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胃癌是我国常见恶性肿瘤之一"
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年发布的

统计数据显示胃癌的发病率和死亡率分别位居全

国恶性肿瘤的第
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位和第
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+ 胃癌的治疗方法

包括手术,化疗,放疗,靶向治疗与免疫治疗+ 根治

性胃癌切除术仍是目前唯一可以治愈胃癌的治疗

手段+我国胃癌患者术后约
#<8PA

会出现复发转移"

且
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患者是在术后
!

年内发生复发转移" 肿瘤

的复发转移已成为胃癌患者死亡的主要原因$
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+ 本

研究回顾性分析
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例胃癌根治术后复发转移患者

的临床病理资料" 研究与胃癌根治术后早期复发转

移的相关因素+ 通过探讨胃癌根治术后不同时间段

复发转移患者的临床病理特征差异" 有助于预估患

者术后是否发生早期复发转移+
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资料与方法
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年
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年
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"经病理学
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切除胃癌根治术!
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后复发转移# 术后复发转移的诊断主要依

靠病史'体格检查'病理学检查'影像学检
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"有完整的诊疗'随访资料!随访方式

为门诊定期复查' 查阅病历记录' 电话随

访"$收集患者性别'手术时年龄'手术医院

级别' 组织分化程度' 是否有神经脉管侵

犯'
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分期 !参照胃癌
GV%%WXY%%
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分期标准"'术后化疗情况'复发转

移部位及术后并发症 !定义为胃癌根治术

后
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天内发生感染' 吻合口瘘' 消化道出

血'肠梗阻"情况等临床病理特征!
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研究方法
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照复发转移时间 !复发转移距离胃癌根治

术时间" 分为早期复发转移 !复发转移时

间
! !;

个月"与晚期复发转移!复发转移

时间
!!;

个月"$ 按患者性别分两组&按手

术时年龄分
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岁及
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岁组& 按手术医

院级别分三级医院及非三级医院组& 按组

织分化程度分高中分化!高中分化腺癌"及

低分化!低分化腺癌'黏液腺癌'印戒细胞

癌"组&是否有神经侵犯分两组&是否有脉

管侵犯分两组& 按浸润深度分
K

B

'

K

!

'

K

=

'

K

;

组&按淋巴结转移数目分
L

<

'

L

B

'

L

!

'

L

=

组&

按
KL?

分期 !参照胃癌
GV%%WXY%%

第
I

版
KL?
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期组&

按术后化疗情况分术后无化疗' 化疗
BS=

个周期'化疗
";

周期组&按复发转移部位

分局部转移!局部复发'腹盆腔种植"'远处

转移及混合!局部与远处转移"组&按术后

是否发生并发症分两组$ 对上述因素进行

单因素及多因素分析$

!"$

统计学处理

采用
J7JJ !B:<

软件进行统计分析 #

计数资料采用卡方检验#
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法
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回归进行多因素分析"
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为差异有统计学意义"
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结 果
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复发转移时间
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例胃癌根治术后患者中位复发转移时间为

胃癌根治术后
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个月#
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例
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#>8AB

%!晚期复发转移
@A

例(

?F8DB

%) 早期复发转

移组中位复发转移时间
D!8!

个月 (

A>B-C
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D=8>E
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%!晚期复发转移组中位复发转移时间
?A8>

个月
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早!晚期复发转移患者临床病理特征比较

结果显示! 有神经侵犯组早期复发转移患者比

例高于无神经侵犯组
I@#8?B J1 >>8?B
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*淋巴结分期(

9

分期%不同!早晚期复发转移患

者的比例差异有统计学差异
M!
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) 不同

性别+手术时年龄&手术医院级别&组织分化程度&是

否有脉管侵犯&肿瘤浸润深度(

N

分期%&

N9O

分期&

术后化疗情况& 复发转移部位及是否发生术后并发

症组的早晚期复发转移患者比例差异无统计学差异
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早期复发转移的多因素分析

采用
-2:

回归(向前逐步法%对早期复发转移

与临床病理特征进行多因素分析! 结果显示神经侵

犯
M;K=8==AL

&术后并发症(

;K=8=$?

%是胃癌根治术后

早期复发转移的独立危险因素(

N*Q+0 !

%"

?

讨 论

目前手术仍然为唯一可治愈胃癌的手段! 但胃

癌根治术后的复发转移是影响患者生存的重要因

素" 关于胃癌根治术后早期复发转移的时间尚无划

分标准" 研究显示胃癌术后复发主要集中在术后
!

年内 ,

?

-

!大部分国内外学者将胃癌根治术后复发转

移时间
! !F

个月定义为早期复发转移!

!!F

个月定

义为晚期复发转移,

FR#

-

) 故本研究以
!F

个月为界分

为早晚期复发转移!

!?!

例患者中位复发时间为术

后
D@8?

个月(

A>S-C

$

D>8=EDA8#

%!术后
!F

个月内复

发转移占
#>8AB

!与之前的研究结果相近,

?R#

-

)

国内外关于胃癌根治术后复发时间相关因素的

研究较多!但结论不尽相同) 许远等,

F

-的研究提示肿

瘤大小&浸润深度&区域淋巴结转移&阳性淋巴结数

目与早期复发有关! 浆膜层侵犯与阳性淋巴结个数

为胃癌术后早期复发的独立危险因素) 徐晓燕等,

>

-

的研究提示手术方式&肿瘤大小&脉管侵犯&浸润深

度&淋巴结转移&晚期复发分期&术后化疗与早期复

发相关!肿瘤大小&淋巴结转移&术后化疗是胃癌根

治术后早起复发转移的独立危险因素) 吴亮亮等,

@
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的研究通过单因素分析显示年龄&肿瘤大体分型&肿

瘤部位&浸润深度&淋巴结转移&

N9O

分期&淋巴结

转移率&术式&腹腔热灌注化疗与胃癌根治术后早期

复发转移相关!淋巴结转移&淋巴结转移率及腹腔热

灌注化疗是胃癌根治术后早期复发转移发生的独立

因素)

%/

等,

H

-的研究提示胃癌
N9O

分期及神经浸润

是胃癌根治术后早期复发转移发生的独立因素) 本

研究早& 晚期复发转移患者的临床病理特征比较显

示! 胃癌根治术后会发生早期复发转移患者的特点

是有神经侵犯以及淋巴结转移数目多) 本研究多因

素分析结果提示神经侵犯& 术后并发症是胃癌根治

术后早期复发转移的独立危险因素) 已有研究显示

神经侵犯与胃癌的复发有关 ,

A

-

!神经侵犯是由于肿

瘤细胞的嗜神经性而引起的肿瘤浸润的过程! 是指

由于肿瘤细胞浸润肿瘤附近的神经束或神经鞘而导

致神经纤维变性的过程)在电子显微镜下检查!神经

鞘&淋巴管和血管在解剖学上相互连接!肿瘤细胞通

过神经鞘渗入相邻组织! 然后扩散到淋巴系统和腹

膜) 部分学者认为神经侵犯是肿瘤复发转移的另一

途径,

D=

-

!因此!对于有淋巴结转移或神经周围浸润的

病例!即使进行根治性切除!复发的可能性也很高)

本研究多因素分析提示术后并发症为胃癌根治

术后早期复发转移的独立

危险因素) 本研究中界定

的胃癌术后并发症是胃癌

根治术后
#=

天内发生感

染& 吻合口瘘& 消化道出

%&'() ! *+(,-.&/-&,) &0&(12-2 34 4&5,3/2 43/ )&/(1 /)5+//)05) 34 6&2,/-5 5&05)/

&4,)/ /&7-5&( 38)/&,-30

T*U&(1 V WX Y*+Z Z, ; X[\MVL A>8=B-C

90(J0 /),/+U(*U/&) =8F?@ =8$#H #8@#> $ =8==A $8>F@ $8$$FE!8$>=

;&1U&\0(*U/J0 3&]\+/3*U/&) R=8H?F =8??F #8!?# $ =8=$? =8F?F =8!!#E=8H?#
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肿瘤学杂志
!"!"

年第
!#

卷第
$!

期

血!肠梗阻"

!%!

例患者共有
$$

例发生术后并发症#

其中肺炎
!

例#腹腔感染
%

例#腹腔出血
%

例#吻合

口瘘
!

例#肠梗阻
$

例"早期复发转移组
$&

例#晚期

复发转移组
$

例" 多项临床研究也显示胃癌根治术

后并发症是早期复发转移的的独立危险因素 $

$$'(!

%

"

术后并发症患者通常合并全身性炎症反应# 由炎症

反应诱导的可溶性因子刺激残留肿瘤细胞的生长"

)*+,*-.

等 $

(%

%研究显示术后腹膜感染患者的血清和

腹水可增强肿瘤细胞在体外的迁移和侵袭能力" 这

些体液含有促炎性细胞因子和生长因子# 它们最初

在创伤后合成#最初由白细胞!巨噬细胞和内皮细胞

局部释放#然后全身释放$

(/'(0

%

" 某些炎症因子如
12!#

和
12!(!

被证明可促进各种肿瘤细胞系中血管内皮

生长因子&

3456

'的表达#

3456

可以诱导肿瘤血管

生成#从而增加肿瘤复发率$

$#'$7

%

" 另一个可能的原因

是宿主免疫抑制#炎症反应与宿主免疫抑制有关#高

水平的
12!#

可以抑制细胞毒性
8

淋巴细胞#自然杀

伤细胞和树突状细胞的增殖和功能# 使得宿主处于

免疫抑制状态#利于残留的肿瘤细胞生长$

$9

%

" 此外#

术后并发症患者不太可能接受或者需延迟术后辅助

治疗时间" 这些均可导致根治术后肿瘤早期复发转

移"

本研究显示神经侵犯! 术后并发症是胃癌根治

术后早期复发转移的独立危险因素# 因此有神经侵

犯的患者#更应定期进行随访#这可能有助于及早发

现复发转移"应采取措施预防术后并发症#以减少早

期复发转移的可能性"
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