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手术是宫颈癌主要的治疗手段! 标准的根治术

为广泛性子宫切除术
K

盆腔淋巴结切除术! 根据具

体情况行双附件切除术$ 近年来随着腹腔镜手术技

术的发展! 腹腔镜下宫颈癌根治术已逐渐临床应用

于宫颈癌的治疗$由于宫颈癌根治术的手术时间长!

创面大!术后并发症较多!其中盆腔淋巴囊肿是术后

常见的并发症之一$ 盆腔淋巴囊肿对病人的生活质

量影响较大$ 本文回顾性分析我院腹式宫颈癌根治

术及腹腔镜下宫颈癌根治术术后患者的临床资料!

探讨手术方式及其他相关因素对盆腔淋巴囊肿形成

的影响$

#

资料与方法

!"!

一般资料

选取
!9#&

年
#

月至
!9#0

年
#!

月温州医科大

学附属第一医院收治的
#!#

例行宫颈癌根治术治疗

的患者!其中腹式宫颈癌根治术患者
$%

例!腹腔镜

下宫颈癌根治术患者
!3

例$所有患者均经病理学确

诊! 且分期均由
!

名以上有经验的妇科医师完成$

患者年龄
&9"7!

岁!

#:9

岁
!!

例!

:9"%9

岁
&:

例!

%9"39

岁
&7

例!

$39

岁
!0

例$ 依据
LMNO

分期标

准实施临床分期%

!)!

期
1:

例&

!P

期
30

例&

")

期
:"

例$病理组织分型%鳞癌
1""

例!腺癌
11

例!其

他类型"包括腺鳞癌和其他特殊类型癌'

1"

例$ 清扫

淋巴结数
!!"

枚
:%

例!

$!"

枚
03

例$

!"#

手术方式

1!1

例均行腹式或腹腔镜下广泛全子宫切除
K

盆腔淋巴结清扫术! 根据年龄决定是否切除双侧附

件!术中放置盆腔引流管自阴道引出!术后根据引流

量情况拔除引流管!术后常规留置尿管!术后第
1:H

拔除$

!"$

观察指标

术后
3

个月内根据
Q

超&

;R

及
SGM

的影像学

检查!如提示明显淋巴囊肿并标注囊肿大小者!可判

断为盆腔淋巴囊肿形成$

!"%

统计学处理

采用
T?TT1$4"

统计软件!单因素分析采用
#

! 检

验!多因素分析采用
B6U*>E*5

回归分析$

?V949%

为差

异有统计学意义$

!

结 果

#"!

术后盆腔淋巴囊肿形成的相关因素

1!1

例宫颈癌患者中!

&7

例发生盆腔淋巴囊肿!

摘 要!(目的) 分析宫颈癌根治术后盆腔淋巴囊肿形成的影响$ (方法) 回顾性分析温州医
科大学附属第一医院

!91&

年
1

月至
!910

年
1!

月收治的
1!1

例行宫颈癌根治术治疗的患者
的临床资料!其中腹式宫颈癌根治术患者

$%

例!腹腔镜下宫颈癌根治术患者
!3

例$ (结果) 发
生盆腔淋巴囊肿的患者共

&7

例!发生率为
&14:%

!盆腔淋巴囊肿发生率与手术方式&清扫
淋巴结数目及年龄相关*

?V949%

'!与病理类型及临床分期无关
W?X"4"%Y

$ (结论) 手术方式&

清扫淋巴结数目及年龄可能是宫颈癌根治术后发生盆腔淋巴囊肿的相关因素$
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盆腔淋巴囊肿发生率为
I8:KC

# 腹腔镜

下宫颈癌根治术的患者盆腔淋巴结囊肿

发生率!

G:GC

"明显低于腹式宫颈癌根

治术患者!

IG:$C

"$清扫淋巴结数
!!O

枚 的 患 者 盆 腔 淋 巴 结 囊 肿 发 生 率

!

!O:OC

" 低于清扫淋巴结数
P!O

枚者

!

IJ:!C

"$盆腔淋巴结囊肿较多发于
%O!

HO

岁患者!

KG:KC

"# 手术方式%切除淋巴

结数目及年龄对术后盆腔淋巴囊肿的形

成均有影响
QASO:O%R

$而临床分期及病理

类型与淋巴囊肿发生无统计学意义相关

!

APO:O%

"!

V+M,1 #

"#

!"!

术后盆腔淋巴囊肿形成的多因素

分析

以是否形成淋巴囊肿作为因变量$

将手术方式%切除淋巴结数目%年龄作为

自变量进行多因素
N'502=04

回归分析$

结果显示$手术方式%切除淋巴结数目是

淋巴囊肿形成的独立危险因素
QA"O:O%R

$

但年龄对淋巴囊肿形成的影响无统计学

差异!

APO:O%

"!

V+M,1 !

"#

I

讨 论

盆腔淋巴囊肿是宫颈癌术后常见的

并发症$淋巴囊肿可导致疼痛%下肢淋巴水肿$合并

感染时发热%下腹包块出现压迫症状$甚至增加下肢

静脉血栓等风险&

#

'

$对患者的生活质量影响较大# 研

究表明术后淋巴囊肿发生率为
#C!%JC

&

!WK

'

# 本研究

发现盆腔淋巴囊肿发生率为
I#:KC

$ 与文献报道相

一致# 不同研究发现的盆腔淋巴囊肿发生率差别较

大$可能原因为部分研究的术后随访时间不足 &

%

$

H

'

$

因此而导致部分患者盆腔淋巴囊肿未能发现# 目前

认为盆腔淋巴囊肿多发生在术后
!

周左右 &

G

'

$但临

床上发现术后
H

个月内仍有较多患者发生盆腔淋巴

囊肿$因此本研究将随访时间延长至
H

个月$从而尽

可能地避免因观察时间不足而导致盆腔淋巴囊肿发

生率偏低#

目前认为宫颈癌根治术后盆腔淋巴囊肿的形成

最主要原因是盆腔淋巴结切除时淋巴管残端未结扎

或结扎不稳松脱$导致淋巴管开放$淋巴液外溢 &

J

'

#

本研究结果提示清扫淋巴结数
P!O

枚患者的盆腔淋

巴囊肿发生率!

IJ:!C

"高于清扫淋巴结数
!!O

枚的

患者!

!OC

"$可能原因为清扫淋巴数的增多导致开

放的淋巴管数量增多$ 淋巴液外溢导致盆腔淋巴囊

肿# 因此我们认为清扫淋巴结数目与盆腔淋巴囊肿

的发生呈正相关#

近年来$ 腹腔镜下宫颈癌根治术已逐渐应用于

临床# 本研究发现腹腔镜下宫颈癌根治术患者盆腔

淋巴囊肿发生率!

G:GC

"明显低于腹式宫颈癌根治

术!

IG:$C

"# 大量研究表明腹腔镜下宫颈癌根治术

具有解剖暴露清楚%出血少%损伤小%恢复快等优

点 &

$W##

'

$而且腹腔镜下切除的淋巴结为一整体$因而

淋巴管残端暴露减少$淋巴液外溢减少$这可能与腹

腔镜下宫颈癌根治术患者盆腔淋巴囊肿发生率低有

关#

A+)X

等&

#!

'对比
$J

例开腹宫颈癌根治术和
J!

例

腹腔镜下宫颈癌根治术患者$ 认为腹腔镜下使用双

极电凝闭合淋巴管较开腹使用单极电凝更能减少术

#$%&' ( )**+,-$.'/ 0$,.+1* +0 2'&3-, &4526+,4*. $0.'1 1$/-,$& 64*.'1',.+54
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后盆腔淋巴囊肿的发生率! 腹腔镜手术开放盆底腹

膜"有利于淋巴液经腹膜#大网膜重吸收"与开腹时

关闭盆底腹膜相比"能有效减少盆腔淋巴囊肿形成!

这与本研究的结果相一致! 华克勤等$

#&

%研究表明腹

腔镜下超声刀的使用能明显降低宫颈癌根治术患者

盆腔淋巴囊肿发生率" 这可能与超声刀在离断淋巴

管的同时闭合淋巴管断端有关!因此"腹腔镜下宫颈

癌根治术更有利于减少盆腔淋巴囊肿的发生!

目前国内有研究认为年龄是宫颈癌术后淋巴囊

肿形成的相关因素$

'(

%

! 本研究中多因素分析发现年

龄对淋巴囊肿发生的影响无统计学意义" 但单因素

分析中发现
%"

岁以上患者淋巴囊肿发生率明显较

高! 这可能与老年患者淋巴&静脉吻合网较年轻患

者少" 淋巴回流受阻而引起盆腔淋巴结清扫术后淋

巴液积聚相关$

'%

%

!

综上所述" 临床上宫颈癌根治术患者术后淋巴

囊肿的发生率较高"其发生与手术方式#清扫淋巴结

数目密切相关"患者年龄可能也是相关因素"病理类

型及临床分期对淋巴囊肿形成的影响无统计学意

义! 临床上减少淋巴囊肿发生的关键在于把握好手

术指征"选择合适的手术方式"术中仔细结扎淋巴管

残端"减少淋巴外溢"提高手术质量"从而提高患者

术后的生活质量!

参考文献!

)'* +,-./ 00

"

+,-./ 1

"

23-. 1

"

45 -67 8494-:;, -<=-.;4 >.

?@95@?4:-5>=4 6AB?,@;A95 >. ?-5>4.59 C>5, ?46=>; 6AB?,

.@<4 <>994;5>@.)D*7 D@3:.-6 @E F,>.494 G.;@6@/A

"

!H'(

"

!IJ#K

'

'$L!!7 )

张鸿慧"张秦"管群"等
7

盆腔淋巴结清扫术后淋巴

囊肿的研究进展
)D*7

肿瘤学杂志"

!"'(

"

!"J'M

'

#$L!!N *

)!* O-9,>B- O

"

P-,-5- Q

"

R3S>5- O

"

45 -6N T.-6A9>9 @E 5,4 ;@B!

?6>;-5>@.9 -E54: :-<>;-6 ,A954:4;5@BA E@: 95-/4 !U

"

"T

-.< "U 354:>.4 ;4:=>;-6 ;-.;4: ?-5>4.59)D*N D GV9545 2A!

.-4;@6 849

"

!"'"

"

&WX&M

'

%%%L%%$N

)&* Y4>.V4:/4: Z

"

F>V36- [

"

+>\-. ]N^AB?,@;464_?:4=-64.;4

-.< B-.-/4B4.5 >. /A.4;@6@/>;-6 B-6>/.-.;>49)D*7 `a?4:5

84= T.5>;-.;4: Q,4:

"

!I'(

"

'(X&M

'

&IbL&'b7

)(* P-. c

"

^> 2

"

d,-./ 0

"

45 -67 QC46=4!A4-: 4a?4:>4.;4 C>5,

6-?-:@9;@?>; :-<>;-6 ,A954:4;5@BA -.< ?46=>; 6AB?,-<4.!

4;5@BA >. ;4:=>;-6 ;-.;4:)D*7 2A.4;@6 G.;@6

"

!I''

"

'!IX&M

'

&W!L&Wb7

)%* ]- c]

"

Y4> ^+

"

+,4. DP7Q,4 :46-54< E-;5@:9 -.< 5:4-5!

B4.5 B4-93:49 @E ?46=>; 6AB?,@;A95 -E54: 93:/4:A E@: ;4:!

=>;-6 ;-.;4: )D*7 F,>.494 D@3:.-6 @E 24:@.5@6@/A

"

!I'b

"

''

X&bM

'

&&($L&&%I7)

马晓梅"魏林珍"甄洁玉
7

宫颈癌术后盆

腔淋巴囊肿的发病相关因素及治疗措施
)D*7

中国老年

学杂志"

!I'b

"

''X&bM

'

&&($L&&%I7*

)W* F,-./ 1

"

+,-./ +e7F6>.>;-6 -.-6A9>9 @E ?46=>; 6AB?,@;A95

-E54: :-<>;-6 ,A954:4;5@BA E@: &'I ;4:=>;-6 ;-.;4: ?-5>4.597

)D*7 D@3:.-6 @E e>./a>- ]4<>;-6 f.>=4:9>5A

"

!I''

"

&& X'M

'

&%L&bN)

常琦"张治宁
N &'I

例宫颈癌根治术后并发盆腔

淋巴囊肿的临床分析
)D*N

宁夏医科大学学报"

!I''

"

&&

X'M

'

&%L&bN*

)b* F,4./ YD

"

+,@3 d^

"

Y-. 2gNQ,4 ?:4=4.5>@. @E ?46=>;

6AB?,@;464 -E54: 6AB?, .@<4 <>994;5>@. E@: /A.4;@6@/>;-6

B-6>/.-.5 53B@: )D*N D>-./93 ]4<>;-6 D@3:.-6

"

!II$

"

&%

X''M

'

'&%&L'&%(N)

程文俊"周树林"万贵平
N

妇科恶性肿瘤

盆腔淋巴结清扫术后盆腔淋巴囊肿的防治
)D*N

江苏医

药"

!II$

"

&%X''M

'

'&%&L'&%(N*

)h* ^-. P+

"

]-@ c2NQ,4 -.-6A9>9 @E ?46=>; 6AB?,@;A95 -E54:

?46=>; 6AB?,-<4.4;5@BA E@: ;4:=>;-6 ;-.;4: )D*N F,>.494

D@3:.-6 E@: F6>.>;>-.9

"

!I'W

"

((X!M

'

$(L$bN)

兰云竹 "毛熙

光
N

宫颈癌盆腔淋巴结切除术后淋巴囊肿形成的探讨
)D*N

中国临床医生杂志"

!I'W

"

((X!M

'

$(L$bN*

)$* e-B D0

"

O>B D0

"

O>B [P

"

45 -6N F@B?-:-5>=4 953<A @E 6-!

?-:@9;@?>;@!=-/>.-6 :-<>;-6 ,A954:4;5@BA -.< -V<@B>.-6

:-<>;-6 ,A954:4;5@BA >. ?-5>4.59 C>5, 4-:6A ;4:=>;-6 ;-.;4:

)D*N 2A.4;@6 G.;@6

"

!II(

"

$!X'M

'

!bbL!h&N

)'I* d,-:B- 8

"

U->64A D

"

T.<4:9@. 8

"

45 -6N ^-?-:@9;@?>;-66A

-99>954< :-<>;-6 =-/>.-6 ,A954:4;5@BA XF@46>@!d;,-35-M_ -

;@B?-:>9@. C>5, @?4. Y4:5,4>Bi]4>/9 ,A954:4;5@BA )D*7

j.5 D 2A.4;@6 F-.;4:

"

!IIW

"

#WX%M

'

#$!bL#$&!7

)##* ^> 2

"

P-. c

"

d,-./ 0

"

45 -67 T ;@B?-:>9@. @E 6-?-:@9;@?>;

:-<>;-6 ,A954:4;5@BA -.< ?46=>; 6AB?,-<4.4;5@BA -.< 6-!

?-:@5@BA >. 5,4 5:4-5B4.5 @E !Vk"- ;4:=>;-6 ;-.;4:)D*7

2A.4;@6 G.;@6

"

!IIb

"

#I%X#M

'

#bWL#hI7

)#!* g-:\ eP

"

d4@./ YD

"

F,@./ 2G

"

45 -67 Q,4 4EE4;5 @E .@.!

?4:>5@.>l-5>@. -.< 6-?-:@9;@?>; 6AB?,-<4.4;5@BA E@: B>.!

>B>l>./ 5,4 >.;><4.;4 @E 6AB?,@;A95 E@:B-5>@. -E54: :-<>;-6

,A954:4;5@BA E@: ;4:=>;-6 ;-.;4:)D*7 j.5 D 2A.4;@6 F-.;4:

"

!I#I

"

!IX&M

'

((&L((h7

)#&* 03- O1

"

c3 0

"

c34 c0

"

45 -67 Q,4 =-634 @E 6-?-:@9;@?>;

365:-9@.>; 9;-6?46 >. ?46=>; 6AB?,-<4.4;5@BA)D*7 F,>.494

D@3:.-6 @E g:-;5>;-6 2A.4;@6@/A -.< GV9545:>;9

"

!IIW

"

!!

X!M

'

!$bL!$h7)

华克勤"徐焕"薛晓红"等
7

腹腔镜超声刀在

盆腔淋巴结清扫术中的应用价值
)D*7

中国实用妇科与产

科杂志"

!IIW

"

!!X!M

'

!$bL!$h7*

)#(* d,> 0F

"

R-./ 2P78>9\ E-;5@:9 @E ?@95@?4:-5>=4 ?46=>; 6AB!

?,@;464 -.< >59 ;@B?6>;-54< >.E4;5>@. <3:>./ -<S3=-.5

5,4:-?A >. ;4:=>;-6 ;-.;4: ?-5>4.59)D*7 D@3:.-6 @E g:-;5>;-6

G.;@6@/A

"

!I#b

"

&!XWM

'

%&WL%&$7)

施红超"房桂英
7

子宫颈

癌术后盆腔淋巴囊肿及辅助治疗期间囊肿并发感染的

危险因素研究
)D*7

实用肿瘤杂志"

!I#b

"

&!XWM

'

%&WL%&$7*

)#%* [-> D^

"

P-. ^

"

^> D^

"

45 -67 Q,4 :>9\ E-;5@:9 @E ?46=>; 6AB!

?,@;A95 -.< >.54:;3::4.5 >.E4;5>@. -E54: 93:/4:A E@: ;4:=>;-6

;-.;4:)D*7 F,>.494 D@3:.-6 @E 24:@.5@6@/A

"

!I#%

"

&%X##M

'

&I%&L&I%%7)

代俊利"闫雷"李金玲"等
7

宫颈癌术后盆腔

囊肿及并发感染的危险因素
)D*7

中国老年学杂志 "

!I#%

"

&%X##M

'

&I%&L&I%%7*

bb


