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摘 要!%目的& 研究经肝动脉插管化疗栓塞术
1&'()2

联合射频消融术
1*+'3

治疗复发性肝癌
总生存期及其影响因素' %方法& 选取复发性肝癌患者

0"4

例"分为对照组和观察组"每组
.,

例' 对照组患者行
*+'

治疗"观察组患者接受
&'()

联合
*+'

治疗"术后均随访
,

年' 比较
两组患者的术后无瘤生存率(总生存率和并发症发生率"单因素和多因素分析总生存期的影
响因素' %结果& 观察组术后

0

年和
!

年无瘤生存率均明显高于对照组
156/7803

"术后
!

年和
,

年总生存率均明显高于对照组
956/7/#3

' 多因素分析显示"复发时间是总生存期的独立影响
因素

156/7/#3

' 两组患者的并发症发生率差异统计学意义
15:"-".3

' %结论&

&'()

联合
*+'

治疗复发性肝癌可明显延长患者的生存期"复发时间是影响总生存期的主要因素'
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肝癌是临床高发的恶性肿瘤" 患者
.

年生存率

不足
$7.j

%

0

&

' 手术切除是目前肝癌的首选治疗方

案"但术后复发仍未得到有效控制' 据统计显示"肝

癌术后
.

年复发率高达
;;-8j

以上"即便为小肝癌切

除术"术后
.

年内复发率仍有
%8-8jk.8-8j

%

!

&

'对于复

发性肝癌"手术切除仍是首选治疗方案"但受肝癌发

病部位( 大小( 远端转移以及多中心发病等因素影

响"仅有
08-%jk,0-8j

患者可行手术切除%

,

&

' 近年来

射频消融术)

*+'

*因其微创(操作简单(适应证广(

可重复开展(费用低(易被患者接受等独特优势"在

复发性肝癌中得到广泛应用" 并取得较为满意的疗

专
题
报
道
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效! 但研究发现"

%

#

$因复发性肝癌位置较为特殊$且

以多中心起源$同时具有肝内微转移的特性$极大提

高了肝癌复发危险%且由于
Z<J

治疗时仅可对局部

易检出复发灶疗效显著& 而对于无法检出微小病灶

效果较差&因此存在较高再复发风险%近年来研究发

现&经肝动脉插管化疗栓塞术'

PJ.[

(能对肝内复发

病灶选择性栓塞& 进而有效解决
Z<J

存在的问题&

因此有学者指出 "

M

#

&联合
PJ.[

和
Z<J

治疗复发性

肝癌可进一步提高临床疗效& 但目前相关报道开展

较少% 笔者对
PJ.[

联合
Z<J

治疗复发性肝癌的近

远期疗效进行研究%

8

资料与方法

!"!

一般资料

选取我院
!"88

年
$

月至
!"8F

年
D

月间收治的

复发性肝癌患者
8"D

例&纳入标准)

"

均为手术治疗

后复查
.P

或
EZ\

等相关影像学检查提示复发肝

癌&同时不排除微小病灶患者*

#

年龄
8$

岁以上*

$

无肝癌系统性化疗和大血管栓塞史*

%

肝功能

./0,C"A(5/

分级
J

或
U

级&且未发生肝外转移*

&

无

合并严重的心脑血管+肾肺器官组织疾病*

'

无其他

部位恶性肿瘤*

(

均自愿参加本研究并签署知情同

意书% 排除标准)

"

伴有肝性脑病+难治性腹水等严

重并发症*

)

合并严重的血液系统疾病*

$

妊娠期或

哺乳期妇女*

%

期间接受其他治疗措施者*

&

术后拒

绝随访或随访资料不全者% 将其分为对照组和

观察组&每组
MF

例&两组患者性别+年龄+肝功

能分级+肿瘤直径+数目+分化程度等一般资料比

较&差异均无统计学意义
KA]":"MR

&详见
P+?,1 8

%

!"#

方 法

8:!:8 Z<J

对照组患者接受
ZJ<

治疗& 接受局部麻醉

或静脉复合麻醉&经超声引导下确定肿瘤部位+

大小及数目&标记处最佳穿刺点&超声引导穿刺

设备为日立二郎神彩超
W\ 9\T\3; J@0(2

* 射频

消融设备为美国
9+,,16

公司生产的
.'',"=0> PE

系统&单束
J.P!"!"

+

J.P!"F"

射频针% 最大输

出功率为
!""^

&单次消融范围为
F#M4G

&每次

自动消融时间为
8!G0*

%在超声引导下经穿刺点

穿至肿瘤底部& 进针过程中着重保护肝内重要

血管及胆管% 进针完成后启动射频治疗仪&功率

设定在
$N_8NN^

&每个病灶持续消融时间在
8!G0*

&

治疗时最高温度控制在
HN_8NN$

&针对肿瘤大小可

实施多中心叠加治疗& 保证完全消融范围在肿瘤及

其周围
N:M_8:N4G

正常肝组织& 使肿瘤充分高温坏

死&推针时需将电极针功率控制在
DN^

&

8N2

加热&防

止进针道种植现象%

8:!:! PJ.[

观察组患者首先行
PJ.[

治疗& 采用
T1,C0*51)

方法经股动脉穿刺& 经
VTJ

引导插管至肝动脉&全

面评估肿瘤大小+数目+血供动脉+静脉通畅情况及

静脉瘘等&随后于血管动脉内注入
MNN_IMNG5

氟尿

嘧啶+

MN_!NNG5

奥沙利铂+

8N_FNG5

比柔比星&栓塞

剂选用
F$:N`

超液化碘液和明胶海绵颗粒& 剂量维

持在
M_!"G,

% 药物准确剂量应根据肿瘤大小+数目+

肝功能状况及肿瘤内碘油充填情况进行调整& 治疗

结束时& 再次
VTJ

检查确定肿瘤血管栓塞完全&必

要时可再次栓塞&拔管后对穿刺点行压迫止血&穿刺

侧制动
8!/

& 平卧
!%/

预防穿刺部位出血和血肿%

PJ.[

术后联合
Z<J

治疗同对照组%

!"$

观察指标

"

比较两组患者的治疗总有效率*

)

术后随访

F

年& 比较两组患者的术后
8

年+

!

年无瘤生存率和

术后
8

年+

!

年及
F

年生存率*

$

比较两组患者的肿

瘤破裂出血+血胸+胆瘘+膈肌穿孔+顽固性腹水+肝

衰竭等并发症发生率*

%

单因素和多因素分析总生

存期的影响因素%

%&'() ! *+,-&./0+1 +2 34) 5)1).&( 6&3& ')37))1 34) 37+ 5.+8-0
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随访及复发监测

所有患者术后前
K

个月! 每个月门诊或住院复

查
F

次"第
G#F!

个月!每
!

个月复查
F

次"术后
F

年!每
!#J

个月复查
F

次及定期随访!所有病例随

访截止日期为
!"FK

年
K

月# 监测患者术后血清

?&>

水平变化$射频灶变化及
8&?

相关的近$远期

并发症# 以术后复查
<P

或
48=

发现局部复发或肝

内新发病灶为术后复发#

;<=

统计学处理

采用
->--!FE"

统计学软件进行数据分析!计量

资料以均数
$

标准差表示!并行
)

检验"计数资料以

/NYD

表示!采用
!

! 检验!

<*Z

比例回归模型评价总生

存期的影响因素#

>T"E":

为差异有统计学意义#

!

结 果

><;

两组患者术后无瘤生存率比较

观察组患者术后
F

年和
!

年无瘤生存率均明显

高于对照组
N>T"E"FD

!观察组患者的平均无瘤生存期

明显高于对照组
N>T"E"FD

!详见
P'R12 !

# 观察组
!

年

中位无瘤生存时间为
FJEJ:

个月! 对照组为
9EF$

个

月%

)[:E!J

!

>T"E""F

&#

><>

两组患者术后生存率比较

观察组患者的术后
!

年和
J

年生存率明显高于

对照组
N>T"E":D

!两组患者的术后
F

年生存率比较差

异无统计学意义
N>A"E":D

!详见
P'R12 J

#

><9

总生存期影响因素分析

单因素分析显示! 治疗方法$

<L.1M!>50L

分级$

复发时间$分化程度均与总生存期相关
N>T"E":D

"多因

素分析显示! 复发时间是总生存期的独立影响因素

N>T"E"FD

!详见
P'R12 %

#

><&

两组患者并发症比较

观察组患者治疗期间共

出现
!

例胆瘘$

F

例肝衰竭$

J

例顽固性腹水!总并发症发生

率为
FFEJ!;

"对照组患者共出

现
F

例胆瘘$

F

例肝衰竭$

!

例

顽固性腹水!总并发症发生率

为
GE:%;

! 两组患者的总并发

症发生率比较差异无统计学

意义
N>A"E":D

#

J

讨 论

研究显示!我国作为病毒性肝炎的高发国家!具

有较高的肝癌发病率! 且近年来发病率呈逐年上升

之势! 每年因肝癌死亡人数占全世界肝癌死亡人数

的
%:E";

'

K

(

!严重威胁着患者的生命健康# 手术切除

是临床肝癌治疗的首选方案!可明显延长生存期!改

善患者生活质量#但作为高复发倾向的恶性肿瘤!手

术切除后高复发率仍是临床棘手的问题# 如何提高

复发病灶再次治疗质量! 是提高复发性肝癌患者远

期生存率的关键! 而手术再切除仍是其首选治疗方

案# 相关文献报道!复发性肝癌手术切除后!

F

年$

!

年及
:

年生存率分别在
KJEJ;I9:E";

$

!JEJ;I::E9;

及
FJEJ;I%KE";

'

G

(

!其远期疗效较高# 但由于再次手

术时腹腔粘连加重$ 肝癌自身及发病特点等因素影

响!再次手术不仅可能性极低!且手术难度较大!术

后易出现严重并发症!很难实现满意的预后质量'

$
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近年来随着微创外科的不断发展! 介入手术在

肝脏疾病中有着广泛应用!

<=>

是一种热消融治疗

技术!主要借助热能使癌症病灶出现高温!最终导致

其凝固性坏死!实现对肿瘤根除"随着医疗器械及操

作技术的完善!

<=>

已成为复发性肝癌的主要治疗

手段!研究显示 #

?

$

!其在直径
!@:"4A

的单发肿瘤和

直径
!B:"4A

的多发肿瘤中效果最佳! 可实现与手

术切实相当的疗效"据相关统计显示!复发性肝癌经

<=>

治疗后!术后
8

年%

!

年及
B

年的生存率可达到

C8:!DE?B:?D

%

%!:FDE$B:CD

及
!%:?DEG@:CD

#

#F

$

!与

手术切除相当" 但原发性肝癌多以多中心起源!当

某一肿瘤生长较快时!常伴多个微小转移病灶!此时

手术切除无法彻底清除!随着术后时间延长!微小转

移肿瘤增殖!导致患者病情复发"而复发性肝癌同样

为多中心起源! 且肿瘤位置较为特殊!

<=>

治疗时

常对位置明显且易检出肿瘤效果显著! 但对于无法

检出的微小转移病灶!

<=>

治疗后仍存在较高再复

发风险"

H>.I

是一种在体外影像学引导下!经导管

对肝动脉药物灌注!针对性治疗肝内癌灶!对于微小

病灶的疗效确切!且对机体影响较低!在肝癌治疗中

有着广泛应用" 本研究中所实施的
H>.I

!化疗药物

选取氟尿嘧啶%奥沙利铂%表柔比星!栓塞药物则选

取超液化碘油和明胶海绵颗粒! 通过抗代谢和抗肿

瘤活性!彻底杀灭肿瘤细胞" 近年来有研究指出#

##

$

!

<>=

联合
H>.I

治疗复发性肝癌! 能达到疗效互

补%降低术后肝癌再发风险!明显延长术后生存期"

J1*5

等#

#!

$研究发现!

<>=

联合
H>.I

治疗复发性肝

癌的无瘤生存期及总生存期均优于单纯
<>=

治疗!

表明联合治疗对阻止肿瘤进展复发的效果更佳" 本

研究结果同样显示! 观察组的治疗总有效率以及术

后
#

年%

!

年无瘤生存率和术后
!

年%

B

年生存率均

优于对照组! 表明联合治疗的近远期疗效均优于单

纯治疗者"

本研究中通过多因素和单因素分析! 发现肿瘤

复发时间早与总生存期密切相关! 复发时间早患者

预后更差!可能因复发较早患者肝癌恶性程度较高!

因此临床可针对各影响因素! 实施具体的治疗和预

防措施"

综上所述!

H>.I

联合
<=>

治疗复发性肝癌可

明显延长患者的生存期! 同时发现肿瘤复发时间是

影响总生存期的主要因素"
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