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c..

首选治疗方案" 然而切除术后
c..

患者总体的
Q

年复发率高达
BOM

"严

重影响
c..

患者的预后'

K"8!

(

&如何在手术前准确)高

效的评估
c..

患者的术后复发风险是临床上亟待

解决的问题"所以"寻找有效的反映肿瘤侵袭以及

BBL
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V484 -P'L,

!

VW4!9-!KWD

"

@?!K0K?BAC!?!B6 K?2$2

4;)+U!7QL; -:<(,0V!9- D6 K?%10K?KGCA?2K6 K?%GA

8X/0F%?$%!9- !%?$%6 K?%@0K?!!CK?G%6 K?KK%

复发
I

转移的指标成为目前临床研究的热

点# 最近研究表明炎症微环境在肿瘤进展

中起到非常重要的作用# 同时炎症免疫细

胞失调在肝癌进展中是重要的调节因素#

淋巴细胞作为宿主抗肿瘤免疫的重要组

成部分$浸润于肿瘤微环境中淋巴细胞数

量会破坏肿瘤细胞的生长# 研究表明减少

淋巴细胞浸润是肝移植术后复发的独立

预测因子$ 同时低水平的
4Y$WE

细胞与

.44

患者的预后较差密切相关# 因此$单

核细胞降低能提示肝癌的进展%

@A"@2

&

# 单核

细胞作为一种髓系来源的细胞$具有免疫

抑制的活性$ 它还可以促进肿瘤血管生

成$肿瘤细胞的侵袭和转移# 循环单核细

胞被招募到肿瘤基质$ 分化为巨噬细胞#

作为肝癌微环境的主要组成部分$肿瘤相

关的巨噬细胞通过产生各种细胞因子和

趋化因子促进肿瘤进展# 这提示单核细胞

与肝癌的发生发展密切相关%

@B"!K

&

# 淋巴细胞与单核

细胞都能反映
.44

患者的进展情况$

8X/

能够更

加准确反映
.44

患者的发生发展状况$ 从而对

.44

患者的预后评估有一定价值#

外周血
8X/

$作为一种新的炎症标志物$是在

肝癌患者预后中研究分析其临床价值# 通过
Z!P)+,

软件的估算$术前
8X/

为
%?$%

是预测
.44

复发的

最佳决定值%

$

&

# 相关研究中
8X/

值为
A?!A

%

!@

&

$可能

由于人群数量和随访时间差异导致# 基于此决定值

的单因素
4<[

回归分析证实
8X/

是重要的术后无

瘤生存率的影响因素# 此外$通过多因素
4<[

回归

分析发现
8X/

是
.44

预后独立的危险因素$说明

8X/

能精确地对
.44

患者的预后进行评估$ 进而

有利于制定更加周全和个体化的术后监测策略$例

如增加随访频率'使用更加精确的影像学手段监测

患者等$从而提高
.44

的整体预后情况#

在目前的临床实践中$ 对于早期肝癌 !例如

V484 KWD

期"术后复发评估仍然是一个难题#本研

究亦分析了
8X/

在这部分人群中的预后价值# 本

研究发现
8X/

在早期
.44

中仍然具有显著的预

后评估价值!

7\K?K2

"# 另一方面$尽管
DJ7

是目前

临床上最常用的
.44

诊断'监测指标$但约有
AK3

"%K3

的
.44

患者术前血清
DJ7

水平不升高$这极

大影响了
DJ7

的临床使用价值%

!!

&

# 本研究发现$低
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<=>

亚组中 !

!%""*5?@,

"#

ABC

仍具有显著的预后

评估价值!

>DE:EF

"$提示
ABC

在早期以及正常血清

<=>

水平的
G..

患者中仍然是一个具有重要临床

意义的预后指标# 且能够作为
<=>

一种有效的补

充#被应用到
G..

的疾病管理中#从而帮助临床医

生在术前有效地筛选出高复发风险的患者以便制定

更加有效的术后辅助化疗或其他综合治疗方案#改

善
G..

患者的预后$

综上所述#

ABC

是一个简便%高效%易检测%低

成本且独立的
G..

切除术后早期复发预测指标#其

最佳的决定值为
%:$%

$同时在
G..

治疗过程中评估

ABC

有助于临床为患者制定更加合适的
G..

综合

治疗方案#从而提高
G..

治疗效果$
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