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中医认为肿瘤属于症瘕&积聚&噎膈&石瘕等病

证的范畴' 现在医家何新慧等(

'

)曾收集历代文献中

有关癥瘕& 积聚辨证论治的条目
'!-)

例统计分析#

结果显示阳气虚衰亦是癥瘕& 积聚的主要病因病机

之一* 随着 !气滞血瘀"+!痰浊互结"&!毒邪郁结"&

!气阴两虚"为主辨治疗效的长期停滞不前#温阳法

治疗肿瘤逐步受到重视# 其临床疗效也取得了不少

成果(

!

#

&

)

* 为阐明温阳法在肿瘤治疗中的重要意义#

对其中的组方规律进行分析和总结# 本文利用中医

传承辅助系统#对近
!-

年温阳方剂的用药规律进行

分析*

'

资料与方法

!"!

处方来源

选取
',,2R!-'2

年中国知网数据库& 维普数据

库& 万方数据库及
DQS4FN

数据库中收载的温阳类

的内服方剂*

!"#

处方筛选

在上述来源方剂中筛选临床观察&个案报道&经

验总结&经典方剂记载通过筛选#保留文献报道以温

阳抗癌为理论基础的经验方&时方#剔除重复报道的

重叠方剂*

!"$

处方的录入#核对与数据分析

将上述筛选的方剂由专人录入中医传承辅助系

统#再由双人负责录入数据源的审核#以确保数据源

的准确* 通过!中医传承辅助系统"中!数据分析"模

块中!方剂分析"功能进行分析*

在!西医疾病"查询项中查询!恶性肿瘤"#!方剂

类别"中查询!温阳"剔除重复方剂后#将治疗恶性肿

瘤方剂提取出来#共
$)

首* 数据分析包括药物频次

统计&组方规律分析&新方分析和药物用量分析*

!

结 果

#"!

用药频次

$)

首方剂包含
'2)

味中药# 治疗恶性肿瘤的温

阳药物* 使用频次在
'-

次以上的药物有
'-

味#其中

前
&

位分别为附子&黄芪&甘草$

K5S7F '

%*

#"#

基于关联规则的方剂组方规律

在中医传承辅助系统的!方剂分析"界面上#点

击!组方规律"#设定!支持度"个数$支持度是指药物

摘 要!(目的) 分析温阳法治疗恶性肿瘤的组方规律及特点* (方法) 应用中医传承辅助系
统#收集并整理从

',,2R!-'2

年中国知网数据库&维普数据库&万方数据库及
DQS4FN

数据库
中温阳法治疗恶性肿瘤的中英文文献#包括临床观察&个案报道&经验总结&经典方剂记载等
记录方剂#采用软件集成的数据挖掘方法#对筛选出温阳法方剂进行组方规律分析* (结果)

经过筛选以温阳法为治疗方法的方剂共
$)

个#使用频次在
'-

次以上的药物有
'-

味#其中前
&

位分别为附子&黄芪&甘草,关联度分析发现常用中药药对
'2

对#并基于复杂系统熵聚类的
核心组合分析得出核心组合

&!

个#挖掘新处方
$

个* (结论) 温阳法指导下的温阳类中药抗
肿瘤方剂存在一定的组方规律*

主题词!中药,温阳,中医传承辅助系统,肿瘤,组方规律
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9 S(+>30((D !% Q N,507O2 99
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& T-757**01M, 9F $ /)-C1U,C2D -,+D 9J

% V*12D 61+62* 9P K E+62-15, 31+2+313 9J

P EC*,5C7-(D23 9% 9J /(*C2L 51++,O(O1 9J

组合的所选处方中出现的频次! 为
F

"

#置信度$%置信度是指&#

WX

'左边为
E

"

右边为
Y

( 当
E

药物出现"

Y

药物出现

的概率"该参数越接近
9

"表示
E

)

Y

药

物关联度越高!为
J;Q

"得到
!

)

&

味药的

常用药对
9P

对" 所有模式共包含中药

9F

味"药物之间的关联网络图见%

R16)*2 9

!(

规则分析&通过分析方剂内部中药间的关联性"

共得出
K

条规则%

Z,@-2 &

!(
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基于复杂系统熵聚类的核心组合

基于复杂系统熵聚类"选择*相关度'%取
9PQ

味

药物排序在前面
9[F

的药物与药物之间的关联度!

为
$

"*惩罚度'%减少负面数据信息干扰的参数"设

定越大丢失可靠信息越多!为
9

"按其约束"演化出

&[%

味药的核心组合"共计
&!

个%

Z,@-2 %

!( 在上述

核心组合基础上"点击*提取组合'"通过软件集成进

一步聚类可以聚合成
$

个新方(

新方聚类的核心组合药物网络见
R16)*2 !

(

&

讨 论

经典理论的阐述奠定了温阳法治疗肿瘤的重要

理论基础"后世历代医家也对此有了长足的认识"如

张波等+

%

,整理和总结沈敏鹤主任的学术思想和临床

经验"治疗肿瘤*从正虚寒凝论治'"运用*扶正为主"

益气温阳为先'的原则"明显改善肿瘤患者的临床症

状"减少其复发和转移"提高患者生活质量( 刘嘉湘+

P

,

运用温补肾阳之法治疗肺癌" 处方用药多用温阳附

子"临床疗效明显( 蒋士卿+

Q

,总结文献并结合临床实

践明确指出"肿瘤以肾阳虚为本"气滞痰凝湿阻及血

瘀为标"主张以温肾为本"配合活血化瘀行气散结及

祛湿之法治疗恶性肿瘤"临床疗效明显( 于莉英等+

F

,

提出温散为治疗肿瘤的根本原则( 赵远红+

$

,认为"肿

$%&'( ) *(+&, -.+( /0%1 !2 /3-(,

$%&'( ! *(+&%' 4%3+ 5,644.+/ 7(8+((9:;
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瘤的发生发展是一个正虚邪实的过程! 正气内虚是

肿瘤发生发展的根本原因! 而阳气虚弱寒凝瘀滞更

是重要的病理机制!治疗当注重"温药和之#$周文波

等 %

C

&认为!热疗属于中医具有温热性质的外治法的

一种!从现代热疗治癌的角度及中医理论出发!阐述

了温补阳气在肿瘤治疗中的重要作用$

本研究结果显示治疗恶性肿瘤的温阳方剂中!

常用药物为附子'干姜'白术'甘草'肉桂'熟地'麻黄

等$现代药理研究也表明!温阳药物如附子'干姜'补

骨脂'淫羊藿 '肉桂等均

有抗肿瘤作用!从现在医

学角度证实了温阳法在

肿瘤治疗中的重要作用$

其中附子为扶阳第一品

药 ! 首见于 (神农本草

经)*附子!味辛!温!主风

寒咳逆邪气+温中+金疮+

破症坚积聚血瘕!寒湿痿

痹+ 拘挛膝痛不能行步$

其有补火助阳 ! 散寒止

痛! 回阳救逆的功效!干

姜性辛味热!为温中散寒

之要药$ 周洁 %

4"

&认为!附

子多熟用!熟附子大辛大

热温阳为用!走而不守!实为总统气血之良将!干姜

大热无毒!守而不走!附子'干姜合用!相得益彰!使

阴寒得散!阳气来复!正所谓,附子无姜不热-$ 黄园

等%

44

&发现!生乌头的不同提取物对
P!!

小鼠的抑瘤

率为
&"QR>KS!Q

!吴少华等 %

4!

&实验结果显示补骨脂

对乳腺癌的抑瘤率为
%NS!!Q

$ 卢娟等%

4&

&研究发现!

经肉桂酸作用后的人胃腺癌细胞株生长明显受到抑

制!作用后细胞周期出现向
TNUT4

期移行的特征性

改变!细胞集落形成率明显下降.

EVNSNI

/$

本文基于熵层次聚类的方法得出新处方
$

个$

对新处方的药物组成进行分析! 既可以得到与新方

形似的类方$如新方
4

附子'生姜'白术'桂枝'细辛'

干姜!由附子理中汤化裁而成!补虚回阳'温中散寒$

现代药理研究表明附子理中汤联合应用化疗药物时

能刺激
W

细胞分泌
X@T

和
X@Y

增强免疫 %

4%

&

!因此附

子理中汤与多西紫杉醇'奥沙利铂'氟尿嘧啶方案联

用有增效减毒的作用$ 新方
K

菟丝子'鹿角胶'淫羊

藿'半枝莲!研究证明!淫羊藿及其主要有效成分淫

羊藿总黄酮' 淫羊藿甙和淫羊藿多糖能有效增强机

体的抗肿瘤免疫反应!从而达到间接抗肿瘤的目的+

同时!该药及其主要成分通过诱导肿瘤细胞分化'凋

亡!抑制肿瘤细胞生长侵袭'转移及免疫抑制因子等

活性!可以逆转肿瘤细胞的生物学行为改变%

4I

&

$半枝

莲现代研究及临床证明!半枝莲具有良好的抗肿瘤活

性!主治原发性肝癌等消化道肿瘤'肺癌及宫颈癌等

妇科肿瘤!并与其他中药联合复方治疗多种肿瘤%

4K

&

$

!$>
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综上所述! 通过中医传承辅助系统软件对温阳

类方剂治疗恶性肿瘤的组方用药规律进行分析!其

中最常用的药对为附子与干姜配伍! 使用频率最高

的
%

味中药为附子"白术"干草"干姜!可为临床或基

础研究提供一定参考价值#
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