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一般资料

患者!女性!

9$

岁!

!8#%

年
O

月因上腹部不适查

胃镜提示%胃窦部占位& 病理回报%胃窦部低分化腺

癌!部分为印戒细胞癌& 当时行胸腹部
;H

提示%胃

癌!腹腔积液!左附件转移!腹腔多发淋巴结转移!双

侧胸腔积液!胸膜转移!心包积液&诊断为%胃低分化

腺癌
!

期广泛转移&曾使用奥沙利铂
V

替吉奥'

DWR

(

方案行一线化疗
&

周期及替吉奥)

D#

(单药维持!疗

效评价 %部分缓解 "

X=

(!无进展生存期 "

XYD

(

'

个

月&后病情进展出现上消化道不全梗阻!腹膜多发转

移!给予二线方案紫杉醇脂质体
V

奥沙利铂化疗共
&

个周期! 疗效评价%

X=

& 末次化疗完成于
!8#&

年
#

月&于
!8#&

年
!

月
#%

日!患者无明显诱因出现头晕

头疼!视物模糊!一过性肢体活动不利!肌力减退!运

动性失语及癫痫发作&无血压增高!开始时休息后可

自行缓解!此后进行性加重!发作持续时间延长!伴

恶心呕吐& 头颅增强
I=Z

提示%左侧额叶可疑强化

小结节!约
"4M5*

大小!转移不除外!颈椎
I=Z

未见

异常!胸腹盆增强
;H

提示%胃癌!多发腹膜转移!腹

腔积液!左附件转移!较前无明显变化& 行三次脑脊

液检查均提示% 白细胞数
("[(M"("

&

T\ !

! 葡萄糖

(4&![(4&$**/-T\ "

!氯化物
(!"**/-T\

!脑脊液墨

汁染色阴性!抗酸染色阴性& 病理%可见少许异型细

胞&临床高度怀疑脑膜转移!给予输注甘露醇后头晕

头疼症状可暂时缓解& 于
!"(&

年
9

月
(9

日患者头

疼症状明显加重!伴意识障碍!查头颅
;H

提示%颅

内未见占位性病变!脑水肿较前明显加重&急诊转入

神经外科行侧脑室穿刺脑脊液引流术! 每日引流脑

脊液
!""[9""*-

& 患者头晕头疼症状有所好转 !意

识稍有恢复!脑脊液病理%查到肿瘤细胞!确诊胃癌

脑膜转移& 从
!"(&

年
!

月
!O

日至
!"(&

年
$

月
(9

日给予甲磺酸阿帕替尼
M""*J

!

(

次
TF

鼻饲管灌入!

期间患者病情平稳!无头晕头痛!曾复查头颅
;H

提

示%脑水肿较前减轻&患者因再次出现消化道梗阻症

状!伴头痛躁动!复查头颅
;H

提示%颅内可见
!5*

占位性病变!伴周围水肿增加& 腹腔
;H

显示%胃癌

腹膜转移较前增多!提示病情进展!

XYD M4M

个月&停

用阿帕替尼!仅给予营养支持治疗!患者于
!"(&

年

("

月
%

日死亡!自出现脑膜转移症状至临床死亡近

$

个月&

!

讨 论

胃癌脑膜转移在临床上较少见! 文献报道其发

生率仅占全部胃癌患者的
"4(%][6S!%]

*

#

+

! 多发生

于分化差的胃印戒细胞癌*

!

+

!患者的预后极差!治疗

效果不佳,临床表现无特异性!主要为神经系统的症

状!如%头晕!头痛!恶心!呕吐!及脑膜刺激征!也可

出现定位体征&影像学头颅
;H

及
I=Z

平扫多正常!

增强
I=Z

检查可见脑膜增厚及强化是支持脑膜转

#'M
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移比较有效的方法! 但临床上有很多脑膜转移的患

者头颅增强
<=>

也是阴性的!本病例即多次行头颅

增强
<=>

检查均未发现异常" 脑脊液#

.?@

$细胞学

检查对该疾病的诊断有关键价值! 表现为脑脊液压

力增高!细胞数增多!葡萄糖降低!肿瘤学标志物水

平如%

.AB

!

.B8CC

等有不同程度增高& 病理检查可

见肿瘤细胞是诊断的金指标!文献报道!第一次
.?@

检出肿瘤细胞的阳性率约
D%E

!反复多次送检可增

加阳性检出率达
C#E

'

F

(

&目前!尚无对于脑膜转移的

标准治疗方法!全身化疗!鞘内注射!全脑全脊柱放

疗的疗效均不理想!特别是胃癌脑膜转移的患者!预

后差于其他实体肿瘤脑膜转移!病情迅速恶化!生存

期一般
%GH

周'

%

(

& 本病例病情演变十分迅速!患者从

出现神经系统症状到意识障碍仅
%

周! 但经过脑室

腹腔分流术联合甲磺酸阿帕替尼治疗后! 患者又存

活了近
H

个月! 远远超过了常规治疗手段下胃癌脑

膜转移的中位生存时间& 由于采取了侧脑室穿刺脑

脊液引流术及之后行脑室腹腔分流术及时有效地解

除了颅高压!缓解了病情快速恶化和脑疝的发生!改

善神经功能!提高生活质量'

D

(

!并为后续的治疗赢得

了时间& 甲磺酸阿帕替尼是我国自主研发并上市的

小分子血管内皮细胞生长因子受体
!

#

9AI@=!!

$酪

氨酸激酶抑制剂! 是全世界第一个治疗晚期胃癌!并

被证实为安全有效的小分子抗血管生成靶向药物&甲

磺酸阿帕替尼能明显增加二线及二线以上化疗失败

的晚期胃癌患者的生存获益!且安全性良好'

J

(

& 虽然

目前尚没有对于甲磺酸阿帕替尼对于治疗胃癌脑转

移及脑膜转移的大宗的临床研究! 但是小分子抗血

管生成靶向药物的分子量小#

D""K

左右$!更容易透

过血脑屏障发挥治疗作用! 尤其在出现脑及脑膜转

移后!血脑屏障系统也会出现不同程度的破坏!更加

有利于药物的进入& 由于胃癌脑膜转移病情进展十

分迅速!短期就可危及患者生命!无明确有效的治疗

办法! 本例首先提醒临床医生要重视胃癌脑膜转移

的诊断! 对于出现神经系统症状的胃癌患者尽管影

像学检查阴性! 也要进行脑脊液的检查明确是否存

在脑膜转移的情况!做到早诊断早治疗&本例患者通

过行脑室腹腔分流术联合甲磺酸阿帕替尼治疗使患

者明显延长了生存期!改善了患者的生活质量!值得

临床借鉴&
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