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子宫内膜癌为子宫内膜腺体的恶性肿瘤! 又称

子宫体癌!绝大多数为腺癌!是女性生殖道常见三大

恶性肿瘤之一!多见于
?>

岁以上绝经期和绝经期后

妇女!以
?>V?W

岁为高峰% 在疾病进展过程若癌灶

侵犯至宫颈! 其与宫颈癌都可表现为阴道不规则出

血&排液!若有卵巢转移时可出现附件区占位&腹水

等卵巢肿瘤的体征% 若子宫内膜癌已侵及宫颈和卵

巢!且同时合并卵巢交界性黏液性囊腺瘤破裂!病情

复杂!易对原发肿瘤病灶的诊断造成一定的难度%现

将我院收治的
#

例子宫内膜样腺癌合并右侧卵巢交

界性黏液性囊腺瘤破裂病例报道如下%

#

病例资料

患者!女性!

GG

岁!以'阴道异常排液
!

年余!腹

胀
#>

日(之主诉入院% 患者
!

年前自觉阴道异常排

液!呈白色果冻样!无异味!腹围较前增大!未予重

视%就诊
#>

日前自觉腹胀明显!胃纳差!当地医院
R

超提示宫颈管内不均质回声
?<II%G>II

! 腹腔大

量积液%

!>#=

年
G

月
#

日外院查
XHYK.Y

示)盆腹

腔大量积液!子宫颈部占位伴子宫颈管及宫腔扩大!

考虑宫颈恶性肿瘤伴子宫腔受累!双侧附件区病变!

考虑卵巢癌可能大!转移不除外%子宫颈右侧稍高密

度结节! 考虑黄体囊肿或内膜囊肿% 两下肺背段结

节!考虑转移%后来我院就诊!妇科检查)外阴*

K

#!阴

道畅!见宫颈管内流出中等量清亮黏稠液体!宫颈中

糜!后穹窿部未扪及明显结节!腹部膨隆!如孕
$

月

大小!移动性浊音阳性!子宫附件触诊不满意% 血肿

瘤标志物)
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结核感染
Y

细胞
L

抗原
!>

个!

R

抗原
G>

个% 腹水质黏稠!呈黄色胶冻

状!在腹穿中抽取困难!腹水脱落细胞检查未找到癌

细胞!腹水结核杆菌
\;L

阴性% 宫颈活检病理示宫

颈腺癌%术前初步诊断为)*

#

#宫颈腺癌
!R#

期+*

!

#

腹水原因待查! 为进一步明确诊断遂至妇科行剖腹

探查术*备宫颈癌根治术
]

肿瘤细胞减灭术#%

术中探查!腹腔见大量黄色胶冻样液体!吸出约

G>>>I,

$子宫前位约孕
?>M

大小!子宫后壁见多个粟

粒状结节$右侧卵巢见一直径约
<4I

肿块!表面见

破裂口!见胶冻状病灶$左侧卵巢见
! 4I

大小肿块!

表面见胶冻状病灶$双侧输卵管&肠管表面&壁腹膜&

大网膜及肝&胆&脾未及异常% 遂行广泛性全子宫
]

双附件
]

大网膜切除术
]

阑尾切除术
]

盆腔淋巴结清

扫术%

术后病理结果!*

8

#宫体)中分化子宫内膜样腺

癌累及宫颈伴左卵巢转移!宫体宫颈肿瘤浸润深度
^

#T!

肌层厚度% *

!

#宫颈)腺癌!符合中分化子宫内膜

样腺癌!累及宫颈% *

%

#右卵巢交界性黏液性囊腺瘤

*

Z05()1 #

#% *

G

#子宫平滑肌瘤!慢性阑尾炎% 根据免

疫组化标记结果!诊断*宫颈#子宫内膜样腺癌*组织
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学
!

级!"

&'()*+ !

!#术后诊断$"

#

!子宫内膜癌
"

期%

"

!

!右卵巢交界性黏液性囊腺瘤破裂#

!

讨 论

子宫内膜癌是妇科常见的恶性肿瘤之一& 与无

孕激素拮抗的雌激素长期作用有关& 多见于绝经后

女性#但随着生活水平的提高&本病的发病率逐年增

高&且有年轻化趋势#临床病史中多有不规则阴道出

血'血性或浆液性分泌物&尤以绝经后出血多见&较

晚期的病例可有疼痛症状# 而未绝经女性临床常以

月经失调为主要表现&可能有多囊卵巢综合征'功能

失调性子宫出血'未孕未产'肥胖'高血压'糖尿病及

其他恶性肿瘤病史(

#

)

&未能引起足够的重视&从而耽

误了诊治#

卵巢交界性黏液性囊腺瘤为低度恶性肿瘤&在

组织学上位于良性及恶性之间&其病因尚不清楚&目

前认为它其源于卵巢表面特化的腹膜或衍生物及上

皮包涵囊肿&好发于生育期女性(

!

)

# 卵巢黏液性交界

瘤除了具有卵巢肿瘤共有的临床表现外& 本身并无

特有的症状和体征&肿瘤较大时可自行发生破裂&囊

液外溢&形成腹水&黏液上皮可在腹腔内广泛种植生

长&治疗棘手&预后较差(

%

)

#

本例患者以*阴道异常排液
!

年伴腹胀
#,-

+就

诊&以阴道异常排液为首发症状&结合年龄由此从临

床上考虑$"

.

!宫颈癌, "

!

!子宫内膜癌, "

%

!输卵管

癌,

.,-

出现腹胀并大量腹水&鉴于患者年轻且一般

情况好&体重未见明显减轻&故不能排除盆腔结核#

需在做相应的检查鉴别上述四种疾病#

患者腹水中腺苷

脱氢酶
/0/

为
.$

&腹

水 的 结 核 杆 菌
01/

阴性# 虽然其血
2!3456

检验呈阳性反应 &经

专科医院会诊后考虑

结核性腹水可能小 &

由此基本排除盆腔结

核#

782 9:2

检 查 提

示宫颈恶性肿瘤伴子

宫腔受累& 双侧附件

区病变考虑卵巢癌可能大&转移不除外#由此易将注

意力集中在宫颈癌和卵巢癌 "原发性卵巢癌或转移

性卵巢癌!# 且
2:2

找到非典型腺细胞&倾向瘤变&

宫颈活检病理示宫颈腺癌# 结合
:/#!; <=><,?@AB

&

而
C:: ,>=, D(@AB

&基本诊断为宫颈腺癌侵犯卵巢#

患者同时合并大量腹腔积液&性状呈胶冻样&抽

取非常困难&此类腹水的特性在临床上极其少见&多

次腹水脱落细胞及腹水常规中未找到癌细胞& 而腹

水中肿瘤标志物增高# 虽然临床宫颈癌很少出现腹

水&但就疾病特征我们首先考虑可能是宫颈癌晚期&

出现卵巢和盆腹腔转移% 因流行病学近些年来多发

原发性肿瘤疾病病例的增多& 故也有可能是宫颈癌

合并卵巢黏液性肿瘤% 另也有可能是子宫内膜癌侵

犯宫颈及盆腹腔扩散转移而出现腹水#

宫颈腺癌是除鳞癌外最常见的一种病理类型&

占宫颈浸润癌的
<E";E

#而子宫内膜癌的病理类型

有内膜样腺癌'腺癌伴鳞状上皮分化'浆液性腺癌'
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院"工程院和自然科学基金委共同研究制定并联合下发了#发表学术论文$五不准%&的通知'
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)不准由$第三方%代写论文' 科技工作者应自己完成论文撰写!坚决抵制$第三方%提供论文代写服务'

(

!

)不准由$第三方%代投论文' 科技工作者应学习"掌握学术期刊投稿程序!亲自完成提交论文"回应评审意见

的全过程!坚决抵制$第三方%提供论文代投服务'

(

%

)不准由$第三方%对论文内容进行修改' 论文作者委托$第三方%进行论文语言润色!应基于作者完成的论文

原稿!且仅限于对语言表达方式的完善!坚决抵制以语言润色的名义修改论文的实质内容'

(

<

)不准提供虚假同行评议人信息'科技工作者在学术期刊发表论文如需推荐同行评议人!应确保所提供的评议人

姓名"联系方式等信息真实可靠!坚决抵制同行评议环节的任何弄虚作假行为'

(

=

)不准违反论文署名规范' 所有论文署名作者应事先审阅并同意署名发表论文!并对论文内容负有知情同意

的责任*论文起草人必须事先征求署名作者对论文全文的意见并征得其署名同意'论文署名的每一位作者都必须对

论文有实质性学术贡献!坚决抵制无实质性学术贡献者在论文上署名'

希望广大科技工作者+读者和作者!以及本刊编委"审稿专家和有关工作人员都应加强学术道德自律!共同努

力!捍卫学术尊严!维护良好学风'

坚决贯彻执行!发表学术论文"五不准#$规定

透明细胞癌! 其中内膜样腺癌是子宫内膜癌最多见

的病理类型!占
>"?!@A?

" 该患者术后宫体病理为

中分化子宫内膜样腺癌! 虽宫颈活检病理示宫颈腺

癌!且宫颈癌也可直接侵犯阴道#子宫体及子宫旁组

织$

<

%

!但根据最后的免疫组化&

.B>C#>

!

D0"E$

'标记结

果!诊断宫颈是子宫内膜样腺癌&组织学
!

级'!最后

诊断是为子宫内膜癌
"

期! 右卵巢交界性黏液性囊

腺瘤破裂"

从本例患者的诊断及治疗过程中我们总结以下

经验(&

#

'女性生殖系统的不同部位肿瘤有类似的症

状!甚至疾病发展过程中出现交叉的症状!在初步诊

断时要全面考虑存在的所有可能性诊断"&

!

'鉴于女

性生殖系统多发原发性肿瘤发病率较低! 轻易不要

诊断" &

%

'因临床上转移癌或原发癌极易混淆!且有

时不同部位的肿瘤局部活检可能存在病理类型一

致! 需手术病理和免疫组化明确原发病灶" 妇科医

师更要加强对女性生殖系统肿瘤的认识! 尽量多部

位取材或多种方法取材! 充分利用现代妇科学的各

种检查手段$

=

%
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