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代"

9):

照射分为颅脑的水平对穿野照射"全脊髓的

后野照射$ 治疗体位采用俯卧位"便于照射野之间的
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手术至放疗开始

时间间隔

一般认为
/0

术后放

射治疗应视患者手术切口

愈合及一般状况恢复宜早

期进行$术后
"%

周行放疗

预后差!

,

"

##

#

"可能与患者术

后恢复差%并发症多相关$

%!,

周放疗效果好 !

,

"

##

#

"考

虑患者一般状况恢复较

< R H

##!%
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好! 放疗耐受性好所致" 而长时间的放疗推迟#

!<

周$则治疗效果变差%

<

&

##

&

%#

'

" 也有资料显示手术后至

放疗开始时间间隔对预后无影响%

$

&

#%

'

"

!:!:!:=

质子放疗

较
>

射线及电子线&质子射线有明显的物理学

优势"其在
.?@

治疗中显示了剂量学优势&正常组织

有更好的防护&治疗毒性低%

A8

'

"对
.?@

治疗后颅内复

发的
BC

& 质子放疗也可对重要剂量限制器官有更

好防护&得到较好效果%

A!

'

" 但质子设备昂贵&有设备

的治疗单位少&限制了其临床上应用"

!"#

药物治疗

!:%:8

化 疗

!:%:8:8

化疗方案

DBC

的化疗多借鉴儿童化疗方案&目前无统一

标准" 常用的化疗方案有环己亚硝脲
E

长春新碱
E

甲

基苄肼&环磷酰胺
E

长春新碱&依托泊苷
E

环磷酰胺
E

长春新碱&长春新碱
E

环己亚硝脲&长春新碱单药&

卡铂
E

依托泊苷&顺铂
E

依托泊苷&长春新碱
E

环己亚

硝脲
E

顺铂&卡铂
E

长春新碱
E

依托泊苷&卡铂
E

长春

新碱
E

环己亚硝脲 %

<

&

$

&

F

&

88

&

8%

&

8<

&

!G

&

!F

&

%8

'

" 口服细胞毒药物

替莫唑胺可透过血脑屏障& 使其成为近年来
BC

化

疗的一个新选择%

!G

&

%8

'

"

!:%:8:!

高危组的化疗

尽管分层标准不完全一致& 目前认为标危组患

者预后好于高危组%

$

&

8"

&

8%

&

8A

&

%8

'

" 值得注意的是以上报

道中&两组患者均有化疗介入&化疗效果评价困难"

C)+*H12

等%

A%

'于
!""$

年报道了
%<

例
DBC

治疗

对照结果"

8"

例标危组患者行单纯放疗&

!<

例高危

组患者放疗前行
!

周期化疗& 对
B8!%

患者放疗后

行
A

周期维持化疗& 必要时增加
!

周期化疗" 一共

8$

例患者复发&标危组
<

例&高危组
88

例" 标危组!

高危组患者的
=

年
IJ?

分别为
G"K

!

<FK

&

=

年
3?

分别为
GLK

!

$%K

&差异无统计学意义" 标危组
$

年

后复发率明显升高&而高危组
8L

年之后复发率明显

升高"化疗改善高危组患者预后&减少高危患者复发

及死亡风险& 将高危患者的复发风险推迟了约
%

年

时间"而复发对标危组患者更加重要&建议标危组患

者也行化疗"

!:%:8:%

标危组的化疗

DBC

中合并化疗后&降低
.?@

照射剂量的标危

组患者& 其生存率与高剂量单纯
.?@

照射患者的生

存率相当%

88

&

AA

'

" 化疗介入下&标危患者降低放疗剂量

可取得与标准剂量放疗相当的治疗效果& 可见标危

组患者同样需化疗" 化疗介入后最佳放疗剂量确定

需临床试验证实"

!:%:!

靶向治疗

手术! 放疗及化疗会产生严重急性毒性与慢性

毒性&如术后的缄默症&神经认知功能损害&内分泌

紊乱&不孕不育&第二原发癌等%

A=

'

" 靶向治疗副作用

轻&患者可很好耐受 %

A<

&

A$

'

"

902M'H150NOPQ."AFR

是一

种口服的选择性
?SS

抑制剂&可以快速的诱导肿瘤

退化并抑制
?SS

旁路" 在
BC

的个案及小样本报道

中&该药显示了治疗效果 %

A<!AG

'

" 其它
?SS

抑制剂如

2+)0H150N

#

@I@"F!<

$动物实验中显示了治疗效果%

AF

'

"

目前正在进行的临床试验有(

902M'H150N

联合

替莫唑胺&与替莫唑胺单药治疗
?SS

亚组患者的研

究 #

4,0*04+,T)0+,2:5'UV;.W"8<"88GA

$)依据临床及分

子风险评估指导治疗初诊
BC

的研究#

4,0*04+,T)0+,2:

5'UV ;.W"8G$G<8$

$" 这些研究结果将提供更多靶向

治疗数据为临床所用"

!:%:%

免疫治疗

免疫治疗是一种有潜力的
BC

治疗手段&

4+*41)

T12T02 +*T051*2 O.WD2R

家族中的
BDPX

与
PDPX

可作

为
BC

的 靶 抗 原 %

="

'

&

BC

中 约 有
="K

患 者 表 达

BDPX"A

&

BDPX"D

占
<!K

&

PDPX

占
GAK

%

="

'

"

BDPX

抗原在乳腺癌及肺癌中已有应用报道%

=8

&

=!

'

" 而
YDZ

细胞治疗儿童
BC

也取得了治疗效果%

=%

'

"

综上所述&

DBC

发病率低& 文献报道中时间跨

度长&放化疗方案不同质"治疗方案及预后因素的统

一认识&需大样本的前瞻性随机临床研究确认&而这

寄希望于多中心协作"复发后的
BC

治疗困难&靶向

及免疫治疗是治疗的新希望"
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