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肝脏血管平滑肌脂肪瘤"

/1K+H04 +*50'?6',0K'!

?+ NOIP

$是一种罕见的良性肿瘤!由于其为少见

的间叶性肿瘤!组织来源多样!由平滑肌细胞 %厚壁

血管及脂肪细胞三种不同成分组成&

#

'

( 术前诊断困

难!易误诊为肝癌%肝脏血管瘤等) 笔者搜集经病理

证实的
<

例
NOIP

病例! 总结分析其多层螺旋
.G

"

IJ.G

$表现!旨在提高对该病的认识)

#

资料与方法

!"!

研究对象

!==@"!=#A

年期间经手术或穿刺活检病理证实

的
NOIP

共
<

例!其中男性
!

例!女性
A

例!年龄

!<"<@

岁!平均年龄
AQ:Q

岁)

Q

例无临床症状体检时

偶然发现!

#

例因上腹部不适! 行
R

超检查发现)

NR2O5

"

S

$

8

例) 所有病例肿瘤标志物
OLT

%

.>O

%

.O8!Q

%

.O8BB

均在正常范围)

!"# .G

机扫描

所有患者均进行
.G

平扫和多期动态增强扫

描)

%

例使用
J3IOG3I JK0)0H

双排螺旋
.G

机扫

描 %

%

例使用
J3IOG3I T1)2K14H0U1 8<

排螺旋
.G

机扫描) 管电压
8!=V9

!管电流
!Q=?O2

!层厚
Q??

!

螺距
=:@

)增强扫描采用
IJ.G

高压注射器经肘静脉

一次性注入
@="#==?,

非离子型造影剂 "

%

例使用

%!#

碘佛醇!

%

例使用
%!$

碘海醇$!速率
!:Q%%:=?,W2

!

动脉期
!="!Q2

! 门脉期延时
<="$=2

! 实质期延时

B=J"%?0*

)

!

结 果

按组织学成分分型的方法对
<

例病理证实肝脏

血管平滑肌脂肪瘤进行病理分型! 其中血管瘤型
8

例!肌瘤型
8

例!脂瘤型
!

例!混合型
!

例)术后所有

肿瘤大体病理所见肿瘤境界清楚! 均未发现明确包

膜)

在
8

例血管瘤型肝脏血管平滑肌脂肪瘤中!病

理上以厚壁异型血管为主)

.G

平扫呈低密度!其内

摘 要!&目的' 探讨肝脏血管平滑肌脂肪瘤
X/1K+H04 +*50'?6',0K'?+

!

NOIPY

的多层螺旋
.G

"

IJ.G

$表现特征!以进一步提高
.G

诊断的准确性) &方法' 回顾性分析经病理证实的
<

例肝血管平滑肌脂肪瘤的
.G

影像学表现!按不同病理类型进行对照分析) &结果'

<

例肝
脏血管平滑肌脂肪瘤中!血管瘤型

#

例!肌瘤型
#

例!脂瘤型
!

例!混合型
!

例)血管瘤型以
血管成分为主!

.G

增强动脉期明显强化!门静脉期密度仍高于同期肝实质) 肌瘤型主要是
由平滑肌成分为主!脂肪组织和异常血管少) 脂瘤型以脂肪成分为主!

.G

扫描可见脂肪成
分﹤

F!=NZ

) 混合型三种成分含量相似!

.G

平扫为较均匀低密度!增强扫描
.G

动脉期明显
强化!门静脉期和延时期持续强化) &结论'

NOIP

由不同含量的脂肪细胞%平滑肌细胞和
畸形血管组成!

IJ.G

表现因肿瘤成分构成比例不同而异)

IJ.G

有助于提高肝脏血管平滑
肌脂肪瘤术前诊断准确率)
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伴有点条状钙化! 增强扫描动脉

明显强化! 门静脉期密度仍高于

同期正常肝实质"

&'()*+ #

#$ 在
!

例脂瘤型肝脏血管平滑肌脂肪瘤

中!脂肪含量较多$

,-

密度与皮

下脂肪相似!其中可见条索状%斑

片状软组织密度! 增强扫描脂肪

部分未见强化! 软组织密度部分

强化较明显&

&'()*+ !

#$ 在
#

例肌

瘤型和
!

例混合型肝脏血管平滑

肌脂肪瘤中! 其主要表现为软组

织肿块影! 混合型有
#

例肿瘤内

可见到脂肪密度!

#

例虽然脂肪含

量约
%.!

!但以弥漫存在!在
,-

上显示不明显!增

强扫描肿瘤明显强化!门静脉期仍有强化$

#

例肌瘤

型 %

#

例混合型呈稍低于同期肝实质密度 &

&'()*+

%

#!

#

例混合型呈等于同期肝实质密度!

#

例混合型

呈稍高于同期肝实质密度$

/

例肝脏血管平滑肌脂肪瘤中! 有
%

例病灶增

!"#$%& ' () *+,-$%+ .* %"/0- 0&12-"3 4253$62% 57..-0 7$536& 6"1.72

0

'

,- 1234 5)67* 8)42535+ 349 15*'8 :312);3* 23;2'<'235'74

=

'

>4?342+9 3*5+*'3; +4?342+6+45 @31 *+;35':+;A )4'<7*6

!

2+45*3; :'1'B;+ B;779 :+11+;1 +4?342+6+45

,

'

>4?342+9 1234 9+;3A 5'6+ 7< 5?+ 5)67* '1 1;'(?5;A ;7@+* 5?34 5?+ 136+ 8+*'79 7< ;':+* 83*+42?A63

!

5?+ 2+45*3; :+11+;1 3*+ 15*+4(5?+4'4(

0 = ,

0

!

,- 1234 1?7@+9 47 1'(4'<'2345 +4?342+6+45 '4 5)67* <35 9+41'5A

=

!

,- 1234 1?7@+9 47 +4?342+6+45 7< <35 276871'5'74

8"/$%& 9 :; *+2-$%+ .* 5$<-=1+5 .* %"/0- 0+12-"3 2>/".7=.6"1.72

0 =

8"/$%+ ? :; *+2-$%+ .* 6+*- 6+".7=.72 .* -0+ 6"4+% -=1+ 2>/".7=.6"1.72

0

'

,- 1234 1?7@+9 3 ;7@ 9+41'5A 17<5 5'11)+ 6311 @'5? )4+:+4 '45+*43; 9+41'5A

=

'

>4?342+9 1234

!

+4?342+9 3*5+*'3; 8?31+

!

349 <3;1+ *'6 ;'C+ *'4( +4?342+6+45 35 5?+ 63*('4

,

'

D7*53; 153(+ '1 15';; +4?342+9

0 = ,

#.%%



肿瘤学杂志
!"#$

年第
!%

卷第
##

期

&'()*+, '- ./0*121 3*4','567!"8$79',:!%7;':##

强扫描肿瘤内或边缘见粗大血管显影!

#

例在
.<

检

查发现同时在肾脏患有血管平滑肌脂肪瘤!

=

例患

者术前
.<

诊断为
>?@A

有
B

例"

8

例诊断为脂肪

瘤"

8

例诊断为血管瘤!

%

讨 论

血管平滑肌脂肪瘤#

+*50'C6',0D'C+ ?@A

$是一

种来源于间叶组织的良性肿瘤"多见于肾脏"发生在

肝脏者少见%

?E2/+F8G$=

年首次报道发生于肝脏的

血管平滑肌脂肪瘤!

>?@A

多见于青年女性"可与多发性结节硬化&

肾脏血管平滑肌脂肪瘤并存"

H)04F1

报道
=!

例结节

性硬化患者中有
I

例合并多发
>?@A

! 临床上

>?@A

常无自觉症状" 部分表现为肝区隐痛或右上

腹不适!

>?@A

按血管&平滑肌及脂肪在肿瘤中的分

布所占比例不同分为血管瘤型&脂瘤型&肌瘤型和混

合型
B

个型!

>?@A @J.<

表现依其病理学类型不

同而不同!

@J.<

表现!

!

血管瘤型主要为厚壁异型血管"

脂肪成分较少!

.<

平扫呈低密度"其内有时可见点

条状血管样钙化"增强扫描肿瘤动脉期明显强化"门

静脉期仍高于同期肝实质的强化" 但较动脉期有所

减退"延迟期呈低密度!术后病理显示肿瘤内的点条

状钙化来源于肿瘤内的厚壁血管!

"

脂瘤型以脂肪

组织为主"血管和平滑肌组织丝网状排列'在
.<

平

扫示肿瘤组织密度与脂肪相似"并可见条索状&斑片

状软组织密度!增强扫描脂肪成分无强化"软组织强

化明显"这与肿瘤内粗大的畸形血管有关!

#

肌瘤型

脂肪组织和异常血管少" 主要由平滑肌成分组成"

.<

增强扫描动脉期软组织影有强化"门脉期和延期

扫描病灶密度减低不明显!

$

混合型由于平滑肌和

畸形血管在肿瘤组织中的分布和含量不同而表现为

不规则块状&条索状稍低密度影"增强扫描有强化"

门脉期持续强化" 延迟扫描肿瘤边缘可出现假包膜

样环形强化!

鉴别诊断!

!

肝血管瘤及血管瘤型相鉴别诊断"

血管瘤型的增强特点需与血管瘤相鉴别" 肝脏血管

瘤常见且常多发"增强扫描动脉期即出现强化"但通

常在肿瘤边缘出现环形或结节样强化" 随时间延迟

逐渐向肿瘤中心强化"呈(快进慢出)的强化特征*

!

+

%

"

肝脂肪瘤及脂瘤型之间应鉴别" 脂肪瘤通常组成

部分仅为单一的脂肪"

.<

平扫表现均匀的脂肪密

度"且增强扫描无强化"和动脉期显著强化的肝脏血

管平滑肌脂肪瘤相鉴别%脂瘤型需与脂肪瘤&脂肪肉

瘤相鉴别% 脂肪瘤常由单一脂肪组成"

.<

呈均匀脂

肪密度"增强扫描无明显强化'肝脏脂肪肉瘤发病率

较
>?@A

更低"肿瘤体积较大"而血管平滑肌脂肪

瘤边界清 *

!

+

'脂肪肉瘤其内软组织成分增强扫描呈

轻度强化"可与动脉期明显强化的
>?@A

相鉴别*

%

+

%

#

肌瘤型与混合型需与肝细胞性肝癌相鉴别% 肝细

胞性肝癌动态增强扫描也呈,快进快出)的特点 *

B

+

"

且延迟期扫描肿瘤边缘可见假包膜强化%肌瘤型
.<

表现为稍低密度的软组织肿块"密度常不均匀"这与

肿瘤内成分分布的混杂程度有关% 增强后动脉期强

化较明显"门静脉期仍有强化"较动脉期更高"表现

为持续性强化 % 持续性强化是肌瘤型和混合型

>?@A

的特征性强化方式*

K

+

% 因此
?@A

作为肝细胞

癌的一个鉴别诊断" 尤其是对于无肝炎和肝硬化病

史者而言*

=

+

%

.<

对于检测脂肪成分十分灵敏"故脂肪的多少

在脂肪瘤型检测中具有较为重要的意义*

$

+

% 在增强

扫描造影剂注射
BL!K"2

以后" 多数肝脏血管平滑

肌脂肪瘤病灶强化到达顶峰的时间显著性晚于肝细

胞肝癌到达顶峰的时间 *

I

+

% 无论是哪种病理类型

>?@A

"因其内含有畸形厚壁血管"且常较粗大"在

增强扫描时经常可以看到中心血管影"是
>?@A

一

特征性影像表现*

G

"

8"

+

%

综上所述" 肝脏血管平滑肌脂肪瘤的
@J.<

表

现在一定程度上反映了病理学基础" 根据所含的组

织学成分比例&分布不同"其影像表现亦呈多样化%

认识这些特征性
.<

征象有助于提高我们对该病的

诊断水平%
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吕志军!李伟大!黄朝晖!等
0

肝脏血管平滑

肌脂肪瘤的
78

特征
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放射学杂志!
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严福华!曾蒙苏!周

康荣! 等
0

肝脏血管平滑肌脂肪瘤的
78

及
PV`

征象分
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中华放射学杂志!
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为弘扬科学精神!加强科学道德和学风建设!抵制学术不端行为!端正学风!维护风清气正的

良好学术生态环境!重申和明确科技人员在发表学术论文过程中的科学道德行为规范!中国科协"

教育部"科技部"卫生计生委"中科院"工程院和自然科学基金委共同研究制定并联合下发了#发表

学术论文$五不准%&的通知'

(

#

)不准由$第三方%代写论文' 科技工作者应自己完成论文撰写!坚决抵制$第三方%提供论文

代写服务'

(

!

)不准由$第三方%代投论文' 科技工作者应学习"掌握学术期刊投稿程序!亲自完成提交论

文"回应评审意见的全过程!坚决抵制$第三方%提供论文代投服务'

(

%

)不准由$第三方%对论文内容进行修改' 论文作者委托$第三方%进行论文语言润色!应基于

作者完成的论文原稿!且仅限于对语言表达方式的完善!坚决抵制以语言润色的名义修改论文的

实质内容'

(

N

)不准提供虚假同行评议人信息' 科技工作者在学术期刊发表论文如需推荐同行评议人!应确

保所提供的评议人姓名"联系方式等信息真实可靠!坚决抵制同行评议环节的任何弄虚作假行为'

(

,

)不准违反论文署名规范' 所有论文署名作者应事先审阅并同意署名发表论文!并对论文内

容负有知情同意的责任* 论文起草人必须事先征求署名作者对论文全文的意见并征得其署名同

意' 论文署名的每一位作者都必须对论文有实质性学术贡献!坚决抵制无实质性学术贡献者在论

文上署名'

希望广大科技工作者+读者和作者!以及本刊编委"审稿专家和有关工作人员都应加强学术道

德自律!共同努力!捍卫学术尊严!维护良好学风'

坚决贯彻执行!发表学术论文"五不准#$规定

#U%,


