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支气管神经鞘瘤为发生在气管& 支气管内的罕

见的良性肿瘤' 山东省胸科医院近期收治
#

例左上

支气管神经鞘瘤患者"现将资料报道如下(

#

临床资料

患者"女性"
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岁( 以)间断咯

血
%

个月余*为主诉于
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年
$

月

##

日就诊于我院( 患者既往体健"

无烟酒嗜好( 体检!体温
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"脉搏

KJ

次
H1+0

" 呼吸
!J

次
H1+0

" 血压

#JKH$K11LM

"浅表淋巴结未触及肿

大" 气管居中" 听诊右下肺呼吸音

低"未闻及干湿性啰音"心腹查体未

见异常(入院后给予止血药物治疗后咯血消失"查胸

部
4N

示右侧中间支气管内肿物"右下肺不张"中叶

体积减小#

O+M?'3 ;

%( 血常规+生化指标&癌胚抗原&

抗核抗体及结核抗体均阴性( 支气管镜见右肺中间

支气管内可见球形新生物阻塞管腔"远端无法观察"

新生物边界清楚"包膜完整"血管丰富"中间支气管

阻塞
P"Q

以上"右上支气管管腔通畅#

O+M?'3 !

%"肿

物取活检示神经源性肿瘤"考虑为神经鞘瘤(患者经

过术前检查无禁忌证" 于
!J#=

年
$

月
#<

日在我院

行右肺中下叶切除术
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上叶支气管成形术"术中所见

肿瘤上起右肺上叶开口" 下至基底段开口#

O+M?'3

%

%( 鉴于患者为青年女性" 肿瘤已侵及中间段支气

管"肿瘤介于良恶性之间"有复发可能"故未保留中

叶"术中快速冰冻切片示上下切端阴性( 术后病理!

肉眼所见为)支气管肿瘤*支气管一段"长
%)1

"近心

端直径
!)1

" 远心端直径
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" 距两端切线均

BD!)1

处"管腔内查见一肿物"体积约
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"似有包膜"切面灰白质韧"略呈编织状$光镜

下#
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%见细胞增生活跃"可见个别核分裂$免

疫组化为
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阳性率约
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( 病

理确诊为支气管神经鞘瘤( 患者顺利出院" 定期随

访"未行进一步治疗(患者预后良好"未再有咯血&胸

闷胸痛等症状(

!

讨 论

原发性支气管内神经源性肿瘤多发生于后上纵

隔"属于间叶组织来源肿瘤"包括神经鞘瘤和神经纤

维瘤"发生率为气管肿瘤的
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,
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"其中气管.支气

管神经鞘瘤罕见"该病全球报道不足
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例 ,
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( 气

管.支气管神经鞘瘤多为单发肿瘤"包膜光滑"呈结

节状"有白色光泽"生长缓慢"极少发生恶变"但当肿

瘤逐渐增大后常阻塞管腔引起肺不张及肺部感染(

支气管镜下主要表现为!肿瘤沿气管+支气管纵轴生
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长!基底较宽!呈圆形或者椭圆形突向管腔!多有蒂

附着于支气管内膜" 本病最早于
#<=%

年报道!可发

生于任何年龄!最小
>

岁!最大
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岁!中青年多见!

男性略多于女性#
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" 患者症状的轻重多与肿瘤发生

的部位%大小及引起的并发症有关"由于肿瘤生长缓

慢!个别患者可长达
8"

余年无临床症状!少数患者

以咯血为首发症状! 考虑可能为神经鞘瘤的血供丰

富!质地较脆所致#
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" 本例患者前期咯血一直未行支

气管镜检查! 胸部
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表现为支气管扩张% 肺部感

染!应用药物治疗血止后未行诊治!直到此次出现肺

不张!行支气管镜检查后始确定诊断!因此对反复咯

血患者一定要进行支气管镜检查"

发生在支气管内其他良性肿瘤如错构瘤% 软骨

瘤等!均有细蒂!肿瘤表明光滑%坚硬!支气管镜下活

检钳不易取到肿瘤组织"乳头状瘤多呈簇生长!肿瘤

质脆!易脱落!易多发%复发"恶性肿瘤如鳞癌%类癌%

腺样囊性癌等多呈浸润性生长!易侵犯喉返神经%周

围淋巴结及食管!患者多有局部麻木%声音嘶哑%咯

血等症"自喉至隆凸气管后前位及侧位体层相%气管

分叉部后前位体层相及
.A

对诊断支气管肿瘤有重

要意义!如阻塞不严重时也可采用碘油造影!确诊多

以支气管镜活检病理或手术切除行活组织病理检

查! 近年来
BCAD.A

在良恶性肿瘤的鉴别中起重要

作用!
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$报道了
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例神经鞘瘤!其最大标

准摄取值&

GH9

I+J

'范围在
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之间!尚有报道通

过
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P)+*2O)'*4/0+, *11N,1 +2Q0)+P0'* R

来确诊的病例#
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"

治疗上目前多采用经硬质支气管镜% 钇铝柘榴

石激光及外科手术切除等方法" 前两种为姑息性治

疗方法#

$
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" 因本病有潜在的恶性生长趋势%切除不彻

底可能复发等特点! 目前多主张确诊后首选外科手

术! 年轻人及考虑有恶变倾向的患者应首选外科治

疗" 本病手术后预后大多良好!极少复发" 手术治疗

以气管切除%肺叶切除或袖式切除为主!我科
!FF>

年曾做过
8

例支气管内切除%支气管成形手术!术后

!

年后随访复发!因此尤其对于年轻患者!完整彻底

切除肿瘤为首选"

参考文献!

S8T U+IN+* LV

!

W'(X+)O1, Y9

!

A+Z0, L

!

1P +,: A)+4/1+,

24/Z+**'I+

(

+ I02,1+N0*5 1*P0P6S&T" W0NN,1 C+2P & L*+12!

P/120',

!

!F#F

!

!FM@R

(

?##D?#%"

S!T G/1* V

!

./1* [

!

[+* \&

!

1P +,: ]*P)+O)'*4/0+, 24/Z+**'!

I+

(

+ 4+21 )1Q')P S&T: ./0*121 &'()*+, '- A(O1)4(,'202 +*N

Y12Q0)+P')6 ^021+212

!

!"8"

!

%%M8!R

(

<=8_<=!:S

沈凌!陈灏!

严秀娟!等
:

支气管神经鞘瘤一例
S&T:

中华结核和呼吸杂
志!

!F#F

!

%%M#!R

(

<=#_<=!:T

S%T Y(24/ 9`

!

G4/I0NP YL"A)+4/1+, 24/Z+**'I+

)

2 I+*+51!

I1*P O6 1*N'24'Q04 ,+21) )1214P0'* S&T" A/')+J

!

#<<@

!

@<

M#R

(

>=_>?"

S@T E1552 ]:G'*'5)+Q/04 +QQ1+)+*412 '- *1)a1 P(I')2S&T:& .,0*

H,P)+2'(*N

!

#<<<

!

!$M$R

(

%?%_%?>:

S=T H2/06+I+ A

!

b+P2(N+ C

!

A+*+X+ A

!

1P +,: #>c!-,(')'N1'J65,(!

4'21 (QP+X1 +*N +QQ+)1*P N0--(20'* 4'1--0401*P 0* ,(*5

24/Z+**'I+S&T: .,0* ]I+50*5

!

!F#!

!

%?M#R

(

?=_?$:

S?T `+P+*+O1 b

!

G/0*X+0 W

!

G/0*'N+ W

!

1P +,:]*P)+Q(,I'*+)6

G4/Z+**'I+ N0+5*'21N Z0P/ 1*N'O)'*4/0+, (,P)+2'(*N!

5(0N1N P)+*2O)'*4/0+, *11N,1 +2Q0)+P0'*

(

4+21 )1Q')P S&T:

L)4/ E)'*4'*1(I',

!

!F#@

!

=FM##R

(

@<F_@<!:

S$T W0*1I+P2( L

!

A2(d0 U

!

;+X+P+ A

!

1P +,:E)'*4/0+, G4/Z+*!

*'I+ N0+5*'202 O6 2()504+, P)1+PI1*P

(

)1Q')P '- + 4+21 S&T:

b6'O( e1X+

!

!FF>

!

?#M#FR

(

<F%_<F?:

8"#$%& 9 :+*2,4,;<8"#$%& = >%,)72,17,-< 12,5&0 +

*$3,% ") *2& %";2* 3"004& 6%,)72$1

"

3,%& *2+) ?@A ,B *2C 4$3C)

,D1*%$E*",)

?=!


