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摘 要!金蝉花有治疗眼疾"镇静镇痛降温等作用!现代医学还证明其有抗氧
化"抗衰老"改善肾功能"免疫调节的作用# 金蝉花的抗氧化和免疫调节作用衍
生了其在抗肿瘤中的作用$ 文章主要对以上内容进行综述!以期为金蝉花在肿
瘤防治中应用找到切入点$
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金蝉花&

D567@6 8@86E64 F@G

'是麦角菌科真菌蝉

草 &

K;E84X5 8@86E64 Z9@=<

' 及其寄主山蝉&

K@86E6

QL6RR6?6 B@5?

'幼虫结合的干燥体$ 其性寒"味甘!具

有散风热!定惊镇痉等功效$它是一种与冬虫夏草功

用相似的珍贵中药材!早在宋代的(证类本草)上就

有其治疗小儿夜啼惊风的记载$ 现代科学家将其进

行了现代科学研究!扩大了其治疗范围$本文将对其

作一简述! 以期为研究金蝉花在肿瘤的防治中找到

新的切入点$

/

金蝉花的药用考证

药用金蝉花!又名蝉草"蝉茸和胡蝉等!其药用

部位是子座及寄主昆虫的尸体&菌核'$野外采摘时!

去掉表面泥土!晒干研成粉末或入药即可药用$从中

国传统观念上看!金蝉花包含了大蝉草&

K+ 8@86E64

Z9@=<

' 和蝉拟青霉
&:648@L;RS845 8@86E64 &F@GC4L(

Z6R5;=(

两类$ 但是根据金蝉花的历史产区&浙江省

衢州"台州"宁波'的
/ 3.,

份抽样调查!药用金蝉花

主要是蝉拟青霉*

/

+

$

蝉拟青霉又名雌蝉花! 属半只菌类或有丝分裂

孢子真菌!其孢梗束自虫体头部从聚成束长出!浅黄

色!长
/+[\.+18R

!前端膨大!呈纺锤形$ 主要鉴别特

征是分生孢子梗上的分枝多局限于顶部! 瓶梗粗而

短!密集!分生孢子较大!常弯曲$

:4?89

&

/%3!

'和

F6@=5

&

/%[*

'认为它是小蝉草的无性型!但通过分离

培养, 扫描电镜观察和核糖体基因的
DWZ

序列分析

研究表明小蝉草的无性型不是蝉拟青霉而是蝉白僵

菌&

T46CA47@6 5;];L@Q476

'

*

!

+

$

!

金蝉花的主要生理活性

012

眼科消炎

早在古代就有使用蝉花治疗眼疾的记录$ (圣济

总录)记录的蝉花散方!能治眼一切昏暗疾$徐大梅*

$

+

在治疗春季结膜炎时采用以蝉花为主要中草药的万

应蝉花散时发现治愈率达
,*^

! 而
/

年后的复发率

仅为
!!^

! 故认为万应蝉花散加减内服外洗治疗春

!!,
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季结膜炎效果好!复发率低!值得推广"由此可知!金

蝉花确有治疗眼疾的作用"

!"!

镇静镇痛降温

蝉花甘寒!具有良好的疏风散热#定惊安神的作

用" 刘广玉等$

<

%在对蝉花镇静镇痛的研究中发现!小

鼠腹腔注射天然蝉花或其人工培养品烯醇提取物能

显著延长小鼠自主活动时间& 明显延长戊巴比妥钠

和水合氯醛所致小鼠的睡眠时间& 提高阈下催眠剂

量戊巴比妥钠的小鼠入睡率& 延长中枢兴奋药士的

宁和戊四氮所致小鼠惊厥的潜伏时间" 经化学刺激

法和热板法证明!两种样品的镇痛作用明显&给正常

及酵母致热大鼠腹腔注射两种样品! 均具有明显的

降温作用" 可见! 金蝉花可通过多种机制而达到镇

静镇痛降温的作用"

!"#

抗氧化抗衰老

抗氧化抗衰老为蝉花的老药新用! 经过多代科

学家的辛苦努力!扩大了蝉花的药用作用!为中医药

的事业作出了不小的贡献" 蝉拟青霉总多糖能促进

造血和免疫功能! 减轻老龄大鼠体内脂质过氧化物

含量!与抗衰老有关 $

=>?

%

" 朱燕等 $

@

%在对蝉花多糖抗

氧化活性的研究中发现!蝉花多糖有一定清除
8

!

8!

二苯基苦基苯肼和羟自由基的能力! 并且呈量效正

向关系!蝉花多糖的含量越高!清除自由基的能力越

强!说明蝉花多糖具有抗氧化的能力"可通过提高生

物的造血功能和免疫功能而达到其抗氧化和抗衰老

作用"

!"$

改善肾功能

科学家们通过对蝉花菌丝的研究发现其有改善

肾功能的作用" 刘玉宁等$

%

%

#金周慧等$

8"

%通过实验发

现蝉花菌丝可以通过下调
ABC!!8

#

.ABC

蛋白及其

DE;F

的表达! 对单侧输尿管梗阻肾间质纤维化大

鼠肾脏其一定的保护作用" 朱戎等$

88

%发现液体培养

蝉花菌丝能改善慢性肾衰竭大鼠的肾功能! 减轻肾

组织内炎性细胞浸润和细胞增生! 延缓肾小球硬化

的进程"金周慧等$

8!

%通过实验发现!天然蝉花能降低

慢性肾衰竭患者的血清肌酐#尿素氮水平!提高肌酐

清除率&升高血浆白蛋白#血红蛋白量!降低三酰甘

油和血清胆固醇水平"另外!

C(G0H+

等$

8$>8=

%通过提取分

离蝉花菌丝的有效成分! 得出其活性成分为多球壳

菌素" 多球壳菌素可通过调节鞘脂代谢阻断白细胞

介素
!!

受体信号转导途径! 从而抑制
A

细胞的增

殖!显示出较强的免疫抑制活性$

8I

%

" 肖朝华等$

8?"!J

%通

过实验得出多球壳菌素能够抑制肾小球系膜细胞肥

大! 细胞外基质的分泌以及调节细胞周期调节蛋白

的表达"可见!蝉花具有降低血清肌酐#尿素氮水平!

提高肌酐清除率!促进蛋白质合成!纠正氮负平衡的

作用!从而改善了患者肾功能的能力"

!"%

免疫调节

宋捷民等 $

!8

%将小鼠分组给药后!采血测定了小

鼠的血清溶血素#抗体积数#腹腔巨噬细胞吞噬百分

数和吞噬指数! 发现蝉花可显著提高血清溶血素水

平和巨噬细胞的吞噬活性! 表明蝉花具有明显促进

正常小鼠体液免疫功能和提高巨噬细胞吞噬功能的

作用!且安全无毒" 金丽琴等$

!!>!<

%通过实验发现蝉拟

青霉多糖能提高正常及环磷酰胺所致免疫抑制大鼠

腹腔巨噬细胞和肺泡巨噬细胞内相关酶的活性!能

增强腹腔巨噬细胞和肺泡巨噬细胞摄取中性红细胞

的能力!表明其具有激活巨噬细胞的能力"电镜观察

发现!蝉拟青霉使正常大鼠脾巨噬细胞体积增大!胞

质内溶酶体增多!细胞表面突起明显!表明蝉拟青霉

能拮抗环磷酰胺的免疫抑制作用"

蝉拟青霉多糖是一种良好的自由基清除剂或自

由基反应抑制剂$

I

%

" 它可通过促进脾脏#胸腺这两个

免疫器官自由基代谢来增强机体的免疫功能" 观察

蝉拟青霉多糖对老龄大鼠肝#肾#脾#胸腺等组织器

官免疫功能的影响!发现老龄大鼠酸性磷酸酶#乳酸

脱氢酶
K

肝#肾#脾
L

#精氨酸酶
K

肝#肾#胸腺
M

活力#还

原型谷胱甘肽'肝#肾(水平显著上升!同时脂质过氧

化物'肝#肾(的含量下降!老龄大鼠脾脏细胞胞质粗

面内质网和溶酶体数量明显增多! 说明蝉拟青霉多

糖具有上调老龄大鼠组织器官免疫功能和激活大鼠

巨噬细胞活性的作用$

=

!

?

%

"

!"&

肿瘤抑制

芦柏震等$

!=

%研究发现蝉花粗提物能选择性杀伤

B

!

NO

期细胞!显著抑制肺癌细胞株
PFF

细胞生长"

他们利用不同浓度的粗提物以及联合顺铂'

QQP

(处

理
PFF

细胞
<@/

!用
OAA

法检测细胞活性" 结果发

现随着粗提物浓度升高!

PFF

细胞活性受抑制!但

是与
QQP

联合未见效果提高! 粗提物能使
PFF

细

胞
B

"

NB

8

期比例逐渐增加!而
R

期和
B

!

NO

期比例下

降"陈柏坤等$

!I

%用水提取蝉拟青霉总多糖!测定不同

浓度总多糖对人外周血单个核细胞及白血病细胞株

!!@



肿瘤学杂志
!"#$

年第
#%

卷第
$

期

&%$'

!

()*!

增殖的影响"结果证明一定浓度的蝉拟

青霉多糖能使人外周血单个核细胞的增殖率升高"

较高浓度多糖能抑制白血病细胞株
&%$'

!

()*!

的

增殖" 同时蝉拟青霉多糖能提高外周血单个核细胞

表达
+,-.!!

!

+/.-!"

" 从而可能促进外周血单个核

细胞的杀肿瘤活性# 金丽琴等$

!'

%通过对蝉拟青霉多

糖的实验研究发现" 蝉拟青霉多糖能增加荷瘤小鼠

白细胞的数量" 缓解环磷酰胺所致荷瘤小鼠白细胞

数的降低"提高荷瘤小鼠的脾脏指数"联用小剂量环

磷酰胺时能显著增加其抑制肿瘤的作用#

肿瘤抑制作用是在免疫调节作用的基础上衍生

而得#科学家们通过对蝉花提取物的实验探讨"发现

其有肿瘤抑制的作用"但此方面的研究并不完全"还

有待进一步的深入#

$

结 语

临床证明蝉花具有一定的药理作用" 但在古代

常作为一种明目药物使用" 随着药物使用范围的不

断扩大"蝉花被证实还有改善肾功能&提高免疫力&

防治肿瘤的作用#我们期待对蝉花进行系统的研究"

通过实验和临床两条途径阐明蝉花的药用价值"尤

其是肿瘤防治方面"以达到老药新用的目的#
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