
肿瘤学杂志
!"#!

年第
$%

卷第
$!

期

鼻咽腺样囊性癌临床分析
刘菊英!问 静!郭业松!卞秀华

!江苏省肿瘤医院"江苏 南京
!$&&&'

#
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例局部复发"
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例肺转移& $结论% 鼻咽腺样囊性癌自然病程长"局部侵袭性强& 放射治疗可延缓肿瘤发
展"对部分病例仍可作为首选治疗手段&
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鼻咽癌是我国最常见的头颈部恶性肿瘤+ 病理

分类中
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以上为鳞癌" 腺癌及其他类型恶性肿瘤

少见" 而腺样囊性癌作为鼻咽原发性腺癌的一种特

殊类型更为少见& 目前国内外鼻咽腺样囊性癌最大

宗病例报道是中国医学科学院肿瘤医院的
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例临

床分析 $
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"但因其病例发生时间跨越
+"

余年"期间

多缺乏必要的现代放射治疗设备和影像学手段评

价"故其参考价值受限&本研究旨在回顾分析江苏省

肿瘤医院近十年收治的鼻咽腺样囊性癌" 明确其临

床特点及预后&

$

资料与方法
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)
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例"女性
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例"年龄
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岁"中位年龄
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岁& 所

有病例均有鼻咽活检病理证实为鼻咽部腺样囊性

癌&从发病到确诊最短为
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例("颅神经受累,
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例("复视,
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和
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例海绵窦受累"
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例鼻窦受累"仅
$

例有颈淋巴结转
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(& 所有病例均按
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分期重新分期"
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期
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例"
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治疗方法
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例中
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例单纯放疗"
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例行手术
`

术后放疗"
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例等待调强放疗计划前化疗
#

周期 ,

a.a`-!\K`

Sb.

方案(& 放疗技术*

*

例常规放疗"照射野以面颈

联合野
`

下颈锁骨上切线为主" 射线采用
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例
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线调强放疗& 鼻咽病灶放疗总剂量*
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结 果
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个月!随访率
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治疗结果

所有病例治疗后
#

个月评价疗效均为
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" 生

存
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年为
F

例" 见表
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"
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失败原因
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例患者中
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例局部复发! 其中
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例首次放疗
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个月复发! 再次放疗后至
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个月死于放疗并发

症 #局部纤维化$!

#

例首次放疗后
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个月复发!予

手术处理后出现霉菌感染#尚处于感染中$!另
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例

已死于复发进展%

!

例肺转移!
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例首次放疗
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肺转移! 予
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方案化疗
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方案化疗
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个周期后至
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个月死亡! 另
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例首次放疗
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个月

肺转移!予细胞因子治疗
!

个周期!现仍带瘤生存&

F

讨 论

腺样囊性癌比较少见! 多发生于头颈部大小涎

腺!

GF9!I>?!I

的头颈部腺样囊性癌源于小涎腺!主

要位于口腔'鼻腔'鼻窦(
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& 原发于鼻咽涎腺型癌临

床罕见! 荟萃分析显示原发于鼻咽的涎腺型癌约占

所有涎腺型癌的
!!

! 常见的病理亚型为腺样囊性

癌!约占总数的
=G!

(
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&何洁华等(
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年
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例鼻咽癌患者中鼻咽腺癌为
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例!占同

期鼻咽癌病例的
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!观察其中
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例鼻咽腺癌的

病理切片!腺样囊性癌仅有
#?

例&

腺样囊性癌病情进展慢! 病程长! 局部侵袭性

强&其生物学特性多表现为局部浸润性生长!常沿神

经播散!就诊时多为晚期患者& 本组
=

例均有颅底受

侵!

G

例为
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期患者!
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例有海绵窦受累&
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报道
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例鼻咽腺样囊腺癌从发病到确诊中位时间

为
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个月& 本组
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例病程最短为
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个月!最长为
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个月!中位值为
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个月!与之相似&

鼻咽鳞癌易出现颈淋巴结转移! 初诊时以颈部

肿块为主诉的达
;HI>GHI

左右!检查发现颈部淋巴

结有转移达
?HI

以上(

#H

)

& 鼻咽腺样囊性癌颈淋巴结

转移率低!对颈淋巴结阴性患者!可不做颈部预防性

照射&本研究无
#

例以颈部肿块为主诉就诊!仅影像

学检查发现
#

例
:

#

患者!与李红卫等 (
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)报道一致&

该病血行转移常见!尤以肺转移多见&本组
=

例患者

有
!

例肺转移& 曹建忠等(

#

)分析的
FF

例鼻咽腺样囊

性癌中颈淋巴结转移率为
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;MFF

$! 肺转移占远

处转移的
G=I

#
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头颈其他部位腺样囊性癌的治疗原则是早期病

例首选手术! 但由于该病呈弥漫性浸润生长及嗜神

经性等特点!确诊时多为局部晚期!手术切除困难!放

疗是提高其生存率! 降低局部复发率的重要手段(
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)
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而鼻咽生长部位隐蔽!手术暴露困难!创伤大!放疗

仍然是鼻咽腺样囊性癌的主要治疗方法! 是否需要

放疗结合手术的治疗模式存在争论&
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等(
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)报道
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例鼻咽腺样囊性癌单纯放疗
G

'

#H

年生存率分别

为
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GHI

!其中放疗剂量
O%H@6

有利预后& 现代

调强放疗技术的应用! 有利于鼻咽颅底病灶推至高

剂量!也许可望降低局部复发!改善生存& 曹建忠等(
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)

分析单纯放疗与放疗结合手术综合治疗的
G

年生存

率相似&本组
;

例单纯放疗患者中
F

例局部复发!全

组
F

例存活
!G

年& 因病例数少尚不能评价两种治

疗模式孰优孰劣& 化疗在鼻咽腺样囊性癌治疗中的

表
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例鼻咽腺样囊性癌临床资料与预后情况
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单纯放疗
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E
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个月时死亡

! E
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E
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F E
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G E
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P

H

手术
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#建议

联合化疗采用顺铂联合阿霉素!但有效率较低$笔者

认为虽然鼻咽腺样囊性癌放疗敏感性不如鳞癌!很

难通过放射治疗治愈! 但可以被抑制! 长期带瘤生

存$ 鉴于鼻咽解剖结构的特殊性! 手术不易有满意

的安全界! 放疗对大部分病例仍可作为首选治疗手

段"
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总之!鼻咽腺样囊性癌自然病程长!局部浸润广

泛!颈淋巴结转移率低!易局部复发和远处转移$ 总

的放射敏感性差!放射治疗可延缓肿瘤发展!调强放

疗使颅底病灶推至高剂量有望控制局部复发$ 放疗

结合手术的综合治疗能否提高生存尚需进一步研究$
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