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黑色素瘤主要发生在面部及肢体皮肤" 神经系统少见"

发生在脊髓内极为少见" 脊髓原发性恶性黑色素瘤更为罕

见& 本文报道
#

例&

#

临床资料

患者男性"

:B

岁& 患者无明显诱因逐渐出现腰背痛
D

个

月"自下向上发展"劳动'活动时加剧& 双下肢麻木无力"逐渐

走路困难
#

个月& 大小便失禁半个月& 在当地医院就诊"

C

线

检查"诊断意见为骨质增生& 入院后临床考虑(神经系统病

变)"无明确诊断& 予以导尿'脱水及神经营养剂治疗& 排尿好

转"其他症状无变化&

#>>B

年
#

月
!:

日转来我院"门诊以(椎

管内肿瘤)收入院& 平素体健"无眼疾'皮肤病"无结核'肿瘤"

无免疫功能减退'遗传性疾病"无外伤'手术史& 入院后查体!

皮肤无瘀点瘀斑"无皮疹'色素痣& 心肺未见异常& 脊柱无畸

形"胸
##

水平压痛及叩击痛& 双侧腹股沟以下皮肤痛觉触觉

基本消失& 肌张力减低"肌力显著下降& 深浅反射未引出"无

病理反射&

C

线!胸腰椎退行性变&

48E

检查!胸
##

水平脊髓

稍增粗"蛛网膜下腔变窄&脊髓段内显现异常信号"

F$

显示肿

瘤增强的高信号"

F!

为不均匀低信号& 增强后" 病灶轻度增

强& 诊断意见为!下段胸椎脊髓占位性病变"考虑(胶质瘤)&

$>>B

年
$

月
!>

日手术治疗"探查胸
$"G$!

段椎管"未见椎体

骨质破坏"脊髓隆起"其下呈黑褐色"张力较高"无搏动"硬脊

膜增厚"色泽尚正常& 脊髓内肿物"

<H#I*!&H>I*!&H%I*

大小"

黑褐色"张力较高"向外膨出"无搏动"无弹性"与硬脊膜粘

连& 行胸
##

全椎板切除"胸
#&

与
#!

部分椎板切除"肿瘤完

全切除术& 术后病理报告!组织呈黑褐色"中等硬度"切面褐

色至黑色& 镜下细胞呈多形性"边界清楚'核深染"胞浆和间

质组织中可见大量黑色素颗粒& 黑色素染色阳性& 病理诊断!

脊髓恶性黑色素瘤& 术后半个月症状明显好转"患者拒绝进

一步治疗"自动出院& 术后
%

个月尚来院检查"后失访& 患者

全身皮肤黏膜均未发现黑色素瘤和色素痣原发或转移性病

灶"肿瘤位于脊髓内"手术病理证实"故诊断为脊髓原发性恶

性黑色素瘤&

!

讨 论

脊髓原发性恶性黑色素瘤
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年由
J)(7IKL5(M

首先报

道 &
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等 *
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+总 结 文 献
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年 共 发 现
DD

例 &
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等*
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+收集文献
$>"BG$>>%

年共
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例& 本组同期
!:%

例椎管内肿瘤"发现
$

例脊髓恶性黑色素瘤"占
""D#

&

-+0.)59(2

等*
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+收集的
<;

例脊髓恶性黑色素瘤中"女性
$>

例"男性
$%

例& 平均年龄
D;H:

岁& 病程平均
$"H:

个月&

!$

例

发生在胸椎"

>

例颈椎"

D

例腰椎"

!

例胸腰段"

$

例颈胸段"涉

及胸椎
!D

例占
BDH>O

"涉及颈椎
#&

例占
!;H&O

"涉及腰椎
;

例占
#%H>O

& 手术治疗
<&

例占
%#H#O

& 尸体解剖
#%

例"尚存

活
#>

例& 本病除椎管内肿瘤常见的疼痛'感觉和运动功能障

碍以外"又因可能有脑膜'脊膜同时受累"加之瘤细胞代谢产

物刺激而引起脑脊膜炎& 压迫脑实质或脊髓可出现瘫痪& 瘤

体有出血倾向"临床也可见反复发作的蛛网膜下腔出血& 当

肿瘤大片坏死"黑色素释放进入脑脊液中"脑脊液检查可找

到黑色素瘤细胞& 吸收入血后"由肾脏排出"可出现黑色素

尿&

N5/+(2

等*

#

+报道
#

例脊髓原发性黑色素瘤伴有出血"而误

诊为血管瘤& 本病发病因素及机制尚不清楚"一般认为可能

与皮肤黑色素瘤癌变机制形似"如紫外线照射'结构不良痣'

遗传'外伤'内分泌改变和免疫功能减退等有关& 本例肿瘤生

长迅速"发病仅
D

个月"疼痛剧烈"进行性加重"有恶性的表

现"术前理应有所警惕"但因未认真分析临床表现和较多地

考虑了流行病学资料而误诊& 脊髓黑色素瘤原发性比转移瘤

更为少见"髓内转移瘤常发生在脊髓终端"表现为多灶性"体

积常较小"脊髓多不增粗或轻度增粗"水肿明显"通常涉及骨

骼"增强检查明显强化"临床有原发灶"容易排除&
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+认为诊断原发性脊髓恶性黑色素瘤的标准

应满足!

!

中枢神经系统以外的部位无原发性或转移性恶性

黑色素瘤%

"

肿瘤不在神经根和硬膜%

#

病变应有病理研究证

实& 脊髓恶性黑色素瘤虽有一些特征性表现"如脑脊液检查

可找到黑色素瘤细胞'黑色素尿等"有一些继发性病变"如脑

脊膜炎'蛛网膜下腔出血等"但均较少出现"也不易发现"发

现后也常被忽视或被误导&脊髓造影后
1F

'

48E

和增强
48E

"

虽对椎管内肿瘤有较大的诊断价值"但定性较难&

P/+0

等*
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+报

告脊髓原发性黑色素瘤
48E

显示
F#

高肿瘤信号"

F!

为低信
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号!无其他特点!未能定性" 本例
<=>

边缘清晰!

?#

为高信

号!

?!

表现不均匀信号!误诊为胶质瘤" 由于胶质瘤最常见!

本例因此而误诊" 临床诊断困难较大!需配合穿刺活组织检

查!脑脊液细胞学检查!可帮助诊断" 多数需手术切除肿瘤组

织行病理检查再加强组织化学检查方可确诊" 现有报道都是

术后或尸体解剖时发现的"

治疗首选手术" 恶性黑色素细胞瘤!因多有脊髓浸润和

病变弥漫#广泛而难以完全切除!可做肿瘤全切或部分切除!

椎板减压" 目前术后辅助治疗尚无肯定结论!因病例太少!难

以制定治疗方案!基本都是参考皮肤黑色素瘤进行" 放化疗

不敏感!与热疗合并使用可能提高疗效" 免疫疗法有效" 也有

文献使用抗激素治疗"

不少报告认为放疗不敏感! 但也不乏一些成功的病例"

如
@1AB1+3C1

等 $

D

%报告
#

例
EF

岁男性颈髓原发性黑色素瘤!

行颈髓肿瘤全切! 术后采用钴
F"

放射治疗!

D

年来运动和感

觉恢复良好!

<=>

无复发迹象"

=,+A,-

等$

G

%报告
$

例
EG

岁男

性的颈髓黑色素瘤!肺和脑转移!行胸
E

全椎板切除!胸
!

与

D

部分椎板切除!肿瘤完全切除术!颈淋巴清扫术!术后放射

治疗!已存活
G

年等" 一般早期恶性无转移的患者可望根治!

G

年生存率可达
F"!HI"!

" 中晚期患者!手术难以完全切除!

术后复发率高达
F"!

以上!预后差!多在
GHJ

个月内死亡" 本

例肿瘤完全切除!术后半个月症状明显好转!患者拒绝进一

步治疗!自动出院" 术后
%

个月尚来院检查!后失访" 综上所

述!中枢神经系统恶性黑色素瘤的诊治研究虽然取得了一些

进展!但在发病机制#诊断#术后辅助治疗等诸多领域仍需深

入探讨"
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