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临床资料

患者!女性!

!B

岁!因腹部胀痛进行性加重
#

周入院' 患

者入院前
!

个月余开始出现下腹疼痛
i

疼痛程度较轻
i

可忍

受
i

在当地医院行腹部超声发现盆腔肿物!未在意!病情反复'

$

周前腹部胀痛症状加重!难以忍受入院' 入院后查体
A

腹部

平坦
i

未见胃肠型及蠕动波
i

全腹软
i

下腹压痛明显
i

无反跳

痛
i

无肌紧张
i

肝脾肋缘下未触及
i S35</L

征阴性
i

全腹未触

及明显异常包块
i

移动性浊音阴性
i

肠鸣音正常
i

腰大肌试

验(闭孔内肌试验及结肠充气试验均阴性' 辅助检查
A

术前腹

部超声
A

肝胆胰脾肾未见异常! 腹腔大量积液% 盆腔
FN

#腹

水(腹腔囊性占位!盆腔积液!膀胱充盈欠佳!子宫(附件显示

欠清%两次腹水脱落细胞检查未见恶性细胞%胸片#未见实质

性病灶' 临床诊断为盆腔肿物' 经术前准备
i

行盆腔肿物切除

术!术中见腹膜壁散在分布粟粒样结节病灶!已出现腹膜转

移!并为病理所证实' 术后病理#

T

左卵巢
U

肠型交界性黏液性

囊腺瘤!$阑尾&低级别$高分化&黏液腺癌!浸润阑尾壁全层!

$腹膜&内有浸润性种植' )卵巢肠型交界性黏液性囊腺瘤术

后!阑尾黏液腺癌术后*诊断明确' 治疗上参照结肠癌化疗的

方案'

!

讨 论

阑尾黏液腺癌又称阑尾恶性黏液性囊肿!属阑尾腺癌的一

种
i

临床较罕见的疾病!症状和体征不具有特异性
i

其发病率仅

V9V%jkV9!Vj

+

#

,

i

约占阑尾肿瘤的
#Vj

+

!

,

!以淋巴转移为主! 早期

无明显症状!随着病情发展!可能出现右下腹不适(隐痛等类似

慢性阑尾炎的症状!故常被忽略' 出现明显腹痛(腹胀(腹部包

块或消瘦等症状时!多数女性患者还易被误诊为妇科疾病就诊

于妇科!均为术中或术后病理诊断此病' 有作者认为
i

术前腹部

FN

检查是发现阑尾肿瘤较为可靠的诊断方法+

C

,

!确诊时
=%9Bj

患者发生远处转移+

B

,

! 而难以手术根治切除' 治疗上尚无公认

的化疗方案!但阑尾肿瘤有较高的合并结直肠癌的可能+

>

,

!术后

可辅以结肠癌化疗方案!远期疗效目前尚无定论' 本病例患者

因盆腔肿物出现疼痛症状
i

得以就诊手术
i

发现时早已发生腹

腔转移!延误了治疗时机
i

因全身脏器衰竭死亡'

本病例讨论意义在于提高临床医生对阑尾黏液腺癌患者

的认识!特别是应做各种影像学检查
i

及时做出诊断和治疗'
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