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摘 要"$目的% 比较
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和
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对伽玛刀联合
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治疗原发性肝癌疗效评价的应用价
值& $方法% 选取

!""%

年
%

月至
!"$$

年
$

月
I&

例伽玛刀联合
(,'-

治疗原发性肝癌的
影像资料! 并将

'(

和
)*+

的诊断结果对比& $结果%
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诊断阳性率为
J&K%L

'

GHMI&
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诊断阳性率为
N!KNL

)

I!MI&

(!两组比较差异有统计学意义"

DOPK"I

(& $结论% 在评价
伽玛刀联合

(,'-

治疗原发性肝癌疗效及随访中!

)*+

是一种准确的检查方法&
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(治疗原发性肝癌
W?70!
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!

X''Y

近期疗效显著!可明显改

善生存质量!不良反应轻!患者可以耐受$

$

%

+ 原发性

肝癌规范化治疗 $

!

%的疗效分析需要敏感检查方法!

临床上常用
'(

检查评价疗效& 本研究选取
!PP%

年

%

月至
!P$$

年
$

月解放军第一六三医院
I&

例伽玛

刀联合
(,'-

治疗原发性肝癌患者的资料!比较
'(

与
)*+

的诊断结果!现报道如下&

$

资料与方法

!"!

一般资料

经影像学, 病理学, 检验学确诊的原发性肝癌

I&

例!其中男性
HJ

例!女性
$N

例!平均年龄
IH

岁

"

H$ZJJ

岁(+治疗后行
'(

检查不能明确诊断或虽能

诊断但
,[D

持续增高者!随后行
)*+

检查!获取同

一时间段
'(

和
)*+

检查资料+

!"#

治疗方法

"

伽玛刀治疗!均用奥沃
\]^

型体部伽玛刀治

疗!仰卧或俯卧体模固定体部后
'(

定位+ 将
'(

扫

描的全部资料输入奥沃
\]^

伽玛刀治疗计划系统!

由放疗医师和物理师共同制定治疗计划! 适形设计

照射野!

&PL

等剂量曲线完全覆盖病灶+ 根据肿瘤位

置等确定分次剂量及总剂量! 分次剂量一般为
G"

&]E

!总剂量
H&"IG]E

+

#(,'-

治疗! 在
^_,

血管造影机下采用标准

的
_7<:35>72

穿刺法!导丝引导下经股动脉插管至肝

固有动脉!再经其左,右支至靶动脉
Q

根据肿瘤直径

和血管分布情况!经导管注入化疗药物
W

顺铂, 丝裂

霉素等
Y

! 然后用液化碘油
#PZ#I/<

行周围性栓塞!

无门脉癌栓者用明胶海绵行中央性栓塞+

!"$

检查及疗效评价方法

#KHK#

检查仪器及检查方法

治疗
H

个月后!行
'(

及
)*+

检查+

")*+

-采

用
]- #KI( _3>51 X^ )*+

扫描仪行平扫加动态增

强扫描!扫描范围从膈顶至肝, 脾下缘+ 平扫采用轴

位快速自旋回波序列 "

@148 4035 7A?.
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加

脂肪抑制* 双回波化学位移快速扰相梯度回波
W:=1<

7A?. [_D]*Y

成像序列*

H^

容积
F,a,

动态增强扫

描!层厚
G//

!对比剂
]:!^(D,

用量为
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!手

工快速注射!获取动脉早期,动脉期,门脉期
H

期图

像+

$'(b

采用
]- 623>?8 #&

排螺旋
'(

扫描仪行平

扫加动态增强扫描!扫描范围从膈顶至肝, 脾下缘+

对比剂剂量
&PZ%P /<

!流率
H/<M4

+获取动脉早期,动
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脉期!门脉期
<

期图像"
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观察方法

由
!

名高年资影像医师对影像资料进行分析#

观察指标$病灶缩小!碘油密实!坏死!动脉血供!新

发病灶"

=

个指标中有
#

个以上阳性即作为
#

个阳

性例数#不重复计数#作为阳性诊断的标准"

!"#

疗效评价

参照
>?4

实体肿瘤评价标准进行影像学评价

标准如下$完全缓解%

/@

&#所有可见病变完全消失

并至少维持
A

周以上'部分缓解%

B@

&#肿瘤病灶的

最大径及其最大垂直径的乘积减少
="C

以上#维持

A

周以上' 好转 %

D@

&$ 肿瘤病灶的两径乘积缩小

!=C

以上#但
!=EC

无新病灶出现'稳定%

FG

&#肿瘤病

灶两径乘积缩小
!!=C

# 或增大
!!=C

# 无新病灶出

现'病变进展%

BG

&#肿瘤病灶两径乘积增大
"!=C

#

或出现新病灶" 总有效率以
/@HB@

计算" 所有病例

治疗结束后入院复查"

!"$

统计学处理

用
#$##$!:E

软件进行数据整理和分析#统计方

法用
!

! 检验#

$!E:E=

为差异有统计学意义"

!

结 果

所有病例中最长随访时间为
$A

个月#

<

个月及

&

个月随访率为
$EEC

#

$

年随访率为
%$C

"

%"!

影像学观察

/I

表现
<!

例病灶缩小#

A<

例病灶内碘油密

实%图
$

&#

$=

例见低密度无强化坏死区#

!

例病灶边

缘低密度动脉期异常强化%图
!

&#

J

例发现异常强化

的新病灶#合计阳性发现
A<

例"

D@K

表现
<J

例病灶缩小#

A=

例病灶内碘油沉

积呈明显低信号#且无强化#

%

例病灶碘油沉积区或

边缘发现异常动脉血供
L

图
<M=N

#

<"

例病灶内见不

规则显著长
I$

! 长
I!

信号且无

异常强化的坏死区%图
A

&#

$!

例

肝内其他位置发现稍长
I$

!长

I!

异常强化的
!5O

以下结节状

新生病灶#

=&

例均可见病灶周围

晕样反应性强化带#合计阳性发

现
=!

例"

%"% /I

与
D@K

诊断结果比较

/I

诊 断 阳 性 率 为
J&:%P

%

A<Q=&

&#

D@K

诊 断 阳 性 率 为

R!:RC

%

=!Q=&

&# 两组比较差异有

统计学意义%

!

!

SR:&$!

#
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图
$ /I

显示左叶病灶内碘油沉
积密实!无异常强化

图
! /I

显示肝右叶病灶内碘
油沉积密实! 但动脉期病灶后方
有不均匀强化"空箭头#

图
< D@K

显示病灶为不均匀长
I!

信号!

TU9U

增强动脉早期不均匀强
化!提示异常动脉血供"空心箭头$

图
A D@K

显示病内碘油沉积密
实!大部分呈显著长

I$

%长
I!

信
号的坏死区"空箭头$

图
= TU9U

增强动脉期显示
/I

所见为结节状异常强化! 门脉期廓
清!提示为新病灶

AA%
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近期疗效

以
'()

直径测量及诊断意见为准!

*

个月后复

查!

$+

例
,#-./01

缩小"

2(

或
3(

#!

!4

例"

4!./0

$动

脉血供减少!

/

例%

$&.$0

$大小及动脉血供无明显变

化!但
&

个月复查时发现病灶缩小及动脉血供减少!

总有效率
-&.%0

&

!"$

随访结果

*

个月
'()

检出但
25

未检出的坏死区!

&

个月

25

检出!

$!

个月病灶缩小'

*

个月
'()

检出而
25

未检出的新病灶或者
&

个月
'()

检出但
25

未检出

新血供的病灶!建议巩固治疗!经肝动脉造影证实&

*

讨 论

肝癌是常见的恶性肿瘤之一! 死亡率位居第
*

位(

*

)

!而在湖南地区肝癌排恶性肿瘤减寿第
$

位 (

4

)

&

肝癌的治疗方法众多!首选手术治疗!而肝癌患者往

往合并肝硬化!肝脏储备能力差!不能耐受手术& 伽

玛刀是一种特殊三维适形放射治疗方法! 在肿瘤靶

区既能最大限度地利用射线杀死肿瘤细胞! 又能较

好地保护肿瘤周围的正常组织! 能提高肿瘤的局控

率!改善患者的生存质量 (

6

)

!伽玛刀联合
5728

治疗

原发性肝癌对疼痛及一般状况改善方面临床获益明

显提高(

&

)

&已有的研究表明(

-

)

!肝癌的形成过程中!门

静脉供血逐渐减少而异常动脉供血逐渐增多! 所以

本研究选用的评价方法除选用传统评价方法测量肿

瘤最大横径外!同时观察肿瘤动脉血供变化&

目前多期动态螺旋
25

增强扫描已成为检测和

诊断原发性肝癌的标准技术! 其动态增强扫描反映

出原发性肝癌的血流动力学变化! 但
5728

治疗后

碘油沉积!伪影干扰!很难观察其动脉血供的变化!

同时
25

较低的软组织分辨率也使治疗后的新发小

病灶较难检出&

而
'()

具有较高的软组织分辨率! 多序列*多

参数成像! 对肝脏病灶检出率高于螺旋
25

! 常规

'()

平扫检出率约为
-+09%+0

!加用
*:

动态增强

扫描可以使检出率达
/"0

以上(

%

)

&

'()

包括更高的

软组织对比度和血管内对比剂的敏感性以及更多类

型的序列& 钟燕等(

/

)的研究表明!

'()

可以很好显示

肝癌经
5728

治疗后的近期变化& 在本研究中!

'()

病灶边界显示明显较
25

清楚! 治疗后反应性改变

清晰显示' 碘油沉积
5$;)

*

5!;)

*

<7=7

增强均呈

明显低信号'坏死区为显著长
5$

*长
5!

信号的不规

则无强化区!与文献报道 (

/

)单纯
5728

治疗后病灶

短
5$

信号有所不同!可能的原因是!单纯
5728

病

灶为凝固坏死! 而伽玛刀联合
5728

治疗后病灶部

分液化坏死!但这需要进一步病理学的支持'

<7=7

增强清楚显示碘油沉积间的异常动脉血供' 新病灶

为结节状强化!

5!

抑脂像能清楚显示& 杜晓杰等(

$"

)

研究表明肝癌病灶在放疗后体积无显著变化时!弥

散加权成像
,:;)1

的
7:2

值在放疗后较放疗前明显

增高!

7:2

值能早期预测肿瘤内部发生的病理变

化!本研究部分病例
'()

有扫描
:;)

系列!通过观

察这部分病例!

:;)

信号强度及
7:2

值变化符合

这一规律&

综上所述! 原发性肝癌经伽玛刀联合
5728

治

疗后!

'()

较
25

能更准确评价病灶的大小*碘油密

实程度*坏死程度*动脉血供!检出新病灶敏感性高!

能较
25

更早更准确地预测病灶的转归! 是一种值

得推荐的评价伽玛刀联合
5728

治疗原发性肝癌后

疗效的检查方法&
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