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摘 要!$目的% 了解武汉大学中南医院
$BB&"!""B

年间妇科恶性肿瘤住院患者的构成特点
及变化趋势& $方法% 对武汉大学中南医院

! A&$

例妇科恶性肿瘤住院患者的临床及病理资
料进行回顾性分析& $结果%

!

各类妇科恶性肿瘤住院人数呈上升趋势!构成比前
?

位依次为
宫颈癌'卵巢恶性肿瘤'子宫内膜癌和恶性滋养细胞肿瘤& 其中宫颈癌患者比例呈上升趋势
"
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()卵巢恶性肿瘤'子宫内膜癌和恶性滋养细胞肿瘤比例呈下降趋势*
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宫颈癌发病年轻化!

@&

岁以下宫颈癌患者增加&

#

各类妇科恶性肿瘤地
域分布无变化!宫颈癌患者主要集中于农村地区!卵巢恶性肿瘤'子宫内膜癌'外阴阴道恶性
肿瘤'子宫肉瘤患者大多集中于城镇&

$

妇科恶性肿瘤患者就诊时大多处于早期*

%

'

&

期(!

但卵巢恶性肿瘤患者多为中晚期*

'

'

(

期(&
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各类妇科恶性肿瘤的病理组织学类型分布各
时期无统计学差异& $结论% 妇科恶性肿瘤住院患者人数呈持续增加趋势!且住院患者以早
期为主&
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妇科恶性肿瘤是严重危害女性身心健康的主要

疾病之一& 本研究通过对武汉大学中南医院
! A&$

例妇科恶性肿瘤住院患者的临床及病理资料进行回

顾性分析!以了解
$&

年间武汉大学中南医院妇科恶

性肿瘤住院患者的构成特点和变化趋势! 了解妇科

肿瘤的发病趋势及临床特征变化! 为肿瘤防治策略

的制定提供科学依据! 以期提高对妇科恶性肿瘤的

诊治水平&

$

资料与方法

!"!

资料来源

收集
$BB&Q!""B

年间武汉大学中南医院所有妇

科恶性肿瘤住院患者的流行病学因素及组织病理学

资料!将全部资料按年龄'地域'组织病理学诊断'手

术病理分期*或临床分期(分类后输入
MR3/=

表格&

!"#

研究方法

以
$BB&Q!""B

年妇科恶性肿瘤患者住院病案及

出院病人年份构成报表! 以单一疾病总疗程结束为

$

人次统计获取数据& 按每
&

年为一个时间段分为

$BB&Q$BBB

年'
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年以及
!""&Q!""B

年&
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研究内容

!

分析不同时间段各类型妇科恶性肿瘤发病趋

势的变化! 统计各类肿瘤的例数' 构成比及排位次

序)

"

分析不同时期内各类型妇科恶性肿瘤发病年

龄的变化)

#

分析不同时间段'不同病种地域构成)

$

分析各病种分期构成! 对组织病理学特征进行回

顾性分析&

!"%

统计学处理

采用
SCSS$JE"

软件包进行统计学处理!卡方检

验和四格表确切概率法分析不同因素比例的差别&

C#"E"&

为差异有统计学意义&

!

结 果

#"!

不同时期妇科恶性肿瘤构成

武汉大学中南医院
$BB&Q!""B

年间收治妇科恶

性肿瘤住院患者共
! A&$

例!其中!宫颈癌位居第
$

位! 占
&AEJBT

*
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例() 其次为卵巢恶性肿瘤

*
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例('子宫内膜癌*
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例(!而

恶性滋养细胞肿瘤'阴道癌'外阴恶性肿瘤'子宫肉
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癌种 年龄!岁"

宫颈癌
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子宫内膜癌
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卵巢恶性肿瘤
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年
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年
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$<<:<< %A$ $<<:<< $&<< $<<:<< !C&$ $<<:<<

$??&=$???

年

例数

$?C

$$>

&&

!A

$<

>

$!

&

>!<

癌种

宫颈癌

卵巢恶性肿瘤

子宫内膜癌

恶性滋养细胞肿瘤

阴道癌

外阴恶性肿瘤

子宫肉瘤

输卵管癌

合计

表
$ $??&=!<<?

年不同时期妇科恶性肿瘤住院患者的构成

瘤等较少见#占
%:$$@

!

!!A

例"$

$&

年间各类别妇科恶性肿瘤住院患者人数呈

持续增加趋势$

$??&=$???

年%

!<<<=!<<>

年%

!<<&=

!<<?

年
A

个时间段各类妇科恶性肿瘤按顺序排在

前
>

位的均为宫颈癌%卵巢恶性肿瘤%子宫内膜癌和

恶性滋养细胞肿瘤$ 宫颈癌住院患者人数
!<<<=

!<<>

年和
!<<&=!<<?

年较
$??&=$???

年分别增长

$!A:>@

和
$$&:?@

&卵巢恶性肿瘤则分别增长
?B:&@

和
>A:%@

&子宫内膜癌分别为
C<:?@

和
><:>@

$ 其他

恶性肿瘤病例数增长不多$ 从各类疾病的构成比来

看# 宫颈癌在所有妇科恶性肿瘤中的构成也呈增加

的趋势# 从
$??&!$???

年的
>B:?<@

增加至
!<<>!

!<<?

年的
BA:BA@

&而其他妇科恶性肿瘤#除了外阴

恶性肿瘤#构成比都呈逐渐下降的态势!表
$

"$

!"!

年龄分布

! C&$

例妇科恶性肿瘤住

院患者中# 年龄最小者
?

岁#最

大者
%&

岁#平均年龄为
>C:><#

$!:A>

岁# 发病高峰年龄为
>B!

&&

岁$

!&

岁以下患者构成比最

低#仅占全部妇科恶性肿瘤患者

总数的
>:<$@

#

B&

岁以上的患

者比例为
C:<A@

#

>B=B&

岁年龄

段人数占发病总数的
>?:$%@

$

$??&!$???

年宫颈癌患者

的 高 峰 年 龄 为
>B =&&

岁 #而

!<<&

年以后则前移到
AB=>&

岁&

A&

岁以下的年轻宫颈癌患

者 比 例 则 由
$<:%@

上 升 到

$B:C@

#不同时期住院患者年龄

构成比比较#差异有统计学意义!

E$<:<<B

"$ 卵巢恶

性肿瘤% 子宫内膜癌以及恶性滋养细胞肿瘤患者的

高峰年龄分别为
><%&?

岁%

&<!&?

岁和
!<!A?

岁#

$&

年中没有发生明显改变
FE

分别为
<:C?A

%

<:<?%

%

<:!BBG

$ 见表
!

$
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地域分布

分析妇科肿瘤住院患者地域构成变化发现 #

#??&=!<<#

年城镇妇女患病总数略高于农村 #而

!<<!=!<<?

年则是农村妇女患者总数略高于城镇$

卵巢恶性肿瘤% 子宫内膜癌和恶性滋养细胞肿瘤城

市患者人数远高于农村# 且两个时间段无明显变化

!

E

分别为
<:!&

%

<:&!

%

<:B%

"$ 而宫颈癌发病集中于农

村#但两个时间段内变化也无统计学差异!

EH<:&%
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见表
A

$

表
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年妇科恶性肿瘤住院患者的年龄构成
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临床分期和组织学类型分布

妇科恶性肿瘤住院患者大多处于早期 !

!

"

"

期#$宫颈癌"子宫内膜癌"外阴阴道恶性肿瘤等早期

患者占
'"(

以上$ 而卵巢恶性肿瘤中晚期 !

#

"

$

期#患者占
&)*+,-

表
./

$且
$&

年间变化不明显!表

&

#%组织学类型构成分布随时间变化均无明显差异$

但在卵巢恶性肿瘤中$ 性索间质肿瘤比例从
$))&0

#)))

年的
!1',

增加至
!22&0!22)

年的
31),

!

45

2122#

#% 子宫内膜浆液性腺癌比例也由
#1%,

增至

'1+,

$但无统计学差异!

4521+.+

#!表
3

#%

+

讨 论

妇科恶性肿瘤危害性大$ 是导致女性患者住院

治疗的主要原因%

#))&0!22)

年武汉大学中南医院

妇科恶性肿瘤住院患者数呈持续增加趋势% 尤其从

!22!

年开始$妇科恶性肿瘤住院患者总数大幅度增

加$是前
'

年的
!1&

倍$与国内相关报道一致 &

#

'

% 其

中$宫颈癌在
#&

年内妇科恶性肿瘤住院患者中构成

比增加明显$且始终位居第
#

% 由于大范围宫颈癌筛

查的持续开展$ 宫颈癌的发病率在发达国家明显降
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年
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不同时期妇科恶性肿瘤住院患者临床分期分布
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卵巢恶性肿瘤
子宫内膜癌
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年
!<<&=!<<?

年

构成比!
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" 例数 构成比!

@

" 例数 构成比!
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"

?$:A ><< ?<:? %&B ?<:$

C:> AB %:A %B ?:<

$:A > <:% % <:?

%<:> $C? %A:B !!C %!:%

$!:& !> $$:! !& ?:$

!:C ? >:! $? B:?

$??&=$???

年

例数

$C?

$&

A

?<

$>

A

癌种

宫颈癌

鳞癌

腺癌

其他

卵巢恶性肿瘤

上皮性肿瘤

生殖细胞肿瘤

性索间质肿瘤

>:& ! <:? A $:$&

其他

子宫内膜癌

子宫内膜样腺癌
>B %A:B C> C%:C $<< %$:A

腺癌伴鳞状上皮分化
% $>:& $< $<:B ? C:A

浆液性腺癌
$ $:% B B:> ? C:A

透明细胞癌
< <:< > >:A & >:$

恶性滋养细胞肿瘤

绒癌
$! &<:< $A &<:< $& B<:<

侵蚀性葡萄胎
$! &<:< $A &<:< $< ><:<

低#

!=A

$

%但在某些经济欠发达的国家或地区宫颈癌发

病率则保持稳定甚至上升趋势#

>

$

& 宫颈癌发病年龄

趋于年轻化% 提示我们应重视对年轻女性的防癌普

查%普及健康教育%加强宫颈癌的防治&

本研究中% 构成比居第
!

位的是卵巢恶性肿瘤%

而子宫内膜癌居于第
A

位%这与大多数报道不相符#

&

$

%

原因可能为'此次统计是地区局域性数据%难以代表

宏观总体情况(同时子宫内膜癌的分期多数为早期%

下级医院相对能够完成治疗% 而卵巢恶性肿瘤就诊

时
C<@

为中晚期% 下级医院往往难以完成手术%转

诊来本院的卵巢癌患者数量较多& 恶性滋养细胞肿

瘤在本次研究中居第
>

位%其构成比有下降趋势%与

相关研究结果一致#

B

$

%但其发病人数依然在增加%应

予以重视&

妇科恶性肿瘤的临床分期或手术病理分期决定

其手术方式%直接影响患者的预后&总体上妇科恶性

肿瘤患者就诊时大多数处于早期!

!

)

"

期"%其构成

比多在
B<@

以上& 本研究发现宫颈癌住院患者以早

期为主%与相关报道一致#

C

$

%这可能与宫颈癌防治宣

教)卫生意识的提高及筛查的广泛开展密切相关&而

中晚期 !

#

)

$

期" 卵巢恶性肿瘤患者构成比为

BA:%@

%且
$&

年间变化不明显%这与国内外统计资

料基本一致&因此%如何早期发现卵巢癌仍是妇科肿

瘤诊治的难点和重点&

从住院患者地域构成分布来看% 城镇妇科肿瘤

住院患者比例略有减

少%宫颈癌农村发病率

高于城市%这与全国宫

颈癌发病的地域差异

性一致& 值得注意的是

尽管近
$&

年来子宫内

膜癌的比例总体上没

有明显变化%但农村子

宫内膜癌患者比例明

显增加%这可能与农村

生活水平提高)生活方

式的改变引起肥胖)月

经史和生育史的改变

等有关#

%

$

&

妇科恶 性 肿 瘤 组

织学类型复杂%掌握其

病理特点%有助于早期

诊断&有研究发现%恶性卵巢性索间质瘤发病年龄集

中于
!$!><

岁 #

?

$

%较卵巢恶性肿瘤总体发病年龄提

前%故对其早期诊断显得尤为重要&子宫内膜浆液性

腺癌恶性程度高%侵袭性强%其死亡率在子宫内膜癌

中所占比例较发病率高#

$<

$

&本研究中%虽然卵巢性索

间质肿瘤及子宫内膜浆液性腺癌比例随时间增加不

明显%但这仍应引起我们临床工作者的注意&
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