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$5MEL<$5

万"'张掖

市甘州区!

LME#<$5

万"'临潭县!

LM!5<$5

万"'庆城县

!

LM$%<$5

万"' 静宁县 !

LM$E<$5

万"' 白银市平川区

!
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万"'会宁县 !
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万"'靖远县!
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=

>

&?*@7

9:;:<
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>

78A82)1-B(

')1(9<C%D>9E>

F()1G6

7'8.( ')1(

9:;:<

=

>

&?/@7

9:;:<

=

>

78A82)1-B(

')1(9<C%D>9E>

H-)+IG8 708+13 :D :JK:L ::KLD :K!# : :K:J "KL= "K!:

F8+G8)+M 708+13 L ::KD# :"KDL :K!N : :KD# :K:L <K!:

O-+M,G8)+ F-61'-,1 :: :<KL! %K!D <KN= D #KND !KJ: <K#%

P-+M+-+M 708+13 !# NK%= LK:D <KN< ! <KL= <K%! <K<%

Q-+M,G(+M 708+13 :! NK!N LK:% <KL% : <K%% <K=! <K:#

R)+IG08 F-61'-,1 !! LK=N LKD# <KLJ N #K=: !K=D <K#J

S-)+MIG08 F-61'-,1 D= LK=% JK:! <K%: :< :KN< :K#: <K:L

P-+M38)+ 708+13 :L LK<< JKDD <KJJ # :K## <KN# <K:J

T8-+-+M 708+13 !: %K%% %K<: <K%! N #K## !KLL <K#:

S-+1)+ 708+13 = %K#! LK!< <KJ< ! !KN# !KJL <K:J

P-+M1)- 708+13 % =KN% DKL! <KD! ! :K%: :K!L <K:#

U)-3-+ F-61'-,1 N =KN< #K!D <KD# ! :K#: <KJN <K:D

R)01)- 708+13 D =KDN #KLN <KLD ! !K%= !K!! <K!<

/-+V-+ 708+13 J =K<= !KL% <K#J # !K=# $KJ# <K!=

R82)+M 708+13 % #KJ% !KJ% <K!% < < < <

高台县!

#KLN;$<

万"#白银市白银区!

#K!D;$<

万"#民

勤县!

!KL%;$<

万"#古浪县!

!KJ%;$<

万"

9H)W2( #>

$

!<$L

年甘肃省肿瘤登记地区卵巢癌中标死亡

率最高的地区为会宁县%标化发病率为
!KLL;$<

万%

其后依次为临潭县 !

!KJL;$<

万"& 白银市平川区

!

!KJ$;$<

万 "&张掖市甘州区 !

!K=D;$<

万 "&高台县

!

!K!!;$<

万 "&民勤县 !

$KJ#;$<

万 "&武威市凉州区

!

$K#$;$<

万"&景泰县!

$K!L;$<

万"&敦煌市!

$K$L;$<

万"&

靖远县!

<KN#;$<

万"&天祝藏族自治县!

<KL=;$<

万"&

静宁县!

<K%!;$<

万"&白银市白银区!

<KJN;$<

万"&庆

城县!

<K=!;$<

万"&古浪县!

<;$<

万"

9H)W2( #>

$

!"# !$%$

!

!$%&

年卵

巢癌发病和死亡标化率

变化趋势

!<$<

'

!<$L

年 甘

肃省肿瘤登记地区卵巢

癌中标发病率呈下降趋

势
9&O7XY<KN=E

%

N=E7*

(

Y%K:<EC =KJ<E>

%城市地

区和农村地区卵巢癌中

标发病率均呈下降趋势

9&O7XY:K<DE

%

N=E7*

(

YJK%<E CDKN<E

)

&O7 X

Y<K%LE

%

N=E7*

(

YNKL<EC

NK:<E>

% 差异均无统计

学意义!

OZ<K<=

"!

H)W2( D

"$

!<:<

'

!<:L

年甘肃省肿瘤登记地区卵巢癌中

标死亡率呈下降趋势
9&O7XY:KN#E

%

N=E7*

(

Y:DKJ<EC

:!KJ<E>

%城市地区和农村地区卵巢癌中标死亡率均

呈 下 降 趋 势
9&O7 XY!K##E

%

N=E 7*

(

Y:LK#<E C

:JKL<E

)

&O7XYJKNJE

%

N=E7*

(

Y:JK%<EC#KN<E>

%差

异均无统计学意义!

OZ<K<=

"!

H)W2( D
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#

讨 论

随着生活水平的提高& 生活方式的转变和人口
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&'()

*+,-. *+/-.
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!"67 89:7 89;$ ;9:# !9#! $9:% #987

!7$$ 898% 89;: 89#% #9;! <9#; $98=

!7$! =98$ %9:7 $!9#7 !977 $9#! <9;8

!7$# =9<: =9!: :9<% 89;7 ;98: #977

!7$< ;9%7 %97# ;9#< #98< #9%! #9#<

!7$8 =9<% %98% $79:: #97# !9=8 #98;

!7$; 89$= <9=; ;9%% <98$ 89$; !9;=

!7$% ;9!= ;9$; %9<# !98: !9=% $9;!

!7$= ;9!$ 89;! ;9;# $9#; $98; $9!8

*>.?@A B79:8 B697< B79%= B69:# B!9## B;9:;

:8@.,?@A B%967C89;7 B;9%7C<9:7 B:9=7C:967 B6<9;7C6!9;7 B6=9#7C6;9=7 B6;9%7C#9:7

> 79%7 79%7 79:7 79%7 79=7 79!7

老龄化的不断加剧! 卵巢癌已成为严重危害我国女

性健康的恶性肿瘤之一"卵巢癌早期无典型症状!就

诊时大多已为中晚期!复发率为
%7@C=7@

#

:B67

$

"

!76=

年甘肃省肿瘤登记地区卵巢癌中标发病率为
;9!6D

6"

万!中标死亡率为
69#;D6"

万!与
!"6#

年甘肃省

肿瘤登记地区卵巢癌中标发病率%

;9=8D6"

万&和中

标死亡率%

<9##D6"

万&相比#

66

$均有所下降" 与其他地

区肿瘤登记数据相比! 卵巢癌中标发病率高于全国

%

8988D6"

万&

#

6!

$

'浙江省%

89##D6"

万&

#

6#

$

'江苏省%

<9"6D

6"

万&

#

6<

$

'安徽省%

89#8D6"

万&

#

68

$

!低于深圳市龙岗区

%

:9!<D6"

万&

#

6;

$

'辽宁省%

;9%<D6"

万&

#

6%

$

(卵巢癌中标

死亡率低于全国%

!9#=D6"

万&

#

6!

$

'浙江省%

698<D6"

万&

#

6#

$

'

江苏省%

69::D6"

万&

#

6<

$

'辽宁省%

#9==D6"

万&

#

6%

$

!提示甘

肃省卵巢癌发病仍处较高水平"

从年龄别发病率来看!

!"6=

年甘肃省肿瘤登记

地区卵巢癌
"C<<

岁发病率较低!在
<8

岁开始随年

龄增长呈上升趋势!总体发病高峰在
%"C%<

岁年龄

组! 可能原因是女性老年人基础疾病多' 免疫力较

低'内分泌功能减退等!提示应加强以老年人为重点

的卵巢癌三早预防工作" 城市地区
;8C;:

岁年龄组

达到高峰! 而农村地区比城市地区较晚达到卵巢癌

发病高峰!可能是农村女性防癌意识相对较低!缺乏

相关防治知识! 且早期卵巢癌通常没有明显的临床

症状!晚期症状也不典型!被发现时大多已是晚期!

随之确诊的年龄将相应增加#

6=

$

" 与国内外研究结果

差异较大的是
!"6=

年甘肃省肿瘤登记地区卵巢癌

发病率在
=8

E岁组为
7

!死亡

率在
=7C=<

岁和
=8

E岁年龄

组均为
7

! 这可能和甘肃省

肿瘤登记覆盖人口较少及部

分肿瘤登记点数据不符合质

量控制标准未能纳入到统计

分析有关" 从地区分布来看!

河西地区%天祝藏族自治县'

郭煌市'张掖市甘州区'武威

市凉州区等&发病率较高!河

东地区%庆城县'白银市白银

区和静宁县等&相对较低" 提

示甘肃省卵巢癌发病和死亡

呈现一定的地域特征! 应基

于不同地区环境特征制定当

地行之有效的防控措施"

本研究进一步分析卵巢癌中标发病率和中标死

亡率变化情况! 结果显示!

!7$7

)

!7$=

年甘肃省肿

瘤登记地区卵巢癌中标发病率和中标死亡率均呈下

降 趋 势 !

*>.

分 别 为
B79:8@

%

:8@ .,

*

B%9$7@ C

89;7@

&和
B$9:#@

%

:8@.,

*

B$<9;7@C$!9;7@

&!差异

均无统计学意义%

>F"9"8

&" 其中城市地区中标发病

率下降速度大于农村地区! 中标死亡率下降速度小

于农村地区" 其原因可能与经济较为发达地区居民

暴露于恶性肿瘤危险因素的概率增高以及肿瘤早期

诊断水平较高有关! 同时城市地区医疗卫生资金投

入较高!使早期卵巢癌更容易被发现#

6:

$

(农村经济水

平的提高!生活条件改善!女性肥胖率升高!也将导

致卵巢癌的发病风险增加#

!"B!6

$

"

卵巢癌的病因至今仍不完全明确! 一级预防仍

面临挑战!目前已知的危险因素主要包括年龄增加'

体重指数大'初潮早和绝经晚'吸烟'子宫内膜异位

症'绝经期激素治疗和卵巢癌家族史等#

!!

$

" 卵巢癌
8

年总体生存率仅有
#"@C8"@

! 且近
!"

年来生存率

并无明显提高 #

!#

$

!其流行水平虽较其他恶性肿瘤相

对较低! 但由于其早期缺乏特异症状且目前尚无理

想有效的卵巢癌筛查方法! 患者被发现时大多处于

中晚期!提示应加强卵巢癌危险因素控制!加强早期

卵巢癌检测方法的研究! 降低卵巢癌的发病率和死

亡率"

综上所述!

!"6=

年甘肃省肿瘤登记地区卵巢癌

GHI'4

*

*+,-.

*

(J'!4I(3K()KLM'K L3NLK'3N' )(I' 2O .PL3'4' 4I(3K()K QHQ50(ILH3 L3 !777
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*+/-.
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(J'!
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发病率仍处我国较高水平! 仍需进一步加强卵巢癌

早期防控工作!根据年龄和地区分布差异!对在农村

&'(%)

岁年龄段女性人群加强开展健康宣传教育!

提高卵巢癌防癌意识!采取针对性措施!改变不良生

活方式!控制危险因素!高危人群定期体检!提高防

癌意识!降低女性卵巢癌的发病率和死亡率!提高女

性的生活质量" 本研究反映了甘肃省肿瘤登记地区

近
*+

年来卵巢癌发病死亡情况!为本省制定卵巢癌

防治策略提供科学依据"
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!中国肿瘤"入选!高质量科技期刊分级目录"

!L;T

年
%

月!中国科协"中宣部"教育部"科技部联合印发#关于深化改革 培育世界

一流科技期刊的意见$!明确提出要遴选发布高质量科技期刊分级目录!形成全面客观

反映期刊水平的评价标准% 遵照同行评议"价值导向"等效应用原则!国内各大学会"协

会"组织机构通过科技工作者推荐"专家评议"结果公示等规定程序!形成了本领域科技

期刊分级目录的初步成果&

遵照同行评议'价值导向"等效应用原则!中华医学会通过科技工作者推荐"专家评

议"结果公示等规定程序!于
!L;T

年
T

月公布了第一批我国高质量科技期刊分级目录

(临床医学领域科技期刊分级目录涵盖心血管病学'内分泌病学'儿科学'医学影像学四

个方向)*第二批
T

个学科(耳鼻咽喉科学'眼科学'呼吸病学'消化病学'神经病学'妇产

科学'肿瘤学'烧伤外科学'整形外科学)的分级目录遴选工作业已完成% #中国肿瘤$入

选临床医学领域高质量科技期刊分级目录(

9Z%

种)%
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