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白血病是白细胞异常和骨髓细胞产生红细胞和

血小板的能力降低导致的一类血液系统恶性肿瘤"

(
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世界卫生组织国际癌症研究署'
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年统计资料显

示! 白血病位居全球全部恶性肿瘤死亡第
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位"

!
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在我国! 白血病也是导致居民死亡的十大恶性肿瘤

之一"

#

#

!已成为我国不可轻视的公共卫生问题& 国内

既往关于以人群为基础的白血病报道多为发病和死

亡分析!少有针对白血病生存率数据的研究报道&本

文对江苏省启东市
(:,!

)

!M(+

年白血病生存数据

进行分析研究*以期为白血病防控提供参考+

(

资料与方法

)*)

资料来源

启东市癌症登记报告范围覆盖启东全境, 全部

户籍人口中的全部恶性肿瘤病例 '包括脑及中枢神
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)*+

质量控制
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访+ 本资料中
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病例也包括在内进行统计分析+
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人口资料

启东市人口资料来自启东市公安部门的户籍登

记报告+ 年龄组人口按照
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统计指标与统计方法

生存率统计指标主要包括观察生存率
Y%N423@2/
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和相对生存率
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年生存率等+ 生存时间是指患者第一次诊

断日期到随访截止日期的时间+ 如果在截止日期前

死亡!则到死亡日期+ 如果在截止日期前失访!则登

记到最近一次明确患者生存状态的日期+ 如果在截

止日期时存活!则到截止日期+

HI

是指某单位时段开始时存活的个体在该时
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1/

分别为

!796#0

)

?:98!0

)

?!97#0

% 将启东市
?56!

#

!8?:

年

分为
4

个时期$结果显示$

?

年
1/

从
?56!

#

?57?

年

的
??9??0

升至
!8?!

#

!8?:

年的
;:9;;0

$

4

年
1/

从
?56!

#

?57?

年的
!97:0

升至
!8?!

#

!8?:

年的

!796#0

% 统计检验显示$

4

个时期的
1/

上升趋势有

统计学意义!

!

!

C!;4978

$

%R8988?

"!

<,Z>& $

"%

对启东市白血病
4

年
./

和
4

年
1/

的长期趋

势进行分析 $

$56!

#

!8$:

年
4

年
./

总体
@%+

为

49#:0

!

540+G

&

#97!0L:95!0

"*

4

年
1/

总体
@%+

为

49470

!

540+G

&

#9560L69!!0

"$ 上升趋势均有统计

学意义!

%"8984

"!

[(UJ'& $

"%

!"!

不同性别白血病生存率及变化趋势

对
$56!

#

!8$:

年白血病男女性生存率进行分

析$ 其中男性
4

年
1/

为
$!9$60

$ 女性
4

年
1/

为

$#9460

$ 男女性
1/

比较$ 差异无统计学意义 !

!

!

C

$!9:$

$

%#89;67B

* 白血病
4

年
1/

的长期趋势分析$

男性
@%+

为
49#60

!

540+G

&

!97$0L79880

"$ 女性

@%+

为
#9770

!

540+G

&

497:0L:9;#0

"$ 上升趋势差

异具有统计学意义!

%R8984

"

A<,Z>& !

$

[(UJ'& !B

%

!"$

不同年龄组白血病生存率

启东市
8L$;

岁)

$4L!;

岁)

!4L#;

岁)

#4L;;

岁)

;4L4;

岁)

44L:;

岁)

:4L6;

岁及
64

M岁各年龄组的
4

年
1/

分别为
$89540

)

59;70

)

$#9$;0

)

$79$80

)

$:9:80

)

$!9##0

)

59870

及
$#9$50

% 各年龄组之间
1/

差异无

\)=&-

&

@%+

&

,HHJ,> T&'I&H=,U& IW,HU&

*

./

&

)Z-&'K&* -J'K(K,>

*

1/

&

'&>,=(K& -J'K(K,>

*

]

&

-=,H*,'*(^&* '&>,=(K& -J'K(K,>

%&'() * %+) ,'-)./)0 -1./2/&( .&3) &40 .)(&32/) -1./2/&( .&3) ,5 ()16)72& 24 820,49 5.,7 *:;! 3, !<*=
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中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
$$

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.022

%&'()*

+,-& .&/,-&

0,1&1 0,1&1

234!

!

2352 263 !7#4 !786 "735 2#! #7"# #7!9 !785

235!

!

2332 !8! 6748 478! 3738 236 872" 8794 #73!

233!

!

!""2 !68 4724 57"8 2!786 !#" 475# 57#5 #74"

!""!

!

!"22 #54 2#75# 28748 28754 #24 2!745 297"# 2!7"8

!"2!

!

!"26 !!5 !"762 !9724 24758 !#! !57"! 2#784 !67"6

:);,- 2 #"2 2"743 2!724 2!749 22"4 2!79# 2#784 22733

<%0

"

=

#

87$4 87#4 6794 878$ #755 873!

! 67698 67485 !78## $974$$ 679!3 9743>

" >7>>4 >7>>4 >7>58 >7>>$ >7>>5 >7>$4

8!?&,'

"

=

#

@A BA BA

C

8!?&,'

"

=

#

@A BA BA

D

统计学意义 "

!

!

E8$795

$

%E>7$8>

#

F:,G-& #H

%

!"#

白血病生存率结果预测

根据启东市
234!

!

!>26

年

白血病生存率分析结果$对未来

2>

年白血病生存率结果进行预

测% 结果显示$至
!>!6

年启东白

血病
2

年
@A

将升至
8675#=

$

2

年
BA

升至
857#8=

&

#

年
@A

升

至
927#9=

$

#

年
BA

升至
99759=

&

8

年
@A

升至
#9746=

$

8

年
BA

升

至
9>7>4=F.(IJ'& #H

%

#

讨 论

掌握肿瘤发病'死亡和生存

率等统计信息是制定肿瘤卫生

事业发展规划$明确肿瘤防治策

略$制定肿瘤研究方向的重要依

据(

$!

)

% 肿瘤患者的生存率估计作

为肿瘤疾病负担描述肿瘤防治

措施效果评价的必要指标$其重

要性不言而喻% 本文针对启东市

以人群为基础的白血病资料进

行生存率分析$可为卫生行政部

门制定白血病预防控制策略提

供决策依据%

本研究显示$启东市
$34!

!

!>$6

年 白 血 病
8

年
BA

为

$!75#=

$

8

年
BA

标化
$!7!>=

$

且时间趋势分析显示呈上升趋

势$这与启东市经济水平和医疗

水平高速发展的整体态势相一

致% 与启东同期其他癌症
8

年

BA

相比$低于胃癌"

$57$#=

#'结

直肠癌 "

#8785=

#' 女性乳腺癌

"

6#7$!=

#

(

$#

)

$ 与其他地区相比$

低于浙江省海宁市"

!>>#

!

!>$9

年$

#87>4=

#

(

$9

)

' 江苏省江阴市

"

!>$!

!

!>$#

$

85784=

#

(

$8

)

$ 也远

低 于 韩 国 "

!>$#

!

!>$4

年 $

96

9$

#6

#$

!6

!$

$6

$$

6

$

K9

B
,
;
&
F
=
H

L&,'

2!?&,' @A!> M)(NO)(N;1

$34!

!

!>$! <%0E#784P

D

#!?&,' @A!> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E974>=

D

8!?&,' @A!> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E87#6=

D

2!?&,' BA!> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E#762=

D

#!?&,' BA!> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E9748=

D

8!?&,' BA!> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E8785=

D

2!?&,' BA

D!

> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E97#>=

D

#!?&,' BA

D!

> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E67!4=

D

8!?&,' BA

D!

> M)(NO)(N;1

234!

!

!>26 <%0E873!=

D

$%&'() * +'(,%,-. /()01 23 .)'4)5%- %0 6%120& 3(25 *78! /2 !9:;

Q);&1

*

@A

*

)G1&'R&* 1J'R(R,-

&

<%0

*

,NNJ,- O&'S&N;,I& ST,NI&

&

BA

*

'&-,;(R& 1J'R(R,-

Q);&1

*

<%0

*

,NNJ,- O&'S&N;,I& ST,NI&

&

@A

*

)G1&'R&* 1J'R(R,-

&
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*

'&-,;(R& 1J'R(R,-

&

D

*
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8

>
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B
,
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F
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!
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+,-&V8!?&,' BA!> M)(NO)(N;1

234!

!

!>2! <%0E87#4=

D
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D
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!
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.&/,-&V8!?&,' BA
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D
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*

@A
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<%0

*
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&
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*
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2342

!
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!
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!
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!
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!
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!
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中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
$$

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.022

%&' &()*+

,-'.(/ )012

3./'/

45,67 85,67

9!-'.( #!-'.( :!-'.( 9!-'.( #!-'.( :!-'.(

;<9= !#> !9?=# 9#?"# 9"?@! !9?=: 9#?": 9"?@:

9:<!= !#= !@?"A 9!?A" @?=: !@?"> 9!?A! @?=>

!:<#= !"B #;?@! 9>?#A 9#?;= #;?@A 9>?== 9#?9=

#:<== !>9 ##?>9 !9?#: 9B?B@ ##?@9 !9?:A 9>?9;

A:<B= =#> !A?B9 99?>B B?:# !B?:# 9#?9! @?;>

B:

C

!@9 !9?A: 9"?A: B?=> !#?@9 9=?AA 9#?9@

D)E.0 !="> !>?9A 9:?"A 99?:= !>?B# 9A?"! 9!?>#

=:<:= #!! #9?@@ 9@?:B 9A?99 #!?9A 9@?@" 9A?A"

::<A= #@B !@?=B 9=?A9 99?:@ !@?B@ 9:?9# 9!?##

:#?"6

!

"

9A

#

$美国%

!"99

&

!"9B

年'

A:?"6

!

"

9B

#等发达国家水平( 本研

究预测启东市白血病
!"!A

年
:

年
85

将升至
="?"B6

'但也不及上

述部分地区及发达国家生存率' 提示白血病生存率尚有较大的提

升空间) 出现这种差距的主要原因可能与临床就诊早期病例少$

早诊率低以及晚期病例临床诊治不规范等有关' 提示白血病严重

威胁着启东市居民的生命健康' 有关部门应加强白血病的规范化

诊疗技术和同质化应用推广'努力提升白血病的生存率)

目前白血病的治疗方法有化疗$靶向治疗$放射治疗$干细胞

移植$免疫治疗等) 美国
34F %%GG;=#=

研究证实'在大剂量甲氨

蝶呤治疗阶段改变甲氨蝶呤用药剂量及给药方式' 可提高急性
D

淋巴细胞白血病患者的长期生存率并降低中枢神经系统和骨髓的

复发率"

9>

#

*慢性粒单核细胞白血病目前唯一可能治愈的方法是异

基因造血干细胞移植"

9@

#

*儿童急性髓系白血病的诱导化疗初次骨

髓缓解率能达到
>:6<@;6

以上"

!;

#

'这些治疗方案均提高了白血病

患者的生存水平) 不同分型的白血病治疗方法及预后均不同'但

本研究是以人群为基础的生存率分析' 未能对白血病进行分型分

层分析'这是本文的局限之处)

综上所述' 启东市白血病生存率

有所提高' 提示白血病的防治效果已

见成效)值得警惕的是'虽然生存率得

到了提高' 但白血病的发病率和死亡

率 "

!9H!!

#也呈逐年上升趋势'因此不能

放松白血病的防治工作' 应通过定期

宣教白血病相关知识' 加大卫生资源

投入'规范白血病的诊疗技术水平'从

而提高启东市白血病患者的生存率)
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