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摘 要"%目的& 分析
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年山西省肿瘤登记地区的上消化道癌流行现状及
!"&#

'

!"&)

年的
发病率和死亡率趋势变化(%方法& 整理

!"&#

'

!"&)

年山西省肿瘤登记地区上消化道癌发病)

死亡数据及人口资料( 根据
!"&)

年符合质量审核标准的数据"计算上消化道癌的粗发病!死
亡*率)中国人口标准化率+简称中标率*)世界人口标准化率!简称世标率*)累积发病!死亡*

率!

"*)+

岁*以及年龄别发病!死亡*率"标准人口采用全国
!,,,

年普查标准人口构成和
-./0

,

1

世界标准人口构成( 利用
230453046 +78%$%,

软件"计算
!,$#

'

!,$)

年山西省肿瘤登记地区上消
化道癌中标发病!死亡*率的年度变化百分比!

944:9; 5.<=.469/. =>94/.

"

?@A

*"了解其时间变
化趋势特征( %结果&

!,&)

年山西省肿瘤登记地区共有上消化道癌新发病例
# !88

例"粗发病
率为

B)7)B($,

万" 中标率为
+B7#C($,

万" 世标率为
+)7+C($,

万" 累积发病率 !

,*)+

岁*为
B7!$D

#上消化道癌死亡病例
! !!8

例"粗死亡率为
+E%)C(&,

万"中标率为
#,%8E(&,

万"世标率
为

#&%)+(&,

万"累积死亡率!

,*)+

岁*为
#%)ED

(

!,&)

年山西省肿瘤登记地区上消化道癌的发
病率和死亡率分别从

+,*

岁和
+E*

岁年龄组开始随着年龄的增加而增长" 且呈现出了农村地
区高于城市地区)男性高于女性的特点(

!,&#

'

!,&)

年"山西省肿瘤登记地区上消化道癌中标
发病率整体呈下降趋势!

?@AFG+%,CD

*"城市地区和农村地区上消化道癌的中标发病率均以
不同幅度下降!

?@A

为
H#7"&D

和
HE7EED

*"但趋势变化无统计学意义!

@I"7"E

*#山西省肿瘤登
记地区上消化道癌中标死亡率整体呈下降趋势 !

?@AFH!7"CD

*" 城市地区呈小幅上升趋势
!

?@AF!7&&D

*"农村地区呈下降趋势 !

?@AFH+7EED

*"但趋势变化无统计学意义 !

@I"7"E

*(

%结论&

!"&#

'

!"&)

年山西省肿瘤登记地区上消化道癌的中标发病率和中标死亡率略有下
降"但仍处于较高水平( 为了提高上消化道癌的整体防治水平"应重点关注男性人群)农村地
区人群和

+"

岁以上的人群"加强防控力度"推进上消化道癌早诊早治项目工作"切实降低其
疾病负担(
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上消化道癌是我国严重的公共卫生问题之一&

主要包括胃癌和食管癌' 国家癌症中心统计结果显

示"

$

#

!

!J$A

年全国上消化道癌估计新发病例和死亡病

例分别为
AF:>J

万例和
FG:!F

万例!估计结果显示胃

癌和食管癌位居我国恶性肿瘤发病谱第
#

和第
A

位!死亡谱第
#

和第
C

位' 随着社会经济的发展(医

疗水平的提高及癌症防控策略的实施! 我国胃癌和

食管癌的年龄标准化发病率和死亡率有所下降!但

上消化道癌的负担依然沉重"

!W#

#

' 山西省作为上消化

道癌的高发区!

!J45

年胃癌位居全省全部恶性肿瘤

发病和死亡的第
!

位!食管癌位居第
#

位 "

F

#

!上消化

道癌的防控形势依然严峻' 为了进一步了解山西省

上消化道癌流行特点!本研究采用了
!J4#

)

!J45

年

山西省肿瘤登记地区数据&对上消化道癌的发病(死

亡情况和流行趋势特征进行分析& 为山西省上消化

道癌防治战略的制定和卫生资源的高效配置提供数

据支持'

4

资料与方法

4N4

数据来源

山西省肿瘤登记地区数据来自山西省癌症中心

收集上报的肿瘤发病及死亡资料&

!J4#

)

!J45

年符

合质量审核标准的肿瘤登记点分别为
44

(

4!

(

44

(

4!

(

4!

个区*县+' 包括太原市杏花岭区(阳泉市区(

晋中市榆次区(阳城县(垣曲县(寿阳县(平定县(盂

县(平顺县(稷山县(洪洞县(昔阳县(临县' 其中&临

县在
!J4#

(

!J4F

年符合质量审核标准被纳入分析&

!J4C

)

!J45

年不符合未被纳入& 洪洞县自
!J4F

年

开始被纳入&昔阳县自
!J4A

年开始被纳入&其余肿

瘤登记点在各年均被纳入'

!J4#

)

!J4A

年被纳入分析的城市地区肿瘤登

记点均为
#

个& 分别占各年全省肿瘤登记人口的

F!N>CO

(

#5N44O

(

F!N!JO

(

FJN#AO

%

!J4#

)

!J4A

年农

村地区所纳入的肿瘤登记点分别为
G

(

>

(

G

(

>

个&分

别占各年全省肿瘤登记人口的
C5NJCO

(

A!NG>O

(

C5NGJO

(

C>NAFO

'

!J45

年山西省共有
4!

个肿瘤登记

点被纳入分析&覆盖户籍总人口
F GA> 4!!

人*男性

! FGJ J>!

人&女性
! #G> J#J

人+&占全省
!J45

年年

末人口数的
4#N4CO

%包括
#

个城市地区&共
4 >AJ #J#

人&占全省所有城市地区覆盖人口数的
>N!#O

%以及

>

个农村地区&共
! >JG G4>

人&占全省所有农村地

区覆盖人口数的
4GNF!O

' 人口资料由各肿瘤登记点

所在地区相关统计部门和公安部门提供'

癌情监测 G5J
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质量控制与评价

根据 !中国肿瘤登记工作指导手册
D!"<?E

"

#

A

$

%

5)/7 ! 5)7/

#

?FB

$相关要求&对肿瘤登记数据及其可靠

性% 完整性和有效性进行审核评价& 肿瘤编码参考

!国际疾病分类"第
$;

版
G576"<;E

和!国际疾病分类

肿瘤学分册"第
#

版
H576"8"#E

'评价指标为病理学诊

断比例(

I&(J&.K'L& MN J'+&+ OM(IPM*MLQJ'**R S&(QNQ&T

&

12U

)%死亡
:

发病比(

OM(K'*QKR KM Q.JQT&.J& ('KQM

&

1:5

)%

仅有死亡医学证明书比例(

I&(J&.K'L& MN T&'KP J&(KQNQ"

J'K& M.*R J'+&+

&

6783

)* 评价标准要求
123

介于

AA3VCA9

&

1:5

介于
">AAV">=A

&

6789

介于
"V!"9

之间#

A

$

*

!"<#

+

!"<B

年山西省肿瘤登记地区上消化

道癌数据的
129

,

1:5

%

6789

均符合标准& 提示山

西省肿瘤登记数据质量较好 * 但
!"<A

%

!"<B

年

129

相比其他几年偏低&可能与这两年肿瘤登记点

工作人员有所变动& 其对于病理学诊断的认知有所

偏 差 以 及 数 据 收 集 途 径 较 之 前 所 有 不 同 有 关

(

W'-*&<

)*

!"$

统计学处理

使用
XYJ&* !"<C

软件和
Z)Z C>@

软件统计分析

!;<#

+

!;<B

年山西省肿瘤登记

地区收集上报的上消化道癌发

病和死亡数据&考虑城乡及性别

差异& 对
!;<B

年上消化道癌粗

发病(死亡)率%中国人口标准化

率(简称中标率)%世界人口标准

化率 (简称世标率)% 累积发病

(死亡)率(

;VB@

岁)进行分层计

算&并对上消化道癌的年龄别发

病(死亡)率进行计算&分析上消

化道癌随年龄的变化趋势* 标准

人口采用全国
!;;;

年普查标准

人口构成和
Z&LQ

-

+

世界标准人

口构成*

!;<#

+

!;<B

年山西省肿

瘤登记地区的上消化道癌时间

变化趋势采用
[MQ.IMQ.K @>C><>;

软件进行分析&计算上消化道癌

中标发病(死亡)率的年度变化百

分比 (

'..0'* I&(J&.K'L& JP'.L&

&

)\7

)&

\];>;A

为差异有统计学

意义*

!

结 果

#"!

上消化道癌
#%!&

年发病情况

山西省肿瘤登记地区
!;<B

年上消化道癌新发

病例共
# !CC

例&粗发病率为
?B>B?:<;

万&中标率为

@?>#=:<;

万& 世标率为
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率高于山东省!

$$

"

#

##%&#'()

万$

!#%*)'()

万%$陕西省!

(!

"

#

#)+#(,("

万$

!(%-.,()

万%$河北省 !

(#

"

#

#&+&),()

万&

!&+#*,()

万%&低于河南省 !

(/0(-

"

#

-&%1(,()

万$

/)%(1,()

万%$甘肃省!

(&

"

#

&1%-!,()

万$

#*%!/,()

万%&上消化道

癌的发病率和死亡率处于较高水平'

本研究显示山西省肿瘤登记地区男性上消化道

癌的发病率和死亡率是女性的
!

倍左右& 这与其他

省份关于上消化道癌的研究报道结果一致 !

(.0(*

"

&可

能由于男性吸烟和饮酒等不良生活习惯比女性更常

见!

#

&

(1

"

( 此外&上消化道癌的发病率和死亡率在农村

地区高于城市地区&可能与农村

地区居民喜食腌制咸菜&医疗资

源不足&患者存在诊治延误等情

况有关!

!)

"

&这表明在上消化道癌

防控工作中应重点关注男性人

群和农村地区人群( 农村地区

中& 阳城县地处太行山南部&上

消化道癌发病率和死亡率一直

居高不下&与河北磁县$涉县&河

南林县同为我国上消化道癌的

高发区!

!(

"

&因此应将减轻上消化

道癌高发区的疾病负担作为山

西省癌症防治的重点工作之一(

山西省肿瘤登记地区
!)(.

年上消化道癌的年龄别发病与

死亡结果分析显示&上消化道癌

的发病率在
/)

岁以后随着年龄

的增长而快速上升& 城市地区

中&男性和女性的峰值分别出现

在
*-

2岁年龄组和
*)3

岁年龄

组)农村地区中&男性和女性上

消化道癌发病率的峰值分别出

现在
*)3

岁年龄组和
.)3

岁年龄

组( 上消化道癌的死亡率从
/-

岁以后开始随着年龄的增长而

快速上升&不论城市地区或农村

地区&男性或女性&均在
*-

2岁年

龄组达到峰值&这与既往研究结

果一致 !

!!

"

&提示当前对于
/)

岁

以上的人群进行重点关注和干

预防控是必要的( 研究表明&一

次性内镜检查在
/)3&1

岁个体上消化道癌的预防中

是有效的!

!#

"

( 我国对特定高风险地区
/)3&1

岁人群

开展的上消化道癌筛查与早诊早治项目& 在降低上

消化道癌的发病率和死亡率方面发挥了作用!

!/

"

( 山

西省高度重视上消化道癌的防治工作&对
/)3&1

岁

的居民开展上消化道癌筛查与早诊早治项目& 通过

城市癌症早诊早治项目和农村上消化道癌早诊早治

项目的实施& 使更多癌症早期患者和癌前病变患者

得到及时$有效的诊疗&努力实现肿瘤防治*关口前

移+&为上消化道癌早诊率和治疗率的提高,发病率
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和死亡率的降低奠定了基础!

山西省肿瘤登记地区
!%&#

"

!%&'

年上消化道

癌中标发病率和中标死亡率总体呈下降趋势#

()*

分别为
+,-%./

和
+!-%./

#但差异无统计学意义$

)0

%-%1

%! 男性和女性上消化道癌的中标发病率和中标

死亡率变化趋势基本一致#且男性高于女性#这与其

他地区的研究结果相似!

&2'!

"

!%$3

年期间#江苏省

启东市上消化道癌的年龄标准化死亡率呈下降趋

势#

()*

为
+!-%$/

&

!1

'

(

!%$%

"

!%$3

年期间#河南省胃

癌的中标发病率和中标死亡率均呈现下降趋势 #

()*

分别为
+$-./

和
+$-1/

&

$,

'

#食管癌的中标发病率

和中标死亡率也呈现下降趋势#

()*

分别为
+#-$!/

和
+!-,'/

&

$1

'

(

!%%%

"

!%$2

年期间# 我国胃癌的年龄

标准化发病率及死亡率呈下降趋势#

(()*

为
+%-./

和
+!-,/

&

!3

'

(

$22%

"

!%$2

年期间#我国食管癌的年龄

标准化发病率及死亡率均呈下降趋势 #

(()*

分

别为
+$-1/

和
+$-$/

&

!'

'

! 基于此#不同地区上消化道

癌的年龄标准化发病率及死亡率有不同幅度的下

降# 反映出当前上消化道癌综合防控取得了一定成

效#但仍需进一步加强!

综上所述#山西省作为上消化道癌的高发区#上

消化道癌中标发病率和中标死亡率有所下降# 但其

发病和死亡基数仍然较大#应对男性人群)农村地区

人群和
,%

岁以上人群加强关注#加大宣传教育的覆

盖面和力度#扩大筛查#提倡践行健康的生活方式#

提高上消化道癌患者的生存质量! 下一步将在肿瘤

登记县级全覆盖的基础上# 对肿瘤登记数据进行严

格的质量控制)统计分析#从而更全面地了解山西省

上消化道癌的流行情况)人群和地区分布特征#进而

为上消化道癌防控策略的制定提供科学的基础数据

和流行病学依据!
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