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膀胱癌是一种常见的泌尿系统恶性肿瘤!

!A!A

年全球癌症报告估计!全球膀胱癌新发病例
)?*#

万

例!死亡病例
!+*#

万例!分别占所有癌症发病和死

亡的
#*A-

和
!*+-

$

+

%

& 膀胱癌预后较差且容易复发!

筛查工作较难开展且术后并发症较多 $

!

%

!会给患者

个人带来较大的疾病负担! 甚至给整个社会带来相

应经济负担& 基于人群的肿瘤生存率分析可以有效

评价肿瘤流行情况和防治效果! 为了解江苏省启东

市膀胱癌生存现状!为卫生部门实施膀胱癌相应的防

控举措提供理论支持! 本文通过对启东市
+%?!

'

!A+>

年的恶性肿瘤登记资料进行分析! 对启东市
,)

年间膀胱癌生存率情况及其长期变化趋势进行研究&

+

资料与方法

)*)

资料来源

启东肝癌防治研究所从
!A

世纪
?A

年代起承担

实施启东地区的肿瘤登记报告工作和全死因登记报

告工作& 本研究中的膀胱癌资料来源于该癌症登记

报告系统资料! 从中选取
+%?!

年
+

月
+

日至
!A+>

年
+!

月
#+

日间发病的按
NMU!+A

编码为
M>?*AG

M>?*%

的病例资料!非当地户籍(转移性膀胱癌均不

包括在内!随访截止日期为
!A!+

年
+!

月
#+

日)

本研究所用的启东市
+%?!

'

!A+>

年人口资料

来自启东市公安局户籍年报资料
<+%?!

'

!A+>

年启

东户籍人口在
+A#

万
G++>

万之间
B

* 其中
+%?!

'

+%?)

年各年龄组人口数根据
+%?>

年人口抽样调查

<@(+%?>B

外推计算所得!

+%?>

'

!A+>

年年龄组人口

数分别根据
+%?>

年人口抽样调查
<@(+%?>B

+第三到

第六次人口普查以及
!A+?

年实时人口数相邻人口

结构内插法推算所得&

)*+

资料处理

在对数据进行录入和初步审核后!按照
NMU!+A

及
NMU!R!#

进行编码& 先将肿瘤发病登记资料与肿

瘤死亡登记资料(全死因资料进行全面核对!然后将

+%?!

,

!A+>

年发病资料中-尚存活.的所有膀胱癌

病例名单!下发进行随访!并记录其生存结局*

启东市
+%?!

,

!A+>

年膀胱癌新发病登记病例

共计
! !?+

例* 随访结局分存活+死于膀胱癌+死于

其他疾病
V

情况+ 失访四种! 其中存活
,%>

例
<

占

!+*;,-B

+死于膀胱癌
+ >%A

例
<

占
?,*,!-B

+死于其他

疾病或情况
+!

例
<

占
A*)#-B

+失访
?#

例
<

占
#*!+-B

*

)*,

质量控制

启东地区自
+%?!

年起建立了癌症登记报告系

统!

+%?,

年建立了全死因登记报告制度*

+%?!

,

!A+>

年间!膀胱癌病理诊断比例
<WX-B

为
?#*A)-

+

仅有死亡医学证明书比例
<UMR-B

为
A

+死亡发病比

<WVNB

为
A*>>

* 每年年终还会将肿瘤登记资料与死因

库进行校对!每
)

年进行一次详尽的随访!这些都为

启东地区恶性肿瘤随访数据提供了质量保证* 启东

市的肿瘤登记数据还先后被/五大洲癌症发病率0及

/中国恶性肿瘤发病与死亡0等出版物收录!质量可

信 $

#

%

* 历年资料应用
NL5M<N.024.'0I7.': LD2.H3 874

52(2'4H1 7. M'.H24B

的
NL5M!MYZM[

程序!对患者

癌情监测?++
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的登记信息进行逻辑审核以确保资料质量"

5;<

统计学处理

生存率统计指标主要包括观察生存率
?9@<')A'B

<C)ADA(+ )(:'

#

/01E

以及相对生存率
?)'+(:DA' <C)ADA(+

)(:'

#

101F

# 并计算
$

年$

.

年$

$>

年等相应指标%

$!

/01

$

.!/01

$

$>!/01

&

$!101

$

.!101

$

$>!101

'"

/01

是从某个时间节点开始时存活的个体#在

该时间节点结束时仍然存活的概率#其计算公式为(

0?:FG! ?$=B

H

I J

H

F

式中(

0?:F

为第
:

年的生存率#

H

为死亡或截尾的

时间#

B

H

为时间点
H

的死亡人口数"

101

是指
/01

与同一时期对应的性别年龄组

人群寿命表中生存概率的比值#即(

101G/01 I!0

'

?:F

式中(

0

'

?:FG"J

K

0

'K

?:F I"J

K

#其中
J

K

为在
L

岁开

始随访的人数#

0

'K

?:F

为
:

时刻
L

岁开始的生存概率"

预期生存概率来自启东肝癌防治研究所生命登

记处预期寿命表#期望生存率为
MB')') !

法计算得

出#方法同文献)

7=.

*

"

本研究使用
0N1O #6"2

软件# 采用

P(QC+DJ'J

方法计算
/01

和
101

# 并应

用
P(QC+DJ'J

氏似然比检验法)

4

*进行
101

组间比较的
"

! 检验" 用
R9DJS9DJ: )'T)'<!

<D9J S)9T)(- 7636"6"

统计软件进行
R9DJ!

S9DJ:

回归分析 )

4

*

#计算生存率年度变化

百分比
U(JJC(+ S')V'J:(T' VW(JT'

#

XY;F

#

并对总体生存率$ 性别及年龄别生存率

作时间趋势分析#按照最佳拟合结果#得

出各分段
XY;

#计算
:

值#上述统计量以

YZ>6>.

为差异有统计学意义界值" 用

0X0 %6!

软件采用时间序列分析中的
X1[*X

模型

进行膀胱癌生存率趋势预测)

3

*

"

!

结 果

&;5

膀胱癌总体生存率及变化趋势

启东市
2%3!

!

!>24

年膀胱癌
2

年$

.

年$

2>

年

/01

分别为
476%2\

$

7"62%\

及
!%67#\

&

2

年$

.

年$

2"

年
101

分别为
4%6"!\

$

.76.!\

及
.76%.\

" 将
7.

年数据按照
.

年一组分为
%

个时期" 结果显示#

2!

101

从
2%3!

!

2%34

年的
.7673\

升至
!"2!

!

!"24

年的
5"6"%\

#

.!101

从
2%3!

!

2%34

年的
#26."\

升

至
!"2!

!

!"24

年的
47644\

#

2"!101

从
2%3!

!

2%34

年的
!%6".\

升至
!""3

!

!"22

年的
.36."\

" 统计检

验显示#

%

个时期的
101

上升趋势有统计学意义
U"

!

G

2436"%

#

YZ"6""2E

%

8(@+' 2

'"

对启东市膀胱癌
.!/01

和
.!101

的长期趋势

进 行 分 析 #

2%3!

!

!"24

年 的
.!/01

总 体
XY;

为

267#\U%.\;[

(

"653\]!6"2\

#

:G.622

#

YZ"6""2E

# 上升

趋势具有统计学意义"

2%3!

!

!"24

年的
.!101

总体

XY;

为
267"\ U%.\ ;[

(

"65.\ ]26%.\

#

: G.624

#

Y Z

"6""2E

#上升趋势具有统计学意义"

&;&

分性别的膀胱癌生存率及变化趋势

对
2%3!

!

!"24

年膀胱癌男女性生存率进行分析#

其中男性
.

年
/01

$

101

分别为
7"62%\

及
..627\

#女

性
.

年
/01

$

101

分别为
7"6!"\

及
.!6#5\

" 男女性

101

比较#差异有统计学意义
U"

!

G577643

#

Y""6"!3E

%

8(@+' !

'"

对启东市
2%3!

!

!"24

年男女性膀胱癌
.!101

!"#$% 5 ()* "+, *)* -. #$",,%/ 0"+0%/ 1+ 41,-+3

!

567&

%

&859=:>

癌情监测

^9:'<

(

/01

(

9@<')A'B <C)ADA(+ )(:'

&

#$#

(

)'+(:DA' <C)ADA(+ )(:'

^9:'<

(

/01

(

9@<')A'B <C)ADA(+ )(:'

&

#$#

(

)'+(:DA' <C)ADA(+ )(:'
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中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.05

&'( ')*+,-.(/)0 *123 4/0(0 $!567 8!567 $9!567 $!767 8!767 $9!767

#8:;; <9 =!>=? <!>=? ??>9= =#>@? <;>#; ?%>!?

;8:8; @=; ;=>=9 ?!>;? 8;>@= <%>#! ?;>?? 8=><;

88:?; ;?@ <;>=; 88>8# ;8><8 <8>=8 ?9>99 88><?

?8:<; ?=! ?<>;8 ;#>!? #@>@< ?%>=# 8#>#= 88>=!

!<8 =;= 8!><@ !@>8= %>8< ?9>@@ ;#>!? ;#>=<

A*B/1 !!;8 ?;>=@ ;9>9% !=>%= ?=>8% 8!>;% 8@>%8

的长期趋势进行分析!男性
8!767

的
&C4

为
9>==D

E%8D4F

"

9>#$D:$>;?D

!

BG#>$$

!

CG9>99#3

#女性
8!767

的
&C4

为
%>9!DH%8D4F

"

;><9D:@#>8@D

!

BG;>#@

!

CI

9>99@J

!上升趋势均有统计学意义$

!"#

分年龄组的膀胱癌生存率及变化趋势

因启东市
#8

岁以下低年龄组发生膀胱癌较少!

故仅对
#8

岁及以上各年龄组的膀胱癌进行生存率

分析$

767

分析显示!

#8:;;

岁%

;8:8;

岁%

88:?;

岁%

?8 :<;

岁 及
!<8

岁 各 年 龄 组 的
@!767

分 别 为

=#>@?D

%

<%>#!D

%

<8>=8D

%

?%>=#D

和
?9>@@D

#

8!767

分别为
<;>#;D

%

?;>??D

%

?9>99D

%

8#>#=D

和
;#>!?D

#

@9!767

分别为
?%>!?D

%

8=><;D

%

88><?D

和
88>=!D

%

;#>=<D

$ 各年龄组之间
767

差异有统计学意义
-!

!

G

8%=>8<

!

CI9>99@J

&

A/K1( #

'$

各年龄组的
8!767

的
@%<!

(

!9@?

年长期趋势

进行分析 !

#8:;;

岁的
&C4

为
L" >%@D -%8D4F

"

L@>=8D:">"8D

!

BGL!>!8

!

C"">"8%J

!

;8:8;

岁的
&C4

为

">%%D-%8D4F

"

L">#=D:!>#=D

!

BG@><@

!

C"">@#!J

!趋势

无统计学意义#

88:?;

岁的
&C4

为
!>""D-%8D4F

"

@>8?D:!>;;D

!

BG@">=;

!

CI">""@J

!

?8:<;

岁的
&C4

为

@>=#D-%8D4F

"

">8!D:#>@8D

!

BG#>#@

!

CG">"@#J

!

!<8

岁的
&C4

为
#>#?D-%8D4F

"

!>;8D:;>!=D

!

B G=>=;

!

CI">""@J

!上升趋势均有统计学意义$

!"$

膀胱癌生存率结果预测

结合本研究膀胱癌生存率分析结果!对未来
@"

年膀胱癌生存率结果进行预测$ 结果显示!至
!"!?

年启东膀胱癌
@!567

将升至
%!>!!D

!

@!767

升至

%?>%;D

#

8!567

升至
?">%%D

!

8!767

升至
<%>?"D

#

至
!"!!

年
@"!567

升 至
#?>!@D

!

@"!767

升 至

?<>%#D

&

MN'+)( @

'$

#

讨 论

本研究结果显示!启东市
@%<!

(

!9@?

年
@

年%

8

年%

@9

年
767

分别为
?%>9!O

%

8;>8!D

和
8;>%8D

!同

期
8!767

远低于美国和韩国等发达国家水平)

=L%

*

!和

国内部分地区相比!低

于 上 海 市 杨 浦 区

!""!

(

!"@!

年 水 平 )

@"

*

和 中 国 城 市 地 区

!""#

(

!"@8

年 总 体 水

平! 但高于中国农村地

区
!""#

(

!"@8

年 总 体

水平 )

@@

*

$ 启东市膀胱癌

8!767

从
@%<!

(

@%<?

年 的
#@>8"D

升 至

!"@!

(

!"@?

年的
?;>??D

!

8!767

的 总 体
&C4

为

@>;"D-BG8>@?

!

CI">""@J

!

上升趋势明显!与江苏省

常州市武进区和江苏省

江阴市等报道一致)

@!L@#

*

$

近年来! 经济和科技水

平的高速发展% 启东地

区医保覆盖面扩大%社

保制度的完善健全%医

学筛查诊断和治疗水平

的提升与居民防癌抗癌

意识的增强! 使得启东

地区膀胱癌生存率有了

%&'() # *+, &-. ,+, /0 '(&..)1 2&-2)1 3- .300)1)-4 &5) 51/678 3- 93./-5

!

:;<!

"

!=:>?@A

B3561) : C1).3243/- /0 *+,?@A &-. ,+,?@A /0 '(&..)1 2&-2)1

!""% !"@" !"@@ !"@! !"@# !"@; !"@8 !"@? !"@< !"@= !"@% !"!" !"!@ !"!! !"!# !"!; !"!8 !"!?

@!567 8!567 @"!567 @!767 8!767 @"!767

@"">""

%">""

=">""

<">""

?">""

8">""

;">""

#">""

!">""

@">""

"

P(/)

7
/
B
(
-
D
J

癌情监测
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"
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"
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"
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"
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"
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中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
%

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.05

显著提高!

分性别膀胱癌
&'&

分析显示" 启东市
(%)!

#

!"(*

年 男 性
+!&'&

为
++,(-.

" 女 性
+!&'&

为

+!,#/.

! 男女性差异有统计学意义
0!

!

1/--,*)

"

2"

","!)3

"与相关研究结论一致$

$-4(+

%

& 对启东市
(%)!

#

!5(*

年男女性膀胱癌
+!&'&

的长期趋势进行分析"

男性
+!&'&

的
627

为
5,//89:1#,((

"

21",""#3

' 女性

+!&'&

的
627

为
%,"!.9:1-,#(

"

2;",""(3

" 上升趋势

均有统计学意义&尽管启东市
(%)!

#

!"(*

年膀胱癌

男性总体相对生存率水平高于女性" 但女性生存率

增速明显高于男性"本文结果显示
!"(!

#

!"(*

年女

性
+!<'&

和
+!&'&

均高于男性& 有研究表明"由于

生理结构的差异" 早些年间女性膀胱癌的早期症状

往往被其他泌尿系统症状掩盖"导致了病情发展"从

而使生存率低于男性" 在近年来社会经济和医疗水

平的进步下" 筛查项目的普遍开展和筛查精度的提

高使得女性生存水平获得了较大的提升$

(-4(+

%

&

年龄别膀胱癌
&'&

分析显示"

#+

岁及以上各

年龄组的
(

年(

+

年(

(5

年
&'&

均随着年龄组的增

长而逐渐下降"与
!55#

#

!5(+

年中国膀胱癌生存率

资料报道的年龄别生存率特征相一致$

(*

%

& 除了随着

年龄上升"人体免疫力和机能下降等因素外"有研究

发现不同年龄组的膀胱癌临床特征有所不同"术后疗

效也会相应产生区别"因而影响其生存率水平$

()4(/

%

&

对启东市膀胱癌
+

年
&'&

分年龄组的长期趋势进

行分析"

++

岁及以上各年龄组生存率上升趋势明

显"以
!)+

岁组最为显著"表明高年龄组的生存率

相对较差"但生存率增长相对较快&

启东市膀胱癌生存率在
(%)!

#

!5(*

年期间有了

较大的提高"且根据本研究预测结果"在之后
(5

年

内" 膀胱癌的生存率将会进一步提升)

!5!*

年启东

市 膀 胱 癌
(!<'&

将 升 至
%!,!!.

"

(!&'&

升 至

%*,%-.

'

+!<'&

升至
*5,%%.

"

+!&'&

升至
)%,*5.

'

!5!!

年
(5!<'&

将 升 至
#*,!(.

"

(5!&'&

升 至

*),%#.

"但和发达国家及国内经济发达地区相比尚

有较大的上升空间$

/4(5

"

(!

"

(%4!5

%

&

膀胱癌的病因机制极为复杂&除性别年龄外"目

前相关研究结果主要集中在吸烟( 有害化学物质暴

露(人体激素水平波动和不良生活习惯等因素上$

!(4!#

%

"

以上提示应注意饮食( 远离烟酒( 保持健康生活习

惯" 从病因学角度减少相关暴露& 虽然启东地区膀

胱癌生存率在近几十年有了明显上升" 但其发病率

和死亡率也在缓慢提升$

!-4!+

%

"需继续引起重视& 研究

显示"膀胱癌临床分期为
"

(

#

期患者的相对死亡风

险为
$

期患者的数倍"提示了二级*三早+预防在提

高膀胱癌患者生存率方面的重要性" 且膀胱癌手术

治疗的复发率较高$

!

%

"更需要进行早期筛查来提高患

者预后水平'但和肝癌(胃癌(肠癌等癌症相比$

!*4!)

%

"

膀胱癌相关的早诊早治筛查较少" 希望未来能够大

力开展相关工作&

本研究时间跨度较长"通过对启东人群长达
-+

年的膀胱癌生存数据进行描述和分析"从年份(性别

和年龄等不同角度切入" 探讨生存率水平及变化趋

势"对于评价相应防治工作具有较大意义"并结合历

史数据作出预测" 为后续卫生政策的推动以及工作

的开展提供依据&但由于数据库的一些限制"难以开

展关于病理类型具体分期以及手术预后等方面进一

步的分层分析"有待在以后的工作中作深入研究&
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