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原发性肝癌是最常见的恶性肿瘤之一$
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年

全球肝癌新发病例为
<"B 8KK

例$死亡患者为
P#" QP"

例"

Q

#

& 我国的肝癌患者数量约占全球肝癌患者的一

半以上$是肝癌负担最重的国家之一"

!

#
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年中国肝癌发病率总体呈下降的趋势 "

#U%

#

& 重庆市

肝癌发病率居全部恶性肿瘤发病的第
%

位$ 死亡率

居第
!

位"

B

#

& 我国于
!::!

年开始新生儿免费乙肝疫

苗接种"

8

#

$乙肝病毒感染是肝癌的独立危险因素 "

K

#

$

普及乙肝疫苗接种降低了乙肝病毒感染率$ 间接对

肝癌的发生起到了抑制作用"

P

#

&肝癌发病率随年龄的

增长而上升 "

<

#

$重庆市
8B

岁及以上老年人口的比例

在全国居第
!

位"

$:

#

$人口老龄化对重庆市肝癌发病

率上升的贡献率为
P%7#89

"

$$

#

&我们需要对肝癌发病

率长期趋势进行分析$ 以了解重庆市肝癌防治工作

效果& 本文利用重庆市肿瘤登记资料分析肝癌发病

率的长期趋势变化$ 为进一步完善肝癌防治措施提

供建议&

$

资料与方法

)*)

资料来源

肝癌发病资料来源于重庆市肿瘤登记点上报的

肝癌的个案资料 (
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编码为
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年重庆市肿瘤登记点分别为
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个区 (县)$
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年肿瘤登记点增加

至
#!

个区(县)$
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年与
!"!"

年肿瘤登记点增加

至
#P

个区(县)&我们将肝癌发病报告与死因监测系

统进行比较$ 对根本死因为肝癌的漏报病例由各区

(县)疾病预防控制中心将该死亡病例信息反馈到病

例所在基层医疗机构进行个案调查$ 完善肿瘤登记

报告卡$然后上报到肿瘤登记网中&人口数据来源于

重庆市各肿瘤登记点所在区县统计局提供的各年份

分年龄与性别的人口数&

)*+

质量控制

肝癌病例报告由辖区具有诊断能力的医疗机构

将来院新诊断的肝癌病例收集上报给当地区(县)疾

病预防控制中心$由区(县)疾病预防控制中心汇总

剔重后每季度上报重庆市疾病预防控制中心$ 重庆

市疾病预防控制中心对所有病例资料汇总剔重后反

馈至区 (县) 疾病预防控制中心进行核对与再次剔

重&评估数据质量的指标包括死亡
W

发病比(

TWG

)* 仅

有死亡医学证明书的比例
LVIX9C

和病理学诊断比

例
LTY9C

& 重庆市肿瘤登记覆盖率逐年增加$说明肿

瘤登记数据代表性较好& 质控指标除
!::8

年*

!::K

年*

!::<

年与
!:$:

年
VIX9

超过
B9

$ 其余年份的

VIX9

均在
B9

以下$说明数据质量达到要求
L&351( $C

&

)*,

统计学处理

采用
F@FF !B7:

进行统计分析$计算发病率*中

国人口标化发病率*世界人口标化发病率*年龄别发

病率& 中国人口标化发病率(以下简称中标率)采用

!:::

全国普查标准人口年龄构成计算& 世界人口标

化发病率(以下简称世标率)采用
F(M-

,

4

世界标准人

口年龄构成计算&
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年乙肝疫苗免费纳入新生儿

接种"

8

#

$为探讨乙肝疫苗接种后
!:

年是否对肝癌发

病率有影响$本文将
!:$!

年作为分界点$分别分析
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年的肝癌

发病率变化趋势$ 趋势变化采用年度百分比(

3..+31

N(*)(.>3M( )'3.M(

$

E@I

) 表示$

E@IZQ""9"L(

!

UQC

$其

中
!

采用
F@FF !B7"

曲线回归指数函数模型计算$
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为随机误差项%

H*7
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H*7

的统计检验采用
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结 果
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肝癌总体发病率趋势变化
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男性与女性肝癌发病率趋势变化

历年男性肝癌粗发病率均高于女性%
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世标率下降的原因可能与社会经济的快速发展#农

村居民生活水平的明显改善# 减少了暴露肝癌危险

因素的风险# 以及乙肝疫苗接种减少病毒感染的机

会等措施有关!农村肝癌总体发病率的上升主要受人

口老龄化的影响# 农村地区人口老龄化更为突出%

!%

&

!

肝癌发病率随年龄的增长而上升# 这是导致肝癌发

病率上升的主要原因!

综上所述#重庆市肝癌发病率呈上升的趋势#男

性肝癌发病率与中标率均呈上升的趋势# 女性与农

村地区肝癌发病率呈上升的趋势# 男性肝癌发病率

高于女性#农村地区肝癌发病率总体高于城市#

%&!

%-

岁年龄组肝癌发病率呈上升的趋势# 由此可见#

男性$ 农村居民是肝癌防治应重点关注的人群#

%&

岁及以上人群是肝癌筛查与早诊早治应重点关注的

人群! 虽然
!&&!

年开展免费乙肝疫苗接种#政策实

施
!&

年来从肝癌发病的趋势变化未显现该措施的

效果#需要进一步的随访研究#应利用疫苗接种信息

与肝癌发病$死亡信息进行匹配#结合多源数据开展

随访#可以更好地评估防治措施的效果!随着社会经

济的发展和居民生活方式的转变#重庆市
$.

岁及以

上居民饮酒$吸烟$高盐高脂膳食等不健康生活方式呈

高水平%

!+

&

#肥胖$非酒精性脂肪肝患病率逐年上升%

!'

&

#

肝癌发病率仍可能呈上升的趋势# 因此应重视肝癌

的防治#应重点针对肝癌的相关危险因素进行干预#

降低暴露于肝癌发病相关危险因素的风险# 将肝癌

筛查纳入健康体检人群中# 提高更广泛人群肝癌的

筛查与早诊早治覆盖率!
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癌情监测

!中国肿瘤"入选!高质量科技期刊分级目录"

!@AV

年
D

月!中国科协"中宣部"教育部"科技部联合印发#关于深化改革 培育世界

一流科技期刊的意见$!明确提出要遴选发布高质量科技期刊分级目录!形成全面客观

反映期刊水平的评价标准% 遵照同行评议"价值导向"等效应用原则!国内各大学会"协

会"组织机构通过科技工作者推荐"专家评议"结果公示等规定程序!形成了本领域科技

期刊分级目录的初步成果&

遵照同行评议'价值导向"等效应用原则!中华医学会通过科技工作者推荐"专家评

议"结果公示等规定程序!于
!@AV

年
V

月公布了第一批我国高质量科技期刊分级目录

(临床医学领域科技期刊分级目录涵盖心血管病学'内分泌病学'儿科学'医学影像学四

个方向)*第二批
V

个学科(耳鼻咽喉科学'眼科学'呼吸病学'消化病学'神经病学'妇产

科学'肿瘤学'烧伤外科学'整形外科学)的分级目录遴选工作业已完成% #中国肿瘤$入

选临床医学领域高质量科技期刊分级目录(

B%D

种)%

!]^


