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摘 要!$目的% 分析湖南省肿瘤登记地区
!)(*

年恶性肿瘤的发病与死亡状况& $方法% 收集
!)(*

年湖南省
#!

个肿瘤登记点上报的恶性肿瘤发病与死亡资料" 按照地区和性别分层计算
湖南省肿瘤登记地区恶性肿瘤的发病与死亡粗率'中标率'世标率'年龄别率'

)+,%

岁累积率&

中标率采用
!)))

年全国人口普查的标准人口构成进行计算" 世标率采用
-./0

(

1

世界标准人
口构成进行计算& $结果%

!)$*

年湖南省肿瘤登记地区恶性肿瘤粗发病率为
!%*2!%3()

万"中
标率为

(,!2!,4("

万 " 世标率为
(5*26%4()

万 "

)!,%

岁累积率为
!)7"(8

" 男性粗发病率为
!,!7,$3$'

万"女性粗发病率为
!!!7!#3$'

万)城市地区恶性肿瘤粗发病率为
!*676$3$'

万"中标
率为

$9!7$53$'

万" 世标率为
$**7*#3$'

万"

'!,%

岁累积率为
!!7668

" 其中男性粗发病率为
#$97%,3$'

万"女性粗发病率为
!6$7!53$'

万)农村地区恶性肿瘤粗发病率为
!#'7*,3$'

万"中标
率为

$5!7*63$'

万" 世标率为
$6*79!3$'

万"

'!,%

岁累积率为
$*7*'8

" 其中男性粗发病率为
!6$7,!3$'

万"女性粗发病率为
!'*7$*3$'

万& 男性恶性肿瘤发病率排列前
6

位的依次是肺癌'

肝癌'结直肠癌'胃癌'口腔癌& 女性恶性肿瘤发病率排列前
6

位的依次是乳腺癌'肺癌'宫颈
癌'结直肠癌'肝癌&

!'$*

年湖南省肿瘤登记地区恶性肿瘤粗死亡率为
$6%76'3$'

万"中标率为
997'!3$'

万"世标率为
9*7%'3$'

万"

'!,%

岁累积率
$$79%8

"男性粗死亡率为
$957*#3$'

万"女性
粗死亡率为

$'976!3$'

万& 城市地区恶性肿瘤死亡率为
$,'7#,3$'

万"中标率为
$'676!3$'

万"

世标率为
$'67',3$'

万"

'!,%

岁累积率为
$!7!#8

"其中男性粗死亡率为
!!$75!3$'

万"女性粗
死亡率为

$$*75,3$'

万)农村地区恶性肿瘤粗死亡率为
$%,7$'3$'

万"中标率为
957'#3$'

万"世
标率为

967#!3$'

万"

'!,%

岁累积率为
$$7*$8

"男性粗死亡率为
$*67,'3$'

万"女性粗死亡率为
$'67'93$'

万& 男性恶性肿瘤死亡率排列前
6

位的依次是肺癌'肝癌'结直肠癌'胃癌'食管癌)

女性恶性肿瘤死亡率排列前
6

位的依次是肺癌'肝癌'结直肠癌'宫颈癌'乳腺癌& $结论% 肺
癌'女性乳腺癌'结直肠癌'宫颈癌'肝癌'胃癌'食管癌等是湖南省肿瘤登记地区发病率和死
亡率位居前列的病种"应作为湖南省重点防控的恶性肿瘤)女性乳腺癌和宫颈癌的发病率'死
亡率均排在前

6

位"应作为女性重点防控的主要恶性肿瘤& 口腔癌上升到男性发病率前
6

位"

也应引起相应关注"及早采取措施加以防范&
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恶性肿瘤是严重威胁居民生命和健康的一大类

疾病!由于发病隐匿'治疗周期长'复发难愈等特点!

给社会和家庭带来沉重的经济负担(

2..:

)

!32%

年中

国恶性肿瘤经济负担跨度为
#!:9#

亿元
!2 3309%

亿元"

2

#

* 湖南省地处祖国中南地区!长江中游!属于

内陆省份!有
2%

个地州市!

2!!

个区县* 自
!33.

年

实施肿瘤登记工作以来! 正在逐年覆盖越来越多的

人口以及相应的区县* 肿瘤登记数据质量也在逐年

提高!代表性逐步增强!

!32J

年!符合国家年报标准

的肿瘤登记点从
!320

年的
#3

个"

!

#增加到了
#!

个!现

将这
#!

个肿瘤登记点恶性肿瘤的发病和死亡资料

分析如下*

2

资料与方法

)*)

资料来源

资料来源于
!32J

年湖南省
#!

个肿瘤登记点!

包括长沙市岳麓区+芙蓉区'天心区'雨花区'望城

区'开福区'长沙县'浏阳市&株洲市芦淞区'石峰区'

攸县&湘潭市雨湖区&衡阳市衡东县'常宁市&邵阳市

邵东县'新宁县&岳阳市岳阳楼区&常德市津市市'武

陵区&张家界市慈利县&益阳市资阳区'桃江县&郴州

市临武县'资兴市&永州市道县'宁远县'新田县&怀

化市麻阳苗族自治县'洪江市&娄底市娄星区'涟源

市'冷水江市*其中!长沙市芙蓉区'雨花区'岳麓区'

天心区'开福区'望城区!株洲市芦淞区'石峰区!湘

潭市雨湖区!岳阳市岳阳楼区!常德市武陵区!益阳

市资阳区!娄底市娄星区
2#

个为城市登记点!余下

2.

个为农村点*这
#!

个肿瘤登记点共覆盖登记人口

!3 #4% :#2

人!包括男性
23 %J4 #!:

人!女性
. J:. #34

人!约占
!32J

年全省总人口的
!090JK

* 其中!城市

点人口数为
: %:. %20

人! 约占全省肿瘤登记点总

人口数的
#290JK

! 农村点人口数为
2# JJ4 !2%

人!

约占全省肿瘤登记点总人口数的
:J9!!K

,

M)(7+ 2

-*

人口资料均取自于各登记点公安部门' 政府部门提

供的每年管辖区人口总数及相关资料*

本文的恶性肿瘤发病' 死亡数据包括
=DS"23

编码为
D33!D.0

的全部恶性肿瘤!

=DS"23

编码为

S#!93!S##9.

'

S#49!!S#49%

的中枢神经系统良性肿

瘤 及
=DS"23

编 码 为
S%!93 !S%#9.

'

S%%9# !S%%94

'

S%4!S%0

的中枢神经系统!以及淋巴'造血及内分

泌系统良恶性未定肿瘤*

)*+

质量控制

本文数据的收集与质量控制按照 .五大洲癌症

发病率/第
!

卷 "

#

#

+.中国肿瘤登记工作指导手册

,

!32:

-/

"

%

#及国际癌症研究署,

=ACD

-

1

国际癌症登

癌情监测 !%!
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记协会 !

1&:9

"

#

6RL

$ 的要求执行% 肿瘤的编码参考

1:S"=5

和
1:S"T"#

的相关内容&

!5=J

年湖南省这

#!

个肿瘤登记点全部病例的死亡
<

发病比 !

C?'D)@2DG

D? 2+/2,(+/( ')D2?

%

M<1

"为
5KL!

%病理学诊断比例!

U'?"

U?'D2?+ ?V C?'U;?@?WG E('2V2/)D2?+

%

MXH

"为
F6KN#H

%只

有死亡医学证明书比例!

U'?U?'D2?+ ?V /)+/(' /)0(0

2,(+D2V2(, .2D; ,()D; /('D2V2/)D2?+ ?+@G

%

S:TH

"为
!K56H

&

!"#

统计学处理

使用
:)+9(W%

和
YZ/(@

软件对肿瘤登记信息进

行录入和整理%应用
1&9:/'W[??@0

软件对整理后的

信息进行核查和评估#

F

$

%估算粗发病率和死亡率'中

国人口标化发病率!中标发病率"'中国人口标化死

亡率!中标死亡率"'年龄别发病!死亡"率'

5\F%

岁

累积发病!死亡"率等指标& 中标率计算采用
!555

年全国普查标准人口年龄构成进行标化% 世标率计

算采用
8(W2

(

0 $NJ6

年世界标准人

口年龄构成进行标化% 数据分析采

用
8&8 NK%

软件分析&

!

结 果

$"!

恶性肿瘤发病情况

!5$J

年湖南省
#!

个肿瘤登记

点收集新发肿瘤病例
65 6!J

例%恶

性肿瘤粗发病率为
!%JK!%<$5

万 %

中标率为
$F!K!F<$5

万% 世标率为

$LJK6%<$5

万%

5!F%

岁累积率为
!5K5$H

%

其中男性粗发病率为
!F!KF$<$5

万%

女性粗发病率为
!!!K!#<$5

万& 城

市 地 区 恶 性 肿 瘤 粗 发 病 率 为

!J6K6$<$5

万% 中标率为
$N!K$L<$5

万%世标率为
$JJKJ#<$5

万%

5!F%

岁

累积率为
!!K66H

)男性粗发病率为

#$NK%F<$5

万 % 女 性 粗 发 病 率 为

!6$K!L<$5

万& 农村地区恶性肿瘤粗

发病率为
!#5KJF<$5

万% 中标率为

$L!KJ6<$5

万% 世标率为
$6JKN!<$5

万%

5!F%

岁累积率为
$JKJ5H

)男性

粗发病率为
!6$KF!<$5

万% 女性粗

发病率为
!5JK$J<$5

万!

[)Q@( $

"&

$"$

年龄别发病情况

!5$J

年湖南省这
#!

个登记点的上报资料中%

恶性肿瘤整体发病率处于较低水平的是
5!#N

岁%

%5!L%

岁开始快速拉升%

L6!FN

岁在较高范围内小

幅波动%

J5!J%

岁年龄组达到最高点%

J6

岁及以上组

有所下降& 城市地区男性发病率峰值出现在
J5!J%

岁年龄组%为
$ 6!NKLJ<$5

万%农村地区男性发病率

最高的年龄组为
F5!F%

岁组% 为
$ $6NK!F<$5

万)城

乡女性在
65!L%

岁有一个相对平缓过渡期%发病率

在此期间小幅波动%城市地区女性发病率最高的年龄

组为
J5!J%

岁组%为
N%5K#$<$5

万%农村地区女性发

病率最高的年龄组在
L6!LN

岁组%为
L#%K%F<$5

万%

城市地区女性发病率基本高于农村地区!

O2WB'( $

"&

$"#

前
!%

位恶性肿瘤发病情况

!5$J

年%湖南省肿瘤登记地区恶性肿瘤发病率
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C64B

> D1(E !@F"G H!F!# #IFI% D1(E !%F@G G"F>H %%F%I D1(E !@F#@ @JF@% #GFJK

! C-/'04

L

GF@$ #JF$K !JF@$ C-/'04

L

JFH@ %IF$! #@F#! C-/'04

L

HFJH #!FGH !@F$I

# A6+6-/<41M $KF@J !HF!@ $GF#H A6+6-/<41M $$FI# #%FKG !$FIK A/-N3O @FH@ !GF!% !"F>%

% A/-N3O @F>> !HF>J >IF#% D3N/- JF%! !%F"% >@FG# D3N/- >>F"H !@F@@ >GF@@

@ D3N/- >"F>" !@F"G >HFI@ A/-N3O %F>J !%F"" >GFHI A6+6-/<41M IFJ" !!FH> >@F!#

H 246M'<B @F!! >!FIH JF%% 5-604'4/ !F>I >!F%G GF!% 246M'<B @FI# >#FG" IF"H

G A6-710 14/-3 >FI" IFG> HFI> PBQ-63= E+'(= %F#H >!F%% >"FJ% A6-710 14/-3 !F"> IFHG HFI@

J PBQ-63= E+'(= #F%> JF%H GFHI 246M'<B #FIJ >>F#J GF>J RN'-Q >F@G GF@@ HF>#

I 5-604'4/ >FH> GFGG %FHJ A6-710 14/-3 >FG> IFGJ HFJH S'067B'-Q(O #F!# GF%H @FG!

>" RN'-Q >F%# GF#> @FG# R-'+ <'N34Q '(=

7B'-Q(O

#F"# JFH% @FJI PBQ-63= E+'(= !FJH HFH" HF>#

*++ 034/0 >""F"" !%JF!% >G!F!G *++ 034/0 >""F"" !J@F@> >I!F>H *++ 034/0 >""F"" !#"FJG >H!FJ@

T'+/

> D1(E #!F@@ JJFGJ @JF!H D1(E #>FH% >">F"J H%F>G D1(E ##F"J J#F!H @@F@>

! D3N/- >#F#! #HF## !@F#% A6+6-/<41M >!F%" #IFH> !@F#> D3N/- >%FH" #HFG% !HF!#

# A6+6-/<41M >>F>" #"F!H !"F#J D3N/- >>F"J #@F%" !#F@! A6+6-/<41M >"F#@ !HF"H >JF"I

% 246M'<B HF"J >HF@J >"FI% 246M'<B %FH% >%FJ% IF#J 246M'<B HFI" >GF#H >>FHJ

@ R-'+ <'N34Q '(=

7B'-Q(O

#FG# >"F>I GF@J R-'+ <'N34Q '(=

7B'-Q(O

%F%" >%F"G IF@G S'067B'-Q(O %F"J >"F!G GFIG

H U067B'E10 #F%# IF#H HF>J U067B'E10 %F#% >#FJ@ JFJJ R-'+ <'N34Q '(=

7B'-Q(O

#F#@ JF%% HFH%

G S'067B'-Q(O #F%> IF#" GF"" 5-604'4/ #FI" >!F%G GF!% DQM7B6M' #F!% JF>G HF#@

J DQM7B6M' #F>@ JF@J HF@> DQM7B6M' !FIJ IF@> HFI" U067B'E10 !FI! GF#% %FI"

I 5-604'4/ !FJ@ GFGG %FHJ C+'==/- !FJG IF>G @FHG D/1)/M3' !F%> HF"G @F>"

>" D/1)/M3' !F%% HFH@ @F@% D/1)/M3' !F%I GFI% HF@H C-'3( V AS2 !F#H @FI# %FJ"

*++ 034/0 >""F"" !G!FG> >JGFG" *++ 034/0 >""F"" #>IF%G !>"F!@ *++ 034/0 >""F"" !@>FG! >GGF@>

W/M'+/

> C-/'04 >GF>% #JF>" !JF@> C-/'04 >IF@@ %IF>! #@F#! C-/'04 >@FG% #!FGH !@F>I

! D1(E >@F#> #%F"! !>F"I D1(E >@F@> #JFIG !%F%I D1(E >@F>I #>FH# >IF%H

# A/-N3O >>FGJ !HF>J >IF#% A6+6-/<41M >>F## !JF%G >JF%@ A/-N3O >#F"J !GF!% !"F>%

% A6+6-/<41M IFI" !!F"" >%F!H A/-N3O IF@@ !%F"" >GFHI A6+6-/<41M IF"H >JFJH >!F!G

@ D3N/- @FI" >#F>" JF!H PBQ-63= E+'(= GF>J >JF"% >@FG! D3N/- HF%! >#F#H JF%H

H PBQ-63= E+'(= @FGI >!FJH >>FH% D3N/- @F"" >!F@J GFJG PBQ-63= E+'(= %FIG >"F#@ IF@%

G A6-710 14/-3 %F#G IFG> HFI> A6-710 14/-3 #FJI IFGJ HFJH 246M'<B %FHG IFG! HF#H

J 246M'<B %F>" IF>! @FI" 246M'<B #F>% GFJI %FIH A6-710 14/-3 %FH@ IFHG HFI@

I RN'-Q #F!I GF#> @FG# RN'-Q !FG> HFJ" %FIG RN'-Q #FH# GF@@ HF>#

>" C-'3( V AS2 #F>! HFI% @F!> DQM7B6M' !FHJ HFG% %FG% C-'3( V AS2 #F%J GF!# @F%%

*++ 034/0 >""F"" !!!F!# >@HFG> *++ 034/0 >""F"" !@>F!H >G#FHG *++ 034/0 >""F"" !"JF>J >%JF%H

位居第
>

位的是肺癌# 紧随其后的依次是女性乳腺

癌$结直肠癌$宫颈癌$肝癌$胃癌$子宫体癌$甲状腺

癌$前列腺癌$卵巢癌% 这些癌种占所有癌种发病的

G>FI9

&在男性患者中#发病率位居第
>

位的也是肺

癌#紧随其后的依次是肝癌$结直肠癌$胃癌$口腔

癌$食管癌$鼻咽癌$淋巴瘤$前列腺癌$白血病#占全

部男性恶性肿瘤发病的
J!F"9

& 女性发病率排在第

>

位的是乳腺癌#紧随其后的依次是肺癌$宫颈癌$

结直肠癌$肝癌$甲状腺癌$子宫体癌$胃癌$卵巢癌$

脑瘤#占全部女性恶性肿瘤发病的
J"FG9

!

P'.+/ !

"%

!"#

恶性肿瘤死亡情况

!">J

年湖南省肿瘤登记地区收集肿瘤死亡病例

S64/0

'

*2& AB3('

'

'E/!04'(='-=3X/= -'4/ .Q AB3(/0/ 04'(='-= 7671+'436( 3( !"""

&

L

'

Y/M'+/ .-/'04

$%&'( ! $)( *+, -. /%0/(12

!
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!

676"

8

"

&9: ;/4+)

!

676"

8

"

&9: <2'3,

!

676"

8

"

;=>=3).4?( ').(

@"!A% 5()'0 23,B@CB

&33 D2./ #6%%A 68%E8F GGEF! GHE%F $$EG%

1)3( !FI#H $GIEH# $!IE$% $!HEA! $8EIA

J(>)3( 6"H"G 6"GE8! IHE#A IAE8% HE"6

K'L)+ )'()0 D2./ 66"!! 6A"E#A 6"8E8! 6"8E"A 6!E!#

1)3( A!"" !!6EI! 6%6E#! 6#HE66 6IE6G

J(>)3( #H!! 66HEIA 6#HE"A A!E"A HE6!

:=')3 )'()0 D2./ !"%!8 6%AE6" GIE"# G8E#! 66EH6

1)3( 6#%#H 6H8E"G 6!%EGH 6!%E#! 68E%#

J(>)3( IGHA 6"8E"G IIE#6 I8E%H AEG8

#6 %%A

例#恶性肿瘤粗死亡率为
68%E8"76"

万#中标

率为
GGE"!76"

万#世标率为
GHE%"76"

万#

"!A%

岁累积

率为
66EG%C

# 其中男性粗死亡率为
6GIEH#76"

万#女

性粗死亡率为
6"GE8!76"

万$ 城市地区恶性肿瘤粗死

亡率为
6A"E#A76"

万#中标率为
6"8E8!76"

万#世标率

为
6"8E"A76"

万#

"!A%

岁累积率为
6!E!#C

%男性粗死

亡率为
!!6EI!76"

万# 女性粗死亡率为
66HEIA76"

万$

农村地区恶性肿瘤粗死亡率为
6%AE6"76"

万#中标率

为
GIE"#76"

万#世标率为
G8E#!76"

万#

"!A%

岁累积率

为
66EH6C

%男性粗死亡率为
6H8E"G76"

万#女性粗死亡

率为
6"8E"G76"

万!

M)L3( #

"$

!"#

年龄别死亡情况

!"6H

年# 湖南省
#!

个肿瘤登记点上报的死亡

数据中#死亡率处于较低水平的是
"!%%

岁年龄段#

%8

岁开始急剧上升#

H"!H%

岁年龄组达到峰值#

H8

岁及以上年龄组有死亡率缓慢下降趋势!

J4N='( !

"$

!"$

前
%&

位恶性肿瘤死亡情况

!F6H

年# 湖南省肿瘤登记地区死亡率排在第
6

位的是肺癌#紧随其后的是肝癌&结直肠癌&胃癌&宫

颈癌&女性乳腺癌#排在男&女性死亡率前
#

位的均

为肺癌&肝癌&结直肠癌#前
6F

位恶性肿瘤死亡占所

有恶性肿瘤死亡的
AGEIC

$ 在
6#

个城市点上报的数

据中# 死亡率排第
6

位的是肺癌# 紧随其后的是肝

癌&结直肠癌&女性乳腺癌&胃癌&宫颈癌%分性别看#

城市地区男& 女性恶性肿瘤登记死亡率排第
6

位的

均为肺癌#男性其后为肝癌&结直肠癌&胃癌&食管癌&

口腔癌#女性其后为结直肠癌&乳腺癌&肝癌&宫颈癌#

城市地区前
6F

位恶性肿瘤的死亡占所有恶性肿瘤死

亡的
AAE#C

$ 在
6G

个农村登记点上报的数据中#死亡

率排第
6

&第
!

位的分别是肺癌和肝癌#且在男性和

女性恶性肿瘤死亡中也是如此#前

6F

位恶性肿瘤死亡占比为
HFEIC

!

M)L3( %

"$

#

讨 论

!F6H

年湖南省肿瘤登记地区

恶性肿瘤粗发病率为
!%HE!%76F

万#

中标发病率为
6A!E!A76F

万#粗死亡

率为
68%E8F76F

万# 中标死亡率为

GGEF!76F

万#与湖南省前
8

年数据

相比'

!

#

HO66

(有所上升%

!"6#

年湖南省

恶性肿瘤粗发病率为
6G"E""76"

万#

中标发病率为
6#GE%676"

万#粗死亡

率为
6!!EI876"

万# 中标死亡率为

H8E%H76"

万 '

H

(

$ 上升原因可能与湖

南省肿瘤登记点逐年增加#覆盖人

数逐年增加#收集数据越来越全面

规范#代表性越来越强有关#也可

能与湖南省癌症发病率与死亡率

确实在逐年增加有关#需要进一步

加强诊疗水平#加强早诊早治$

!"6H

年#湖南省肿瘤登记地区

恶性肿瘤发病率和死亡率#与全国

前
8

年肿瘤登记数据相比#均低于

全国平均发病率和死亡率水平'
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B64A

= C1(D #!E$? %FEGH #"EHI C1(D #!E!G ?%EFH ##E=# C1(D #!E"F %HE!= !FEH"

! C3J/- =%E?H !!E?= =%EF! C3J/- =!E%F !=E!I =#E?# C3J/- =?EGF !#EKI =?EG"

# @6+6-/L41M IEIH =#EH" IE#I @6+6-/L41M ="E?# =HEF? ="EH= @6+6-/L41M HEFH ==EH! HE!F

% 246M'LA GEF= ="EGI GEHF B-/'04

N

#E?# ==EIG HEIH 246M'LA HEIH ==E?I HE%F

? @/-J3O #E"" FE?H GE!" 246M'LA ?E=# IEH# ?E## @/-J3O #E#H ="E#? GEG#

G B-/'04

N

!EF" FE"I GE=G @/-J3O !E#! HEF? ?E!F B-/'04

N

!E?G HEH# ?E##

H P067A'D10 #E=? %EIH #E"I P067A'D10 #EI! GE?= %E"H P067A'D10 !EHF %E== !EG=

I C<M7A6M' !EH? %E!? !EIH 5-604'4/ =EH= ?EHF #E"= C/1)/M3' !EH% %E"# #E"F

F C/1)/M3' !EG! %E"? #E"= C<M7A6M' !EIG %EIH #E=I B-'3( Q @R2 !EH! %EKK !EFG
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年恶性肿瘤发病率

!

!!FEK#>$K

万"

#

!

$相比%有所增长& 可能与各登记点工

作人员通过每年新增加的慢病学习班% 工作质量提

升%上报率提高有关&也从侧面反映肿瘤登记工作是

一个长期持续高要求的过程%每一步都不能松懈&

!K$I

年%湖南省粗发病率和死亡率居第
$

位的

都是肺癌% 粗发病率为
G!E!#>$K

万% 粗死亡率为

%FEGH>$K

万%并且在男性'女性和城市'乡村地区均

为第
$

位%与湖南省前
?

年数据相比#

!

%

IV$$

$上升(与全

国的肿瘤登记数据相比#

$!V$?

$

%低于全国平均水平& 既

往研究显示%

!K$#

)

!K$H

年湖南省肺癌中标发病率

与中标死亡率表现为男性高于女性%城市高于农村

地区 #

$G

$

%与本文研究结果一致& 本文研究结果也与

其他地区如湖北省' 江西省的肿瘤登记数据中肺癌
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发病!死亡水平一致"

$&'!(

#

$表明肺癌已经成为湖南省

乃至全国的伤害人民身体健康的%头号杀手&' 因此

根据 (城市癌症早诊早洽项目管理办法)

"

!$

#

(国务院

关于实施健康中国行动的意见) 及 (健康中国行

动***癌症防治实施方案+

!)*+

*

!)!!

年,)要求-应

进一步完善肺癌防治体系"

!!

#

.

!)*,

年-口腔癌在湖南省肿瘤地区男性恶性肿

瘤发病率排行中位居第
-

位- 中标发病率为
&.-,/*)

万. 与全省前
#

年相关数据相比逐年上升+

!)*-

年

位居第
,

位-中标发病率为
-0-)1*"

万"

**

#

/

!"*2

年位

居第
2

位-中标发病率为
20)%1*)

万"

*)

#

/

!)*&

年位居

第
2

位-中标发病率为
20-,1*)

万"

!

#

,. 探其原因-可

能与摄入槟榔0烟酒0高血压病史及不良生活习惯等

有关"

!#3!%

#

' 应该做到减少槟榔摄入-戒烟酒-注意口

腔卫生-合理饮食-预防高血压-形成良好的生活习

惯等来减少口腔癌的发生风险'

带有性别特征的乳腺癌和宫颈癌均排在
!"*,

年湖南省肿瘤登记地区恶性肿瘤发病率前
-

位-女

性乳腺癌排在癌谱第
!

位-中标发病率为
!,0-*1*"

万/

宫颈癌排在第
%

位-中标发病率为
*+0#%1*"

万-与湖

南省
!"*-

1

!"*&

年的发病率相比-整体发病率持续

上升 +

!"*-

年湖南省女性乳腺癌中标发病率为
*-0&+1

*"

万- 宫颈癌中标发病率为
*20*+1*"

万/

!"*2

年湖

南省女性乳腺癌中标发病率为
!*0+&1*"

万-宫颈癌

中标发病率为
*20%,1*"

万/

!"*&

年湖南省女性乳腺

癌中标发病率为
!%0+"1*"

万-宫颈癌中标发病率为

*,0%"1*"

万"

!

-

*"'**

#

,' 和全国的肿瘤登记数据相比-宫

颈癌发病率远高于全国水平- 女性乳腺癌发病略低

于全国水平"

*#'*-

#

-以上提示-需要在高危人群中对带

有性别特征的这两种癌高度关注-加强早诊早治-改

变不良生活习惯-促进健康教育'

!"*,

年-湖南省恶性肿瘤发病与死亡水平在年

龄组别的趋势-都是
"!#+

岁处于较低水平-

%"

岁开

始快速拉升-

,"!,%

岁达到最高点-

,-

岁及以上年

龄组有所下降-与
!"*&

年湖南省肿瘤登记地区情况

相同"

!

#

' 但是女性在
-"!2%

岁有一个相对平缓过渡

期- 也就是说这一年龄段的女性恶性肿瘤发病率基

本持平-没有快速增长-可能和该年龄段的女性比较

重视身体健康-会关注健康教育方面的信息有关'

综上-

!"*,

年湖南省肿瘤登记地区恶性肿瘤发

病率和死亡率是微幅上升的- 需要全人群关注恶性

肿瘤防治的信息-关注身体健康-加强健康教育-遏

制恶性肿瘤疾病负担上升态势'
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