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摘 要!结合&肿瘤基础与临床#开展肿瘤防治知识科普宣传工作的现状$分析肿瘤学术期刊
在肿瘤防治科普宣传中的应用途径' 认为通过挖掘和培养科普写作人才$与大众媒体(学术团
体或出版机构合作$跟踪社会关注热点$刊登肿瘤防治知识科普宣传公益广告$借力新媒体技
术可以充分发挥肿瘤学术期刊在肿瘤防治科普宣传工作中的作用$提高全民科学防癌(抗癌
意识$进而促进全民健康知识普及$为建设健康中国贡献力量'
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&中华人民共和国科学技术普及法#的颁布和实

施为科普工作的开展提供了强有力的法律保障$该

法明确指出$开展科普工作是全社会的责任和担当$

其目的是提高全民科学文化素养+

&'!

,

' 医学知识科普

是科普工作的重要组成部分$有助于保障人民群众

的生命健康安全' &-健康中国
!%#%

.规划纲要#等一

系列文件的颁布和实施将-健康中国行动.上升到了

国家战略$其中在对卫生健康相关行业学会(协会和

群团组织等社会组织的要求中指出$要把指导组织

实施健康促进和健康科普工作放在重要地位$发挥

自身资源优势$积极推广和宣传健康知识$促进全

民健康知识普及$引导大众践行健康的生活方式 +

#

,

'

医学学术期刊是医学学术成果的传播媒介$其主管(

主办单位大部分是医学高等院校( 医学研究所(医

院(卫生健康行业学会或协会等$拥有丰富的医疗平

台资源和专家资源$其编委(审稿专家(编辑(作者大

编辑研究!#<
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部分都是相应医学专业的学术权威! 掌握着最新的

医学学术成果!而且相比于大众媒体!医学学术期刊

具有专业性"学术性"严谨性的优势!因此!医学学术

期刊应当进一步强化自身的公益性和传播媒介属

性!肩负起全民健康知识科普宣传的社会责任#

%&'

$

%

目前!随着微信"微博"短视频平台等新媒体飞

速发展! 社会正处于传统媒体与新媒体的融合发展

阶段!全民阅读方式发生了改变!人们获取知识的途

径趋向多元化!而且每个人都可以是知识的传播者!

这在增强知识传播速度和广度的同时! 也为一些负

面信息的传播提供了温床%就医学知识科普来讲!为

了保证科普内容的专业性和科学性! 避免人们获得

错误的健康有关知识! 从而危及人民群众的生命健

康安全! 作为拥有大量医学专家资源的医学学术期

刊应当发挥其在健康知识科普宣传中的引领作用!

促进全民健康素养的提升% 肿瘤学术期刊在肿瘤防

治科普宣传中具有平台资源"专家资源优势!应当自

觉肩负起肿瘤防治科普宣传的社会责任% 为了更好

发挥肿瘤学术期刊在肿瘤防治科普宣传中的作用!

本文在对&肿瘤基础与临床'开展肿瘤防治科普宣传

工作现状进行总结分析的基础上! 对今后肿瘤学术

期刊开展肿瘤防治科普宣传的重要现实意义进行了

探讨!并分析了可能的途径%

$

肿瘤学术期刊进行肿瘤防治科普

宣传的现实意义

!"!

开展肿瘤防治科普宣传是肿瘤学术期刊的社会

责任

&中华人民共和国科学技术普及法'强调新闻出

版机构和团体利用自身优势积极做好科普宣传工作

是其应当肩负的社会责任#

$

$

% 肿瘤学术期刊作为刊

登肿瘤类学术成果的媒介!拥有前沿性"权威性的肿

瘤防治知识!肿瘤防治领域的专家学者!高质量的肿

瘤防治学术交流平台! 应当自觉肩负起肿瘤防治科

普宣传的社会责任! 促进全民肿瘤防治知识素养提

升#

(

$

%

!"#

开展肿瘤防治科普宣传有助于提高全民肿瘤

防治意识

目前! 广大人民群众所获得的肿瘤防治知识大

多具有片面性"误导性!一旦患癌更是容易进入迷信

偏方"病急乱投医的误区中!造成患者及家庭的重大

损失#

)

$

% 因此!树立科学防癌"抗癌理念!实现对肿瘤

的有效防控是目前亟待解决的问题% 肿瘤学术期刊

应当充分利用专业的平台资源和专家资源优势!积

极投身到肿瘤防治科普宣传当中! 提高全民肿瘤防

治核心知识知晓率!助力肿瘤防治能力提升%

!"$

开展肿瘤防治科普宣传有助于改善医患关系

肿瘤学术期刊将所拥有的前沿肿瘤防治学术成

果!经过改写"通俗化写作后!传递给广大人民群众!

使其对恶性肿瘤的病因" 进展" 预后有一个客观认

识! 避免因不切实际的高期望值对医护人员产生误

解!从而有利于和谐医患关系的构建% 例如!通过肿

瘤防治知识科普宣传让患者及家属了解处于试验阶

段的超处方用药的可能效果和不良反应! 建立互相

信任的医患关系! 有助于避免因未达预期而导致的

医患矛盾#

*

$

%

!"%

开展肿瘤防治科普宣传有助于肿瘤学术期刊影

响力提升

包括肿瘤学术期刊在内的医学学术期刊可以通

过官方微信公众号"官方网站"与大众媒体合作"出

版健康科普图书等将学术研究服务与肿瘤防治知识

科普宣传融合发展! 扩大了健康知识科普内容的读

者群!对提高大众科学素养起到引领作用!同时也有

助于扩大期刊在大众中的辐射面!提升期刊公众影响

力! 从而促进期刊社会效益和经济效益的双提高!进

一步推动期刊品牌建设和学术影响力的提升#

+

$

%

!

!肿瘤基础与临床"开展肿瘤防治

科普宣传的现状

&肿瘤基础与临床' 始终重视肿瘤防治科普宣

传! 自创刊以来一直坚持积极参与主办单位或所属

行业协会的科普宣传活动!组织编委"审稿专家"编

辑"作者进行肿瘤防治科普宣传%

#"!

参与主办单位组织的科普宣传活动

&肿瘤基础与临床'编辑部作为主办单位河南省

抗癌协会信息期刊部挂靠单位和信息与期刊出版专

业委员会主任委员单位! 始终积极参与河南省抗癌

协会的肿瘤防治知识科普宣传公益活动! 包括积极

参与世界癌症日活动"全国肿瘤防治宣传周活动等!

在进行宣传活动推广的同时! 积极协助制作肿瘤防

编辑研究 !#(
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治知识宣传手册!宣传视频等"组织专家进行肿瘤防

治知识现场宣传等# 例如"

!%&'

年
(

月
$(

日"编辑

部联合河南省抗癌协会在第
!)

届全国肿瘤防治宣

传周活动河南启动仪式现场发放肝癌!胃癌!肺癌!

食管癌!乳腺癌!大肠癌!妇科肿瘤!血液肿瘤等肿瘤

防治知识科普宣传手册
! %%%

余份" 制作的肿瘤防

治知识科普宣传短视频被通过扫码方式观看
) %%%

余次"共惠及
* """

余人"观看的群众藉此获得了专

业的肿瘤防治知识" 提升了肿瘤防治核心知识知晓

率$

!"!&

年编辑部组织编委协助河南省抗癌协会联

合河南省广播电视台制作 %科学抗癌 防治有策&节

目共
&"

期"截至本文投稿之日"仅通过微信公众号

累计阅读量就达到了
#( +#,

次"其中韩丽萍教授关于

宫颈癌筛查与预防的节目阅读量更是达到了
* (#+

次$

!"!

参与所属全国性行业协会的科普宣传活动

%肿瘤基础与临床&编辑部作为中国期刊协会医

药卫生期刊分会的委员单位" 积极肩负起应有的社

会责任"努力实现期刊的社会效益"通过刊登健康科

普宣传公益广告!赠送杂志等方式"积极参与包括送

医学科普知识下基层等在内的
!"!&

年全国医药卫

生期刊 '不忘初心 助力基层('不忘初心 服务基

层(主题实践系列活动"将送刊下乡落到实处"努力

将最新的医学专业知识和健康科普知识传递给基

层!传递给人民群众"推动了老区基层医务人员专业

技术水平和人民群众健康素养提升" 满足了老区人

民群众卫生健康需求"助推了健康中国建设$ %肿瘤

基础与临床& 编辑部每年都积极参与中国抗癌协会

组织的世界癌症日活动和全国肿瘤防治宣传周活

动"进行肿瘤防治知识科普宣传"助力大众科学抗癌

理念的树立$

!"#

组织专家参与科普宣传活动

%肿瘤基础与临床&的编委!审稿专家!编辑!作

者大部分都是肿瘤学领域的专家学者" 拥有丰富的

肿瘤防治知识" 这为肿瘤防治知识科普宣传提供了

学术基础" 能够保证科普宣传的专业性和科学性$

%肿瘤基础与临床&的编委!中国工程院院士孙燕教

授通过亲自撰写肿瘤预防类百度词条的方式积极进

行肿瘤防治知识科普宣传" 并大力提倡通过这种社

会接触面较大的互联网平台进行科普宣传)

&"

*

$%肿瘤

基础与临床& 的主编王留兴教授作为肿瘤防治领域

的专家" 经常组织或参加肿瘤防治科普宣传下基层

等活动"普及科学防癌+抗癌知识"仅
!"&*

年一年就

走遍河南省
&,

个省辖市和济源示范区"进行了数十

场肿瘤防治知识科普宣传活动" 为当地民众普及了

肿瘤防治知识"提升了肿瘤防治知识素养$ %肿瘤基

础与临床&的编委!食管癌防治领域专家王立东教授

数十年如一日"经常深入林州等食管癌高发区"助力

食管癌防治知识科普宣传" 提高了当地人民群众的

食管癌防治核心知识知晓率" 为当地食管癌的早期

筛查作出了较大贡献$

#

肿瘤学术期刊开展肿瘤防治科普宣传

途径

肿瘤学术期刊刊登了大量的肿瘤学术成果"拥

有主办单位的肿瘤学平台资源" 以及编委! 审稿专

家!编辑!作者等肿瘤学专家资源"这为肿瘤学术期

刊开展肿瘤防治科普宣传提供了基础条件$ 但是目

前肿瘤学术期刊与大多数学术期刊一样" 在科普宣

传工作中存在科普人才少!受众面小!辐射面窄!人

力物力投入少!论文科普转化率低等问题"为了更好

开展肿瘤防治科普宣传" 肿瘤学术期刊需要依托相

应的平台或专家资源开辟多元化的科普宣传途径$

#"$

挖掘和培养科普写作人才以保证科普宣传

内容的数量和质量

肿瘤学术期刊开展肿瘤防治科普宣传的内容主

要来源于刊登学术论文的改写或邀约编委! 审稿专

家!编辑!作者撰写$ 肿瘤学术期刊刊登的学术论文

因其专业化程度高"对于大众来说相对晦涩难懂"不

能直接拿来做科普论文" 这就需要我们善于发现编

委!审稿专家!编辑或作者中具有肿瘤防治知识科普

宣传潜力和意愿的人群"对肿瘤学术论文进行改写"

在保证其科学性和实用性的基础上" 语言尽量通俗

化"保证大多数非专业人群能够理解和接受)

&&

*

$肿瘤

学术论文科普化是一项互惠互利的工作" 既提高了

大众的肿瘤防治知识素养" 又促进了肿瘤学术成果

的传播和扩散$但大多数专家!学者并未意识到这一

点"这就导致他们的主动性和积极性较差$为了保证

肿瘤防治科普宣传内容的数量和质量" 我们需要积

极宣传肿瘤学术论文科普化的重要价值和肿瘤防治

科普宣传的重大意义"从而让更多专家!学者参与到

编辑研究!#,
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肿瘤防治科普宣传活动中! 成为一名合格的肿瘤防

治知识科普写作人才" #协和医学杂志$通过充分发

挥青年编委思维活跃和善于发现新事物的优势!发

掘其从事医学知识科普潜能! 培养了一大批健康科

普人才%

$$

&

!值得肿瘤学术期刊积极学习和借鉴"对于

有精力又愿意参与肿瘤防治科普宣传的专家'学者!

肿瘤学术期刊还可以针对广大人民群众的需求!结

合其专业领域!进行主动约稿!进一步保证肿瘤防治

科普宣传内容来源(

!"#

与大众媒体合作以扩大科普宣传范围

肿瘤学术期刊受众面小!传播范围窄!即使有高

质量的肿瘤防治科普内容!也无法大面积推广宣传)

而受众面大'辐射面广的大众媒体!则是科普宣传切

实有效的途径之一" 国外的
%&'()&(

'

*+,-.(

等杂志

会选择将重大学术成果经过科普化' 新闻化后通过

大众媒体进行扩大宣传! 这在提升大众科学素养的

同时!也进一步扩大了期刊的学术影响力%

/!

&

"朱倩蓉

等 %

/#

&通过对*中国药理学通报$向大众媒体推荐的

00

篇科技新闻的相关资料和数据进行分析后认为!

科技期刊与大众媒体合作报道科技新闻有助于其加

强科普属性! 进而在提升全民科学素养的同时提高

期刊自身学术影响力)因此!肿瘤学术期刊应当借鉴

国内外科技期刊的成功经验! 积极推动与大众媒体

的合作! 将具有潜在科普宣传价值的学术成果借机

推广到广大人民群众中去! 在进行肿瘤防治科普宣

传的同时! 也进一步扩大了期刊自身公众影响力和

品牌知名度)

!"!

与学术团体或出版机构合作出版科普宣传读物

肿瘤学术期刊受限于其专业化程度较高和当前

自身平台影响力较弱的现实! 为了更好地开展科普

宣传工作!可以通过与学术团体合作!开展现场肿瘤

防治科普宣传活动或制作肿瘤防治科普宣传手册+

短视频等! 借助自身专家资源优势与出版社合作出

版肿瘤防治科普宣传图书等! 或者与科普期刊杂志

社合作!将自身的科学性'前沿性'专业性'严谨性优

势与科普期刊杂志社的较强科普编写能力相结合!

制作出更容易被大众接受和更受欢迎的肿瘤防治科

普宣传作品 %

0

&

!从而助力大众肿瘤防治知识的获取

和肿瘤防治知识素养提升" *新疆农业科学$通过与

出版社合作出版发行新疆 ,三农- 图书
/1

本共
12!

万册!助力自治区科协组织的全疆科普活动!社会反

响强烈!使广大农民获得了大量的知识%

$1

&

)这一经验

值得肿瘤学术期刊借鉴)

!"$

跟踪社会关注热点开展应急科普宣传

为了改善肿瘤防治科普宣传内容传播的速度和

广度! 肿瘤学术期刊应当在高质量完成期刊自身编

辑出版工作的同时! 积极关注与肿瘤防治相关的热

点问题!并有针对性地开展科普宣传 %

1

!

3

&

) 宫颈癌疫

苗上市以来! 不少宫颈癌或其癌前病变患者也期望

能从宫颈癌疫苗中获益! 而这类人群是否能接种宫

颈癌疫苗以及适合接种的疫苗类型都是有要求的!

肿瘤学术期刊可以借此邀请妇科肿瘤防治和疫苗接

种方面的专家' 学者对宫颈癌疫苗接种的适应证和

禁忌证等进行解读!消除患者的疑虑!指导患者的疫

苗接种)新型冠状病毒肺炎疫情期间!针对肿瘤患者

疫情防控注意事项和抗肿瘤方案的调控措施! 新型

冠状病毒疫苗接种适应证'禁忌证'注意事项等肿瘤

患者密切关注的问题! 肿瘤类学术期刊可以适时组

织专家进行科普宣传!印发纸质科普宣传手册!或借

助新媒体技术力量推出专业化的科普宣传手册'短

视频等进行问题解答! 避免引发肿瘤患者在新型冠

状病毒肺炎疫情期间的恐慌%

$45/0

&

)

!%&

刊登公益广告以促进科普宣传推广

肿瘤学术期刊由于受到期刊编辑出版相关规

定'办刊宗旨'纸媒版面紧张等原因的影响!不能进

行肿瘤防治科普宣传内容的刊登! 但是可以通过刊

登肿瘤防治科普宣传活动的公益广告等方式参与活

动推广!使更多专家'学者参与其中!更多人民群众

知晓活动的参与方式! 间接推动肿瘤防治科普宣传

工作的进展) 多数肿瘤学术期刊刊登过世界癌症日

活动和全国肿瘤防治宣传周活动有关内容! 有助于

提高这些肿瘤防治科普宣传活动的知名度和影响

力!助力广大人民群众肿瘤防治知识的获取和肿瘤防

治知识素养的提升!也通过提高关注度和增加浏览量

等方式扩大了期刊的公众影响力)

!%'

借力新媒体技术进行多元化科普宣传

微信'微博'手机
677

等新媒体具有形式多样'

时效性强'传播速度快'互动性强的优势%

$8

&

) 肿瘤学

术期刊应当充分利用新媒体平台的优势! 开通期刊

自己的微信公众号'微博'抖音号'视频号等!借助多

样化的新媒体技术! 制作图文结合的科普知识短文

或动态视频!录制简短的科普宣传视频等!以更直观

编辑研究 !#9
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的方式进行肿瘤防治知识科普内容的推送! 提高阅

读量和用户关注度" 还可以利用新媒体互动性强的

特点!通过与广大人民群众的互动!了解他们对肿瘤

防治知识的需求点! 从而进行内容的调整和优化!

以提高科普宣传文章的可读性和关注度#

$%

$

% 侯玉婷

等 #

$&

$总结&家庭医生'微信公众号的运行情况后认

为!医学科普期刊微信公众号通过构建联盟(重视服

务( 优化文章页面设计等可以明显增强其医学科普

效果% 王志娟#

!"

$通过分析医药卫生期刊微信公众号

&热文'内容及推送特征后发现!科普资讯转发量和

关注度均较大% 肿瘤学术期刊可以通过借鉴这些成

功案例!借助新媒体技术的东风!丰富肿瘤防治知识

的科普宣传途径%

'

结 语

肿瘤学术期刊开展肿瘤防治科普宣传既是社会

责任! 又是提高全民肿瘤防治意识和改善医患关系

的需要! 而且通过开展肿瘤防治科普宣传还能够扩

大期刊自身的公众影响力% 通过对 )肿瘤基础与临

床* 开展肿瘤防治知识科普宣传途径及存在问题进

行总结分析后! 我们认为应当采取以下措施推动肿

瘤学术期刊在肿瘤防治科普宣传中的应用! 包括挖

掘和培养科普写作人才!与大众媒体(学术团体或出

版机构合作!跟踪社会关注热点!刊登肿瘤防治科普

宣传公益广告!借力新媒体技术等!并借此树立广大

人民群众科学防癌(抗癌理念!提高全民肿瘤防治能

力!进而促进全民健康知识普及!为建设健康中国贡

献力量%
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