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肿瘤)' 原发性骨肿瘤发病率相对较低"但易复发和
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癌情监测&!1



中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
!

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.0+

瘤的死亡情况! 对天津市
$%%%

"

!&$'

年骨肿瘤死亡

数据进行分年龄组#性别#城乡趋势分析!了解天津市

骨肿瘤死亡变化的趋势特点! 为骨肿瘤的防治提供科

学依据$

$

资料与方法

!"!

资料来源

数据资料来源于
$%%%

年
$

月
$

日至
!&$'

年

$!

月
#$

日天津市疾病预防控制中心收集的覆盖全

市人口的全死因监测数据! 研究对象为全部因骨肿

瘤死亡的天津市户籍病例! 包括在天津市及外省市

的骨肿瘤死亡病例! 在外省市因骨肿瘤死亡的天津

市户籍居民信息! 通过全国联网的死因监测系统传

回本市$ 天津市户籍人口数来源于天津市公安局人

口管理办公室$

骨肿瘤诊断分类按照 %疾病和有关健康问题的

国际统计分类&

()*+,

'

-%%%

"

!&&!

年参照
)*+!%

编

码为
-.&

'

!&&#

"

!&$'

年参照
)*+!$&

编码为
*/&

#

*/$

( 天津市的
$0

个行政区县根据地理位置#经济

水平# 非农业人口水平等因素划为城市地区 )和平

区#河东区#河西区#南开区#河北区#红桥区和滨海

新区*和农村地区)东丽区+西青区#津南区#北辰区#

武清区#宝坻区#宁河区#静海区和蓟县*(

!"#

质量控制及评价

天津市采取多种方法对死亡报告进行质量控

制!通过医疗机构#区县疾控中心和市疾控中心的三

级质量审核!对死亡病例实时质控(全市各级医疗机

构利用覆盖全市的死因监测系统! 对死亡信息进行
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年!任何一个年份内!随着年龄的增加!骨肿瘤死亡率

均呈上升趋势"

)'5,& !

!

2IJ7(& #

#$

#

讨 论

国家癌症中心%

!A$8

中国肿瘤登记年报&统计报告

展示
!A$9

年诊断和死亡的恶性肿瘤数据!中国骨肿瘤

死亡率为
$G#BKCA

万!世标死亡率为
AGB8KCA

万!死亡病

例占全部癌症死亡的
AG>BF

! 农村地区死亡率均高于

城市地区!总体呈现男性高于女性的分布特征'

9

(

$ 天津

市
!AC9

年骨肿瘤粗死亡率为
!GC>KCA

万!世标死亡

率为
CGC9KCA

万!均高于全国平均水平$

本研究结果显示!

C888

)

!ACB

年天津市骨肿

瘤世标死亡率呈下降趋势!且分性别后男性和女

性世标死亡率均有相同的趋势!男性的骨肿瘤世

标死亡率
0DE

为
H!GC9F

!女性为
H!G8AF

!女性下

降速度更快! 且女性死亡中位年龄有升高趋势

*

DLAGA;

#+ 分城乡后!城市地区粗死亡率和世标

死亡率随着年份的增加均有下降趋势!农村地区

的骨肿瘤粗死亡率呈上升趋势!世标死亡率呈平

稳态势 !本文研究结果
M

与陈志峰等 '

C

(开展的

!""#

,

!"">

年中国骨肿瘤死亡分析在分性别和

城乡的下降趋势相一致$ 秦家胜等 '

>

( 开展的

!"""

,

!"C9

年浙江省肿瘤登记地区骨肿瘤发病

与死亡分析结果显示! 骨肿瘤死亡率呈现总体下

降趋势!且分性别均有相同的下降趋势!和本研

究结果一致$ 北欧国家骨肿瘤
C8;#

,

!"C9

年世

标死亡率在男性和女性中都有明显下降趋势!男

性骨肿瘤世标死亡率从
C8;#

年的
CGBCKC"

万下降

到
!"C9

年的
"G#9KC"

万! 女性骨肿瘤世标死亡率

从
C8;#

年的
CG"8KC"

万下降到
!"C9

年的
"G!#K

C"

万'

B

(

$

C8>;

,

!"CB

年美国骨肿瘤世标死亡率总

体呈现下降趋势!从
C8>;

年的
"GB9KC"

万下降到

!"CB

年的
"G<8KC"

万!但
!""8

,

!"CB

年期间!世

标死亡率每年平均上升
CG#F

! 且上升趋势有统

计学意义'

8

(

$ 可看出美国及北欧国家骨肿瘤的死

亡变化趋势与天津市相一致!也可看出天津市骨

肿瘤世标死亡率高于美国及北欧国家水平$

C888

,

!"CB

年期间! 天津市骨肿瘤世标死

亡率呈下降趋势!男性-女性-城市地区均呈现相

同的下降趋势!这可能反应了骨肿瘤在临床治疗质

量方面的进步与医疗支出的投入增加+

N&.J

等'

CA

(

发表的一篇关于
!AA#

)

!AC;

年中国癌症生存率

的变化研究显示!所有癌症的年龄标化
;

年相对

生存率大幅增加!包括骨肿瘤在内的大多数癌症

年龄标化
;

年相对生存都有增加!其中骨肿瘤增

加了
#G!F

!且在研究期间!生存率的上升趋势与

国家医疗支出的上升趋势一致+女性死亡中位年

龄后移!除了临床治疗和医疗支出的原因!还可

能与女性骨肿瘤发病中位年龄后移有关!需进一

步分析研究+ 以往研究表明!发达国家或地区的
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中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
!

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.0+

恶性肿瘤平均发病年龄为
%%&#'

岁! 欠发达国家或

地区为
%$&()

岁!人类发展指数越高的国家或地区!

恶性肿瘤的平均发病年龄越高"

$$

#

$

本研究通过分析
$***

%

!"+'

年期间不同年龄

段骨肿瘤死亡率的变化发现!随着年龄的增长!骨肿

瘤死亡率显著上升! 这与一项内蒙古恶性肿瘤的死

亡特征分析结果相一致!该研究显示内蒙古
!""'

%

!"+!

年骨肿瘤死亡率男女差异无统计学意义!男女

患骨肿瘤的风险都随着年龄的增长而增加! 并且该

研究分析了社会人口学因素与骨肿瘤死亡的关系!

提示未婚和受教育程度低的人患骨肿瘤的风险较

高! 而从事大量体力劳动的工作似乎是预防骨肿瘤

的保护因素"

+!

#

$本研究显示近年来!农村地区骨肿瘤

死亡率明显高于城市地区! 原因可能与农村地区人

群癌症防治知识知晓率低!受教育程度&经济等因素

有关"

+#

#

!或是早诊早治&临床治疗方面等其他原因的

影响!需进一步研究探讨$

骨肿瘤发展迅速!且死亡率高!科学的预防和筛

查非常重要!上海市抗癌协会编写'居民常见恶性肿

瘤筛查和预防推荐()

!"!+

版*中!更新了骨肿瘤的

筛查和预防建议! 该推荐建议需重视骨肿瘤的
'

大

早期信号!发现异常及时就诊!预防方面分别从避免

外伤&增强运动&合理饮食&避免放射性物质&健康心

理方面给予建议"

+,

#

$

-./

提出!至少
+0#

的癌症病

例可以预防! 预防为癌症控制提供了最具成本效益

的长期战略$

本研究分析天津市全人群
+***

%

!"+'

年分年

龄组&性别&城乡骨肿瘤死亡率的变化趋势!为寻找

骨肿瘤死亡率的变化规律提供线索! 有助于优先考

虑哪些人群或地区作为癌症防治的重点! 为天津地

区制定恶性肿瘤防治措施提供依据$上述趋势提示!

应优先考虑提高农村地区骨肿瘤的预防& 早诊早治

水平!扭转骨肿瘤粗死亡率升高的趋势$
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