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*( %结
论& 温州市常见恶性肿瘤

&

年生存率有所提高"肿瘤的防治效果初见成效"但与国内部分地
区及国外发达国家比较仍有待提升的空间(
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由于环境+ 生活方式+ 生物学及遗传因素的影

响"全世界恶性肿瘤发病率和死亡率均呈上升趋势"

严重威胁着人类的生命健康" 给家庭和社会带来了

沉重的疾病负担" 根据国际癌症研究署统计"

!'!'

年全球新发恶性肿瘤
( ,#'

万例"

( '''

万人因恶性

肿瘤而死亡"估计中国有
*&+

万新发恶性肿瘤病例"

占全球新发病例数的
!#J+c

" 大约有
#''

万人死于

癌情监测D(



中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.02

癌症!

$%!

"

# 有数据显示$近年来我国人群恶性肿瘤
&

年相对生存率也在稳步提升$ 我国居民总体恶性肿

瘤
&

年生存率从
#'()*

上升到
+"(&*

$但与%健康中

国行动
,!"-)

&

!"#"

年
.

'提出的总体恶性肿瘤
&

年生

存率到
!"#"

年达到
+/0/*

的目标仍有一定距离!

#1&

"

(

恶性肿瘤生存率是反映其预后及危害程度的一个重

要指标)为了解温州市恶性肿瘤患者生存状态)本文

对
!'$+

&

!'$&

年温州市监测的新发恶性肿瘤病例

进行随访)分析其生存率(

$

资料与方法

!"!

数据来源

数据来源于
!'$+

―
!'$&

年温州市慢病监测县

*市+区,确诊登记的恶性肿瘤新发病例( 温州市慢

性病监测区
!''#

年在
#

个县*市+区,成立)

!'')

年

覆盖全市
$#

个县*市+区,)覆盖人口约
2#"

万( 肿

瘤病例资料主要依靠慢性病监测区内的各级医疗卫

生机构上报)病例为经病理组织学+细胞学检查+手

术及其他专门检查诊断) 或临床诊断 *排除其他疾

病,确诊上报的恶性肿瘤(

!"#

数据管理与病例随访

恶性肿瘤发病和死亡病例分类采用 %国际疾病

分类'*

345!-6

,)根据%浙江省卫生监测区统计工作

手册'%浙江省医院肿瘤病例个案报告卡' 和国际癌

症登记协会
,3748.

对肿瘤登记质量的要求进行报

告+审核和质量控制(病例随访以主动随访和被动随

访相结合的形式)随访工作分别由市+县两级疾控中

心和社区卫生服务中心共同完成(一是通过入户+电

话方式开展社区随访服务)同时收集生存情况)获得

随访期内的生存结局资料- 二是通过定期核对温州

市数字疾控平台全死因登记报告系统死因资料库)

获得并补充病例死亡的结局+ 死亡原因和死亡日期

等信息-三是收集公安+民政部门相关数据进行核对

补充(整理分析
!'-+

.

!'-&

年温州市确诊的恶性肿

瘤病例)随访截止时间为
!'!'

年
-!

月
#-

日(

!"$

统计学处理

采用
9:;<= !"-"

软件+

>7> )(+

软件统计分析(

观察生存率
,?@A<BC<D AEBCFCG= BGH<

)

I>8.

是指观察对

象存活
H

个单位时间的概率) 相对生存率
,B<=GHFC<

AEBCFCG= BGH<

)

8>8.

为
I>8

与同期+同性别+同年龄组

人群生存概率
,

即期望生存概率
.

之比( 期望生存概

率根据温州市公安部门提供的百岁人口表和同年份

死亡数据生成的完全寿命表获取) 生存概率统计学

分析采用
5F;JKGL MN

提供的
>7>

程序进行计算!

/

"

)

各组间相对生存率差异采用
O

检验!

P

"

)由下式计算/

QA0<0,M

-

.R

!

S QA0<0,M

!

.R

!

OT

"M

-

1M

!

"

M

-

与
M

!

分别为被比较的两组的相对生存率)

A0

<0,M

-

.

和
A0<0,M

!

.

分别为被比较的两组的相对生存率

的标准误) 相对生存率的标准误等于观察生存率的

标准误除以期望生存率) 以
O#-0)/

+

M$606&

为两组

差异有统计学意义(

!

结 果

#"!

基本情况

!6-+

―
!6-&

年共监测登记新发恶性肿瘤病例

+P +2&

例)删除重复卡
-#!

例*

60!2*

,)只有死亡医学

证明书
,D<GHU ;<BHFVF;GH< ?L=W

)

54I.

病例
--+

例*

'0!+*

,

除外)实际纳入分析病例
+P !#)

例*

))0-!*

,)其中

男性
!/ !)2

例*

&&0/P*

,)女性
!' )+-

例*

++0##*

,-

城市
-- -P2

例*

!#0//*

,)农村
#/ '/-

例*

P/0#+*

,(

恶性肿瘤构成比前
&

位分别是肺癌*

-/0-2*

,+肝癌

*

-!0'&*

,+胃癌*

--0!+*

,+甲状腺癌*

-'0'-*

,和结

直肠癌*

)0)*

,)占所有恶性肿瘤的
&)0#2*

)死亡
X

发

病比 *

K?BHG=FHW H? FL;FD<L;< BGHF?

)

YX3

,分别为
60P)

+

602!

+

60/2

+

606)

+

60&&

- 其中男性前
&

位分别是肺癌

*

-)0P+*

,+肝癌*

-/026*

,+胃癌*

-+0/)*

,+结直肠癌

*

--0-P*

,和食管癌*

&0-)*

,)

YX3

分别为
602+

+

602+

+

60P6

+

60&P

+

602!

- 女 性 前
&

位 分 别 是 甲 状 腺 癌

*

-P0&/*

,+乳腺癌*

-+0/!*

,+肺癌*

--0P-*

,+结直肠

癌*

20#-*

,和宫颈癌*

P0#+*

,)

YX3

分别为
60-6

+

60!#

+

60/2

+

60&#

+

60#+

*

ZG@=< -

,(

#"#

不同性别恶性肿瘤患者生存状况

恶 性 肿 瘤 患 者 的
&

年
I>8

+

8>8

分 别 为

+!0/)%

+

+&0/6%

) 其中男性
&

年
I>8

+

8>8

分别为

#60P!%

+

#+0#&%

)女性的分别为
&P0P&%

+

/60#!%

( 恶

性肿瘤患者
-

+

#

+

&

年
I>8

和
8>8

都随着生存时间

的增加而有所下降( 常见的前
&

位恶性肿瘤中
&

年

I>8

+

8>8

最高的是甲状腺癌 ) 分别为
)P06+*

+

)20#P*

)最低的是肝癌)分别为
-&0!)*

+

-)0-2*

-男
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性常见的前
%

位恶性肿瘤中
%

年
&'(

!

('(

最高的是结直肠癌" 分别为

))*%+,

!

%-*.#,

"最低的是肺癌"分别为
$%*%%,

!

$+*/!,

#女性常见的前
%

位恶性肿瘤中
%

年
&'(

!

('(

最高的是甲状腺癌"分别为
0+*%+,

!

0/*.-,

"

最低的是肺癌" 分别为
!.*0#,

!

!0*$0,

" 其中女性乳腺癌
%

年
&'(

!

('(

分别是
/!*//,

!

/)*.+,

"宫颈癌
%

年
&'(

!

('(

分别是
+$*%),

!

+#*##,

$女

性患者的恶性肿瘤
%

年
('(

高于男性" 差异有统计学意义 %

12%#*03

"

4!

"*"%

&%

56789 !

&'

!"#

成人中不同年龄别恶性肿瘤患者生存状况

成人不同年龄别肿瘤患者的
3

!

#

!

%

年
&'(

和
('(

随着年龄的增加

而下降'男性和女性患者的
%

年
&'(

和
('(

最低的都是在
+%:

岁组"最高

的为
3/:

岁组' 女性
3/:

岁组!

)%:

岁组!

.-:

岁组!

+%:

岁组
%

年
('(

分别

为
/)*-+,

!

+#*03,

!

)0*%-,

和
!3*%.,

"均高于男性
;%!*%+,

!

#0*.-,

!

##*/-,

和
!3*#+,<

'

3/:

岁组!

)%:

岁组!

.":

岁组女性患者的
%

年
('(

高于男性患

者"差异有统计学意义
;12!%*/%

"

12)!*+"

"

123/*#.

"

4!"""%<

#但
+%:

岁组女性

患者的
%

年
('(

与男性患者差异无统计学意义
;12"*3/

"

4#"""%<;56789 #<

'

!"$

城乡恶性肿瘤患者生存状况

城市肿瘤患者常见的前
%

位恶性肿瘤分别是肺癌!甲状腺癌!肝癌!结

直 肠 癌 和 胃 癌 "

%

年
&'(

分 别 为
!%*/3,

!

0.*%#,

!

!"*"!,

!

)0*+.,

!

#%*#%,

"

%

年
('(

分别为
!/*++,

!

0/*/%,

!

!%*0/,

!

%.*33,

!

#0*/0,

# 农村

肿瘤患者常见的前
%

位恶性肿瘤分别是肺癌!肝癌!胃癌!结直肠癌和甲状

腺癌"

%

年
&'(

分别为
3+*.0,

!

3%*!.,

!

#"*"",

!

))*%!,

!

0+*!/,,

"

%

年

('(

分别为
30*#%,

!

3/*0!,

!

#!*+",

!

)/*./,

!

0/*#!,

" 城市地区肿瘤患者

的
%

年
('(

高于农村地区"差异有统计学意义%

123+*3"

"

4!"*"%

&

;56789 )<

'

#

讨 论

以人群为基础的恶性肿瘤生存率分析可以有效评价恶性肿瘤防治服

务的效果并反映恶性肿瘤预后的前景"它是反映一个地区恶性肿瘤预后及

危害程度的重要指标"一定程度上反映了恶性肿瘤的防治水平"对肿瘤防

控措施的制定具有指导意义(

/=0

)

' 温州市开展了以人群为基础的覆盖全市

%&'() * +),)-&( ./01-/'21/3, 34 5&63- 5&(/7,&,1 1253-0 /, 8),9:32
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中国肿瘤
!"!!

年第
#$

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,++*-./01234.02

所有县区的肿瘤监测! 其中温州鹿城区肿

瘤监测数据
!%&'

"

!%&(

年连续
#

年入编

中国肿瘤登记年报! 说明我市肿瘤报告数

据质量较高!随访跟踪信息较完善!为分析

肿瘤生存率奠定了科学基础#

本研究主要从性别$ 城乡和年龄分析

生存率状况!

!%$)

"

!%$'

年温州市常见的

前
'

位恶性肿瘤中
'

年
*+,

$

,+,

最高的

是甲状腺癌!分别为
-(.")/

$

-0.#(/

!最低

的是肝癌!分别为
$'.!-/

$

$-.$0/

# 温州市

结直肠癌患者
'

年
,+,

%

'$.!%/

&低于浙江

省部分登记点%

'(.0/

&$上海市%

(%.01/

&及

全国水平%

'1.-%/

&

'

#

!

$%2$$

(

!而甲状腺癌患者
'

年
,+,

%

-0.#(/

&高于浙江省%

-).-%/

&$常

州市%

-#.(1/

&和厦门市%

-#.)1/

&报告的水

平!但是低于江阴市的%

$$!.')/

&水平'

$!3&'

(

#

另外温州市肝癌$ 肺癌和胃癌患者的
'

年

*+,

$

,+,

分别为
&'.!-/

$

&-.&0/

!

&-.&-/

$

!1.(%/

!

#&.&#/

$

#).!%/

!女性乳腺癌$宫颈

癌
'

年
*+,

$

,+,

分别是
0!.00/

$

0).1(/

!

(&.')/

$

(#.##/

)国内报告的生存率资料有

启 东 地 区 报 告 的 肝 癌
'

年
*+,

$

,+,

%

).!1/

$

).1-/

&

'

&1

(

$ 上海市报告的肝癌$肺

癌和胃癌
'

年
*+,

$

,+,

%

&&.(!/

$

&'.)'/

!

&#.('/

$

!%.!#/

!

#!.&'/

$

)'.0&/

&

'

&(3&-

(

$中

国女性乳腺癌
'

年
,+,

%

(!.(%/

$

(#.%/

&$

浙江省部分登记点宫颈癌
'

年
*+,

$

,+,

%

(&.)%/

&

'

&%

!

!%

(

! 全球主要发达国家报告肿

瘤
'

年生存率的有韩国%胃癌
1-/

&$日本

%肝癌
#%/

$胃癌
1%/

$肺癌
##/

$宫颈癌

(%/

&$美国%结直肠癌
1'/

&$欧美女性乳

腺癌%

0'/

&

'

!&

(

# 通过综合比较!可以看出温

州市肝癌$ 肺癌和胃癌患者的生存率水平

略高于国内部分城市! 但低于发达国家水

平) 女性乳腺癌和宫颈癌也是略高于国内

部分报道的结果!接近发达国家的水平#

本研究发现 成 人 恶 性 肿 瘤
*+,

和

,+,

随年龄增长而下降! 女性各年龄组
'

年
*+,

$

,+,

均高于男性!

&04

岁组$

)'4

岁

组$

1%4

岁组女性患者的
'

年
,+,

高于男

性患者!差异有统计学意义!但
('4

岁组差
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异无统计学意义!说明患者的预后与年龄有关!年龄

越大的肿瘤患者生存率越低!随着年龄增大!性别之

间的因肿瘤死亡的概率差异减小! 提示可能与高年

龄患者的确诊时间较晚"就诊积极性不高"相关并发

症和慢性病危险因素增多等有关! 老年恶性肿瘤患

者较少接受积极性的治疗#手术"化疗和放疗$!这可

能降低了其生存期!同时有些接受积极治疗的老年恶

性肿瘤患者可能因为更高的治疗毒性而会对生存期

产生不利影响%

!!

&

'

结果显示女性患者
%&%

高于男性!与男性和女

性常见癌种构成不同有关!预后较好的甲状腺癌"乳

腺癌和女性特有的宫颈癌等在女性常见恶性肿瘤中

占比较高!而预后较差的胃癌"肺癌"食管癌和肝癌

等在男性中的发病率和占比均高于女性%

'#

&

' 城市地

区恶性肿瘤患者的
(

年
%&%

均高于农村地区!这可

能与城市经济水平"社会保障"医疗资源共享"健康

教育等可及性较高! 而农村地区卫生服务条件相对

缺乏有关!提示需要进一步加强农村经济建设"卫生

服务保障和肿瘤防治宣传等工作! 缩小城乡居民在

医疗救治和保障方面的差距! 提高恶性肿瘤患者的

生存率%

!#

&

'

综上所述! 温州市常见恶性肿瘤
(

年生存率有

所提高!提示恶性肿瘤的防治效果初见成效!但与国

内部分城市和发达国家相比仍有待提升的空间 '本

研究存在一定的局限性( 以人群为基础的生存率分

析受条件所限尚不能掌握较全面的病理学分型和临

床诊疗等内容! 无法精准研究影响患者生存状况的

其他因素' 今后将利用智慧医疗共享平台建设的机

遇完善肿瘤监测信息! 进一步提升恶性肿瘤生存分

析的质量!为恶性肿瘤综合防控提供数据支撑'
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