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摘 要"%目的& 揭示金昌队列人群恶性肿瘤死亡率'早死概率及其变化趋势"确定肿瘤防治的
高危人群和核心疾病"为健康干预提供重要依据(%方法& 通过前瞻性研究"对金昌队列人群近
&%

年的肿瘤死因随访"从人力资源部'退休管理中心'各二级单位工会'医保中心及医院获取
死因数据"通过
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号构建用于分析恶性肿瘤死亡率和早死概率的数据库)%结果&
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万"中国人口标化死亡率为
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万) 总人
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万+#女性恶性肿瘤死亡率前
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万+#男性'女性和总人群首位死因
均为肺癌"在恶性肿瘤全死因中占比分别为
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) 该人群近
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年恶性肿
瘤早死概率为
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"男性
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和女性
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恶性肿瘤早死概率首位均是肺癌) 近
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年该
人群恶性肿瘤死亡率和早死概率变化趋势在男' 女性和总人群中差异均无统计学意义) %结
论& 金昌队列人群恶性肿瘤死亡率前
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年恶性肿瘤死亡率和早死概率呈相对稳定状态)
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恶性肿瘤被认为是导致人类死亡的主要原因!

也是各国提高期望寿命的最大阻碍 $

&

%

& 环境污染是

导致常见恶性肿瘤高发的重要危险因素 $

!
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!云南省

个旧市是闻名中外的'锡都(!
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年该地区

恶性肿瘤发病率为
CC$:"$D#%

万
EFCG:G&H#%

万$
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!经过

长期的环境治理* 加强矿业开采管理及职业防护!

!%#F

年该地区恶性肿瘤的发病率降至
!!B:AIH#%

万$

C

%
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甘肃省金昌市作为我国最大的+镍都(!近年来恶性

肿瘤的发病率和死亡率顺位处于上升状态!因此!我

们以金川集团职工医院登记在册的约
F% %%%

人为

研究对象! 建立了我国西部地区的大样本多金属暴

露的金昌队列 $

F
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!研究发现!该人群
!%%#

)
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年

恶性肿瘤死亡率均高于甘肃省和中国平均水平 $

I

%
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基于此!本研究以金昌队列为研究平台!通过前瞻性

随访收集该人群
!%##

)

!%!%

年的死因信息! 对近

#%

年恶性肿瘤死亡率变化趋势* 早死情况进行分

析!确定影响该队列人群健康的核心疾病!确定肿瘤

防控的高危人群和重点领域! 为制定针对性肿瘤防

治措施提供基础数据&

#

资料与方法

)*)

研究对象

本研究依托金昌队列! 以
!%##

)
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年新入

职*在职以及退休所有职工作为研究对象!共随访

CBA G#G

人年!其中男性
$%$ A$I

人年!女性
#BF GB#

人年&

)*+

资料获取

从金川公司获得
!%##

)

!%!%

年每年在职*新入

职及退休职工信息以及死亡名单! 获取死者基本人

口学信息和职业信息!并通过查阅病例*医保记录和

死亡证明或家访确定死因&本研究
!%##

)

!%!%

年该

队列人群共
# !$F

人因恶性肿瘤死亡! 根据
J.K!#%

编码对肿瘤进行分类!其中主要有肺癌*胃癌及结直

肠癌等&

)*,

质量控制

通过查阅国内外相关文献并组织专家论证设计

流行病学调查问卷! 根据实地预调查状况对问卷进

行进一步完善! 并设计严谨的调查员手册对所有流

调人员进行统一培训考核!以掌握相关技巧*明确相

关伦理道德问题和突发应急状况的处理方法& 调查

现场两人一组进行信息获取! 采用
L8(9,1,$:#

由专

业人员双盲录入数据! 如遇到问卷中出现逻辑错误

或信息缺失的状况! 由该问卷流调员进行电话访谈

复核!并对不合格的问卷及时剔除&

)*-

研究方法

应用前瞻性研究方法! 对纳入队列的全部人群

进行
#%

年的肿瘤死因随访!从人力资源部*退休管

理中心*企业人群各二级单位工会*医疗保险中心*

职工医院获取死亡病例等数据! 死亡病例均由三级

甲等医院诊断! 通过唯一识别码构建用于分析恶性

肿瘤死亡率*疾病负担和早死概率的数据库&粗死亡

率通过队列人群中某一肿瘤在
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)
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年死亡

病例的绝对数量与该时间段总人年数的比值计算#

本研究以
!%#%

年全国第六次人口普查的数据为标

准对死亡率进行标化!采用标化死亡率
MNOPQR

与其

他研究结果对比!早死概率
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为某年龄组死亡率!
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某年龄组

死亡人数
H

某年龄组人口数&

)*.

统计学处理

利用
LV*34 !%#I

进行相关指标的计算!主要有

死亡率*死因顺位及早死概率#率的年均变化趋势通
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回归计算# 以年度变化百分比!
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" 进行描述# 以双侧
!Q"D";

为差异有统计学意义$
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结 果
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年队列人群恶性肿瘤死亡率

该队列男性% 女性及总人群恶性肿瘤粗死亡率

在
!"&&

&

!"!"

年的变化趋势无统计学意义
9GJ"D";<

#

呈相对稳定状态'男性%女性及总人群恶性肿瘤标化

死亡率变化趋势也无统计学意义!
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年队列人群前
%$

位恶性肿瘤死亡率

顺位

男性% 女性和总人群恶性肿瘤死因前
$

位均为

肺癌%胃癌及肝癌$前
$

位癌种在总人群中占比分别

为
$;D!!H

%

&EDA!H

和
&!D"BH

'在男性中占比分别为

$CD$;H
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和
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' 在女性中占比分别为
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和
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$ 总人群恶性肿瘤死亡率

顺位前
;

位依次为肺癌!

AADA$:&"

万"%胃癌!

$CD$C:

&"

万"%肝癌!

$"DE$:&"

万"%食管癌!

&AD$A:&"

万"%结

直肠癌!

&CD;B:&"

万"$ 男性恶性肿瘤死亡率顺位前
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位依次为肺癌!
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;!D$&:&"

万"%

肝癌!
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万"%食管癌!
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万"' 女性恶性肿瘤死亡率顺位前
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位分别为肺癌%胃癌%肝癌%食管癌%结直肠癌'

在女性人群中则依次是肺癌%胃癌%肝癌%食管癌%乳

腺癌!
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年队列人群恶性肿瘤早死概率
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为
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# 其中男性和女性分别为
AD&!H

和
$DC@H

#

近
&"

年恶性肿瘤早死概率变化趋势无统计学意义

9GJ"D";<

$ 近
&"

年该队列人群早死概率位居前
$

位

的恶性肿瘤分别是肺癌%胃癌和肝癌#其早死概率分

别是
&D@CH

%

&D"EH

和
"D@$H

' 导致男性人群早死的

前
$

位恶性肿瘤分别是肺癌%胃癌和肝癌#其早死概

率分别是
!DCBH

%

&D$AH

和
&D$BH

' 导致女性人群早

死的前
$

位恶性肿瘤分别是肺癌%食管癌和胃癌#其

早死概率分别是
"DA&H

%

"DBAH

和
"D;;H

!

F)R,( $SE

#

-LP7*( &

"$

$

讨 论

!"&&

&

!"!"

年金昌队列恶性肿瘤粗死亡率男

性!

$$;DB":&"

万"是女性!

&&;DC!:&"

万"的
!D@"

倍#

与有关研究结果一致(

CIA

)

#说明恶性肿瘤对该队列男

性危害程度较女性严重# 这除了与男性更易暴露于

吸烟%酗酒及高危作业等危险因素有关之外#还与该

301(5
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队列人群大多数男性从事重金属的开采$冶炼等工作

有关%因为重金属暴露会增加癌症的发病风险&

9R&%

'

%因

此对男性健康的危害程度更大(

!%%&

)

!%&%

年该队

列人群恶性肿瘤死亡率呈上升趋势 &

&&

'

%但本研究发

现%

!%&&

)

!%!%

年该队列无论是男性或女性人群%

恶性肿瘤死亡率均无上升趋势%可能与该队列实行

的癌症早诊早治项目有关%也可能与金川公司近年

来引进国外先进设备%加强技术革新以及强化职业

防护有关*

!%&&

)

!%!%

年金昌队列人群恶性肿瘤标化死

亡率为
&$&:&EV&%

万%高于甘肃省!

&%!:<;V&%

万"

&

&!

'

+

华东地区
T&%9:?V&%

万
U

$东北地区
T&%E:?V&%

万
U

及全

国!

&%?:E8V&%

万"平均水平 &

&$

'

%低于四川省!

&??:<9V

&%

万"

&

&8

'和陕西省!

&$<:&$V&%

万"

&

;

'的死亡率水平,

男女性恶性肿瘤标化死亡率分别是
&?9:!?V&%

万和

!"#$% : ;"(0%1 -1*#"#4$4,5 *+ -1%3",<1% =%",7 "(=

,1%(= 4( >4(07"(8 ;*7*1,
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?/..

"

?/?/@AB
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中国肿瘤
!"!#

年第
$%

卷第
&!

期 !"#$%&!%$'()*+,+-*./012,34/1-+

!"#$%& ' ()*+ ,- .,/ '0 1)*23% /%,456"7".8 ,9 /%3:5.$%3 ;35.< "* ="*2<5*>

?,<,%.

!

@0''

"

@0@0

&$&'&()&"

万! 均高于全国恶性肿瘤死亡率水平 "

&$

#

*

男性
&$('+,-&"

万!女性
,./(&-&"

万
0

和甘肃省平均

水平$男性
&+$1.(-#%

万!女性
,%12,)&"

万%

"

&!

#

& 男女

性肺癌标化死亡率分别是
+21!()&"

万'

&31"&)&"

万!

男性肺癌标化死亡率高于甘肃省$

!&1"2)&"

万%

"

&!

#和

云南省个旧市$

.$1"!)&"

万%

"

.

#

(女性肺癌标化死亡率

高于甘肃省$

&"13+)&"

万%

"

&!

#

!稍低于云南省个旧市

$

&31(")&"

万%

"

.

#

& 该队列人群肺癌死亡率相对较高!

可能是由于该队列人群主要从事镍的采'选'冶'化

等工作!研究发现!矿业开采地区肺癌发病率相对较

高"

.

#

!环境镍暴露也会增加肺癌的发病风险"

&+4&3

#

& 因

此针对该职业人群!应该继续加强工人的素质教育!

提高恶性肿瘤防治的认知水平! 进一步加强个人工

作防护'优化工作环境和加强技术创新&

该人群恶性肿瘤死亡率前
+

位是肺癌'胃癌'肝

癌'食管癌和结直肠癌!与该队列
!""&

)

!"&$

年恶

性肿瘤顺位保持一致"

&&

#

!与
!"&+

年中国恶性肿瘤登

记数据"

&$

#和
!"&$

年广东省"

&,

#的结果基本一致&男性

人群中恶性肿瘤死亡率前
+

位是肺癌'胃癌'肝癌'

食管癌和结直肠癌!与
!"&+

年江苏省 "

&(

#和
!"&3

年

福建省"

&2

#研究数据相一致(女性人群中恶性肿瘤死

亡率前
+

位依次是肺癌'胃癌'肝癌'结直肠癌和乳

腺癌!与
!"&3

年湖南省"

!"

#的研究结果相一致&

!"&&

)

!"!"

年金昌队列人群恶性肿瘤早死概

率无上升或下降趋势!近
&"

年间该人群恶性肿瘤的

早死概率为
31$25

!男性
6('#!70

是女性
8$1,250

的

!1&.

倍!低于
!%&3

年重庆市
*(1$!50

"

!&

#及
!%&(

年山

东省
*(12(50

"

!!

#的数据!高于
!%&+

年昆明市
*+1%&50

"

!$

#和
!%&,

年上

海市"

!.

#的数据& 该队列人群的恶

性肿瘤早死概率相对较低! 可能

与该人群肿瘤防治知识的普及和

实施肿瘤早诊早治有关! 但是并

没有呈现下降趋势!*+健康中国

!%$%

,规划纲要-指出!到
!%$%

年

我国主要慢性病的早死概率要降

低
$%5

! 恶性肿瘤作为重要的慢

性病之一! 其防治效果将直接影

响 +健康中国
!%$%

,目标是否实

现! 因此应继续加大对人群恶性

肿瘤的防治工作! 特别针对男性

人群要提高恶性肿瘤患者管理能

力和生存率& 在该人群中!肿瘤早死概率前
$

位分别

是肺癌
*&12,50

'胃癌
*&1%.50

'肝癌
*%12$50

!和其他研

究基本一致 "

!&4!!

!

!.

#

!其早死概率均低于山东省 "

!!

#

!但

高于
!%&,

年上海市 "

!.

#

& 导致男性早死的主要是肺

癌'胃癌和肝癌!造成女性早死的主要是肺癌'食管

癌和胃癌&

综上所述!肺癌'胃癌'肝癌及食管癌仍是该队

列人群恶性肿瘤防治的重点癌种! 从事采矿作业的

男性是高危人群! 应针对该人群继续提高癌症早诊

早治率!逐年降低癌症发病率和死亡率!最大限度改

善患者生活质量延长生存时间! 以期降低癌症带来

的疾病负担&
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