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!作为参照%分析年龄*时期

和出生队列对前列腺癌发病率和死亡率趋势的影响%

<01, !

! 检验进行参数估计% 以双侧
"\%R%5

作为显著

性判断标准$

!

结 果

!"#

前列腺癌总体流行特征

启东市
#QH!

+

!%#B

年共报告前列腺癌发病
# %HQ

例%占男性全部癌症发病的
#RCQJ

$ 粗发病率*中标

发病率*世标发病率*

$5ABC

岁截缩发病率*

%AHC

岁

累积发病率和累积风险分别为
CR$!;#%

万*

!RH#;#%

万*

!RQH;#%

万*

#R!!;#%

万*

%R%5J

和
%R%5J

$分时期分

析% 粗发病率从
#QH!

+

#QHB

年的
%R5C;#%

万上升至

!%#!

+

!%#B

年的
#QR$H;#%

万%中标发病率从
#QH!

+

#QHB

年的
%R5S;#%

万上升至
!%#!

+

!%#B

年的
SR%#;#%

万%世标发病率从
#QH!

+

#QHB

年的
%RB$;#%

万上升至

!%#!

+

!%#B

年的
SRH5;#%

万&

=0Z1( #

!$

#QH!

+

!%#B

年共报告前列腺癌死亡
B!5

例%占

男性全部癌症死亡的
%RQSJ

$ 粗死亡率* 中标死亡

率*世标死亡率*

$5ABC

岁截缩率*

%AHC

岁累积率和

累积风险分别为
!R5%;#%

万*

#RCB;#%

万*

#RBH;#%

万*

%RC!;#%

万*

%R%!J

和
%R%!J

$ 分时期分析%粗死亡率

从
#QH!

+

#QHB

年的
%RC$;#%

万上升至
!%#!

+

!%#B

年的
#%RH5;#%

万% 中标死亡率从
#QH!

+

#QHB

年的

%RC5;#%

万上升至
!%#!

+

!%#B

年的
$RSB;#%

万%世标

死 亡 率 从
#QH!

+

#QHB

年 的
%R5!;#%

万 上 升 至

!%#!

+

!%#B

年的
CRC#;#%

万&

=0Z1( !

!$

$%&'( ) $*( +,-+.(,-( /0 12/34%4( -%,-(2 +, 5+./,6

!

)78!

"

!9):

-+/(D

'

6789

'

0U(!D/0?,0),*](, )0/( Z2 9W*?(D( D/0?,0), M+M>10/*+? *? !%%%

,

678<

'

0U(!D/0?,0),*](, )0/( Z2 7(U*

-

D M+M>10/*+?

$%&'( ! $*( ;/24%'+4< /0 12/34%4( -%,-(2 +, 5+./,6

!

)78!

"

!=):

-+/(D

'

6789

'

0U(!D/0?,0),*](, )0/( Z2 9W*?(D( D/0?,0), M+M>10/*+? *? !%%%

,

678<

'

0U(!D/0?,0),*](, )0/( Z2 7(U*

-

D M+M>10/*+?

癌情监测 HCS



中国肿瘤
!"!#

年第
$%

卷第
&%

期 !"#$%&!%$'()*+,+-*./012,34/1-,

'()*

+,* ,-./0

!

1*(-2 .34

"

+56

!

7

"

8.9*- 6:

;7<

=00*- 6:

;7<

) 5

:>?@4*>?* AAB C&D$A E!D&C &CCD%F !D!C %D%C

CAB AFDG# $GDC$ HGD%A CDHC %D%%

FAB $IDAF FD#% H#DHF !DIH %D%!

J.-)(3@)1 AAB !FD&" E!$DAI &&&DG$ &D&& "D$"

CAB !CD$F &!DIA G&D$I GDI$ "D""

FAB $!DFH E"D"H FCDGF !D$C "D"A

!"!

前列腺癌年龄别发病率与死亡率趋势

启东市
&IF!

#

!"&C

年前列腺癌
"BAG

岁发病与死亡例数相对较少$ 发病率%死

亡率趋势不明显$ 故对
AA

岁以上年龄组

进行分析&

AAB

岁年龄组发病率的
+56

为

C&D$A7

!

IA7 6:

'

E!D&C7 B&CCD"F7

"$

5 K

"D"A

$差异无统计学意义&

CAB

岁年龄组发

病率的
+56

为
AFDG&7

!

IA76:

'

$GDC$7B

HGD"A7

"$

FA B

岁 年 龄 组
+56

为
$IDAF7

!

IA76:

'

FD&"7BH&DHF7

"$

5

均
L"D"A

$差异

有统计学意义&

AA B

岁 年 龄 组 死 亡 率 的
+56

为

!FD&"7

!

IA76:

'

E!$DAI7B&&&DG$7

"$

CAB

岁年龄组死亡率的
+56

为
!CD$F7

!

IA7

6:

'

&!DIA7BG&D$I7

"$

FAB

岁年龄组
+56

为
$!DFH7

!

IA76:

'

E"D"H7BFCDGF7

"& 仅

CAB

岁年龄组
+56

的
5L"D"A

$差异有统计

学意义$其余两个年龄组
+56

的
5K"D"A

$

差异无统计学意义!

M(N3* $

"&

!"#

前列腺癌发病率与死亡率时间趋势

启东市
&IF!

#

!%&C

年前列腺癌粗发

病 率 的
+56

为
IDCH7

!

IA7 6:

'

FD%I7 B

&!D$$7

"$ 中标发病率的
+56

为
FD&%7

!

IA76:

'

ADAF7BHDCA7

"$ 世标发病率的

+56

为
FD%F7

!

IA76:

'

ADGF7BHDCH7

"$均

呈上升趋势$

5

均
L%D%%&

$差异均有统计学

意义&

粗死亡率的
+56

为
HD%$7

!

IA76:

'

ADGI7B&%DC$7

"$ 中标死亡率的
+56

为

AD!C7

!

IA76:

'

$DAH 7BCDIF7

"$世标死亡

率 的
+56

为
AD&F7

!

IA7 6:

'

$DGF7 B

CDHI7

"$均呈上升趋势$

5

均
L%D%%&

$差异

均有统计学意义!

O@,/-* &B$

"&

!"$

前列腺癌年龄
%

时期
%

队列模型分析

年龄
E

时期
E

队列模型分析结果显示$

启东市
&IF!

#

!%&C

年前列腺癌发病率的

净 漂 移 值 为
!D!G7

!

IA7 6:

'

E%DAA7 B

AD&&7

"& 纵向年龄别曲线显示前列腺癌发

病率在升高$

CA

岁以后发病率急剧上升&

AAB

岁年龄组至
HA

岁及以上年龄组发病

率局部漂移值及
IA76:

大于
%

$表明发病

率在此年龄段呈现逐岁上升趋势&

P(34 !

! 检验结果显示$在

调整年龄效应后$前列腺癌发病率的时期效应显著!

!

!

Q$CDC&

$

5!%D%%&

"$而队列效应不显著$差异无统计学意义!

!

!

Q!!D$!

$

5Q%DA%&

"!

O@,/-* G

"&

&'()* # +,-./*,-* ',/ 0123').34 15 62173'3* -',*2 ., /.55*2*,3 '8*

82196 ., :./1,8

!

;<=!

"

!>;?

@.892* ; &2*,/7 15 .,-./*,-* ',/0123').34 15 62173'3* -',*2 ., :./1,8

!

;<=!

"

!>;?

:>?@4*>?*E& R.@>0.@>)

&IF!

#

&IHI +56QE%D&G7

&IHI

#

!%&C +56Q&CD$G7

J.-)(3@)1E& R.@>0.@>)

&IF!

#

&II% +56QE&D%$7

&II%

#

!%&C +56Q&GDFH7

G%D%

$AD%

$%D%

!AD%

!%D%

&AD%

&%D%

AD%

%

&IF& &IFC &IH& &IHC &II& &IIC !%%& !%%C !%&& !%&C

6
-
/
4
*
-
(
)
*
;
&
S
&
"

A

<

T*(-

@.892* ! &2*,/7 AB+CD ',/ ABECD 15 62173'3* -',*2 ., :./1,8

!

;<=!

"

!>;?

:>?@4*>?*E& R.@>0.@>)

&IF!

#

&IIH +56Q!D!&7

&IIH

#

!"&C +56Q&GDAF7

J.-)(3@)1E& R.@>0.@>)

&IF!

#

!""" +56Q"DIA7

!"""

#

!"&C +56Q&$D$&7

&AD"

&!DA

&"D"

FDA

AD"

!DA

"

&IF& &IFC &IH& &IHC &II& &IIC !""& !""C !"&& !"&C

+
U
'
6
;
&
S
&
"

A

<

T*(-
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中国肿瘤
!"!#

年第
$%

卷第
&%

期 !"#$%&!%$'()*+,+-*./012,34/1-,

启东市
&'(!

!

!%#)

年前列腺癌死亡率的净漂

移值为
%*''+

"

',+-.

#

/&*'$+01*%%+

$"

234567 ,

$%

纵向年龄别曲线显示前列腺癌死亡率在升高&

)"

岁

以后死亡率陡增%

),0

岁年龄组至
8,

岁及以上年龄

组死亡率局部漂移值及
',9-.

均大于
%

&表明死亡

率在此年龄段呈现逐年上升趋势%

:;<= !

! 检验结果

显示&在调整年龄效应后&前列腺癌死亡

率的时期效应显著"

!

!

>1!*()

&

?!%*%%&

$&队

列效应不显著& 差异无统计学意义 "

!

!

>

$1*)$

&

?>%*%,(

$"

234567 ,

$%

$

讨 论

本研究是对江苏省启东市前列腺癌

1,

年期间的发病与死亡登记资料进行分

析% 尽管
!%

世纪启东市前列腺癌发病与

死亡数相对较少&但以整体趋势来看仍能

有助于全面了解前列腺癌在农村地区较

多的启东市的流行病学特征&对农村地区

制定相应的防癌策略&采取积极有效的防

治措施& 缓解或抑制

农村地区前列腺癌流

行具有重要的参考价

值%

根据
@ABCB-DE

!%!%

资料显示& 全球

前列腺癌世标发病率

和死亡率分别为
$%*(F

#%

万 '

(*(F#%

万 & 在

##!

个国家和地区前

列腺癌被确诊为男性

最常见的恶性肿瘤 %

全 国 肿 瘤 登 记 中 心

(

!%#8

中国肿瘤登记

年报)

*

#%

+数据显示&我

国
!%#,

年前列腺癌

中标发病率和死亡率

为
)*#,F#%

万'

!*18F#%

万& 世标发病率和死

亡 率 为
)*%,F#%

万 '

!*,!F#%

万& 远低于世

界流行水平& 其中农村地区中标发病率和死亡率为

1*%1F#%

万'

#*8,F#%

万%本研究结果显示&

!%#!

!

!%#)

年启东市前列腺癌中标发病率和死亡率为
8*%#F#%

万'

$*8)F#%

万& 世标发病率和死亡率为
8*(,F#%

万'

1*1#F#%

万&高于全国流行水平&更是高于全国农村

地区流行水平% 与国内同时期前列腺癌流行情况相

!"#$%& ' (%)*+, -. /0123 4*5 60723 -. 8%-,949) :4*:)% "* ;"5-*<

!

=>?@

"

@ABC
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中国肿瘤
!"!#

年第
$%

卷第
&%

期 !"#$%&!%$'()*+,+-*./012,34/1-,

比!北京市郊区
!%&!

"

!%&'

年前列腺癌世标发病率

和死亡率为
'(%)*&%

万
+,-!%.&%

万#

!-%,.&%

万
+$-%&.

&%

万 $

&&

%

!江苏省
!%&/

年农村地区前列腺癌中标发

病率和死亡率为
)-'!.&%

万#

!-&'.&%

万 $

&!

%

! 浙江省

!%&%

"

!%&)

年农村人群前列腺癌中标发病率和死

亡率
,-)$.&%

万#

$-&$.&%

万$

&$

%

!上海市长宁区报道的

!%%0

"

!%#$

年前列腺癌中标发病率和死亡率为

#'-%,.#%

万#

)-1'.#%

万 $

#)

%

!启东市前列腺癌高于北

京市郊区# 江苏省农村地区和浙江省农村人群的流

行水平!但低于上海市长宁区流行水平!提示前列腺

癌的流行可能与不同地区的地理位置和人们生活习

惯差异有关& 启东市南依上海#东与大海相连!人民

生活习性和民风与上海较接近&

本研究显示!

#1,!

"

!%#'

年期间!启东市
'/

岁

以上年龄组人群中前列腺癌发病率上升趋势显著!

以
'/+,)

岁年龄段增长速度最快!

234

为
/,-)&5

'

36%-%/

(!相比北京市郊区 $

&&

%和上海市浦东新区 $

&/

%

年龄滞后& 死亡率在
'/+,)

岁年龄段之间上升趋势

显著!

234

为
!'-$,5

'

36%-%/

(! 同样滞后于北京市

郊区和上海市浦东新区报道的结果& 这可能与北京

和上海等城市在全国

率先开展
372

检测及

前列腺穿刺有关$

&'8&,

%

!

是以能在更早期发现

前列腺癌!提示
'/

岁

以上老年人群是启东

市前列腺癌防治工作

的重点&

启 东 市
&1,!

"

!"&'

年前列腺癌发病

率趋势整体呈上升趋

势!尤其是从
!"

世纪

1"

年代末开始上升幅

度越来越大! 中标发

病 率 从
&1,!

"

&1,'

年 的
"-/0.&"

万 升 至

!"&!

"

!"&'

年的
0-"&.

&"

万!

&110

"

!"&'

年中

标 发 病 率 的
234

为

&)-/,5

'

36"-"/

()世标

发病率从
&1,!

"

&1,'

年的
"-'$.&"

万上升至
!"&!

"

!"&'

年的
0-,/.&"

万!

&110

"

!"&'

年世标发病率的
234

为
&)-'15

'

36

"-"/

(! 与国内报道的前列腺癌发病上升趋势一致&

上海市长宁区
&1,$

"

!"&'

年世标发病率的
234

为

0-,'5

'

36"-"/

(

$

&)

%

# 北京市郊区
!"""

"

!"&,

年世标

发 病 率 的
234

为
&"-$)5

'

3 6"-"/

(

$

&&

%

# 重 庆 市

!""'

"

!"&)

年世标发病率的
234

为
&!-0'5

'

36

"-"/

(

$

&0

%

!与之相比!启东市前列腺癌发病率上升速

度高于重庆市报道的结果!但
)/

年期间整体发病水

平上升速度低于上海市长宁区和北京市郊区&

&1,!

"

!"&'

年期间启东市前列腺癌死亡率整

体也呈现上升趋势!中标死亡率从
&1,!

"

&1,'

年的

"-)/.&"

万升至
!"&!

"

!"&'

年的
$-0'.&"

万!

!"""

"

!"&'

年中标死亡率的
234

为
&$-$&5

'

36"-"/

()世

标死亡率则从
&1,!

"

&1,'

年的
"-/!.&"

万上升到

!"&!

"

!"&'

年的
)-)&.&"

万!

&111

"

!"&'

年世标死

亡率的
234

为
&$-&15

'

36"-"/

(&死亡上升速度高于

上海市长宁区$

&)

%

'

&110

"

!"&'

年世标死亡率的
2349

,-&&5

!

36"-"/

(和黔南州$

&1

%报道的结果'

!""1

"

!"&0
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中国肿瘤
!"!#

年第
$%

卷第
&%

期 !"#$%&!%$'()*+,+-*./012,34/1-,

子 !

!%

"上升速度#

!%%'

$

!%&(

年中标死亡率的
)*+,

!"-!.

%

*/%-%0

&%与国内报道的死亡率上升趋势不一

致的是%加拿大
#''!

$

!%#%

年!

!#

"前列腺癌死亡率呈

下降趋势#

)*+,12-'.

%

*/%-%0

&'

从年龄
3

时期
3

队列模型分析来看%年龄效应在

启东市前列腺癌发病与死亡中起到重要的作用%在

4%

岁以后年龄段% 发病和死亡呈逐年上升趋势(时

期效应提示从
&''(

$

!%%!

年开始%启东市前列腺癌

发病与死亡危险越来越高% 而队列效应在前列腺癌

发病与死亡中不显著'这可能与自
!%

世纪
'%

年代以

来
*5)

和直肠指检作为前列腺癌的筛查手段被广

泛应用到临床上% 使得前列腺癌的检出率大大提

升 !

!!

"有关' 进入
!&

世纪后随着我国经济的飞速发

展%人民的生活方式和生活环境都发生了明显的变化%

饮食渐渐呈西式化% 三高食物和动物性食物的摄入

量增加与水果蔬菜摄入减少%男性精神压力大%以及

生存环境的逐渐恶化等% 都可能是造成前列腺癌死

亡率上升的原因!

!$3!2

"

' 此外%还有研究表明%吸烟也是

导致前列腺癌死亡率上升的一个重要危险因素!

!0

"

'

综上所述% 对于启东市前列腺癌发病率和死亡

率均加速上升的形势%为控制其上升速度%应加强居

民前列腺癌的健康教育% 帮助其识别并远离前列腺

癌危险因素%倡导健康生活方式和饮食习惯%从源头

降低前列腺癌的发病水平( 利用现行的技术手段提

高男性居民前列腺癌的早期筛查率并加大筛查范

围%尤其是对于
4%

岁以上男性人群%做到早期发现)

早期诊断)早期治疗%及时进行干预%以降低当地前

列腺癌的死亡率'
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