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组再进行合并$ 以便分析不同年龄层的宫颈癌人群

在
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万$低于同期全国水平%
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年南京市宫颈癌的

粗死亡率'中标死亡率均呈现总体上

升趋势$农村地区死亡率高于城市死

亡率$与全国'浙江省'重庆同期流行

趋势一致(

;<??

)

% 宫颈癌的死亡水平与

社会综合发展水平息息相关$农村地

区医疗资源不足'居民宫颈癌防治健

康素养水平较低' 自我保健意识较

差'居民收入较低'主动就诊意愿较

差$ 因而往往诊断时多为晚期病例$

从而导致农村地区死亡率高于城市%
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年南京市城市地区宫颈

癌粗死亡率'中标死亡率均呈现平稳趋势*农村地区

粗死亡率及中标死亡率均呈上升趋势% 本次研究未

观察到+子宫颈癌#乳腺癌,筛查项目的明显受益$

今后应该加强宫颈癌筛查力度$对筛查覆盖人口'筛

查技术方面加强监管$提高项目受益%

南京市宫颈癌死亡顺位由
!""=

年女性恶性肿

瘤死因顺位的第
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位上升至
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年第
??

位$成为

南京市女性恶性肿瘤死亡顺位上升最多的恶性肿

瘤$与全省宫颈癌顺位变化情况相似(
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% 尽管南京

市女性总体恶性肿瘤死亡在
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年下降趋势(
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$但宫颈癌死亡率呈逆势上升趋势%可

能与人口老龄化' 人乳头瘤病毒 !

P,Q0F -0-LBB+Q0

RL*,1

$

S3T

"感染有关$尤其是性观念转变导致的不

安全性行为增加等危险因素$抵消了社会经济发展'

疾病诊断技术提升'居民健康素养提高等保护作用$

带来宫颈癌死亡风险增加%
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年南京市宫颈癌死亡率整体上随

着年龄增长而升高$呈现双峰分布分布$
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岁组为

第一个高峰$
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岁组为第二个高峰$与天津市郑文
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和经济多元化发展! 青年人群性行为观念随之改变

和不安全性行为增加!造成中青年
'()

感染率的增

加!使得宫颈癌发病年龄提前!提示南京市应将宫颈

癌筛查年龄提前" 死亡率出现第二个高峰可能与其

他大部分癌症一样! 与时间累计效应和其他有害因

素累积有关#

!%%*

$

!"+&

年南京市宫颈癌粗
,--

率呈上升

趋势! 其中
.%/.&

岁%

0%/0&

岁%

1%/1&

岁年龄组均

呈上升趋势!提示南京市宫颈癌造成的
,--

逐年增

加!且主要由
.%/1&

岁年龄段贡献# 因此应重点向

该年龄段女性推广普及&子宫颈癌$乳腺癌'筛查项

目!提高居民自我保健意识及筛查依从性!尽早发现

早期宫颈癌及癌前病变!提高生存率!减少宫颈癌造

成的早死寿命损失(

改革开放以来!南京市经济快速发展!作为江苏

省省会城市!南京市拥有
!%

多家省部级和市级三级

综合性医疗机构!社会医疗保障体系不断完善!医疗

服务可及性不断提高!女性的健康水平显著提升)而

完善的宫颈癌防控体系尚未建成! 宫颈癌筛查人群

覆盖率较低! 筛查和诊疗的技术水平参差不齐# 因

此!根据城乡不同地区的实际水平!探索适宜本地卫

生技术条件和经济水平的筛查技术! 积极开展有效

的人群筛查! 提高妇女对宫颈癌的认识和对筛查的

依从性!确定适合本地的筛查起始年龄和终止年龄!

扩大受益人群的范围!做好二级预防!仍然是南京市

宫颈癌防治的工作核心#
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