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A"%:%=

#"

L)M3(!

#!

!:!:!

膀胱癌死亡的年龄分布

!%%$

%

!%?<

年北京市户籍居民

膀胱癌年龄别死亡率同样随年龄的增

长而上升$ 儿童组除
?G

岁组之外$均

无死亡病例! 青年组中各年龄组男性

均有死亡病例$女性除
$%

岁组有死亡

病例之外$其他年龄组无死亡病例!中

年组和老年组男性死亡率是女性的
$

倍左右!合计死亡率于
&=

I岁达到高峰

"

<?:?!H?%

万#$分性别看$男性和女性

死亡率均在
&=

I岁达到高峰$ 分别为

??>:?!H?%

万和
$>:=>H?%

万$ 各年龄组

膀胱癌死亡率均为男性高于女性"
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中国肿瘤
!"!#

年第
$%

卷第
&

期 !"#$%&!%$'()*+,+-*./012,34/15

!'!'$

膀胱癌死亡的地区分布

!""$

!

!"()

年北京市户籍居民

城区膀胱癌死亡粗率为
*'$&+(%

万"男

性
,'$-+(%

万#女性
!'$.+#%

万$#中标

死亡率为
#',*+#%

万# 世标死亡率为

#',,+#%

万% 郊区死亡粗率为
!'))+#%

万"男性
*'!$+#%

万#女性
#'$%+#%

万$#

中标死亡率为
#'.$+#%

万#世标死亡率

为
#'.!+#%

万&城市地区膀胱癌的死亡

粗率'中标死亡率'世标死亡率'累积

死亡率和截缩死亡率均高于农村地

区& 城区死亡率是郊区的
#'.&

倍#标

化后城区是郊区的
#'%-

倍"

/0123 $

$&

$

讨 论

本研究数据显示#

!""$

!

!"()

年北京市膀胱癌

发病粗率为
("'(,+("

万# 占所有癌症新发病例的

$'**4

#位居所有癌症发病顺位第
&

位#且城市膀胱

癌发病率高于农村# 男性远高于女性& 膀胱癌死亡

粗率为
$'))+#%

万# 占所有癌症死亡病例的
!'$*4

#

位居所有癌症死亡顺位的第
##

位#同发病率流行特

征相似#城市地区膀胱癌死亡率高于农村地区#男性

明显高于女性&

#.

年间#北京市膀胱癌发病率和死亡率均呈现

上升趋势# 与全国肿瘤登记地区膀胱癌发病和死亡

趋势相同(

&

)

&

!%%$

!

!%#)

年北京市膀胱癌发病和死

亡分别年平均增长
*'*%4

和
-')$4

# 去除年龄因素

的影响后#世标率分别年平均增长
%'-$4

和
$'!,4

#

且差异有统计学意义# 提示人口老龄化是膀胱癌发

病率和死亡率升高的影响因素之一# 与既往研究结

果一致(

-5(%

)

&

膀胱癌发病率和死亡率呈现明显的地区差异和

性别差异& 全球范围内#在南欧'西欧和北美洲发病

率最高& 据
67898:;<!"(&

数据显示#

!"(&

年全球

男性膀胱癌发病世标率为
-',+("

万# 女性为
!'*+("

万(

(

)

&本研究显示#

!""$

!

!"()

年北京市男性膀胱癌

世标发病率为
&'"!+("

万#女性为
!',(+("

万#男性低

于世界平均水平#而女性略高于世界平均水平&与全

国及其他省市比较#高于
!"(*

年全国平均水平"男

性
.')"+("

万#女性
('.$+("

万$

(

!

)

#同样高于浙江省

!"("=!"(*

年膀胱癌发病水平 "男性
,'$&+("

万#女

性
('.-+("

万$

(

((

)

' 广州市
!"(,

年膀胱癌发病水平

"男性
.'*$+("

万#女性
('*"+("

万$

(

(!

)

&

!""$

!

!"()

年北京市男性膀胱癌死亡世标率为
!'.$+("

万#女性

为
"'&"+("

万#高于全国平均水平"男性
!'(!+("

万#

女性
"'.&+("

万$# 低于世界平均水平 "男性
$'!+("

万#女性
"'-+("

万$

(

($

)

&从年龄别看#各年龄组的发病

率和死亡率均为男性高于女性# 发病率和死亡率从

,.

岁年龄组开始快速增长# 男性增长幅度大于女
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中国肿瘤
!"!#

年第
$%

卷第
&

期 !"#$%&!%$'()*+,+-*./012,34/15

性! 因此"膀胱癌"尤其是老年男性膀胱癌仍然是北

京市当前恶性肿瘤防控工作的重要部分!

膀胱癌的发病和死亡受多种因素的影响! 缺乏

职业防护和恶劣的生活环境可诱发膀胱癌的发生"

比如芳香胺类等化学致癌物的职业暴露# 地方性饮

用水中砷超标# 血吸虫感染等因素均会增加膀胱癌

的发病风险$

#'(#)

%

! 非环境因素中"吸烟是目前膀胱癌

发病的主要危险因素$

#*

%

"而适当增加蔬菜#水果和饮

用水总量的摄入可预防膀胱癌的发生$

#+(#&

%

! 据
!%#$

年
,-./0123 4./5/67

杂志报道" 激素和生育因素与

膀胱癌的发生相关" 育龄期女性生育次数和生育年

龄的增加可以降低膀胱癌的发病率$

#8

%

!另外"临床研

究显示淋巴结转移#多发性肿瘤#膀胱癌发病部位#

分期#分级是膀胱癌死亡的主要危险因素$

!%

%

!建议政

府加强以中老年男性为重点人群的癌症防治健康宣

教"有效实施控烟条例"降低人群吸烟率"切实降低

膀胱癌发病率!

本研究利用北京市以人群为基础的肿瘤登记数

据"通过对不同性别#年龄别和地区的发病和死亡情

况的描述" 分析了北京市户籍居民膀胱癌的流行现

状及特征" 为政府制定有效的膀胱癌防控策略提供

数据支持! 未来需要结合个人史# 家族史和职业等

高精度数据" 进一步分析膀胱癌发病率和死亡率变

化趋势的影响因素" 为今后政府开展精准化的癌症

防治提供科学依据!
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