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效果'分配卫生资源"以及临床'流行病学和卫生服
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务研究提供不可或缺的理论依据$

研究显示%

&3

年间江苏省启东市宫颈癌的粗死

亡率与标化死亡率呈现先下降后上升的 &

L

' 型变

化%与胡尚英等(

=

)

*俞浩等(

@

)的研究结果相一致$同期

相比% 启东市宫颈癌死亡率高于全国
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年
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年
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#%

)等%说明启东市宫颈癌的死亡率处

于较高水平$ 宫颈癌的年龄别死亡率呈现出随年龄

增长而增长%

$3

岁以上年龄组的死亡人数占总死亡

数的
2=?@%4

%提示中老年人群是宫颈癌死亡的高危

人群$ 年龄组
-0+

显示%中年组
#2=!

!

#22@

年以每

年
!?@&4

的趋势在下降% 而
#22@

!

!%#C

年以每年

C?%@4

的趋势上升% 老年组
#2=!

!

!%#C

年以每年

!?224

的趋势下降% 提示中年女性应该成为启东市

宫颈癌防治工作的重中之重$ 死亡率的时间趋势显

示 启 东 市 宫 颈 癌 的
+,

*

+-.,

*

/-.,

的
-0+

在

#2=!

!

#222

年分别以
#?@=4

*

$?2=4

*

&?#34

的趋势

下降% 但
#222

!

!%#C

年出现反转% 分别以
&?!&4

*

!?224

*

$?%%4

的趋势上升% 下降的原因可能

在于上世纪末社会经济水平快速上升%妇女

保健系统逐步完善% 居民卫生保健意识加

强%独生子女政策导致生育频次减少%因此

宫颈癌的死亡率出现下降 (

##

)

$ 而本世纪以

来%人口老龄化*疾病诊断技术的提升%实际

发病数的增长%尤其是性观念转变导致的不

安全性行为增加 (

=

%

2

)

%加之农村地区对
N0L

筛查不充分%对宫颈癌的诊断*治疗不及时

等情况的客观存在% 在一定程度上导致宫颈

癌死亡率的上升(

B!

)

$宫颈癌筛查是预防和控制

宫颈癌的主要手段% 部分宫颈癌高发地区通

过宫颈癌早诊早治项目%使当地女性收益(

B$

)

$

江苏省自
!""2

年开始实施国家农村妇女 &两癌'筛

查项目%但项目覆盖人口有限%以及筛查和诊疗水平

限制%在短期内未观察到死亡率下降的明显收益$ 目

前%

N0L

疫苗已经研究成功%作为全球范围内预防宫

颈癌有效的一级预防措施之一% 使宫颈癌预防成为

可能(

B&>B3

)
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研究显示%

&3

年间江苏省启东市卵巢癌的死亡

率呈现上升趋势%
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)等$ 虽然死亡率低于上述等地 (
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)同期水

平$ 但是年龄组
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显示中年组* 老年组分别以
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的速度在上升 % 卵巢癌
+,

*

+-.,

*

/-.,

的
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速度

增长%提示启东市卵巢癌的防控形势依然严峻$卵巢

癌死亡率的上升这可能与卵巢癌早期发现比较困

难% 诊断时多为晚期% 缺少有效和早期诊疗手段有

关%也可能与启东市人口结构老龄化有关$ 因此%应
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当积极开展卵巢癌的早诊

早治工作!且以中老年女性

为重点!对可改变的生活方

式和饮食因素进行宣传教

育!以降低卵巢癌的发病和

死亡" 目前!晚期卵巢癌预

后较差!降低死亡率的关键

在于早期发现并尽快行根

治性手术联合辅助化疗#

#'

$

"

综上所述 !

&(

年来启

东市女性宫颈癌死亡率呈

现先降后升!卵巢癌死亡率

呈现持续上升的趋势"面对

女性生殖系统主要恶性肿

瘤死亡率不断上升的现状!

社会还需要加大宣传力度!

让广大妇女了解生殖系统

恶性肿瘤的相关常识!从预

防做起!争取早发现%早治

疗!提高生存率"
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