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山东省肥城市上消化道癌早诊早治项目
可持续发展
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摘 要!山东省肥城市上消化道癌筛查及早诊早治在癌症防治工作发展过程中走出了%肥城
模式&"显著改善肥城市%因癌致贫"因癌返贫&现象"依托癌症早诊早治筛查项目"搭建系统化
健康服务管理平台"开启全民健康之路"助力全面小康'
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山东省肥城市地处山东中部"泰山西麓"总面积

$!&&

平方千米' 截至
!($2

年底" 肥城市户籍人口

##.$'2

万人"全市常住人口
#'.#2

万人#辖
$(

个镇*

0

个街道"

'(6

个村+居$民委员会'

肥城市人民医院是一所具有
'&

年历史的集医

疗*急救*科研教学*康复保健中心为一体的国家二

级甲等综合医院' 肥城市癌症防治工作起步于
$###

年"较河南林州*河北磁县晚"是全国食管癌高发区

之一,

$1-

-

'

!(($

年在山东省卫生厅的重视下"我院成

立%山东省肿瘤防治研究基地&"按照上级要求建立

健全领导机构"结合肥城市实际情况"成立了市.乡

+镇$.村三级肿瘤防治监测网络,

01'

-

#把握各个环节

的任务角色"形成了成熟的癌症防控网络体系"初步

掌握我市肿瘤发病和死亡趋势/以此为平台"在全市

有目标地开展了癌症早诊早治筛查工作'

肥城市上消化道癌早诊早治项目发展主要把握

两条主线(一是打好群众基础"做好人才梯队建设#

二是建平台"整合资源'

$

打牢基础$不断提升自身能力

IJI

做好人群动员$形成良好的群众基础

宣传发动工作"是项目顺利开展的关键'用群众

语言宣传动员群众" 在开展工作之前" 与村领导沟
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通! 使其真正了解国家的惠民政策与早诊早治工作

的意义! 再由村领导组织具有影响力和号召力的干

部"群众逐户进行宣传资料的发放"登记!层层落实!

并将筛查工作的注意事项一一告知#

逐步加强与电视台"报刊"广播"网络等新闻媒

体和奥林巴斯等企业的合作! 使用最通俗易懂和群

众喜闻乐见的形式将防癌理念传递给村民$同时!还

会通过一些早癌患者的实例!进一步证实早发现%早

诊断" 早治疗对患者生活质量及家庭负担的良性影

响$随着人民生活水平的提高!对于医疗诊治服务的

要求也不断提高!在检查中&临阵脱逃'时有发生!为

了从根本上改变这一局面!

!%&'

年我院开展免费无

痛胃镜检查!为患者带来一种全新的体验!不再&谈

镜色变'!使百姓由&要我查'转变为&我要查'!显著

提高了群众参与癌症防治的积极性$

!"#

利用项目资源优势!提升技术水平!打好人才

基础

配备专职普查队!多方培养!打造不断层的人才

梯队$通过早诊早治项目平台!多次邀请中国医学科

学院肿瘤医院王贵齐教授等专家及其团队来现场指

导工作!迅速掌握了&内镜下碘染色
(

指示性活检'

技术$ &请进来'的同时!坚持&走出去'!肥城市人民

医院先后多次派出内镜医师%护理人员%病理医师及

技师在中国医学科学院肿瘤医院参加早期消化道癌

内镜下微创治疗的动物实验%手把手教学!不断完善

自我!开拓创新!同内镜切除技术的发展与时俱进!

实现了由内而外的进步$ 截至
!%&#

年!通过项目完

成的内镜微创治疗共
!%!&

例$让患者在家门口就能

享受到治疗创伤程度小%术后恢复快%医疗花费低的

优质高效的医疗服务$ 肥城市人民医院病理科雷复

华主任%内镜诊治中心侯培勇主任!分别被国家卫生

健康委员会疾病控制司癌症早诊早治项目(农村)专

家委员会聘为中国消化道早癌 &病理专业'&内镜专

业'导师!并多次被邀请参加国际消化道会议!先后对

河南%河北%四川及省内项目点进行现场指导与帮扶#

!

建好平台!统筹多方力量!保障早诊

早治工作的可持续性

#"!

争取政府部门重视!在政策和资金上支持

肥城市&因癌致贫'&因癌返贫'现象!引起市委%

市政府的高度重视! 责成卫生科技部门抓好肿瘤防

治工作#

&###

年肥城市人民医院适时抓住切入点!

成立&泰安市食管癌研究所'!建立癌症防控市级领

导小组与技术指导小组!下设项目管理办公室!并结

合肥城市实际情况!制定了肥城市食管癌
)

贲门癌早

诊早治项目实施方案!明确目标任务%工作措施%时

间安排%工作要求及注意事项等#

自
!""*

年起!市政府从医保资金中按照筛查
&

例
&%%

元的标准补贴医院!连续支持
+

年!年均支持

+%

余万元!保证了筛查队伍的稳定性和筛查量的逐

年提升!并为防癌查体进入医保积累了经验#

#"#

建立国家级"省级平台!整合多方资源!提升发展

层次和自身影响力

!%%+

年以来肥城市人民医院先后被授予&全国

食管癌早诊早治示范基地'&山东省消化道肿瘤内镜

诊治技术培训中心'&山东省农村上消化道项目县级

病理会诊培训中心'! 中心建立相应的专家队伍!切

实承担起示范基地的辐射带动作用!秉承走到国内%

国际的舞台去学习!回到自己的舞台来传播的理念!

实现自身成长的同时! 促进了全省癌症早诊早治工

作的发展#

以项目为载体!将科研与临床相结合!力争在研

究中有所突破!以点带面!联动共赢!全面带动与肿

瘤筛查相关科室的快速发展!病理科%手术麻醉科%

胸心外科%消化内科%肿瘤内科%放疗科等工作量和

诊断治疗水平得到大幅提升! 为科研工作奠定坚实

基础的同时!也为医院平台建设积累了丰富经验#

两条主线!相辅相成!相互促进!推动了肥城市

癌症早诊早治工作不断进步#数据表明!

!%%,

*

!%&,

年肥城市的癌症死亡率呈下降趋势 +

-

,

!上消化道癌

早诊早治项目筛查初见成效+

+.&/

,

$

-健康中国行动***癌症防治实施方案(

!%&#

*

!%!!

年).提到!到
!%!!

年!癌症防治体系进一步完

善$结合肥城市癌症防治实际情况!肥城市将继续加

大早癌宣传力度!倡导健康文明的生活方式!提高居

民防癌意识!增加居民防癌抗癌的积极性/依托癌症

早诊早治筛查项目!将肥城市肿瘤发病登记%癌症筛

查% 诊治以及预防% 健康教育和随访工作贯穿于一

体!形成系统化健康服务管理平台!集中优质资源!

为我市居民提供高水平的综合医疗服务! 助力肥城

全民健康和全面小康的实现$
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