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摘 要"$目的% 分析重庆市白血病发病率与死亡率趋势变化" 为开展白血病防治提供建议&

$方法% 整理收集
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年重庆市肿瘤登记点白血病发病和死亡的个案资料!
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*& $结果% 重庆市白血病发病率)中标发病率)世标发病率分别由
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"其
中发病率变化趋势差异有统计学意义!
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年开始男性白血病发病率高于
女性&白血病各年龄组均有发病"
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岁与
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岁出现两个小高峰&重庆市白血病死亡率)中
标死亡率) 世标死亡率分别由

!%+!

年的
;7'!9+%

万)

;7!89+%

万)

;7;89+%

万下降至
!%+'

年的
;7&%9+%

万)

!78!9+%

万)

!7'-9+%

万"

.6)

分别为
,!78:<

)

,-7+:<

)

,&7-#<

" 其中中标死亡率和世
标死亡率变化趋势差异有统计学意义!
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*&白血病死亡率男性均高于女性&白血病死亡率
各年龄组均有发生"随年龄增长缓慢上升"
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@岁年龄组死亡率达到高峰& $结论%
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年重庆市白血病发病率与死亡率均较高"但有明显下降趋势"儿童与老年人白血病发病率与
死亡率高"应重视儿童和老年人群白血病防治&
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白血病是一类由造血干细胞异常而引起的血液系统恶

性肿瘤!目前尚无有效治愈方案!成人
&

年生存率仅
!'()*!
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!给家庭"社会和个人造成了沉重的负担#
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% 我国白血

病标化发病率与死亡率均呈下降的趋势 #
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$报告重庆

市儿童白血病发病率呈上升趋势% 掌握重庆市白血病的流

行特征! 可以更好地制定相应的预防控制措施% 本文利用
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年重庆市肿瘤登记数据分析重庆市白血病发病

死亡趋势及特征!为开展白血病防治工作提供建议%

/

资料与方法

!"!

资料来源

重庆市白血病发病死亡数据来源于重庆市肿瘤登记点

上报的
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编码为
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的白血病发病死亡个案资
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年来自于
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个肿瘤登记点%白血病死亡补发报资料来

源于肿瘤登记点全死因监测中死于白血病的病例! 死亡补

发报由当地疾控中心将辖区内死于白血病的病例按常住地

址提供给辖区的基层医疗机构! 由基层医疗机构进行调查

与补发报% 人口数据来源于重庆市肿瘤登记点统计局提供

的分年龄与性别人口数%
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质量控制

白血病病例报告由辖区具有诊断能力的医疗机构将来

院新诊断的白血病病例收集上报给当地疾病预防控制中

心! 由区县疾病预防控制中心汇总剔重后每季度上报重庆

市疾病预防控制中心! 重庆市疾病预防控制中心对所有病

例资料汇总剔重后返回区县疾病预防控制中心进行核对与
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统计分析

数据采用
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进行统计%计算发病率"中国人口标

化发病率'中标发病率("世界人口标化发病率'世标发病

率("死亡率"中国人口标化死亡率'中标死亡率("世界人口

标化死亡率'世标死亡率("年龄别发病率与死亡率% 白血病

发病与死亡趋势变化采用年度变化百分比'
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结 果
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白血病发病趋势变化

重庆市白血病发病率! 中标率! 世标率分别由
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" 其中发病率变化趋势差异

有统计学意义#
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白血病发病率高于女性"差异均有统计学意义&
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的比例下降"变
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血病发病率' 中标率与世标率分别以
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的比例下降" 变化趋势差异均有统计学意义

&

0:%(%,

$( 城市与农村地区白血病发病率除
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学意义(城市白血病发病率以
#($,3

的比例下降"变

化趋势差异均有统计学意义&

0:%(%,

$( 农村地区白

血病发病率变化趋势差异无统计学意义 &

0;%(%,

$

&

<=>?@ &

$(

!"!

白血病年龄别发病率及变化趋势

白血病各年龄组均有发病"

&!#

岁发病率较高"

在
&%

岁后发病率趋于平缓"

,%

岁后发病率开始明

显上升"

*%!*#

岁出现第二个小高峰&

ABCDE@ &

$( 比

较各年龄组发病率变化趋势发现"

.,!

'

),!

'

,,!

'

-,!

'

'%!

岁年龄组白血病发病率分别以年均
'(''7

'

&!(!'7

'

&'(),7

'

#(''7

'

&'(!&7

下降"变化趋势差异

有统计学意义&

0:%(%,

$&

<=>?@ !

$(

!"$

白血病死亡率及变化趋势

重庆市白血病死亡率' 中标率' 世标率分别由

!%&!

年的
.('!+&%

万'

.(!*+&%

万'

.(.*+&%

万下降至

!%&'

年的
.()%+&%

万'

!(*!+&%

万'

!(',+&%

万"

/01

分别

为
2!(*-762.(#!7!2&(,#75

'

2,(&-762-(-*7!2.(-.75

'

2)(,#762-(%&7!2.(&,75

"其中中标死亡率和世标死

亡率变化趋势差异有统计学意义&

0:%(%,

$( 白血病

死亡率均是男性高于女性( 男性白血病中标死亡率

和世标死亡率分别以年均
)(''7

与
)(%!7

的比例下

降"变化趋势差异有统计学意义&

0:%(%,

$(女性白血

病死亡率' 中标死亡率' 世标死亡率分别以年均

.(*.7

'

,(,)7

'

,(!-7

的比例下降" 变化趋势差异有

统计学意义&

0:%(%,

$( 城市与农村白血病死亡率差

异不明显( 农村白血病死亡率'中标死亡率'世标死

亡率分别以
.(-.7

'

,(-)7

'

,(.,7

的比例下降" 变化

趋势差异有统计学意义&

0:%(%,

$&

<=>?@ .

$(

!%&

白血病年龄别死亡率及变化趋势

白血病死亡率各年龄组均有发生" 随年龄的增
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中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$%

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04,

&'( ')*+,-

./(0)-1

!%$! !%$2 !"34 !"35 !"36 !%37 !%38

&9:

!

#5;:<

"

.;=

> 9

%! %?"" 3?57 2?5# 2?55 2?#4 3?86 3?52 @ @ @

$! 6?$2 4?$% 8?%# 7?#7 5?75 4?22 !?4$ @$%?!4A@36?64!@2?24= %?55 3?46%

5! 4?8! 5?86 4?33 5?%2 4?4% 2?75 3?77 @3!?8%.@37?2%!@8?%6= %?76 !?5##

3%! !?6# 2?5% 2?53 !?3# 2?4! 2?%4 3?#2 @4?5#.@8?7#!@%?!%= %?4! 3?%!#
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长而缓慢上升#

75

岁后死亡率较高#

85

B岁年龄组死

亡率达到高峰!

CD'+)( !

"$比较各年龄组死亡率变化

趋势发现#

5E

%

!%E

%

25!4#

%

55E

岁年龄组死亡率均呈

下降趋势#变化趋势差异有统计学意义!

9F%?%5

"$

85

B

岁年龄组死亡率以年均
8?76;

的比例上升#变化趋势

差异有统计学意义!

>G2?44

#
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"
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2

讨 论

中国白血病发病率在全球范围内处于中等水平&
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中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$%

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04,

在我国儿童恶性肿瘤发病!死亡均居首位 "

&

#

$白血病防治应引

起社会的广泛重视% 本研究发现& 重庆市白血病中标率介于

'()%*$%

万
!+,+#-.%

万& 高于
!%.!

年与
!%.+

年中国白血病中

标率'

),/)-.%

万与
+,%%-.%

万(

"

&0#

#

)

!%.%

*

!%./

年江西省+

)(%.-.%

万(白血病中标率 "

.%

#

&低于
!%%1

*

!%.)

年江苏省昆山市+

1(%.-

.%

万(

"

..

#白血病中标率&与
!%.%

*

!%.)

年浙江省+

+(!1-.%

万(

"

.!

#

)

!%%)

*

!%..

年上海市卢湾区+

+(.1-.%

万(

"

.'

#白血病中标率接近%

由此可见重庆市白血病发病率较高% 重庆市白血病发病率以年

均
/(1%2

下降&与全国及其他省市的流行趋势是一致的 "

!

&

.%0..

#

%

重庆市白血病发病率下降主要受
'+!

)

)+!

)

++!

)

1+!

)

&%!

岁

年龄组白血病发病率明显下降的影响% 白血病发病率男性高

于女性&与全国及其他省市的流行特征一致 "

!

&

..0.'

#

% 流行病学

研究表明&病毒感染)苯及电离辐射)农药)吸烟)肿瘤家族史)

电磁场等都有可能导致白血病"

.)0.+

#

% 男性发病率高与其暴露于放

射性)病毒性)化学性毒物和生产环境污染等职业因素有关"

.1

#

%

男性发病率以年均
/(!'2

的比例下降&但中标率与世标率保持

相对稳定&而女性发病率)中标率与世标率均明显下降&与江

西省)上海市的流行趋势相似"

.%

&

./

#

%因此&应针对不同性别白血

病暴露风险的差异采取相应的防控措施&男性应预防职业暴露

的风险&从而降低白血病的发病率%重庆市白血病发病率城乡间

差异不明显&与浙江省的流行特征一致"

.!

#

&与全国城市发病率

高于农村不同"

.1

#

%城市地区白血病发病率以年均
&(.+2

的比例

下降&而农村地区白血病发病率)中标率与世标率均处于相对

稳定的水平& 城市发病率下降与近年来加强肿瘤防治与筛查

工作)城市居民自我保护意识强)暴露的风险降低等有关%

重庆市白血病中标死亡率波动于
!()1-.%

万
!'()1-.%

万&

世标率低于
!%.&

年全球的平均水平+

'(+%-.%

万(

"

./

#

&与
!%.!

年与
!%.+

年全国平均水平+

'(.)-.%

万与
!(#/-.%

万(

"

&0#

#

)浙江

省+

'(''-.%

万(

"

.!

#接近&中标死亡率与世标死亡率均呈明显的

下降&与全国及其他省市的流行特征是一致的"

!

&

.%

&

.!

&

.&0.#

#

% 白血

病死亡率的下降主要与白血病早期诊断和治疗水平的提高有

关"

.#0!%

#

%死亡率男性高于女性&与发病分布特征是一致的&男性

中标死亡率)世标死亡率均明显下降&女性死亡率)标化死亡

率均明显下降&与总体趋势是一致的% 城市与农村死亡率无明

显差异&与发病流行特征一致% 农村地区死亡率与标化死亡率

均明显下降&而城市死亡率与标化死亡率相对稳定)城市白血

病发病率下降)死亡率下降幅度较小有关%

白血病发病率呈现两个小高峰& 一是
.!#

岁组儿童白血

病&二是
/%!/#

岁老年人群白血病&与全国及其他省市的流行

特征是一致"

'

&

.%

&

.!

&

./

#

% 研究表明儿童期易发生急性淋巴细胞白

血病&而慢性白血病多见于老年人&不同年龄段有着不同的致

病因素% 因此& 对于不同年龄段白血病的防控策略应有所不 3
4
5
6

7
4
8
5
9
4

:
6
;
5
<
5
6
4
5
=

>
?
6
5
9
5
6
4
5
=

@
A
B
>
C

@
A
B
>
D

B
E
6
F
5
9
G
F
H

@
A
B
>
C

@
A
B
>
D

B
E
6
F
5
9
G
F
H

@
A
B
>
C

@
A
B
>
D

B
E
6
F
5
9
G
F
H

@
A
B
>
C

@
A
B
>
D

!
%
.
!

'
(
/
'

'
(
&
!

'
(
'
1

!
(
&
.

!
(
#
'

'
(
'
#

!
(
&
.

!
(
#
!

'
(
#
/

'
(
)
#

'
(
+
&

!
%
.
'

'
(
#
/

)
(
%
%

'
(
)
'

!
(
#
)

'
(
%
+

)
(
%
%

'
(
!
)

'
(
)
1

'
(
&
&

'
(
1
'

'
(
1
)

!
%
.
)

'
(
/
%

'
(
/
&

'
(
.
)

!
(
&
1

!
(
#
)

'
(
'
!

!
(
#
)

'
(
.
#

'
(
&
'

'
(
+
%

'
(
+
!

!
%
.
+

'
(
/
#

)
(
%
/

'
(
!
/

!
(
+
#

!
(
/
!

)
(
'
%

'
(
!
%

'
(
)
/

)
(
%
!

'
(
'
%

'
(
)
1

!
%
.
1

'
(
.
.

'
(
'
%

!
(
1
)

.
(
#
+

!
(
%
1

'
(
!
+

!
(
'
.

!
(
+
1

'
(
+
%

!
(
/
.

!
(
&
.

!
%
.
/

!
(
/
#

'
(
%
'

!
(
/
&

!
(
.
+

!
(
!
&

'
(
1
#

!
(
/
.

'
(
%
)

'
(
.
%

!
(
)
#

!
(
+
#

!
%
.
&

'
(
.
+

'
(
!
#

!
(
&
1

!
(
'
%

!
(
)
'

'
(
+
%

!
(
1
1

!
(
#
.

'
(
'
1

!
(
&
)

!
(
#
.

F
'
(
.
'

!
(
/
'

'
(
.
)

!
(
&
!

!
(
/
1

%
(
.
+

.
(
'
%

%
(
&
)

'
(
.
&

'
(
+
#

'
(
1
'

I
%
(
%
!
1

%
(
%
)
.

%
(
%
!
1

%
(
%
'
/

%
(
%
)
%

%
(
&
#
.

%
(
!
)
#

%
(
)
)
%

%
(
%
!
+

%
(
%
.
1

%
(
%
.
+

@
I
C
J
2
K

0
)
,
&
&

0
)
,
"
!

0
'
,
/
'

0
+
,
+
)

0
+
,
!
1

0
"
,
'
"

0
!
,
1
1

0
.
,
1
#

0
'
,
1
'

0
+
,
1
)

0
+
,
'
+

#
+
2
C
L

0
1
,
'
#
!
0
'
,
)
)

0
+
,
)
+
!
0
!
,
+
/

0
)
,
&
&
!
0
!
,
+
/

0
/
,
)
.
!
0
'
,
1
'

0
/
,
"
)
!
0
'
,
)
)

0
!
,
'
/
!
.
,
&
!

0
)
,
1
#
!
0
"
,
1
"

0
'
,
/
'
!
"
,
)
"

0
)
,
/
&
!
0
!
,
)
/

0
/
,
.
'
!
0
)
,
.
.

0
1
,
/
1
!
0
'
,
#
!

B
5
9
4

B
E
6
F
5
9
G
F
H

)
,
!
1

)
,
'
#

)
,
!
!

)
,
#
)

)
,
.
1

'
,
/
/

'
,
#
'

.
,
'
"

"
,
!
+
"

0
.
,
#
&

0
'
,
)
)
!
0
"
,
+
"

M
E
F
5
9

B
E
6
F
5
9
G
F
H

@
A
B
>
C

@
A
B
>
D

'
,
&
!

'
,
!
/

'
,
'
/

'
,
#
!

'
,
)
1

'
,
+
'

'
,
1
#

'
,
!
/

'
,
'
+

)
,
.
.

'
,
.
&

'
,
'
&

'
,
)
.

!
,
+
'

!
,
1
&

'
,
!
&

!
,
)
1

!
,
1
)

'
,
)
"

!
,
/
!

!
,
&
+

0
!
,
/
1

0
+
,
.
1

0
)
,
+
#

0
'
,
#
!
!
0
.
,
+
#

0
1
,
1
/
!
0
'
,
1
'

0
1
,
"
.
!
0
'
,
.
+

!
,
'
!

'
,
'
!

'
,
.
/

"
,
"
1
&

"
,
"
!
.

"
,
"
!
+

!
"
#
$
%
&

!
'
%
(
)
%
*
+
,
-
(
'
%
.
,
)
(
"
$
/
(
0
,
-
$
%
1
2
%
.
/
"
-
)
,
.

3
4
5
3
(
,
3
4
6
7
/
*
8
'
,
*
9
:
/
*
9
;
6
<
5
=

>

?

N
E
F
4
=

,

@
A
B
>
C

,

5
O
4
"
=
F
5
<
P
5
6
P
G
Q
4
P
8
E
6
F
5
9
G
F
H
6
5
F
4
;
H
C
R
G
<
4
=
4
=
F
5
<
P
5
6
P
S
E
S
?
9
5
F
G
E
<

-

@
A
B
>
D

,

5
O
4
"
=
F
5
<
P
5
6
P
G
Q
4
P
8
E
6
F
5
9
G
F
H
6
5
F
4
;
H
T
E
6
9
P
=
F
5
<
P
5
6
P
S
E
S
?
9
5
F
G
E
<

癌情监测 /)&



中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$%

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04,

同!针对儿童期白血病重点应减少室内装修污染"提

高母乳喂养"减少病毒感染的机会等#

!&'!(
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! 对于老年

人的白血病高发应重点在于减少职业暴露的风险%

包括农药"苯"电离辐射等#
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(*

岁后多个年龄组白

血病发病率均明显下降% 低年龄组发病率并未见明

显下降% 因此白血病的预防控制应重点关注儿童白

血病! 白血病的死亡率也呈现双峰现象% 与发病率

的特征是一致的! 死亡率
*!#

岁以及
(*!*#

岁呈明

显的下降%与早期诊断和治疗水平的提高有关#

$#

$

!值

得关注的是
+*

岁以上白血病死亡率以年均
+,-./

的比例上升! 重庆市是全国人口老龄化较重的地区%

因此%应重点关注
.*

岁及以上老年人白血病的防治%

在开展老年人健康体检中关注血常规的检测%尽早发

现和规范治疗%从而提高生存率%降低老年人群白血

病的死亡率!
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