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摘 要"$目的% 分析
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年湖南省肿瘤登记地区恶性淋巴瘤发病'死亡情况( $方法%

计算
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年湖南省肿瘤登记地区恶性淋巴瘤的发病率' 死亡率'

"!)%

岁累积率'

'(!
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岁截缩率等指标"标化率采用
!"""

年全国人口普查标准人口和
+,-.

)
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世界标准人口构成
作为标准*$结果%
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年湖南省
!%

个肿瘤登记地区合计年中人口数为
%" *&0 %%*

人
年"共收集新发恶性淋巴瘤病例

!(&(

例"恶性淋巴瘤死亡病例
&((%

例* 所有恶性淋巴瘤病例
病理组织学诊断比例

##1'*2

"只有死亡医学证明书比例
"1*%2

"死亡
$

发病比为
"1*!

* 全省恶
性淋巴瘤发病率

*1&#$&"

万"中标发病率为
%1*($&"

万"世标发病率
%1('$&"

万"

"!)%

岁累积率
为

"1)02

"

'(3*%

岁截缩发病率为
)1)%$&"

万*城区居民恶性淋巴瘤发病率高于农村"男性恶性
淋巴瘤发病率高于女性"男性恶性淋巴瘤发病顺位居男性全部恶性肿瘤发病的第

)

位"女性
居第

#

位* 全省居民恶性淋巴瘤死亡率为
'10'$&"

万"中标死亡率为
!1)&$&"

万"世标死亡率
!1*%$&"

万"

"!)%

岁累积率为
"1(*2

"

'(3*%

岁截缩死亡率为
%1!&$&"

万* 城市居民恶性淋巴瘤
死亡率高于农村居民"男性高于女性"男性恶性淋巴瘤死亡顺位居男性全部恶性肿瘤死亡的第
)

位"女性居第
#

位* $结论% 恶性淋巴瘤是威胁湖南省居民身心健康的恶性肿瘤之一"应对高
风险人群做好积极的防治工作*
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恶性淋巴瘤是起源于发生突变的单个淋巴细胞

的一组异质性肿瘤性疾病! 可发生于身体的任何部

位!淋巴结"扁桃体"脾"骨髓"鼻咽部"胃肠道"骨骼

和皮肤最易累及# 依据细胞来源将其分为
$

细胞"

%

细胞和
&'

细胞
(

种基本类型! 按病理组织学特征

不同大体可分为非霍奇金淋巴瘤" 霍奇金淋巴瘤两

类!再分为不同的亚型$恶性淋巴瘤发病地域分布上

具有显著的地区差异!北美%西欧"澳大利亚等发达

国家和地区的发病率高于亚洲"东欧"南美等地的发

展中国家&

)*!

'

$ 我国恶性淋巴瘤发病率虽低于美国%

日本等发达国家!但发病率上升较快&

(*#

'

$ 据
!"+,

年

中国肿瘤登记年报数据显示! 我国恶性淋巴瘤发病

率男性和女性分别为
-./,0)1

万和
2.)(0)1

万!城市

人群和农村人群分别为
,.()0)1

万和
3.,!0)1

万!男

性高于女性!城市高于农村&

)1

'

$

本文基于
!11#

(

!1)2

年湖南省肿瘤登记地区

肿瘤登记报告数据 &

))*),

'

!探讨湖南省恶性淋巴瘤的

发病%死亡人群分布特征及时间变化趋势!为湖南省

恶性淋巴瘤的防控提供基础数据#

)

资料与方法

!"!

资料收集

资料来源于
!11#

(

!1)2

年湖南省
!3

个肿瘤登

记点恶性淋巴瘤新发病例% 死亡病例及每年年中人

口数据资料!其中包括有长沙市芙蓉区%开福区%天

心区%雨花区%岳麓区!常德市武陵区%湘潭市雨湖

区%益阳市资阳区%岳阳市岳阳楼区%株洲市芦淞区%

株洲市石峰区等
))

个城市点) 以及株洲市攸县%长

沙市望城区%郴州市临武县%郴州市资兴市%衡阳市

衡东县%怀化市洪江市%怀化市麻阳县%娄底市涟源

市%邵阳市邵东县%邵阳市新宁县%永州市道县%永州

市新田县%张家界市慈利县等
)(

个农村点#

!11#

(

!1)2

年
!3

个点覆盖人口总数为
31 -)/ 33-

人年!

其中男性为
!1 #1, 2!3

人年!女性为
)# ,)1 #!!

人

年# 湖南省
!11#

年才开始开展肿瘤登记工作!该年

只有衡东县和岳阳楼区两个点的数据# 随后登记点

及人口覆盖率逐年增加! 数据质量较好的登记点

!1)1

(

!1)!

年每年有
-

个!

!1)(

年有
))

个 !

!1)3

年有
!)

个!

!1)2

年有
!(

个#

人口资料取自当地公安%统计部门
!11#

(

!1)2

年每年收集的年末辖区居民户籍人口总数及其分性

别%分年龄别构成资料!结合前一年年末人口资料!

计算当年年中平均人口数据! 把每年年平均人口数

的合计数作为计算粗率的分母#

新发病例资料! 肿瘤新发病例报告范围为全部

恶性肿瘤 *

456!+"

编码为
5"".""5#,

"

632

"

63-

"

63,

+" 中枢神经系统良性及良恶不定肿瘤*

456!+"

编码为
6(!.""6((.#

"

63!.""63(.#

+" 脑垂体" 颅咽

管"松果体肿瘤*

6(2

"

633

+!以及各部位原位癌等$

本文恶性淋巴瘤病例包含
456!+"

编码为
5/+"5/2

"

5//

"

5#"

及
5#-

的所有病例合计$

死亡资料! 肿瘤登记点所有医疗机构在上报恶

性肿瘤发病资料的同时! 也上报了恶性肿瘤病例死

亡资料! 并定期由肿瘤登记点通过死因监测统计的

专业机构获得肿瘤死亡病例资料! 与肿瘤发病数据

库核对"查实"剔除重复"补充及追踪发病资料!以及

通过主动随访获取肿瘤死亡病例资料$

!"#

数据质量控制情况

各肿瘤登记点收集辖区内所有户籍人口中

!""#

(

!"+2

年全年的包括恶性淋巴瘤在内的所有

恶性肿瘤新发"死亡病例和人口资料$按照全国肿瘤

登记技术方案要求! 各登记点病例的病理组织学诊

断比例*

789

+应在
--9"/29

之间!死亡
0

发病比*

7#

4

+ 在
1.-"1./

之间! 仅有死亡医学证明书的比例

*

65:9

+在
""+"9

之间$通过对
!3

个登记点上报的

!""#

(

!"+2

年肿瘤登记数据全面整理" 审核与评

价!收集到新发肿瘤病例
/! "#(

例!肿瘤死亡病例

23 #(/

例 ! 新发病例中的病理组织学诊断比例

,".(39

!只有死亡医学证明书比例
!."-9

!死亡
0

发

病比为
".-,

) 其中收集新发恶性淋巴瘤病例
!2+2

例!恶性淋巴瘤死亡病例
+223

例!新发恶性淋巴瘤

病例病理组织学诊断比例
##.(-9

!只有死亡医学证

明书比例
".-39

!死亡
0

发病比为
".-!

!以上均符合

数据质控要求$

!"$

统计学处理

采用
5;<=>?3

软件"

@A@

及
BCD>E

对肿瘤登记

报告卡进行录入"整理!根据,中国肿瘤登记工作指

导手册-

&

)/

'

",五大洲癌症发病率.第
)1

卷
F5;<D>G 4<!

DHI><D> H< JHK> 5L<MH<><MN 8LEOP> Q

-

&

+#

'和国际癌症

研究中心*

4A=5

+

0

国际癌症登记协会*

4A5=

+

&

!1*!+

' 对

登记数据质量的要求! 使用
4A=5DG?%LLEN

软件 &

!!

'

!
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7
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!

:

"

$;< ,=2*'

>454"

6

7

$;< ?.%@+

>454"

6

7

,ABA@'92C& %'9&

"!DE /&'%(>:7

F%A*1'9&+ %'9&

G6!HE /&'%(34I4"

6

J

<'*K

$@@ L.9= !646 E"H4MEEH HN4# GN"H ENH6 EN6G "NDM DNDE M

O'@& 46M" !"#"D6!E DN6H GNGE 6NHM 6N6! 4N"4 #NH! D

P&B'@& #G6 4#D4"#!! ENDE !NH# GNH" GN6G "N6D 6N6H #

Q%R'* '%&'( L.9= ##E 4EGGED"G HN#G GN44 6N"E EN#6 "N#6 DNM! D

O'@& 6#H D!E"MGH MN!G GNG4 6N#E 6NME 4N4# #NE" M

P&B'@& G#M D"#GMHD 6NH4 !NMH EN46 EN"D "NDG HN4# 4"

<A%'@ '%&'( L.9= 46!4 !H!MGDEG 6NM" GN"G ENE6 ENG4 "NH# DND" M

O'@& #ME 4GHHHHMM DN!" GNG6 6N6M 6NE" "N#4 #NDH H

P&B'@& 6GD 4!H4D"66 EN!H !N6M GNG" GN!G "NEM 6N64 4"

进行数据审核#评价$对符合质量要求的数据进行合

并#分析$分别计算发病!死亡"率#年龄别发病!死

亡"率#发病!死亡"顺位% 中标率采用中国
!"""

年

人口普查的标准人口构成进行标化$ 世标率使用

;&S2

&

(

世界标准人口构成进行标化% 发病!死亡"率

年度变化百分比!

$-,

"使用
T.2*8.2*9

软件计算%

!

结 果

!"#

恶性淋巴瘤发病情况

!""#

'

!"46

年湖南省肿瘤登记地区合计新发

病例
M! "#G

例 $ 其中恶性淋巴瘤病例
!646

例

!

GN"H:

"$

"!4E

岁儿童所有恶性肿瘤病例为
HE!

例$

恶性淋巴瘤病例为
6M

例$占
#N"G:

%

!""#

'

!"46

年湖南省肿瘤登记地区恶性淋巴

瘤发病率
HN4#I4"

万$中标率为
ENH6I4"

万$世标率

EN6GI4"

万$

"!DE

岁累积率为
"NDM:

$

G6!HE

岁截缩

率为
DNDEI4"

万% 城市地区居民

恶 性 淋 巴 瘤 发 病 率 是
HN#GI4"

万$中标率为
6N"EI4"

万$农村地

区 居 民 恶 性 淋 巴 瘤 发 病 率 是

6NM"I4"

万$中标率为
ENE6I4"

万$

城区居民恶性淋巴瘤发病率比

农村居民高% 男性恶性淋巴瘤发

病率
DN6HI4"

万$ 中标率为
6NHMI

4"

万$ 女性恶性淋巴瘤发病率

ENDEI4"

万$中标率为
GNH"I4"

万$

男性的恶性淋巴瘤发病率高于

女性% 恶性淋巴瘤发病顺位在男

性人群中居第
D

位$在女性人群

中为第
#

位!

F'R@& 4

"%

!"!

各年龄组别人群恶性淋巴瘤发病情况

"!4E

岁儿童恶性淋巴瘤发病率极低$ 在
4I4"

万以下水平$

46!G#

岁人群恶性淋巴瘤发病率稍增

高$

E"!

岁组#

E6!

岁组#

6"!

岁组继续逐渐升高$

D6!

岁组处于最高水平$

M"

岁以上发病率有所下降$城

乡趋势基本相似$但是城市地区居民$特别是城市地

区男性居民
H"!

岁组年龄段居民的发病率达到

EDNHDI4"

万$农村地区的女性发病率相对较低!

F'R@&

!

(

P2SA%& 4

"%

!"$

恶性淋巴瘤发病时间变化情况

本文数据里因为
!""#

年只有衡东县和岳阳楼

区
!

个点的数据$

!"4"

'

!"4!

年每年有
H

个$

!"4G

年有
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个$

!"4E

年有
!4

个$

!"46

年有
!G

个$

!""#

年登记点数量较少$故重点关注
!"4"

'

!"46

年时间

变化趋势%

!"4"

'

!"46

年期间$湖南省肿瘤登记地

区男女合计及分性别的恶性淋巴瘤发病率呈上升趋

势$发病率从
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万上升到
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年的
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万"中标率从
!"."

年的
0?.#O."

万"上升到

!".1

年的
0?B.O."

万" 其中男性恶性淋巴瘤发病中

标率从
!"."

年的
1?@@O."

万上升到
!".1

年的
1?B0O

."

万" 女性恶性淋巴瘤发病中标率从
!"."

年的

!?1/O."

万上升到
!".1

年的
/?@1O."

万"女性发病中

标率虽然低于男性"但是上升趋势较快# 城市和农

村地区各年份的恶性淋巴瘤发

病率虽均呈上升趋势" 但是中标

率指标方面"城市地区
!"."

年为

1?0BO."

万"

!".1

年为
1?/1O."

万"

波动不明显" 农村地区从
!"."

年的
/?B#O."

万上升到
!".1

年

的
0?0BO."

万"表现出上升趋势

$
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&#
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恶性淋巴瘤死亡情况

!""#

!

!".1

年湖南省肿瘤

登记地区合计肿瘤死亡病例是

10 #/B

例" 其中恶性淋巴瘤死

亡
.110

例" 占
!?B/5

"

"!.0

岁

儿童所有恶性肿瘤死亡
!@/

例"

儿童恶性淋巴瘤死亡病例为
.#

例"占
>?#>5

#

!""#

!

!".1

年
!0

个 肿 瘤

登记点恶性淋巴瘤死亡率
/?B/O

."

万 " 中标死亡率为
!?@.O."

万" 世标死亡率
!?>0O."

万"

"!@0

岁累积死亡率为

"?1>5

"截缩率为
0?!.O."

万# 城市地区居民恶性淋

巴瘤死亡率是
0?0#O."

万" 中标死亡率是
/?.!O."

万"农村地区居民恶性淋巴瘤死亡率是
/?0@O."

万"

中标死亡率是
!?0#.O."

万" 城市居民恶性淋巴瘤死

亡率比农村居民高# 男性居民恶性淋巴瘤死亡率是
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中国肿瘤
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年第
!#

卷第
#

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.01

$%&'()"

万!中标死亡率是
*+$!,)"

万!女性居民恶

性淋巴瘤死亡率是
!%-$,)"

万!中标死亡率是
!%)&,

)"

万!男性恶性淋巴瘤死亡率高于女性"

./012 $

#$

!"#

各年龄组别人群恶性淋巴瘤死亡情况

"3)$

岁儿童恶性淋巴瘤死亡率也在极低水

平!

)'!$#

岁年龄组人群恶性淋巴瘤死亡率逐渐升

高! 在
'"!

岁年龄组以上人群死亡率升高趋势加

速!

&'!

岁组死亡率最高!城乡趋势基本相似!但城

市地区
'"

岁以上年龄组男性死亡率远高于城市地

区的女性及农村地区同年龄组人群!农村女性人群

恶性淋巴瘤死亡率相对较低"

./012 '

%

456782 *

&$

!"$

恶性淋巴瘤死亡时间变化

情况

尽管
!""#

年淋巴瘤死亡

数据较少! 仍可以看出
!""#

'

!")'

年死亡时间变化趋势!死

亡率从
!""#

年的
!%)#,)"

万上

升到
!")'

年的
$%'',)"

万 !中

标死亡率从
!""#

年的
!%"-,)"

万 上 升 到
!")'

年 的
*%"&,)"

万$ 男性死亡中标率从
!""#

年

的
)%-&,)"

万上升到
!")'

年的

*%-',)"

万 ! 女性死亡中标率

!""#

年是
!%*),)"

万! 到
!")'

年是
!%!&,)"

万! 变化不大!湖

南省肿瘤登记地区男女合计及

男性的恶性淋巴瘤死亡率呈上

升趋势$ 城市地区恶性淋巴瘤

死亡率从
!""#

年的
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万

上升到
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年的
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万 !

死亡中标率
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万!

!"$%

年为
&'(()$*

万! 变化

不大!农村地区恶性淋巴瘤死亡

率从
!**#

年的
$+,-.$*

万上升

到
!*$%

年的
&+##.$*

万!死亡中

标率从
!**#

年的
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万上

升到
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年的
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万!城市

地区恶性淋巴瘤粗死亡率虽然

逐渐上升!但是中标死亡率变化

不大!农村地区粗死亡率及中标

死亡率均呈上升趋势 "
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本研究中
!""#

!

!"$%

年湖南省肿瘤登记地区恶性

淋巴瘤发病构成是
&'()*

" 恶性淋巴瘤死亡构成是

!'+,*

" 男性恶性淋巴瘤发病世标率为
%'%!-$.

万"

死亡世标率为
&/&0-0.

万"女性恶性淋巴瘤发病世标

率为
&'%&-0.

万"死亡世标率为
!'01-0.

万# 从以上

数据可见"湖南省居民恶性淋巴瘤发病和死亡构成$

男女性发病和死亡世标率等指标高于全国平均水

平"低于世界平均水平#

!.01

年中国恶性淋巴瘤发病中标率男性为

1'+#-0.

万$女性为
&'%0-0.

万%

0.

&

# 湖北省
!.0!

年恶

性淋巴瘤发病中标率男性为
)')+-0.

万 $ 女性为

1')+-0.

万%

!&

&

# 浙江省
!.0!

年恶性淋巴瘤发病中标

率男性为
%'++-0.

万$女性为
1')#-0.

万 %

!1

&

# 福建省

!.01

年恶性淋巴瘤发病中标率男性为
%',%-0.

万$

女性为
&'#.-0.

万%

!%

&

# 本研究中
!..#

!

!.0%

年湖南

省肿瘤登记地区恶性淋巴瘤发病中标率男性为

%')+-0.

万$ 女性为
&').-0.

万" 均高于全国平均水

平"均低于湖北$浙江$福建等省的发病水平# 同样"

对死亡数据分析显示"

!..#

!

!.0%

年湖南省肿瘤登

记地区恶性淋巴瘤男性死亡中标率" 均高于全国平

均水平%

0.

&

"均低于湖北省恶性淋巴瘤死亡水平%

!&

&

"与

浙江$福建等省的恶性淋巴瘤死亡水平接近%

!12!%

&

# 以

上分析显示" 湖南省肿瘤登记地区居民恶性淋巴瘤

发病$死亡在国内居中等偏上水平#

本文
!..#

年肿瘤登记数据点较少" 故从
!.0.

年开始观察至
!.0%

年的发病死亡变化趋势#女性发

病中标率虽然低于男性"但是上升趋势较快#城市地

区发病中标率变化不明显" 农村地区则表现出明显

上升趋势# 男性女性恶性淋巴瘤死亡率均呈上升趋

势# 同样"不论城市地区还是农村地区"也均呈上升

趋势#

恶性淋巴瘤目前无确定的发病原因" 但流行病

学研究发现恶性淋巴瘤的发病与某些因素密切相

关#病毒或细菌的感染$免疫功能失调$生活方式$职

业暴露以及环境等因素在恶性淋巴瘤发生中起重要

作用#

34

病毒与多种亚型淋巴瘤相关 %

!)

&

# 一项
5678

分析表明丙型肝炎病毒'

9:;

(感染与非霍奇金淋巴

瘤呈正相关%

!,

&

)一些
9:;

感染者恶性淋巴瘤病例对

抗病毒治疗反应率较高也证实了
9:;

在恶性淋巴

瘤病因学中的作用%

!+

&

#

9<;

感染使恶性淋巴瘤发病

危险增加
0.!&..

倍"并且总体预后较差%

!#

&

#

细菌感染的慢性炎症也可能与某些非霍奇金氏

淋巴瘤亚型有关"最常见的是幽门螺杆菌'

9=

(感染

导致的胃肠道黏膜相关淋巴瘤发病危险增加
"

倍%

&.

&

#

有研究进一步表明"

9=

与胃弥漫大
4

细胞淋巴瘤

更为相关"血清学和菌株分析显示"胃弥漫大
4

细

胞淋巴瘤'约
,%>

(的
:8? @

发生率明显高于低级

别黏膜相关淋巴瘤'

&,'+>!11'+>

(

%

&02&!

&

#

免疫抑制或免疫异常与恶性淋巴瘤发病有关%

&&2&%

&

#

自身免疫性疾病慢性炎症状态和恶性淋巴瘤之间有

密切关系最明显例子是桥本氏甲状腺炎和甲状腺恶

性淋巴瘤" 干燥综合征和唾液腺恶性淋巴瘤均有高

度相关性%

&%

&

# 其他如类风湿性关节炎和系统性红斑

狼疮与非霍奇金恶性淋巴瘤有密切关系# 胃肠道慢

性炎症状态"如
:ABCD

*

E

病"与肠道
#

细胞恶性淋巴

瘤有关#

此外"生活方式$营养状态$职业暴露$环境等因

素可能与恶性淋巴瘤发病有关%

&)2&+

&

#

关于儿童恶性淋巴瘤在所有儿童恶性肿瘤中的

构成情况"深圳市
!..$

!

!.$%

年
.F01

岁儿童恶性

肿瘤中恶性淋巴瘤占
0!/!,>

%

&#

&

# 上海市
!""!

!

!"0"

的统计资料显示儿童恶性肿瘤中恶性淋巴瘤占

0&/#">

%

1"

&

# 美国国家癌症中心
!""0

!

!""&

年的肿瘤

数据中"儿童恶性肿瘤中恶性淋巴瘤占
01/%,>

%

10

&

#德

国肿瘤登记数据显示"除外白血病
G&1'$>H

和中枢神

经系统肿瘤
I!!J)*K

"淋巴瘤
I00'%*K

排名高达第
&

"是

最常见的肿瘤类型 %

1!

&

# 在本文数据中
.F01

岁儿童

恶性淋巴瘤病例占
.F01

岁儿童所有恶性肿瘤病例

的
#'.&*

"虽然略低于以上资料数据"但属排名较前

的儿童恶性肿瘤#儿童恶性淋巴瘤的高发"可能与孕

产妇健康$

34

病毒感染$室内污染$儿童与成年人之

间存在生理性免疫状态的不同" 因此采取积极有效

的预防措施迫在眉睫#

综上所述"恶性淋巴瘤发病与多因素综合作用

有关"虽然缺乏有效的预防措施"但通过预防和治疗

病毒和细菌感染"积极控制自身免疫性疾病"改善生

活方式" 减少职业和环境暴露等综合性措施可有效

减少恶性淋巴瘤发生" 有类似高危因素的高风险人

群应积极做好防治工作#

志谢! 对湖南省各肿瘤登记点相关工作人员多

年来在资料收集"整理"审核"查重"补漏"录入数据

癌情监测))#
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