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,$结论% 肺癌和消化道恶性肿瘤仍是南通市肿瘤防治的重点"其中以中老
年人群为重点"应加强推广恶性肿瘤早诊早治工作"并亟需加强信息化系统支持,
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恶性肿瘤已经严重威胁到我国居民的健康"影响

社会发展"成为全社会共同关注的公共卫生问题$
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%

,

南通市是全国较早开展肿瘤登记报告工作的地市之

一"其中启东于
&#%!

年率先建立了江苏省第一个人

群肿瘤登记处"随后海安市和海门市先后于
&###

年

和
!""$

年开始施行肿瘤登记报告制度, 到
!"&!

年

实现了所有区!市+县(肿瘤登记报告制度全覆盖,本

文对
!"&'

年南通市恶性肿瘤发病和死亡情况进行

癌情监测 $'!
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分析!探讨南通市恶性肿瘤的流行情况!为制订肿瘤

防控计划提供参考"
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资料与方法

!"!

资料来源

恶性肿瘤发病和死亡数据来自南通市恶性肿瘤

登记报告" 全市肿瘤登记工作归口于南通市疾病预

防控制中心!
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年发文!至
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全市#县#区覆盖登记" 全市具有肿瘤诊断能力的二

级及以上医院负责报告南通市户籍居民中新诊断的

所有部位恶性肿瘤和中枢神经系统良性肿瘤病例"

全部新发病例在发病
!

个月内通过社区卫生服务中

心进行核实! 死亡病例数据结合全市死因登记系统

资料!进行逐一核对!发现有遗漏报告的根据死亡医

学证明书!补填报告卡"

人口资料来自南通市公安局! 采用年中户籍人

口数$年初和年末人口平均数%进行统计分析!报告

统计截止时间为
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年
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研究方法
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!";=

%'

(

B

)和

3GH9

的*

9FDI*(*JK:K+L *&' MN*:K+L 9F&+(F: K& 9*&-%(

H%OK.+(*+KF&

+

(

>P=

)的标准和要求收集#处理病例登记

资料" 其中收集肿瘤发病资料时采用 &国际肿瘤分

类'第
B

版$

39)!6!B

%和&国际疾病分类'第
;"

次修

订本 $

39)!;"

% 联合编码! 报告死亡资料时则采用

39)!;"

编码!以确保资料的可比性" 对
!";<

年南通

市居民恶性肿瘤病例进行统计分析"
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中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
#

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.01

癌!结直肠癌!胰腺癌!乳腺癌!宫颈癌"胆囊

癌则与脑瘤并列第
#

位" 前
$%

位占所有女

性死亡的
&$'(#)

#

*+,-. /

$%

!"#

年龄别恶性肿瘤粗死亡率

南通市恶性肿瘤各年龄组粗死亡率在

0%

岁前均处于较低水平"男!女性粗死亡率

从
0/!0#

岁年龄组开始拉开差距"且男性死

亡率明显高于女性& 男'女性死亡率峰值均

出现在
&/

岁以上年龄组 (男性
!/(('%$12%

万"女性
$3/&'3%1$%

万$(

45678. !

$&

3

讨 论

南通市恶性肿瘤粗发病率为
3#&'2012"

万(男性

0/('2212"

万"女性
302'&212"

万$"中标率
2#"'!&12"

万 (男性
!"3'(012"

万" 女性
2(0'(!12"

万$" 低于

!"2/

年全国平均水平)

&9#

*

"但高于同年江苏省平均水

平 )

$%9$$

*

% 与周边城市比较"

!%$0

年昆山市粗发病率

3#$'$/1$%

万 (男性
0!3'%$1$%

万 " 女性
3/#'::12"

万$"中标率
!32'/012"

万(男性
!30'::12"

万"女性

!!:'2:12"

万$

)

2!

*

%

!"20

年江阴市粗发病率
3:0'3312"

万 (男性
03/'/"12"

万" 女性
!#3'3:12"

万$" 中标率

2##'2(12"

万(男性
!!('(:12"

万"女性
2:&':!12"

万$

)

23

*

%

!"23

年泰兴市粗发病率
!/2'0!12"

万(男性
3""'0:1

2"

万"女性
2#3'2"12"

万$"中标率
2/2'!312"

万(男

性
2&!'!"12"

万"女性
220'2&12"

万$

)

20

*

% 与
!"2/

年

浙江省粗发病率
3:&'/&12"

万 (男性
3&/'0212"

万"

女性
3/2'&!12"

万 $" 中标率
!!"'(#12"

万 (男性

!!"'"312"

万"女性
!!!':/12"

万$

)

2/

*相比"南通市粗

发病率相对较高"中标率差距不大"提示南通市人口

偏向老龄化% 从年龄变化趋势来看"发病率从
0"

岁

年龄组开始快速上升"

&"!&0

岁年龄组达到峰值"

&/

岁以上年龄组略有下降"这可能与经济快速发展'人

口老龄化等各种危险因素的累积作用有关)

2"922

*

%

!"2/

年南通市恶性肿瘤粗死亡率为
!/:'2!12"

万"

中标率
223'3(12"

万"世标率
22!'2(12"

万"中标率高

于同年全国和江苏省平均水平)

&9#

*

% 全市恶性肿瘤发

病 ' 死亡
3/!:0

岁截缩率分别为
!#3'3012"

万 '

20/'(&12"

万"表明恶性肿瘤对劳动力人口的影响也

日趋凸显)

&9#

*

%

恶性肿瘤发病与死亡的性别也呈现显著性差

异"男'女性之间发病率和死亡率均从
//!/#

岁年

龄组开始出现较大差异"且男性明显高于女性"与周

边城市如无锡市城区'苏州昆山市的情况类似 )

(9&

*

"

这可能与男'女性生理结构'社会角色(如有害因素

暴露频率'工作强度$和生活方式(如吸烟'饮酒$等不

同有关)

2!

"

2:

*

% 应重点针对男性人群的危险因素进行干

预"如开展工作场所和公共场所禁烟"加强卫生宣教

等%

从顺位来看" 肺癌均位于恶性肿瘤发病率和死

亡率首位"与
!"2/

年中国分地区恶性肿瘤发病和死

亡顺位一致)

&

*

% 肺癌发病率'死亡率双高可能与以下

因素有关+

!

人口老龄化+南通市
:"

岁以上老龄人

口比例已达
!2'#")

" 超过同期江苏省平均水平

(

!"'/()

$"并超过全国平均水平(

2/'/")

$"呈明显

老年化趋势)

&922

*

%

"

社会现代化进程加快+现代化在

给我们生活带来便利的同时" 也带来一系列环境污
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中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
#

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.01

染问题!汽车尾气的排放增加"工厂企业废水废气的排放"煤气

的燃烧"室内装修所含有害物质造成的辐射等#

!

不良的生活方式!

工作生活中的各种压力使得人们常选择如吸烟" 喝酒来减压$

$%

%

#

全市恶性肿瘤发病&排除女性乳腺癌'和死亡顺位第
!&'

位为

肝癌"食管癌"胃癌"结直肠癌(可能与本地居民喜饮酒"食腌熏

食品等不良饮食习惯有关$

()#

%

(提示南通市消化系统恶性肿瘤发

病率和死亡率处在较高水平(今后的防治工作仍任重而道远)

综上所述( 南通市肺癌和消化系统恶性肿瘤的发病率和死

亡率相对较高(是今后肿瘤防治工作应重点关注的癌种)应尽早

开发基于
*+,

系统的肿瘤监测系统(进一步完善和优化恶性肿

瘤报告流程(提高报告率"及时率和完整率*减少漏报+重报情

况) 此外( 在全市范围内开展消化道恶性肿瘤的高危人群筛查

和干预工作(积极开展健康宣教(提倡合理的膳食和健康生活方

式(提高居民的健康意识(从而达到降低南通市居民恶性肿瘤的

发病率"死亡率和提高居民健康质量的目的)

志谢! 对南通市各级医疗卫生机构参与肿瘤登记的全体工

作人员"在病例收集#整理#审核#查重#补漏#建库等方面所作出

的努力表示感谢$对南通市公安局%民政局在协助肿瘤报告中所

做的工作表示诚挚的谢意&
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