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6BC

分别为
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"
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"
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#& 但标化发病率变

化 均 无 统 计 学 意 义
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年龄别发病率
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高峰&
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T岁组发病率略

有下降)女性
!"P?@

岁人群各年龄组发病率均高于
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??PA?

岁以上人群各年龄组发病率均
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各年龄组发病率变化趋势
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!

!"=?
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分别为
H=<!"E

"

BX"<"?

#(

H!<@>E

"

BW"<"?

#

和
H!<?:E

"

BX"<"?

#' 男性
@"P

岁组发病率呈降低趋

势&

6BC

为
H"<A?E

"

BX"<"?

#&而该年龄组女性呈升高

的趋势&

6BC

为
=<;#E

"

BW"<"?

#&其余各年龄组发病

率均呈现相似趋势"
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后的肝癌(直肠癌(结肠癌(宫颈癌和卵巢癌顺位各

有升降& 但甲状腺癌标化发病率由
?<@=M="

万升至

'()*+ ! ',+ -./-0+./+ (.0 1234(*-45 26 /(./+3 -. 6-7+ /-4-+8 26 9-(2.-.: ;327-./+

!

!<<=

"

!<>?

'()*+ $ @,(.:+8 -. -./-0+./+ (.0 1234(*-45 26 /(./+3 -. 6-7+ /-4-+8 26 9-(2.-.: ;327-./+

!

!<<=

"

!<>?A>B><

?

C

Y./%K

*

678 9.'0,

*

&I%"K/&),&',+Z%, '&/% V1 7%I+

+

K R.RL0&/+.)

)

G

*

BW"<"?

Y./%

*

678 9.'0,

*

&I%"K/&),&',+Z%, '&/% V1 7%I+

+

K R.RL0&/+.)

癌情监测 :@:



中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
#

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.01

$%& %'()*

+,&-'./

01234&12& 5('6-736,

8(69 5-7& :&;-7& 8(69 5-7& :&;-7&

"< =>=#

?

=>@"

?

=>A=

?

!>A# !>@B C>CA

@"< DE>!" DE>BA D">@@ DE>A! D!>E" E>C#

="< !>E"

?

E>BF

?

!>CB

?

D">F= D">!C E>!B

B"< D!>FC

?

D!>!=

?

D!>"@

?

DC>FC

?

DC>"@

?

DC>C"

?

A"

G

D!>@= DC>"#

?

DE>FE D@>"C

?

D@>E#

?

DF>F=

?

F"< ">AF D">A@ E>B#

?

">C# D">A= !>C=

C"< C>@=

?

C>C! C>@=

?

!>"" D">!! C>#A

E">=CHE"

万!顺位由第
EE

位上升到第
A

位!前列腺癌

由
F>=BHE"

万升至
@>CBHE"

万!顺位由第
E@

位上升至
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$LM

分别为
!>#FK

(

LN

">"@

% 和
C>"@K

(

L N

">"@

%!标化死亡率略呈

下降趋势!但无统计学
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中国肿瘤
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年第
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卷第
#
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近十年辽宁省五城市居民甲状腺癌发病顺位变

化最大!标化发病率增长近一倍!尤其是女性甲状腺

癌由第
$

位升高到第
%

位"标化发病率由
$&'!('"

万

升高至
')&))*'"

万#!这可能由于甲状腺癌筛查迅速

普及! 以及健康体检频率的增加和高频超声的普及

应用!使大部分甲状腺癌$尤其是临床触诊不到的甲

状腺结节能够检测出并得到正确诊断! 大大提高了

甲状腺癌的检出率 %

'#+!'

&

!但同时也产生过度诊断导

致的对隐匿癌症和微小肿瘤的过度诊疗问题 %

!!+!,

&

'

与全国
!"')

年恶性肿瘤死亡顺位 %

!

&相似!肺癌$肝

癌$ 胃癌以及女性乳腺癌是辽宁省五城市恶性肿瘤

主要死因(肺癌长期居恶性肿瘤第
'

死亡顺位!辽宁

五城市肺癌标化死亡率为
%$&!-*'"

万!是
!"'%

年全

国城市地区肺癌死亡率"

!$&%"*'"

万)的
'&%)

倍!虽

然此次研究表明辽宁肺癌标化死亡率已由
,%&'.*'"

万下降至
%,/.,*'"

万! 但肺癌的危害不容忽视!借

鉴美国 %

!)+!-

&等发达国家防治肺癌的经验!我们还需

采取有效控制烟草$提高高危人群筛查率$提升早诊

率等措施强化肺癌防治(

近十年辽宁五城市居民
"0

岁组$

%"0

岁组人群

发病率呈现显著上升趋势!这一结果与全国
!"""

*

!"',

年结果%

'%

&一致!结合该篇文献%

'%

&报道的建立全

国出生队列数据分析结果! 以及对辽宁省五城市居

民近十年甲状腺癌发病率的快速升高 %

!.

&的报道!尤

其是大连市甲状腺发病率全国第
'

%

!$

&

!推测辽宁省

五城市居民低年龄组甲状腺癌急剧升高%

!.

&可能对辽

宁五城市低年龄组总体发病构成增加的趋势起到很

大的推动作用! 这一推断需建立辽宁省城市居民的

出生队列进一步进行论证! 另外也不能排除低年龄

组发病不稳定所导致%

%

&

( 日本+美国等发达国家研究

发现恶性肿瘤发病率随年龄的增加会逐渐升高 %

'

&

!

此次辽宁省五城市恶性肿瘤发病的年龄别曲线显示

$"0

岁组年龄别发病率达到高峰!

$)

1岁组发病率略

有下降的结果! 结合
."0

岁组和
$"0

岁组人群发病

和死亡率均呈现降低趋势! 不排除高年龄段人群存

在其他疾病的竞争死亡 %

!#

&

!导致恶性肿瘤患者被诊

断的比例下降, 另外高年龄组人群存在减少看病的

可能性从而导致漏诊!不能被肿瘤登记所收集到%

!#

&

!

均可导致高年龄段人群漏报的可能( 未来我们需要

强化高龄组人群肿瘤数据的收集和核实! 提升高龄

组人群肿瘤数据的完整性和准确性(

近年来我国人口老龄化加剧$ 工业化和城镇化

进程加快!与慢性感染 %

%"2%'

&

$不健康生活方式 %

%!

&

$环

境污染等危险因素累加! 导致肿瘤防控形势日益严

峻%

%%

&

( 肿瘤登记工作在癌症防控政策的制定及相关

工作的开展中发挥着重要的作用! 统计分析恶性肿

瘤流行的相关数据!是恶性肿瘤防治的工作基础(今

后我们需要依托国家制定并出台的 -.健康中国

!"%"

/规划纲要0-.十三五/卫生与健康规划0-中国

防治慢性病中长期规划"

!"'.

*

!"!)

)0以及癌症防

治行动计划等一系列切实可行的防控策略! 进一步

推动辽宁省肿瘤登记工作的发展! 提升肿瘤登记数

据质量!为我省肿瘤防治工作提供优质的基础数据!

惠及民生(
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