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摘 要"%目的& 探讨江苏省
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年肺癌发病和死亡流行现状及
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'

!"%'

年变化趋势(

%方法& 运用江苏省疾病预防控制中心
!"%$

年收集的
!"%'

年肿瘤登记资料" 分析不同性别)

城乡及年龄别的肺癌发病!死亡*率)中国人口标化率+中标率*)世界人口标化率!世标率*)年
龄别发病!死亡*率)

"*+(

岁累积发病!死亡*率等指标"并结合
!"%'

年江苏省户籍人口数据"

估计江苏省肺癌发病!死亡*数( 利用江苏省
!"")

'
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年肿瘤登记数据"分析肺癌发病!死
亡*率的年度变化百分比!
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*( %结果& 无论发病还是死亡"肺癌均位居
!"%'

年江苏省恶性
肿瘤顺位的第

%

位(

!"%'

年江苏省肺癌估计发病例数和死亡例数分别为
(! !/(

例和
/' $""

例#发病率为
''&(/0%"

万"中标率为
/"&')1%"

万#死亡率为
()&#$1%"

万"中标率为
!(&#/1%"

万(

无论城乡)不同性别"江苏省
!"")

'
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年肺癌发病率和死亡率均呈明显上升趋势"全省平
均年度增幅分别为
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*和
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*#发病)死亡率年平均上升幅度女性显
著高于男性"城市明显高于农村( 排除人口构成影响后"仅全省女性和城市地区的中标发病率
呈现明显上升趋势"

,-.

分别为
!&"%2

!
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*和
%&'$2

!
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*#死亡变化趋势中仅城市
地区的死亡中标率呈现显著上升趋势!

,-.6!5!(7

"

-3"&""%

*(%结论&

!"")

'
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年江苏省肺
癌发病率)死亡率呈上升趋势"且肺癌发病)死亡处于较高水平"不同性别)城乡流行情况存在
差异"应加强城市中老年人群的肺癌预防和控制(
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在我国%无论发病还是死亡%肺癌均位于癌症之

首(

!"I@

年我国新发肺癌病例数约为
J$<J

万例%死

亡约为
GK<I

万例"

I

#

(在江苏省%肺癌位于恶性肿瘤第

I

位%

!"I=

年发病率为
@@<"!LI"

万%略低于同期全国

发病水平)

@J<IKLI"

万*'死亡率为
=G<KJLI"

万!高于

全国死亡水平)

=@<$"LI"

万*

"

!HK

#

+ 肺癌一直是严重威

胁江苏省居民生命和健康的主要疾病( 本文通过分

析江苏省
!""G

,

!"I@

年的肿瘤登记资料%对全省肺

癌发病和死亡流行现状及近
I"

年的发病-死亡变化

趋势进行阐述% 将为江苏省肺癌防控策略的研究提

供重要依据+

I

资料与方法

)*)

资料来源

!""G

.

!"I@

年江苏省肺癌发病-死亡数据均来

源于江苏省肿瘤登记中心% 隶属于江苏省疾病预防

控制中心%主要负责定期收集-整理-汇总和分析江

苏省各登记处上报的肿瘤资料+

!""G

.

!"I@

年资料

已在
!"I$

年底前完成了所有收集-整理-质控和汇

总工作+ 最新的
!"I@

年资料来源于江苏省
=!

个肿

瘤登记处%其中地级以上城市)城市地区*共
II

个%县

及县级市)农村地区*有
KI

个%覆盖人口为
=@ K=# @=@

人 % 约占同期全省户籍人口 )

JG I#$ KG@

人 *的

@#<@!>

+ 本研究根据/国际疾病分类0第十版1

M:N!

I"

*% 截取编码为
:KKH:K=

的肺癌登记数据开展统

计分析+

)*+

质量控制

根据/中国肿瘤登记工作指导手册1

!"IG

*0

"

=

#和

国家癌症研究中心
L

国际癌症登记协会发布的/五大

洲癌症发病率0

"

@

#对登记质量的要求%对江苏各肿瘤

登记处上报的
!"I@

年数据进行审核与评价%最终符

合标准的登记处有
K@

个% 共覆盖人口
K$ JGI I==

人%占全省
!"I@

年户籍人口数的
@"<$J>

+

K@

个登

记处合计的肺癌死亡
L

发病比1

OLM

*为
"<$@

%病理组

织学诊断比例1

OP>

*为
@"<J@>

%只有死亡医学证

明书比例1

N:Q>

*为
"<#">

%诊断部位不明百分比

1

RS>

*为
"<I@>

%均达到质量控制要求+

江苏省肿瘤登记中心对
!""G

.

!"I@

年各登记

处的肿瘤数据进行了严格审核%并于
!"I$

年分析了

I"

年间恶性肿瘤发病率-死亡率的流行趋势%排除

异常波动的登记处资料% 排除新增且连续提交登记

资料不足
K

年的登记处+ 最终纳入
!""G

.

!"I@

年

I"

年趋势分析的登记处数量分别有
$

-

II

-

I!

-

I@

-

!!

-

!G

-

!#

-

K"

-

K"

和
K"

个% 趋势分析中各年度的发

病率和死亡率均分别使用这些纳入的登记处数据进

行统计+

)*,

统计学处理

采用
TUB'- !"IG

和
V8V #<=

软件%按不同性别-

城乡分层% 计算
!"I@

年江苏省肺癌的发病 1死亡*

率-中标率-世标率-

"WJ=

岁累积发病1死亡*率-年

龄别发病1死亡*率%以及在全部恶性肿瘤中的构成

比和顺位+同时结合
!"I@

年江苏省户籍人口资料和

登记地区肺癌对应分层的发病率和死亡率% 推算江

苏省肺癌的发病数和死亡数+ 中标率和世标率分别

使用全国
!"""

年人口普查的标准人口构成和
V'D.

2

3

世界标准人口构成进行计算+ 应用
E).05).0+

软件计

算年度变化百分比1

,001,- 5'*B'0+,D' B&,0D'

%

89:

*

及其
#@>

可信区间1

B)0C.4'0B' .0+'*F,-

%

:M

*来评估

!""G

.

!"I@

年江苏省肺癌发病率和死亡率的变化

趋势"

GHJ

#

+

!

结 果

+*)

肺癌发病!死亡基本情况

无论发病还是死亡%肺癌均位居
!"I@

年江苏省

癌症谱第
I

位+ 据估计%

!"I@

年全省肺癌新发病例

=! !K=

例%占全部恶性肿瘤发病的
I$<IK>

'因肺癌
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死 亡 病 例
L6 $""

例 ! 占 全 部 恶 性 肿 瘤 死 亡 的

!LM"L;

" 全省肺癌发病率为
66MELS4"

万!中标发病

率为
L"M6NS4"

万! 世标发病率为
L"M6"S4"

万!

"CDE

岁累积发病率为
LM$!;

"肺癌死亡率为
ENM#$S4"

万!

中标死亡率为
!EM#LS4"

万!世标死亡率为
!EMD!S4"

万!

"CDE

岁累积死亡率为
!M#N;

#

T(RA' 4

$

!

%"

!"!

肺癌性别分布特点

!"46

年江苏省肺癌新发病例中男性占
NDM"6;

!

女性占
L!M#6;

" 男性肺癌发病率为
DLM6NS4"

万!中

标率为
E4M#"S4"

万& 女性发病率为
LNM#4S4"

万!中

标率为
4#MDES4"

万' 中标发病率男性为女性的
!M4!

倍"

!"46

年江苏省肺癌死亡病例中男性占
N#MD#;

!

女性占
L"M!4;

" 男性肺癌死亡率为
NEM#"S4"

万!高

于女性的
!$MN$S4"

万& 中标死亡率男性为
LNM44S4"

万!女性是
4EME"S4"

万!男性是女性的
!M64

倍(

T(RA'

4

$

!

%)

!"#

肺癌城乡分布特点

江苏省肺癌发病率城市地区为
6DM#ES4"

万!农

村地区为
6LM6$S4"

万& 中标率城市地区为
L4M$!S4"

万!农村地区为
!#MNES4"

万!城市是农村的
4M"D

倍"

江苏省肺癌死亡率城市地区为
E$MDLS4"

万!农村

地区为
E6MD4S4"

万& 中标率城市地区为
!6ME"S4"

万!

略高于农村地区的
!EM6$S4"

万(

T(RA' 4

$

!

%"

!"$

肺癌年龄别分布情况

江苏省肺癌年龄别发病率在
"CL#

岁处于较低

水平!之后快速升高!至
$"C

岁年龄组达高峰" 肺癌

年龄别死亡率在
"C

岁年龄组处于较低水平!

E6

岁

开始随年龄增长快速上升!至
$"C

岁年龄组达高峰"

不同性别$ 城乡的肺癌年龄别发病率和死亡率

的变化趋势与全省基本一致"随着年龄的增加!男性

发病率和死亡率的增长速度均显著高于女性! 男女

性均在
$"C

岁组达到高峰" 城市和农村发病率是从

E"

岁以后快速升高!死亡率则推迟
6

年!从
E6

岁以

后快速上升! 均在
$"C

岁组

达到最高峰(

P9U1&' 4

$

!

%"

!"% !""N

!

!"46

年肺癌变化

趋势

江苏省
!""N

*

!"46

年

不同性别+城乡肺癌发病粗

率和死亡粗率均呈明显上

升趋势!差异有统计学意义

(

VW"M"6

%"其中
4"

年间全省

肺癌发病粗率和死亡粗率

分 别 上 升 了
E"MDD;

和

LEM$!;

&肺癌发病粗率和死

亡粗率年平均升高幅度分

别 为
EM"N;

(

#6; 0=

,

LME; C

EMD;

%和
LM#6;

(

#6;0=

,

!M#;C

6M";

%)无论发病粗率还是死

亡粗率!年度升高幅度均为

女 性 ( 发 病 率
%V0

为

6ML$;

! 死 亡 率
%V0

为

EMD4;

%明显高于男性(发病

率
%V0

为
LME!;

! 死亡率

%V0

为
LM6D;

%& 城市发病$

死亡上升速度(发病率
%V0

为
6M!";

! 死亡率
%V0

为

NML#;

%分别是农村(发病率

-:2')

,
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,
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%&'

为
()!*+

! 死亡率
%&'

为
!),-+

" 的
.)/"

和

!)*#

倍#

01234 (

$

,

"%

去除掉人口年龄结构的影响后!发现仅全省女性

和城市的中标发病率仍呈明显上升趋势#

&5")"".

"!其

中女性
%&'

为
!)".+

#

#*+'6

&

.).+7!)#+

"! 城市

%&'

为
.)*$+

#

#*+'6

&

")/+7!)/+

"% 死亡率变化趋

势中! 仅城市地区的死亡中标率仍呈现明显上升趋

势!

%&'

为
!)!,+

#

#*+'6

&

")#+7()/+

"#

01234 (

$

,

"%

(

讨 论

!".*

年江苏省肺癌发病率为
**),(8."

万!中标

发病率为
(")*/8."

万! 世标发病率为
(")*"8."

万'

肺癌死亡率为
,/)#$8."

万!

中标死亡率
!,)#(8."

万!世

标死亡率为
!,)-!8."

万!均

位居江苏省所有恶性肿瘤之

首%世标率比较!全省肺癌发

病$死亡率均低于全国
!".*

年平均水平 #世标发病率

(*)#!8."

万 ! 世 标 死 亡 率

!$)"!8."

万"

(

.

)

' 和周边省市

比较! 发现江苏省发病率低

于上海市 #

!".*

年
,.)"/8."

万"!但死亡率略高于上海市

#

!()./8."

万"

(

$

)

!说明江苏省

在肺癌救治能力$ 生存率等

方面和上海市尚有差距'和

浙江省比较! 无论发病率还

是死亡率! 江苏省均低于浙

江省 #

!".*

年发病中标率

($)",8."

万 ! 死 亡 中 标 率

!-)#-8."

万"

(

#

)

%

!""/

*

!".*

年 江 苏 省

肺癌的发病率和死亡率平均

年度增幅分别为
,)"/+

#

#*+

'6

&

(),+7,)-+

"和
()#*+

#

#*+

'6

&

!)#+7*)"+

"! 均显著高

于我国肺癌年度增长率 #发

病率
%&'

为
.)-/+

!死亡率

%&'

为
"),#+

"

(

."

)

'和浙江省

年度变化百分比 #发病率
%&'

为
()$,+

! 死亡率

%&'

为
,)(/+

"

(

..

)比较!江苏省发病率增长速度高于

浙江省!但死亡率增长速度低于浙江省%去掉年龄构

成影响后! 江苏省肺癌总体的中标发病率和死亡率

均未呈现增长趋势! 说明江苏省目前肺癌粗发病率

和死亡率的增长主要是受老龄化影响导致的% 全国

第六次人口普查结果显示!

!"."

年中国常住人口中

/"

岁以上老年人口占总人口的
.()!/+

(

.!

)

!江苏省的

比例为
.*)**+

!超过我国平均水平!且呈现逐年快

速上升的趋势(

.(

)

%作为东部经济较发达省份之一!江

苏省人口老龄化带来的健康问题和社会挑战更大%

和全国及其他地方一样 (

.

!

$9#

)

!江苏省肺癌发病

率是从
,"

岁开始快速升高! 死亡率则推迟
*

年!均
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%&'()

*(+,& ('-& ./01*

23-4 )&5&) 6'7& 8&9'7& :(;'< '(&') 1+('7 '(&') 23-4 )&5&) 6'7& 8&9'7& :(;'< '(&') 1+('7 '(&')

!""= >?@?A B$@BC !C@$$ CB@!" >B@"C !$@CD >!@B# EB@#> !B@#! !#@$B

!""D >!@!# B$@== !B@DE C#@CC >C@$D C"@B! >>@DD ED@D! !$@!> CE@D#

!""$ >B@$# =C@B> !D@#" >>@DE >=@BE C"@C# >C@D# ED@#> !#@!" CE@">

!""# >B@#= =!@=C !$@D= >B@CD >=@!$ !#@=D >!@>C ED@$C !$@## C"@"=

!"E" >B@D! =!@>E !$@BC >=@"= >B@B> !$@EE >"@"C E=@D$ !D@D> !$@C!

!"EE B"@=B =$@>D C!@BB BC@=B >$@!= !#@$E >E@D" E$@=E C"@DB !#@"C

!"E! B!@$E DE@=D CC@=! B=@B$ B"@C# !#@$E >E@DB E$@># CE@>= !$@D!

!"EC B>@=E DC@B" CB@!! B=@$! BC@"" C"@!! >E@#> E$@#> C"@#$ !#@=B

!"E> B=@!C DB@E! C=@$C BD@=$ BB@!" C"@!$ >E@D! E#@!> C"@>= C"@E=

!"EB B$@!$ DD@"= C#@"# ="@>C B=@D> C"@$C >!@"= !"@EE CE@DD C"@E=

.F*

!

G

"

>HA= CI>! B@C$ B@!" C@!B "@B$ JAICA !IAE EIB$ JAIA#

#BG*0

!

G

"

CI>K>ID !IDK>IE >IDK=IE CIDK=ID !I>K>IE JAIEKEIC JEIAKAI> EIEK!I# AI=K!I= JEIAKAI$

- EBIE EEID E$I> $IE #I> EI# JEIA BIC CID JAI!

F LAIAAE LAIAAE LAIAAE LAIAAE LAIAAE AIEAA AICAA LAIAAE LAIAAE AI$AA

在
$AK

岁组达到最高峰# 男性发病率和死亡率明显

高于女性$去除掉年龄构成影响后$男女发病率之比

为
!IE!

$死亡率之比为
!IBE

% 但需要引起注意的是$

!AA=

&

!AEB

年江苏省肺癌女性的发病'死亡水平年

度上升幅度显著高于男性$其中女性发病率
.F*

是

男性的
EIBD

倍$死亡率
.F*

为男性的
EIC!

倍#去掉

年龄构成影响后$ 女性中标发病率仍呈明显上升趋

势$

.F*

为
!IAEG

$而男性中标发病率则无明显变化

趋势#提示江苏省肺癌男女性别差异正在逐年缩小%

在浙江开展的趋势分析同样发现肺癌发病和死亡率

的男女比值在逐年下降(

EE

)

%对我国近
EA

年女性各癌

种死亡分析也发现肺癌的上升趋势最为显著(

E>

)

% 提

示我们应关注女性肺癌发病率逐年增高的现象% 虽

然近几年随着江苏省控烟工作的加强$ 江苏省成人

吸烟率低于全国水平$但低教育水平男性'中年女性

吸烟率仍需要引起关注$ 需要强化对不同重点人群

的精细化控烟健康宣传和戒烟干预(

EB

)

%据研究$中国

不吸烟女性肺癌高发的主要原因就是被动吸烟和在

通风不良的房间里长期吸入高温油烟(

E=

)

%除了控烟'

健康宣传外$还需考虑大气污染'基因突变和生活方

式等因素的影响(

EDJE$

)

%

分城乡比较$江苏省肺癌发病'死亡中标率均为

城市高于农村%从趋势分析结果看$江苏省城乡的肺

癌发病'死亡粗率均呈明显上升趋势!

FLAIAB

"#其中

城 市 发 病 率 和 死 亡 率 的
.F*

分 别 为
BI!AG

和

=IC#G

$农村分别为
CI!BG

和
!I>DG

$城市年度增长

!"#$% & !'% ()*+% )",% "-+ ./012 34 $*-5 ("-(%) 6- 76"-58* +*)6-5 9::; ,3 9:<=

!

<><:

=

"
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!AAD C=IA> >#I$> !!IAD CEIBD C$I>C !BID! CDI#! E>I#! !!IC= !DIBB

!AA$ C#IDE BBIB# !CIB! C>I>C >!IBA !BIDE C$IAB E>ICB !EI#B !DIDD

!AA# C$IE= BCIAA !!I$B CBI!C C#IDC !>I>> CBID# E>IA! !!ICE !BI=A

!AEA CDI=B BEIC$ !CIB! C=I>E C$ICE !!I=E C!IB= ECIC$ !EIE# !CIC#

!AEE >EICB BDICE !BIEC >AI>B >!IA= !CIDA C>I>D ECID> !!I>> !>IDD

!AE! >BI=C =!IDB !$I!A >DIDA >>I!# !>I#! CBI#E E>I=C !BI>D !>IB=

!AEC >BID> =!I$# !$IEC >DI$B >>I!A !>I=E CBICA E>IBA !BIE! !>I!>

!AE> >DI>$ =>IB# !#I#E >#I$> >BI$A !>IDC CBIED E>ID= !BI!> !>ICB

!AEB >#I!E =DI$B CAIE= BAI$D >$IAE !BIA> C=I!A E>IBC !BICD !>ID#

.F*

!

G

"

CI#B CIBD >IDE =IC# !I>D JAIEB JAI>E AI$D !I!> JEIAC

#BG*0

!

G

"

!I#KBIA !ICK>I# CI=KBI$ >I#K$IA EICKCI= JAI#KEI! JEIDKAIA$ JAI!KEI# AI#KCI= J!IEKAIE

- $I= =I> EAI> #I$ BIA AIC JAI$ EI# CI$ J!I!

F LAIAAE LAIAAE LAIAAE LAIAAE LAIAAE AIDAA AIBAA AIEAA LAIAAE AIEAA
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速度均显著高于农村!去除年龄构成影响后"仅城市中

标发病率和死亡率仍均呈现明显上升趋势#

%&' 发病(

)*+$,

"

%&' 死亡(!*!-,$"而农村变化不显著%江苏省

肺癌流行趋势和全国有所不同"对我国
!..+

&

!.)/

年肺癌变化趋势的研究发现农村发病率增长速度高

于城市'城市
%&'

为
.*0$,

"农村
%&'

为
/*.#,

$(

死亡率则是城市呈现下降趋势'

%&'(1.*0/,

$"农村

呈现上升趋势'

%&'(2*0$,

$

)

).

*

!对重庆市+山东省肥

城市肺癌发病
3

死亡趋势分析发现" 城乡肺癌发病+

死亡率均呈现明显增长趋势)

2#4!"

*

% 江苏省肺癌发展

趋势有不同其他地方的特点" 虽然粗发病率和其他

地方一样呈现上升趋势"增长幅度相差不大"但去掉

人口构成后肺癌发展趋势明显缓和或无显著变化趋

势"提示肺癌粗发病率+死亡率的增加主要还是和江

苏省严重的人口老龄化相关%

总之" 江苏省肺癌发病率和死亡率不仅长期处

于全省恶性肿瘤首位" 且呈现逐年升高趋势% 不同

特征人群中"肺癌发病率和死亡率男性均高于女性"

但女性发病率和死亡率的年度增幅均高于男性(城

市发病率和死亡率均高于农村" 且年度增长幅度也

高于农村% 因此江苏省的肺癌防治需要根据现状"

在关注重点地区高危人群" 特别是城市地区中老年

人的前提下"通过采取倡导健康生活方式+开展环境

整治+ 提供戒烟帮助及控制二手烟暴露等措施的同

时" 逐步探索和建立适合江苏省高危人群的肺癌早

期筛查机制" 从而实现在降低危险因素暴露的基础

上"通过早发现+早诊断和早治疗"最终达到降低肺

癌疾病负担的目的%
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