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!">"

!

!">@

年第八师肺癌发病率在
"<B#

岁处

于较低水平&

?"

岁以后随着年龄的增长而增加&在

$A<$#

岁达高峰% 男,女的变化趋势与合计发病率的

变化趋势基本一致+

!">"

!

!">@

年肺癌患者青年组

*

>A<B?

岁(占
>=??;

&中年组*

BA<A#

岁(占
B!=$?;

&

老年组*

!C"

岁(占
CA=@!;

#男性青年组*

>A<B?

岁(

占
!=>C;

&中年组*

BA<A#

岁(占
B"=@B;

&老年组*

!

C"

岁(占
C$=">;

#女性青年组*

>A<B?

岁(占
"=!C;

&

中年组*

BA<A#

岁(占
BA=@?;

&老年组*

!C"

岁(占

CB=#";

*

J.R2' !

#

D6&*(' >

(+
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!

!ABA
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!ABC

#
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M)E+.(64& R'9S''4 E.2'/ .47 T'E.2'/
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中国肿瘤
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年第
!#

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04

%&'(

)'*&+ ,&-'*&+ ./01

%22 %23 342% %22 %23 342% %22 %23 342%

!"5" !677 "6"8 !6$9 969: "6": 9697 96;< "6"< 96;;

!"99 96;! "6"$ 96;; "6$" "6": "6$: 96!: "6"8 96!;

!"9! :6"8 "6"< :6"; 96<7 "6"9 96<$ !69# "6"! !6!9

!"9: <689 "6"7 <68$ !6:# "6": !6<! :6:: "6"8 :6:;

!"9< 768! "6"$ 768; !6$8 "6"7 !6;" <6<# "6"7 <687

!"98 <6;! "6"$ <6;# :6:# "6"8 :6<< :6#$ "6"7 <6":

!"97 :6!8 "6"; :6:: !67# "6"8 !6$< !6;7 "6"7 !6#!

!"9$ :6!# "6"; :6:$ !6:8 "6"8 !6<" !6$" "6"$ !6$$

!"9; 86:7 "6"# 86<8 86:; "6"8 86<: 8698 "6"$ 86!:

!"9"

!

!"9; :68; "6"$ :678 !6:! "6"< !6:$ !6;8 "6"7 !6#"

!"#

肺癌年龄别死亡情况

第八师肺癌死亡率在
"=:#

岁处于较低水平"

<"

岁以后随着

年龄的增长而增加"在
$8=$#

岁

达高峰# 男$女的变化趋势与合

计死亡率的变化趋势基本一致#

!"9"

!

!"9;

年肺癌患者青年组

%

98=:<

岁&占
"6$!>

"中年组%

:8=

8#

岁& 占
!:6"">

" 老年组%

!7"

岁&占
$76!;>

'男性青年组%

98=:<

岁&占
"67">

"中年组%

:8=8#

岁&

占
9;6$7>

"老年组 %

!7"

岁 &占

;"67<>

'女性青年组%

98=:<

岁&

占
"6#$>

" 中年组 %

:8=8#

岁&占

:9687>

" 老 年 组 %

!7"

岁 &占

7<6<$>

%

?'@*& !

'

,ABC(& !

&#

!"$

肺癌疾病负担情况

!"9"

!

!"9;

年"第八师居民

肺癌每千人
%22

$

%23

$

342%

分

别为
96:7

$

"6"$

$

96<:

#

;

年来"第

八师居民肺癌
342%

波动变化"

但早死一直是肺癌疾病负担的

主要来源#

!"9"

!

!"9;

年期间"

342%

的
4DE

为
9!67<>

%

#8>EF

(

96;9>= !<67!>

&" 呈明显上升趋

势 %

0 G!6$#

"

DHI6"8J

"其 中 "男 性

4DE

为
;6!$>

%

#8>EF

(

!675>=

!I6:I>

&"呈上升趋势"但无统计

学意义 %

0G56$#

"

DKI6I8L

" 女性

4DE

为
!I6;9>

%

#8> EF

(

#6I#> =

::6$;>

&" 呈明显上升趋势 %

0G

<6:;

"

DHI6I8L

%

?'@*& :

&#

!"%

肺癌疾病负担年龄别!性别

分布

!I9I

!

!I9;

年第八师居民肺

癌疾病负担在
I=!#

岁各年龄组

分布较少"主要分布在
<I

岁以上

的年龄组# 男$女性每千人
%22

$

%23

$

342%

均于
$I=$#

岁组达峰

值# 男性峰值分别为
986!I

$

I6:9

$

98689M

千人"女性分别为
76;$

$

"69<

$

$6"9 M

千人%
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中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$
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%&' &()*+

,-'.(/0

1.2'/ 3'4.2'/ 5)67

-88 -89 9%-8 -88 -89 9%-8 -88 -89 9%-8

":; "<"" "<"" "<"" "<"" "<"" "<"" "<"" "<"" "<""

=:>; "<"" "<"" "<"" "<>? "<"" "<>? "<"@ "<"" "<"@

>=:!# "<>$ "<"" "<>$ "<"? "<"" "<"? "<>! "<"" "<>!

A":;; ><>? "<"! ><>@ "<?; "<"> "<?= "<@# "<"! "<#"

;=:=# A<!> "<"? A<!$ A<=A "<"= A<=@ A<!$ "<"= A<A!

?":?# >!<># "<>@ >!<A$ =<=$ "<>! =<?# @<"; "<>= @<>#

$":$# >=<!" "<A> >=<=> ?<@$ "<>; $<"> >"<A; "<!! >"<=?

@"

B

@<A" "<!= @<!! !<A$ "<>" !<;$ =<!# "<>@ =<;$

C)6.2 A<=@ "<"$ A<?=

D

!<A! "<"; !<A$ !<@= "<"? !<#"

A

讨 论

目前!肺癌已成为各种癌症死亡的首要原因!尤

其是在发展中国家"

!

!

?

#

$ 我国肺癌的发病率和死亡率

均位于恶性肿瘤发病和死亡的首位! 造成了严重的

早死和伤残等疾病负担"

!

!

$E@

#

$

!">"

%

!">@

年第八师肺癌发病&死亡的中标率

分别为
!?<>!F>"

万&

>=<$"F>"

万!均低于全国平均水

平'

!">=

年我国肺癌发病&死亡水平分别为
A=<#!F>"

万和
!@<"!F>"

万(

"

!

#

$ 然而!本研究结果显示
!">"

%

!">@

年第八师居民肺癌发病率&死亡率均呈上升趋

势!

%GH

分别为
#<"!I

&

>><@AI

! 其中男& 女性发病

%GH

分别为
$<A$I

&

>!<==I

! 死亡分别为
@<@$I

&

>@<?>I

!可见女性肺癌的发病和死亡增速均高于男

性!提示女性应逐渐成为肺癌重点防治人群$研究显

示!吸烟&饮食营养&空气污染&职

业暴露等都与肺癌的发生有关 "

#

#

!

近年!第八师居民经济水平不断提

高! 城市工业化进程不断加快!再

有人口老龄化不断加重!这些可能

是造成第八师肺癌发病率上升的

原因$ 在一些发达国家!女性肺癌

发病率的上升也超过了男性!而且

女性肺癌患者在发生率&病理组织

学类型以及治疗&预后方面与男性

存在明显差异 "

>"

#

$ 发展中国家女

性的吸烟率较低!但男性吸烟率在

升高"

>>

#

!这也增加了女性吸二手烟

的概率! 可能增加肺癌的发病率$

除此之外!据报道!在通风不良的

房间里长期吸入高温油烟是中国

不吸烟妇女肺癌高发病的原因"

>!

#

$

提示女性应该得到更多的关注!除

了控烟和减少二手烟外!需考虑其

他环境因素&基因突变和某些感染

等"

>A

#

$

疾病负担研究结果显示!第八

师肺癌的疾病负担低于我国平均

水平 '

!">A

年每千人
9%8-

分别

为
A<A@

和
;<!=

(

"

A

#

$

!">"

%

!">@

年

第八师肺癌的疾病负担呈先上升

后下降趋势'男性在
!">;

年&女性在
!">=

年达到高

峰(! 但总体均呈上升趋势!

%GH

均大于
"

$ 肺癌的

-88

是
9%8-

的主要组成! 提示早死是造成肺癌疾

病负担的主因!与其他研究结果一致"

A

#

$ 从年龄分布

来看!肺癌对
;=

岁以上的居民危害尤为明显!这与

各地相关研究中恶性肿瘤疾病负担绝大部分由
;"

或
;=

岁以上居民承担的结果一致"

>;

#

$因此相关部门

应对
;"

岁以上人群重点推进肺癌三级预防措施!减

少其疾病负担"

>=

#

$

总之!

!">"

%

!">@

年第八师居民肺癌流行趋势

和疾病负担均较严重!整体呈升高的趋势!其中女性

发病和死亡的升高应予以重视!

?"

岁以上人群是第

八师肺癌发生和死亡高危人群$ 当地政府应强化居

民自我保健意识!尽可能避免吸烟'包括二手烟(!并

利用健康体检& 开展专项筛查等形式及早消除癌前
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病变!提高居民生活质量!最大程度降低肺癌发病"

死亡及疾病负担水平#

参考文献!

%&' ()* +,- ./*012*3435*674 78749:*: 3; 4<85 67861= *8 >)*87

%?'- >)*87 @=1:6=*/A*38 B=<5

!

!""#

!

!

$

CDEC$- %

支修益
-

我

国肺癌流行病学现状分析
%?'-

中国处方药!

!""#

!

!

$

CDEC$-'

%!' F<8 G+

!

()185 HF

!

()785 FI

!

1A 74- H1/3=A 3; 67861= *8!

6*01861 780 23=A74*A9 *8 0*;;1=18A 7=17: 3; >)*87

!

!"&C%?'-

>)*87 >7861=

!

!"&#

!

!JK&L

$

&E&&- %

孙可欣!郑荣寿!张思

维! 等
- !"&C

年中国分地区恶性肿瘤发病和死亡分析
%?'-

中国肿瘤!

!"&#

!

!JK&M

$

&E&&-'

%N' +*8 I,

!

O<785 P

!

,78 ,(- Q8749:*: ;3= A)1 A*21 A=180:

3; 4<85 67861= 1/*012*6 780 0*:17:1 R<=018 *8 >)*87

!

!""CE!"&N %?'- >)*81:1 ?3<=874 3; >7861= @=1S18A*38 780

T=17A218A

!

!"&#

!

!DU&NM

$

&"C#E&"DC- %

辛雯艳!黄磊!闫贻

忠! 等
- !""CE!"&N

年中国肿瘤登记地区肺癌流行和疾

病负担时间趋势分析
%?'-

中华肿瘤防治杂志!

!"&#

!

!D

K&NM

$

&"C#E&"DC-'

%V' ,78 ,(

!

I785 +,

!

>)18 ,

!

1A 74- T*21 A=180 3; ;12741

R=17:A 67861= *8 +*8W*785 F)*)1X* H15*38

!

!"&""!"&$ %?'-

>)*87 >7861=

!

!"&#

!

!JK#M

$

DJ#ED#N- %

闫贻忠!王新宇!陈

瑜! 等
- !"&""!"&$

年新疆石河子市女性乳腺癌流行趋

势分析
%?'-

中国肿瘤!

!"&#

!

!JK#M

$

DJ#ED#N-'

%C' G*2 O?

!

Y79 Z@

!

Y1<1= .?

!

1A 74- @1=2<A7A*38 A1:A: ;3=

W3*8/3*8A =15=1::*38 [*A) 7//4*67A*38: A3 67861= =7A1: %?'-

FA7A Z10

!

!"""

!

&#KNM

$

NNCENC&-

%D' Y*AX27<=*61 >

!

B*6\1= B

!

@7*8 Q

!

1A 74- T)1 543R74 R<=018

3; 67861= !"&N%?'- ?QZQ ]8634

!

!"&C

!

&KVM

$

C"CEC!$-

%$' P*8 ,P

!

>)18 ^I

!

I< +_

!

1A 74- Q8749:*: 38 4<85 67861=

23=A74*A9 780 917=: 3; 4*;1 43:A *8 <=R78 780 =<=74 =1:*018A:

3; +*7218 6*A9%?'- >)*81:1 ?3<=874 3; @=1S18A*38 780 >38!

A=34 3; >)=38*6 B*:17:1:

!

!"&D

!

!VUCM

$

N!CEN!$- %

林艺兰!

陈国伟!伍啸青!等
-

厦门市城乡居民肺癌死亡与减寿

趋势分析
%?'-

中国慢性病预防与控制杂志!

!"&D

!

!VUCM

$

N!CEN!$-'

%J' ,78 ,(

!

P* F^

!

P*< ?Z

!

1A 74- >7861= R<=018 780 <=R78!

=<=74 0*;;1=1861: *8 >)*87

!

!""#%?'- >)*81:1 ?3<=874 3; >7861=

@=1S18A*38 780 T=17A218A

!

!"&D

!

!NUCM

$

!$#E!J!

!

!J$- %

闫贻

忠!李述刚!刘佳铭!等
- !""#

年中国肿瘤疾病负担和城

乡差异分析
%?'-

中华肿瘤防治杂志!

!"&D

!

!N UCM

$

!$#E

!J!

!

!J$-'

%#' T96X98:\* ?.

!

`=79 Y

!

Q7=141*0 T

!

1A 74- P<85 67861= 23=!

A74*A9 /7AA1=8: *8 :1416A10 >18A=74

!

.7:A1=8 780 F3<A)1=8

.<=3/178 63<8A=*1:%?'- a8A ? >7861=

!

!""V

!

&"#UVM

$

C#JED&"-

%&"' QA\*8: ^T&

!

G*2 T!

!

Z<8:38 ?- H1:*01861 *8 =<=74 7=17:

3; A)1 b8*A10 FA7A1: 780 4<85 67861= 23=A74*A9- B*:17:1 *8!

6*01861

!

A=17A218A 0*:/7=*A*1:

!

780 :A751!:/16*;*6 :<=S*S74

%?'- Q88 Q2 T)3=76 F36

!

!"&$

!

&VUNM

$

V"NEV&&-

%&&' >)18 (Z

!

@1A3 H

!

a387 Q

!

1A 74- .21=5*85 A3R7663!=147A10

67861= =*:\: *8 >)*87

$

7 87A*38[*01

!

/=3:/16A*S1 :A<09 3;

"-C 2*44*38 70<4A:%?'- >7861=

!

!"&C

!

&!&

$

N"#$EN&"D-

%&!' F13[ Q

!

@3) IT

!

T1) Z

!

1A 74- Y<21: ;=32 217A 633\*85

780 4<85 67861= =*:\ *8 >)*81:1 [3218 %?'- >7861= ./*!

012*34 `*327=\1=: @=1S

!

!"""

!

#U&&M

$

&!&CE&!!&-

%&N' F721A ?Z

!

QS*47!T785 .

!

`3;;1AA7 @

!

1A 74- P<85 67861= *8

81S1= :23\1=:

$

64*8*674 1/*012*34359 780 18S*=38218A74

=*:\ ;76A3=:%?'- >4*8 >7861= H1:

!

!""#

!

&CU&JM

$

CD!DECDVC-

%&V' F)* ?Y

!

()785 ,

!

O<785 O,

!

1A 74- Q8749:*: 3; A)1 R<=018 3;

6343=16A74 67861= *8 >)*81:1 /3/<47A*38%Q'- >)*81:1 F36*1A9

3; @=1S18A*S1 Z10*6*81- @=36110*85: 3; A)1 $A) 87A*3874

1/*012*34359 767012*6 638;1=1861 780 A)1 $A) 6)785*85

:1::*38 3; A)1 ./*012*34359 `=786) 3; >)*81:1 :36*1A9 3;

@=1S18A*S1 Z10*6*81 780 .0*A3=*74 >322*AA11 3; >)*81:1

?3<=874 3; ./*012*34359 3; >)*81:1 F36*1A9 3; Z10*6*81%>'-

`1*W*85

$

>)*81:1 F36*1A9 3; @=1S18A*S1 Z10*6*81

!

!"&V- C-

%

石菊芳!张玥!黄慧瑶!等
-

中国人群结直肠癌疾病负担

分析
%Q'-

中华预防医学会
-

第七次全国流行病学学术会

议暨中华预防医学会流行病学分会%中华医学会中华流

行病学杂志编辑委员会第七届换届会议论文集
%>'-

北

京$中华预防医学会!

!"&V- C-'

%&C' I< Z,

!

T*78 @O

!

,78 ,(

!

1A 74- >7861= *86*01861

!

23=A74*A9

780 0*:17:1 R<=018 72385 =1:*018A: 3; +*89<78 >3<8A9

!

+*8W*785 b95<= Q<A38323<: H15*38%?'- >)*87 >7861=

!

!"&$

!

!DU$M

$

CN"ECNC- %

吴明月!田鹏浩!闫贻忠!等
-

新疆新源县

居民
!"&&

年主要恶性肿瘤发病" 死亡情况及疾病负担

分析
%?'-

中国肿瘤!

!"&$

!

!DU$M

$

CN"ECNC-'

防治工作C&#


