
中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04

!"#$!!%&'年安徽省农村居民胃癌筛查
检出情况及相关影响因素分析

贾尚春 %

!徐 伟 %

!刘 荣 !

!沈兴蓉 !

!查震球 %

!王德斌 !

!刘志荣 %

!

%&

安徽省疾病预防控制中心"安徽 合肥
!'"("%

#

!&

安徽医科大学卫生管理学院"安徽 合肥
!'""'!

$

摘 要"%目的& 分析安徽省农村居民上消化道癌!胃癌'筛查人群的相关行为(病史及病理检
查结果情况) %方法& 分析
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个县区开展农村
居民上消化道癌筛查的
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岁居民的全部胃癌筛查记录*%结果& 共完成
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胃部病理活检
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'"活检共发现各种类型的胃部异常
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例"占活
检对象的
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'" 共发现各种类型的胃部癌变
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例" 癌前病变
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例" 炎症
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例*多因素回归分析结果显示"胃部组织损害方面"

-"!-#

岁年龄组检出胃部癌前病变和
胃腺癌的概率最低!
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'#家庭年均收
入与胃腺癌呈负相关!
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'* 癌前病变与饮酒,豆制品(烫热食品的摄入频率及胃
,

十二指
肠溃疡呈正相关!
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'"与吸烟(饮茶(霉变食品摄入频率(胃肠炎呈负相关!
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'* 胃腺癌与水果(腌晒食品摄入频率呈正相关!
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'* %结论& 上消化道癌
内镜筛查结合病理诊断"可降低上消化道癌的漏诊"应继续探究胃癌相关的影响因素"以进一
步完善癌症筛查和防治工作*
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胃癌是全球常见的恶性肿瘤之一"预后差"严重 威胁人类健康%
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防治工作-"'
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例!而从全球看!近一半新发胃癌患者和胃癌死亡病

例发生在中国"尽管胃癌发病因素和发病机制尚未不

清!但是癌症筛查是发现胃癌最有效手段之一 #
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年安徽省开展农村上消化道癌早诊早治的项
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个县区开展农村上消化道癌筛查的全部胃

癌筛查记录进行分析! 为上消化癌症筛查和癌症防

治提供依据"
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资料与方法

!"!

筛查对象

采取整群抽样的方法! 在安徽省上消化道癌发

病率较高的
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个县区开展筛查工作" 受检者主要

为长期居住的
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岁无症状且愿意参加筛查的

居民"排除标准%严重心脏病&重症呼吸道疾病&呼吸

困难&咽后壁脓肿&有出血倾向&妊娠期妇女!身体虚

弱不能耐受内镜检查的居民"
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筛查程序

筛查工作严格遵守 '上消化道癌筛查及早诊早

治技术方案(
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$进行%
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按照国家早诊早治项

目技术方案统一组织进行集体宣教&单独访谈!鼓励

居民参加筛查+
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在完全自愿的情况下!居民签订知

情同意书+

#

在专人指导下自行填写基本信息调查

表或由经过专业培训的调查员询问调查对象后填写

基本信息调查表+
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对高危人群直接行胃镜检查!并

对部分调查对象进行活检! 用病理诊断方法确诊胃

癌及癌前病变患者+
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临床治疗及随访"
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相关指标定义
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数据分析
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描述性分析描述筛查对象社会人口学特征& 相关因
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胃组织活检结果

全部筛查对象中! 胃部取病理活检
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份!占

全部筛查对象的
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" 活检共发现各种类型的胃

部异常
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例!癌前病变
')*

例!炎症
)"!*

例"绝大多

防治工作 %"+



中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04

%&'(')*+(,-*,)- ./01(2/3 42*'5

6+78+( 91+:;+'(- 258<

=+>'5+ ?'5+ !

!

@ A"B C"B D"BD# !

!

@

E(,7F,71 *;3+ 4'3 G'*+(H

3/(,I,+8 G'*+(

!$!C$:#!J$D< K!#A":#!J#A< KALK$:#!JC#<

!JA! "J!#M

KK!LC:#LJ!M< M!KD:#!JC$< $$LL:#!JKC<

C#J"C N"J""K

O+55 G'*+( CL#:KJML< !$L:KJ#D< !DD:KJ$!< KA$:KJ!!< KD#:KJ#"< !!L:!JDD<

@278H(,P+(

G'*+(

C#:"J!"< !D:"JK#< LL:"J!K< K#:"JKD< !L:"J!D< K$:"J!"<

?,--,71 KCLK:CJ!K< DMA:AJ#K< MA$:CJAM< DAA:CJLC< AD$:CJ!D< AK#:AJ##<

Q?R 4&,7 D$":!J!M< AL#:LJKC< !LK:KJA#<

KMCJ$! N"J""K

LL":!J$A< KDA:KJMC< K$A:!J"$<

$MJ## N"J""K

S2(>'5 KDDDK:CDJ$"< $#C!:C$JKK< M$"#:CDJL!< D#CL:C$J$L< AM$A:CAJ#!< A$M#:C$J"$<

='* #"K!:L"JD$< L#KD:!MJKL< C"#D:L!J#D< LCDC:!#JD"< !$C#:LKJ"#< !DD$:LKJ$M<

T0+-,*; L"!M:K"JL"< KDK":KKJCD< KAKM:#JK$< KKM$:#JMC< K"$C:K!JKK< $D":#J"D<

?,--,71 KC:"J"C< D:"J"A< #:"J"D< K":"J"M< L:"J"L< !:"J"!<

.>2F,71 U+- !CKD:MJCD< $#:"JC$< !AL$:KCJ$D<

!KD"J"C N"J""K

K"LA:MJCM< $ML:MJM!< D#C:MJ!M<

KJDKD "JAAD

S2 !DM$":#KJAA< KLMAA:##JAL< KL"!D:MAJ!A< KK"KK:#KJA!< M"#!:#KJKM< $D#$:#KJ$!<

E(,7F,71 U+- !KK$:$J!"< KAD:KJ"C< K#$K:K!J$C<

KA##JD$ N"J""K

$#C:DJD"< $AK:MJLC< C$$:DJMM<

!CJL! N"J""K

S2 !$!D#:#!JM"< KL$$$:#MJ#C< KLA#!:M$J!C< KK!C":#LJA"< MKLA:#KJDC< $MKC:#LJK!<

E(,7F,71 *+' U+- !L"#:$JMD< ALC:LJK!< KM$A:K!JK!<

MKMJ$! N"J""K

MCM:$JK!< M"C:#J"$< DLA:$JCC<

!MJK! N"J""K

S2 !$"$$:#!JKA< KLAMM:#DJMM< KLCM#:M$JMM< KKKM$:#!JMM< M"$":#"J#L< $$CM:#!JAC<

V+1+*'05+ S+P+( M#:"JL"< C!:"JL$< L$:"J!A<

AJCM "JK"K

L!:"J!$< !A:"J!$< L!:"JLM<

LCJA$ N"J""K

N*G,)+HG++F $D":!JC#< LDD:!JDL< L#A:!JCC< !MC:!JL$< KMD:!JK"< !MC:LJA"<

!*G,)+HG++F !MCL$:#$JKK< KLC"C:#$J""< KC"L!:#$J!K< KK$!M:#$JL$< MDDC:#$JDL< M"$C:#DJ!!<

=(/,* S+P+( KC!:"JC!< M$:"JD!< DC:"JA!<

K#JA! N"J""K

C":"JA!< AA:"JC"< C$:"JDM<

ACKJAK N"J""K

N*G,)+HG++F $D"K:!CJM$< LAD":!AJMC< AKAK:!DJ$M< !AC#:!"JA!< !L!A:!DJK#< !M"M:LLJAD<

!*G,)+HG++F !KDLL:$LJD!< K"L$D:$AJC!< KK!C$:$!JM"< #CLD:$#JK$< DC"$:$LJL!< CC!$:DCJMD<

?+'*W+11- '78

>,5F

S+P+( KKK:"JLM< D!:"JAC< A#:"JL!<

$JLM "J"!C

A!:"JLC< L":"JLA< LM:"JAC<

!LAJAC N"J""K

N*G,)+HG++F AC$A:KCJC$< !!!#:KDJ"K< !LAC:KCJK$< KC!K:K!JDL< KLLC:KCJ"A< K$KA:!"JA!<

!*G,)+HG++F !A$"K:MAJ"D< KKDL!:MLJCC< KL"D#:MAJC!< K"AM!:M$J"!< $CK":MAJD!< DDA":$#JK!<

X+1/>+- S+P+( KLL:"JAC< $":"JC"< DL:"JAK< C":"JA!< A":"JAC< A!:"JC"<

N*G,)+HG++F CDMA:K#JLA< !$#!:!"J"C< !M#!:KMJ$"< !"#L:K$JLM< KDMC:KMJ##< K#"":!!JDA<

#"JA! N"J""K

!*G,)+HG++F !LCD#:M"J!"< KK"DK:$#JAA< K!C"M:M"JM#< ##"!:M!J!K< $KC":M"JCD< DAC":$DJMD<

@,)F5+8 I228 S+P+( CDC:KJ#!< !$$:KJ##< !MM:KJMD< !K$:KJM"< K#$:!J!!< KC":KJ$#<

N*G,)+HG++F !!#!":$MJ""< K"#A!:$MJC#< KK#$M:$$JAD<

$JCC "J"!L

#DAM:M"JK"< DMMA:$$JC$< DL!L:$CJLC<

$DJA" N"J""K

!*G,)+HG++F C#"K:!"J"M< !$"A:K#JA!< LK#$:!"JDM< !KM":KMJK"< K$#A:!"J!K< K#K#:!!JM$<

=(,+8 I228 S+P+( KD$D:CJ$"< M!#:CJ#C< MA$:CJAM< D#L:CJ$C< CD#:DJAK< AKL:AJ#!<

N*G,)+HG++F !DCM!:#"JAD< K!C#":#"JAL< KL##!:#"JA#<

DJ!! "J"AC

K"MM$:#"JL#< $##$:#"JKK< $D!#:#"J#K<

!!JC" N"J""K

!*G,)+HG++F KK!M:LJMA< C"A:LJD!< D!A:AJ"A< ADC:LJMD< L"#:LJAM< LC":AJK$<

Y2* I228 S+P+( AKMD:KAJ!A< K#$A:KAJKM< !!K!:KAJLK< K$$A:KAJ$L< KLAK:KCJKK< K"D#:K!J$A<

N*G,)+HG++F !AKCD:M!J!"< KKAL$:M!JKA< K!$K#:M!J!C<

KJ!C "JCLC

##"":M!JK#< $K#A:MKJ"D< D##":MLJ!#<

LDJKK N"J""K

!*G,)+HG++F K"AA:LJCC< CK!:LJDM< CL!:LJAA< L$K:LJ"M< LA":LJML< LLL:LJ#$<

?258; I228 S+P+( !CAK#:MDJC"< K!"C":MDJCC< KLLD#:MDJAD< K"AL":MDJC#< $D!":MCJMD< $!##:MDJ#M<

N*G,)+HG++F L#KC:KLJL!< KMA#:KLJ!M< !"DD:KLJLD<

"J"$ "J#DA

KC#A:KLJ!L< K!LC:KLJ#!< K"ML:K!J#K<

DJ#A "JKL#

!*G,)+HG++F C!:"JKM< !A:"JK$< !M:"JKM< !K:"JK$< !":"J!L< K":"JK!<

6'-*(2+7*+(,*,- U+- K"DK:LJDK< AMA:LJA$< C$$:LJ$L<

KJL$ "J!A!

AL":LJC$< A"A:AJCC< !!$:!J$"<

A!JLL N"J""K

S2 !ML!C:#DJL#< KLAL#:#DJC!< KAMMD:#DJ!$< KKDKC:#DJAL< MA$K:#CJAA< MKDC:#$JL"<

6'-*(,)H8/28+7'5

/5)+(

U+- A!L:KJAA< KLM:"J##< !MC:KJMA<

L$JAM N"J""K

KMK:KJC"< KLD:KJCL< K"D:KJ!D<

!J$K "J!CM

S2 !M#DL:#MJCD< KL$MC:##J"K< KCK$M:#MJKD< KKMDA:#MJC"< M$L#:#MJA$< M!MD:#MJ$A<

42*'5 !#LMD:K""J""< KL#!L:A$JA"< KCADL:C!JD"< K!"AC:A"J##< MM$C:L"J!"< ML#!:!MJCD<

K"J!# "J""D

!"#$% & '%$"(%) *+","*(%,-.(-*. /0 .*,%%1-12 .3#4%*(.

!

5

"

6

#$

防治工作C"C



中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04

%&'()*' +, -.'*/01 2.*3+)+-4 5+*.)

6&7.)& 8.)& 9 :"; <"; =";=# 9

>+/7.) -).?@()./ &20*3&)0(7 A<B"CA<D :<BEF"GD :"B"F$ED GGB"F#<D GGBEF"!D E#B"F<#D

H?,).77.*0+? B'(I*+*.)D A"!GBA"FG!D G<!!BA"F!AD :<"EBA"FG<D !#!#BA:F$<D !=!$BA"FAGD !:GGB$<FGGD

>+?!.*/+2301 -.'*/0*0' <#A!B<#FA#D !$!=B=!FE:D G!<=B<AFE!D !G$<B=AF$!D E#":B<AF<AD E=$!B<EFA=D

J*/+2301 -.'*/0*0' E=A$BE=FA#D =:ABE:F$$D E"G#BEAF<<D :$ABEGFAGD <#<BEAFGED ="ABEAFA!D

"F"#!

K"F""E

K"F""E

K"F""E

"FE!#

K"F""E

K"F""E

K"F""E

L.'*/0*0' M0*3 &?*&/0*0' G!:BGF"ED EG!BGF:GD E#!BGF!:D =$BEF#:D EE$BGF="D E:"B:FGGD

"F!:E K"F""E

H?@&*&/70?.*& -).?@()./ &20*3&)0.) ?&+2).'0. G"B"FG"D E=B"FG=D E:B"F!<D

"F!#A

#B"F!=D EEB"FG:D E"B"FGED

"FA:"

9/&1.?1&/+(' )&'0+?' B'(I*+*.)D =AGB=FA:D !!$B<FE$D :<=BAFE:D

K"F""E

E==B:FA"D !!<B=F#!D !#EB#F"ED

K"F""E

N+M!-/.@& 0?*/.&20*3&)0.) ?&+2).'0. =EGO=FE:D !"#B:F$=D :":B$F!ED

K"F""E

E<AB:F<$D !":B=F!AD !<"B$F$:D

K"F""E

P0-3!-/.@& 0?*/.&20*3&)0.) ?&+2).'0. $"B"F$"D EAB"F:ED <!B"F#GD

"F""!

AB"F!GD !EB"F=<D :EBEF!$D

K"F""E

J@&?+1./10?+7. B'(I*+*.)D E#$BEF#$D <:BEF!GD E:GB!F<<D

K"F""E

EAB"F<!D G=BEFEED E:GB:F:GD

K"F""E

H?*/.7(1+'.) .@&?+1./10?+7. G"B"FG"D EGB"FG"D E$B"FG"D

"F#:A

<B"FE:D =B"FEAD E#B"F<#D

"F""E

H?Q.'0Q& .@&?+1./10?+7. EGEBEFGED !AB"F=:D E"GBEFA:D

K"F""E

EEB"FG!D !GB"F$ED #$BGF""D

K"F""E

J@&?+1./10?+7. 1.??+* I& 1).''0,0&@ !<B"F!<D EEB"F!<D E:B"F!<D

"F##G

EB"F"GD <B"FE<D E#B"F<#D

K"F""E

J@&?+'R(.7+(' 1./10?+7. EEB"FEED !B"F"<D #B"FE=D

"F"AG

EB"F"GD !B"F"=D AB"F!<D

"F"E=

S*3&/ E""EBE"F"!D <G#BE!F!#D :=!BAF!<D

K"F""E

GE"BAF#$D G!#BE"FE!D G::BE"F=<D

"F"=!

L&?@&/ J-&B4&./' +)@D

!"#$% & '()%%*+*, )%-.$/- 01 ,"-/)+( /+--.% #+02-+%-

!

3

"

4

#$

数的组织检查结果的性别与年龄构成存在显著性差

异!

9K"F"<

"# 男性接受病理检查的人数及检测出各

类组织损害的例数均大于女性#就年龄而言$接受病

理检查的人数以
:";:#

岁年龄组最多$ 其次为
<";

<#

岁及
=";=#

岁年龄组%但所检出的各类病理损害

的例数随年龄组的递增而递增!

5.I)& !

"#

567

病理结果关联因素

如表
G

!

5.I)& G

"所示$纳入分析的胃部癌前病

变及胃腺癌
<";<#

岁年龄组检出各种损害的概率

最低 !

S%T"FE"

$

"FGA

"$ 而两端 !

:";:#

岁和
=";=#

岁"年龄组较高# 胃病理组织损害均与性别相关$男

性检出损害的风险更高!

S%TEF=<

$

!FEA

"# 家庭年均

收入与胃腺癌呈负相关!

S%T"F=:

"#与饮用&自来水
U

净化水'的个体相比$饮用其他类型水源的个体检出

胃部癌前病变的概率更低!

S%T"FEA;"FG$

"#

V8H

仅

超重分组与腺癌呈正相关!

S%T!FEE

"#

就相关行为而言$癌前病变与饮酒(豆制品(烫

热食品的摄入频率及胃
U

十二指肠溃疡呈正相关

!

S%TEF!A;!FE"

"$与吸烟(饮茶(霉变食品摄入频率(

胃肠炎呈负相关!

S%T"FEA;"F$#

"#胃腺癌与水果(腌

晒食品摄入频率呈正相关!

S%T!F"E

$

EF=E

"#

G

讨 论

我国胃癌标化发病率和死亡率高于全球平均水

平)

A

*

$发病(死亡人数约占全球
<"W

左右# 因胃癌早

期症状不明显$多数胃癌在就诊时已进入中晚期$远

期疗效较差)

#

*

# 有文献报道$早期胃癌治疗后的
<

年

生存率为
A:W"##W

$而进展期胃癌治疗后
<

年生存

率约
G"W":"W

)

E"

*

# 因此$癌症的早期诊断和治疗对

患者来说尤为重要# 筛查是发现癌前病变和早期癌

症并阻断其发展的重要环节)

EE

*

# 本研究分析了
!# GA=

人次的筛查数据$ 结果胃部病理活检率为
GGC##W

#

癌前病变检出率为
!CG!W

!

=AGU!# GA=

"$低于其他省

上消化道及城市癌症项目的检出率)

<

$

E!

*

$其中其他不

能分类者较多$可能与病理诊断水平层次不一有关#

共发现各种类型的胃部癌变
E#$

例$ 胃癌检出率为

"C=$W

!

E#$U!# GA=

"$与其他省市胃癌检出率相似)

=

$

EGXE:

*

$

男性胃癌检出率 !

"F#!W

$

E:GUE< :=G

" 高于女性

!

"FG#W

$

E:GUEG #!G

"$与温永秀)

E<

*等的报道类似# 胃

癌检出率随年龄升高逐渐升高% 胃部各类组织损害

检出率与胃癌检出率呈现类似趋势# 这些与孙慧昕

等)

E=

*报道一致$可能是因为危险因素暴露的时间随

年龄增长而增长#

本研究所显示的胃部相关病史及病理损伤同常

见影响因素之间的关系$有的与既往文献一致$如饮

酒( 腌制食品摄入频率及烫热食品摄入频率是胃部

病理损伤危险因素%也有的与既往文献不一致$如井

水与池塘
U

湖泊水是保护因素$这可能是目前保持饮

用井水和池塘
U

湖泊水的水质比自来水要好$因为随

着生活水平的提高$水质不好的井水或池塘
U

湖泊水

都被人们弃用$换成饮用自来水$依旧保持饮用的都

防治工作 <"=
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U)&C-'C&)4>6 .&6=4'6 %-65)=C -(&'4C-)C='40-

是水质较为优质的& 又如水果摄入是胃部病理损伤

危险因素"这可能是数据质量不高导致"定点医院筛

查数据由非专业人员收集和上报" 虽然有数据质控

人员监督"数据收集人员经过专业培训"但这些人员

平时工作繁忙"可能存在纰漏和疏忽'也可能是一种

(反向因果)关联&水果摄入虽然是保护因素"但筛查

的人群要么相对重视健康" 要么感觉自身的患癌风

险较高&这两种心理都会促使相应个体多吃水果&而

其中的 *高风险) 意识则很可能来源于其他风险因

素"比如有直系亲属曾确诊过上消化道癌"或是出现

过胃部症状+ 因此"可针对筛查人群进行健康教育"

普及防癌抗癌等卫生常识"提高肿瘤防治意识&同时

也对农村上消化癌早诊早治项目进行宣传" 使受益

群众以口口相传形式树立*口碑)"取得更多群众支

持并参与早癌筛查项目&

本研究还揭示了筛查对象的胃腺癌及胃癌前病

变与一些社会人口学及环境因素间的关联" 其中包

括年龄,性别,家庭年均收入,饮水类型,

V,W

等+ 深

入分析筛查对象这一特殊人群中的这些关联" 有可

能为理解和改善癌症筛查工作提供有益线索+例如"

男性患胃腺癌的风险高于女性"且
V,W

超重分组的

患胃腺癌概率大" 这可能是因为体重偏重的男性筛

X45&

-

a

-

(-5- 0=66='2

!"#$% & '($)*+",*")% ,%-,%..*/0 "0"$1.*. /2 3")4/$/-*5"$ %6"7*0")*/0 /2 -".),*5 5"05%,
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查对象存在饮食不健康!工作生活压力大!生活不规

律等不良习惯" 因此!在今后的筛查工作中!要着重

注意动员体重偏胖的男性参与筛查"
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