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我国大陆地区恶性肿瘤发病率逐年上升!

7V!

"

#恶

性肿瘤是严重威胁我国人民群众健康的重大慢性疾

病'放疗是恶性肿瘤重要的治疗手段#在健康中国战

略的指导下# 需要全面准确地了解我国放疗行业基

本情况# 为我国合理配置放疗设备以及人才提供参

考依据' 本次调研之前# 中华医学会放射肿瘤治疗

学分会共进行了
C

次放疗行业调研!

:V#

"

#本次调研的

目的在于全面精准掌握我国大陆地区放疗的单位(

人员(设备(技术等方面的数据#为国家制定政策提

供依据'

7

资料与方法

)*)

调查对象

自
!"7#

年
8

月
7"

日至
#

月
!"

日开展对中国

大陆地区现有放疗单位基本信息调查# 包括肿瘤专

科医院放疗中心(综合性医院肿瘤科(综合性医院放

疗科(

!

刀治疗中心等放疗相关单位' 调查地区范围

包括中国大陆
:7

个省(自治区(直辖市#香港(澳门

及台湾未计入'

)*+

调查方法

!"7#

年
8

月
7"

日成立中华医学会放射肿瘤治

疗学分会信息调查办公室#调查实施步骤如下%

"

制

定基础信息调查表# 总结既往
C

次调查内容以及数

据填报方式的优缺点#对调查内容做了更优化设置&

#

并参照
D6W6

调研表#以适合国际标准&

$

将调研

信息表整理到线上# 形成适配移动端和
X>

端填报

的电子问卷&

%

联系各省(自治区(直辖市放疗分会

主委# 由分会主委确定并提交所在地区各级放疗单

位名单# 再由分会主委或指定联络人组织所在区域

内各单位填报&

&

各渠道发放行业调研通知#并通过

互联网对调研数据进行填报(收集和整理&

'

数据填

报结束后通过各省(自治区(直辖市放疗分会主委以

及调研工作指导小组对数据进行
!

次人工复核#无

误后纳入最后统计汇总'

!

结 果

+*)

调查问卷发收情况

截至
!"7#

年
#

月
!"

日# 发出电子问卷覆盖面

7"""

#回收率
7"""

'

+*+

放疗单位情况

!"7C

年度中国大陆地区开展放疗的单位共计

789:

家#其中公立
7!77

家#部队医院
#!

家#民营

78"

家#其他性质
!"

家' 各省(自治区(直辖市开展

放疗的单位数见图
7

)

Y-=(+' 7

$#西藏自治区无放疗

单位'

#

次放疗行业调研中开展放疗单位数量趋势

图见图
!

)

Y-=(+' !

$'
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人员及比例

!"7C

年度中国大陆地区从事放疗工作共
!# "#9

人#其中医师)含综合医院肿瘤科医生$(物理师(技

师(工程师数量分别为
78 $B$

(

87B!

(

C#8"

(

78"#

人'
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由于
!"7;

年底全国开始实行放射肿瘤专业住院

医规范化培训制度!

!"7:

年全面要求所有初级职称

医师参加住院医师规范化培训! 对比既往调查!此

次调查医师整体数量较前有下降!但物理师"技师"

工程师的数据仍有不同程度的上升!详见表
7>1'?@&

7A

# 放疗医师
B

物理师比例继续下降至
<C$7!7

!详见

图
<>D-46(& <E

$其中!高级职称%中级职称和初级职

称 医 师 占 总 医 师 比 例 分 别 为
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和

!9C;F

!高级职称"中级职称和初级职称物理师占
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和
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放疗设备

本次调查显示中国大陆地区放疗设备数量持

续增长!详见表
!G1'?@& !E

$ 各省"自治区"直辖市

的直线加速器及钴
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%&'( )**&+&(',-( .-/'+, 0" 1('*23,2&('43

5!('3

6789+',-(6

.:

6789+',-(6

;2-<,-=

2&'>3 7-<

?#@0 A? !!B A@ ?"" C C

?##B ?0B D"B !?A ?A" C C

?##A !@0 D@? !@! DD! C C

!""? $B! B$B DA# $AA C C

!""0 #?@ BA! B"" @!A !?B C

!"?? ?!#0 !@0 D?A DA0 ?B!A C

!"?$ ?#D? #0 BD# ?"$? ?D$D !

!"?A ?@$? AD D0$ ?0!! @!$ $

!"?# !"!? 00 DD# ?B$D D$$ $

强放疗技术!

>-+98&,(7* 8-E9+',&E '(* ,2&('43

"

FG):

#$

立体定向放疗技术 !

6,&(&,',7* /-E3 ('E7-,2&('43

"

H1I:

%$

:JGJ

等放疗新技术较既往调查稳步增加"

并有
$

家单位已开展或正准备开展质子重离子技术&

!"#

放疗年治疗人数!病床数以及治疗主要病种

中国大陆地区放疗单位的总病床数为
#A @D0

"

包括部分肿瘤科的床位"年治疗人次
? !$# 0"!

&较
!"?$

年调查结果!床位数
?"! ?A?

"年治疗人次
#?# DD#

%"

床位减少
BK!L

"而年治疗人次增加
DAK"L

& 放疗常

见病种前
?$

位排名'肺癌$食管癌$乳腺癌$宫颈癌$

直肠癌$鼻咽癌$脑转移瘤$骨转移瘤$胃癌$中枢神

经系统肿瘤$喉癌$肝癌$口腔癌$下咽癌和口咽癌&

D

讨 论

本次调查覆盖了中国大陆地区
!"?@

年度所有

开展放疗单位"调查完成率
?""L

"较
!"?$

年!

#!L

%

以及
!"?A

年!

#BL

%问卷回收情况有明显的进步"这

为全面深入掌握我国放疗领域的第一手资料提供了

扎实基础(

#

)

& 依据本次调查结果及前几次

调查情况"可以看到"中国大陆地区开展

放疗单位数缓慢增加" 从事放疗的医师

有所减少" 考虑其原因是新入职放疗专

业的年轻医生在进行住院医生规范化培

训期间"没有纳入统计& 但相关物理师$

技师以及护士数量明显增加" 直线加速

器数量显著增加"同时"开展调强放疗$

立体定向放疗等放疗新技术单位明显增

加& 总住院床位数有所减少"而年治疗人

次却显著增加"提示非住院治疗*门诊治

疗%的比例增加"显示放疗专业注重优化

资源提高服务效率& 然而"中西部地区仍

存在放疗单位$ 放疗设备以及从事放疗

人员严重缺少等现实问题&

随着我国大陆地区肿瘤发病率逐渐

增加" 国家对放疗的投入力度也逐渐加

大"然而本次调查中看到"放疗单位的总

数量仅为
?B0D

家" 较
!"?A

年调查的增

长率为
DKAL

" 与既往相比增长速度相对

缓慢" 可能原因是近几年部队医院放疗

单位数量和设备有减少" 目前拥有放疗

单位的部队医院仅
#!

家& 全国的放疗单

位数增加" 但主要还是集中在山东$河

南$江苏等人口和经济大省"需要注意的是"西北地

区整体放疗单位数少"每百万人口拥有量低"甚至宁

夏$青海仅个位数&这些数据都表明我国放疗事业发

展存在严重的地区不均衡"未来需要重点增加西北$

西南以及经济落后省份的放疗单位数量&

尽管我国整体放疗单位数以及放疗设备有所增

加"但是放疗从业人员总体数量相比
!"?A

年的调研

数据降低了
!KDL

" 其中放疗医师从第
@

次调查的

?0 D"?

例减少至
?B $A$

人"共计减少了
?A!0

人"进

一步分析发现主要是初级职称的医师人数减少"初

级职称医师仅占
!0KBL

" 考虑是住院医师此次调查

未纳入放疗医师数量统计&从
!"?$

年放射肿瘤专业

被纳入我国住院医师规范化培训" 根据中国医师协

会数据"

!"?$

年到
!"?@

年全国每年招收的放射肿

瘤住院医师分别为
?!"#

$

?D?0

$

?D$D

和
?D0$

人& 尽

管本次调查中放疗医师人数减少" 但若将住院医师

纳入医师统计"医师数量还是有显著增加"这标志着

我国放射肿瘤医师的培养逐步进入正规" 也将极大
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)*1+(8( 6%1+'%+0
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提高我国放疗的医师队伍水平以及

改善人才结构! 同时本调查还发现我

国放疗物理师队伍建设也得到较大发

展" 物理师数量稳步增加"

!"A$

年全

国调查医师与物理师比例为
E'IA"A

#

#

$

"

此次调查显示为
C'$A"A

"而且中高级

职称物理师占
$A'#Y

! 目前我国放疗

人员结构趋于合理"但仍需要注意的

是技师队伍的初级职称比例高达

??'#Y

"在今后相当长时间内"仍要加

大对放疗从业人员的培养和投入!

从放疗设备保有量角度出发"以

ZH[

组织规定
!\E

台
]

百万人口的

标准 #

A"

$

"

!"!"

年我国应该拥有
E!""

台加速器 " 但目前我国加速器仅

!"!A

台"加上钴
?"

机器仍只有
!"ID

台"每百万人口仅
A'$

台"低于
ZH[

标准%

!\E

台&"更低于发达国家和地

区每百万人口
?\A!

台的水平! 提示

我国放疗资源的不充分"难以满足日

益增长的患者治疗需求"亟需加快放

射治疗专业发展"增加放疗设备的配

置数量" 提升治疗能力和技术水平!

进一步分析可见"目前大陆地区仅有

北京'上海'山东这三个直辖市
]

省份

能够满足每百万人口放疗设备数量

高于
!

台的要求"其余地区均尚未达

标"尤其是中西部地区"其中宁夏'贵

州'云南的每百万人口放疗设备数量

不到
A

台! 放疗设备分布的区域差

异"显示发展的不平衡"这也是制约

我国放疗整体发展水平的重要因素"

而且西藏自治区放疗仍未开展! 因

此"未来放疗设备的配置需要倾向于

西北和西南省份! 不过"仍需要注意

的是" 尽管是经济发达的沿海省份例

如广东和浙江" 每百万人口放疗设备

数量也仅仅
A'"E

台和
A'"D

台"提示这

些省份需要注意内部差异" 放疗设备

配置需要偏向省内的不发达县市"注

重结构上调整省市内的不均衡现象!

根据此次调查结果"现在我国大

!"#$% : '()#%* "/- "7%*";% $%7%$ +, "11%$%*"0+* "/- 9+#"$0 <= ./

-.,,%*%/0 >*+7./1%4 ./ ?=5@
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陆地区有能力开展国际主流放疗技术三维适形放疗

技术! 静态调强放疗技术的单位分别达到
%&'#(

和

)&'&(

" 能完成先进放疗技术例如旋转调强放疗技

术 !

*+,+

技术以及立体定向放疗技术的单位占

!#'"(

!

!'&(

和
!"'-(

"较
!".$

年调查
-

种放疗技术

开展单位比例
)'#(

!

.'.(

和
.&'$(

有很大的提高#

#

$

%

质子重离子治疗也有
$

家单位已开展或正准备开

展% 这些均说明我国现代放疗技术水平正在发展"

然而先进放疗技术与发达国家仍有较大差距%

根据我国最新恶性肿瘤流行情况分析结果显

示"

!".$

年我国恶性肿瘤新发病例
/!#'!

万人"发病

前
."

位恶性肿瘤"男性为肺癌!胃癌!肝癌!结直肠

癌!食管癌!前列腺癌!膀胱癌!胰腺癌!淋巴瘤和脑

瘤"女性为乳腺癌!肺癌!结直肠癌!甲状腺癌!胃癌!

宫颈癌!肝癌!子宫体癌!食管癌和脑瘤#

.

$

% 本次调查

发现肺癌!食管癌!乳腺癌!宫颈癌!直肠癌是放疗前

$

位病种"与我国恶性肿瘤发病谱接近%但按照
$"(

患者需要接受放疗计算 #

..

$

"需接受放疗的肿瘤新发

病例为
!./'$

万人"本次调查显示
!".%

年接受放疗

的患者总人次为
.!$'#&

万人次" 较
!".$

年调查中

接受放疗患者提高了
-)'"(

#

#

$

" 仍有相当比例的患

者未接收放疗%同时需要注意的是"本次调查反应的

数据是
!".%

年度"而且本次调查的年治疗人次包括

了部分患者原发肿瘤的放疗以及转移部位的放疗"

例如本次调查最常见的放疗病种中脑转移瘤和骨转

移瘤位列第
)

和第
%

位" 也即是仍有部分本该接受

放疗的患者未能接受放疗% 因此" 继续增加放疗的

治疗参与度以及可行性"仍是未来需要努力的方向%

总之"通过持续不断的努力"我国大陆地区放疗

学科建设有了较大发展"放疗单位数量逐步增加"整

体放疗从业人员! 设备明显增长" 人员结构日趋合

理" 主流放疗技术逐渐普及" 先进放疗技术稳步开

展% 但需要注意全国各省市内部之间差距" 重点加

大对中西部地区以及经济落后县市的放疗投入力

度"更合理地优化放疗资源与配置"缩小全国地区间

放疗差距" 切实提高放疗在全国的可及性以及在肿

瘤治疗中的地位"为健康中国战略提供支持%

致谢!各省"自治区"直辖市放疗分会主委#顺序

不分先后$!张福泉%张红雁"吴君心"王小虎"马骏"

王仁生"卢冰"林少民"祝淑钗"王若峥"朱远"樊锐

太"鄂明艳"武钢"申良方"刘士新"何侠"周菊英"王

若雨"郁志龙"赵仁"常巧梅"程玉峰"兰胜民"石梅"

傅小龙"郎锦义"赵路军"秦继勇"吴永忠&

致谢!中国医学科学院肿瘤医院%中国医学科学

院肿瘤医院深圳医院% 中国科学院大学附属肿瘤医

院'浙江省肿瘤医院$%北京全域医疗技术集团有限

公司(以及全国各放疗单位参与调研的工作人员)
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