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摘 要!近年来"全球大部分国家和地区的肝癌发病率呈现上升趋势"但也有资料显示部分国
家和地区在过去的数十年中肝癌发病率总趋势呈下降趋势$ 亚洲国家过去数十年肝癌死亡率
总的趋势似有下降$ 该文主要结合

&'()(*+,!"%-

及%中国肿瘤登记年报&等资料及相关文
献"对肝癌流行情况及变化趋势进行分析$
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癌症这一世界性健康问题"已成为
!%

世纪世界

上每个国家增加预期寿命的最重要障碍" 严重威胁

着人类健康$

!"%0

年全球有
%/0"

万癌症病例"

-/"

万人因癌症死亡$ 从
!""0

年到
!"%0

年癌症病例增

加了
$$[

*

%

+

$

!"%-

年全球有
%-%"

万癌症新病例和

#\"

万癌症死亡病例$ 在全球新发癌症病例中"主

要肿瘤是肺癌,乳腺癌,结直肠癌,前列腺癌,胃癌和

肝癌$

!"%-

年肝癌成为全球第六大常见癌症"也是

全球癌症死亡的第四大原因*

!

+

$ 肝癌的流行现况因

社会经济,人口,地域以及医疗条件等因素的不同"

差异较大$

%

肝癌流行现况

&'()(*+,!"%-

资料 *

!

+ 显示"

!"%-

年全球有

-2% "-"

例新发肝癌病例" 其中男性肝癌
0#\ 0/2

例" 女性肝癌
!22 0"\

例$ 全球肝癌粗发病率为

%%1"7%"

万"世界标化发病率为
#1$7%"

万$

肝癌在全球范围内具有明显的地域分布差异$

肝癌在很大程度上是一个不发达地区的问题$

!"%!

年全球
/-! 20%

例新发肝癌病例中"

-$[

发生在不

发达地区" 其中中国占
0"[

$

!"%-

年全球
-2% "-"

例新发肝癌病例中" 中国肝癌发病例数占全球的

2\1/%[

$ 全球范围内"东亚,北亚和南亚是肝癌发病

的高发区*

$

+

$ 全球肝癌粗发病率最高的
0

个国家
7

地

区是蒙古 !

/%1-7%"

万-, 泰国 !

$$1/7%"

万-, 朝鲜

!

$!1$7%"

万-,日本!

!/1#7%"

万-和中国!

!/1\7%"

万-$

与全球肝癌粗发病率平均水平相近的国家
7

地区有

卢森堡,美国,英国,匈牙利,瑞士,德国,丹麦,加拿

大,危地马拉,新西兰"粗发病率位于
%"1!7%"

万
"

%%1#7%"

万$ 按各大洲划分"亚洲和北美洲的肝癌粗

发病率最高"分别为
%$127%"

万和
%%107%"

万'非洲和

拉丁美洲和加勒比地区发病率较低" 分别为
01"7%"

万和
01#7%"

万!
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!";I

年全球肝癌死亡病例
JI; D$;

例#其中男

性肝癌死亡
5FI $J5

例#女性肝癌死亡
!$$ !5D

例$

全球肝癌粗死亡率为
;"E!:;"

万# 世界标化死亡率

为
IE5:;"

万$ 在地区分布上#肝癌的发病和死亡地

域分布相似$ 全球肝癌粗死亡率最高的
5

个国家
:

地

区是蒙古 !

5DEI:;"

万"% 泰国 !

$$E5:;"

万"% 越南

!

!DE$:;"

万"%中国!

!5E#:;"

万"和埃及!

!5E!:;"

万"$

与全球肝癌粗死亡率平均水平相近的国家
:

地区有

澳大利亚%德国%加拿大%芬兰%英国%塞尔维亚%瑞

士% 波多黎各% 危地马拉% 丹麦等# 粗死亡率位于

;"E;:;"

万
O;"EI:;"

万$ 按各大洲划分#亚洲和欧洲

的肝癌粗死亡率最高# 分别为
;!E5:;"

万和
;"EF:;"

万& 非洲和拉丁美洲和加勒比地区肝癌粗死亡率较

低#分别为
FE#:;"

万和
5ED:;"

万!

P(MA' ;

"$

!

中国肝癌流行状况

!"#

中国肝癌发病和死亡现状

根据
QLNRN-%) !";I

#全球肝癌发病
IF; "I"

例#而中国肝癌发病
$#! IDI

例#占
FDEJ;S

$ 其中#

中国男性肝癌发病
!#! I#I

例# 占全球男性肝癌病

例的
F#E24S

&中国女性肝癌发病
## #J4

例#占全球

女性肝癌病例的
F4EI#S

$ 中国肝癌粗发病率为

!JED:24

万#其中男性为
F4E4:24

万#女性为
2FE5:24

万$ 中国肝癌粗发病率是全球粗发病率!

22E4:24

万"

的
!E52

倍$ 据'

!42D

年中国肿瘤登记年报(中全国

!55

个肿瘤登记处上报的
!42$

年肿瘤登记地区数

据)

F

*

#

!42$

年全国癌症发病第
2

位为肺癌#其次是女

性乳腺癌%胃癌和肝癌$ 肝癌位居全部癌症发病第
F

位$

!42$

年中国肿瘤登记地区肝癌新发病例
D$ J#F

例#其中男性
FD JDI

例#女性
2J 4!D

例$ 肝癌新发

病例数占全部恶性肿瘤发病数的
#E#4S

# 肝癌粗发

病率为
!IE2J:24

万#中标率为
2IEJ!:24

万#世标率

为
2IE$D:24

万$

根据
QLNRN-%)!42I

# 中国肝癌死亡
$DI #D4

例# 其中男性肝癌死亡
!J$ 42F

例# 女性肝癌死亡

#5 #FD

例$ 中国肝癌粗死亡率为
!5E#:24

万#其中男

性肝癌粗死亡率为
$JE$:24

万#女性肝癌粗死亡率为

2$E#:24

万$ 中国肝癌粗死亡率!

!5E#:24

万"是全球

肝癌粗死亡率!

24E!:24

万"的
!E5F

倍$ '

!42D

年中国

肿瘤登记年报(数据显示
!42$

年中国肿瘤登记地区

肝癌死亡
55 #5$

例# 肝癌粗死亡率为
!FEJ4:24

万#

中标率为
2DE2!:24

万#世标率为
25EID:24

万$ 男性

肝癌死亡中标率为女性的
$E4I

倍# 农村为城市的

2E$5

倍$ 肝癌位居癌症死亡顺位第
!

位)

F

*

$

!"!

中国肝癌发病和死亡变化趋势

!E!E2

中国肝癌发病率变化趋势

!44$

+

!44J

年中国肿瘤登记地区肝癌粗发

病率相对稳定 #

介于
!DE4#:24

万
!

!JE22:24

万之间#

中标率
2$EIJ:24

万
!2FEI!:24

万 $

城市肝癌粗发病

率和中标率分别

为
!$E!4:24

万
!

!FED$:24

万 和

22E##:24

万
!2!EID:24

万#农村肝癌粗发病率和中标

率分别为
$FE#D:24

万
!$JEF5:24

万和
!2EI!:24

万
!

!$E$#:24

万)

5

*

$

'中国肿瘤登记年报(数据)

F

#

DT;F

*显示#

!U"5!!";F

年中国肝癌粗发病率基本稳定
VP(MA' !

&

W0X.&' ;!$Y

$

24

年肝癌粗发病率平均值为
!JEJ5:24

万#其中男性

肝癌粗发病率约
F4:24

万# 而女性粗发病率由最低

!44D

年的
2$ED5:24

万上升到最高
!42$

年的
25E!5:

24

万$ 中国肿瘤登记地区的肝癌中标发病率呈上升

态势!

P(MA' !

"$

!E!E!

中国肝癌死亡率变化趋势

!44$

+

!44J

年中国肿瘤登记地区肝癌粗死亡

率为
!$EFF:24

万
!!5EJI:24

万#中标死亡率为
2!E#D:

24

万
!2$EF#:24

万& 城市肝癌粗死亡率和中标率分

别为
!4E$$:24

万
!!$EF5:24

万和
24EDF:24

万
!22EDD:

24

万# 农村肝癌粗死亡率和中标率分别为
$!EII:24

万
!$FEJI:24

万和
!4E!2:24

万
!!2E5D:24

万)

F

*

$
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!42F

年
24

年

来中国肿瘤登记地区肝癌粗死亡率介于
!FEJ4:24
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万
!!%&%'()"

万 !

*+,-./ 0!%

"# 平均值为

!1&%%2)"

万$ 其中男性肝癌粗死亡率介于

$1&3!2)"

万
!$'&#02)"

万# 平均值为
$'&"!2

)"

万% 女性肝癌粗死亡率介于
)$&!'2)"

万
!)0&$32)"

万 # 平 均 值 为
)$&3!2)"

万

!

4567/ $

"$

!"#

中国肝癌发病!死亡的年龄分布和地区

分布

肝癌年龄别发病率和死亡率在
$"

岁

之前处于较低水平# 自
$"

岁之后快速上

升#在
3"

岁组达高峰$ 男性高于女性$

肝癌在全球范围内具有明显的地域

分布差异# 在中国同样存在地域分布差

异$ 中国肝癌发病率#西部地区最高#其次

是中部地区#东部地区为最低 &

)1

'

$ 山东省

肝癌死亡率鲁中高于周边地区#即在东西

和南北方向上均表现为中部地区高于周

边地区&

)%

'

$ 浙江省肝癌死亡率从西向东逐

渐升高# 近沿海地区的肝癌死亡率较高#

呈现一定的地域分布规律&

)'

'

$

中国肝癌发病和死亡有明显的城乡

差异$ 农村肝癌发病率和死亡率均高于城

市$

!""$

(

!""'

年中国农村肝癌粗发病率

是城市粗发病率的
)81)

倍#农村肝癌中标

发病率是城市中标发病率的
)&'#

倍$ 农村

肝癌粗死亡率是城市的
)&1!

倍&

1

'

$

$

肝癌发病和死亡变化趋势

近年来#全球大部分国家和和地区的
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肝癌发病率呈现上升趋势! 据统计资料显

示"美国男性肝癌发病率在
!"

世纪
$"!%"

年代呈不断上升趋势"之后趋于稳定"但近

期稍有增加#

&'

$

!美国在
&##'

%

!""$

年间肝癌

年度变化百分比
()**+), -./0.*1)2. 03)*2.

"

4567

男性为
89'""

"女性为
89$""

! 澳大利

亚新南威尔士州
&#%!

%

!"":

年发病资料

显示"男性肝癌标化率从
!9";&"

万上升至

!"":

年的
'98;&"

万&女性则从
"9<;&"

万上

升至
$9!;&"

万#

&#

$

! 巴拿马国家人口普查和
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间巴拿马的肝癌发病率呈上升态势 #
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年伊朗的癌症登记系统中的

癌症发病资料显示"
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!""#

年期间共

有
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例肝癌病例" 其中男性
!!!8

例和

女性
&$:"

例"男女肝癌发病人数均显示出

明显增加的趋势
(5="9""&7

!与女性相比"男

性的肝癌发病率要高得多" 而且随着年龄

的增长" 发病率也在增加! 伊朗的肝癌年

龄标准化发病率也呈上升趋势#

!&
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但也有资料显示部分国家和地区在过

去的数十年中肝癌发病率总趋势呈下降趋

势!日本福井县
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(456 =!9'%" 7

" 但

&##:

%

!""8

年肝癌发病率呈现下降趋势

(456 =>$9#"" 7

& 日 本
&#%<

%

&#':

年 '

&#':

%

&##<

年和
&##<

%

!""!

年男性肝癌

发病率
456

分别为
:9:""

'

&98:"

和
>$9&'"

&

男性肝癌死亡率同样呈现下降趋势#

!!>!$

$

!

同样" 肝癌死亡率也显示不同的变化

!"#$% & !'%() *+ $,-%' ."(.%' /*'0"$,01 ,( 23,(%4% ."(.%' '%5,40'"0,*( "'%" +'*/ 6778 0* 679:;9<97

8

=

?.)/

@A13 B),. C.D),.

6/+E. DA/1),F1G 4HBI6 4HBIJ 6/+E. DA/1),F1G 4HBI6 4HBIJ 6/+E. DA/1),F1G 4HBI6 4HBIJ

!""< !<9"8 &$9$& &%98# $:9$: !"9$$ !:9:% &$98& :98< '9:<

!"": !<9'$ &$98< &%9%! $%9$8 !"98$ !:9'< &89&8 :9:' '9#%

!""% !<9#& &$9$' &%9:" $%9#8 !"9:! !%9"& &$9:! :9!' '98#

!""' !<9'8 &!9:& &:9:$ $%98" &#9!$ !<9!$ &89"' :9&$ '9!'

!""# !:9"8 &$9": &%9!: $%9#: &#9#& !:9&8 &$9'8 :9!' '9<8

!"&" !<9%: &%9<$ &%9!8 $%9&& !:98& !<9#& &89&8 '9'< '9%%

!"&& !<9:& &%9!! &:9#$ $%9!$ !:9&! !<9:% &$9%8 '9<! '98"

!"&! !<9!! &:9#" &:9:" $:9<: !<9<' !<9": &$9<: '9$8 '9!%

!"&$ !89%" &:9&! &<9': $<9'! !898$ !89"! &$9!% %9#$ %9'$

!"&8 !:9:% &<9<$ &%9'& $'9$% !$9$% !:9%8 &89$' %9:# '9':

KA1.L

(

4HMI6

(

)2.#L1)*E)/EFN.E DA/1),F1G OG 63F*.L. L1)*E)/E -A-+,)1FA* F* !"""

&

4HMIJ

(

)2.#L1)*E)/EFN.E DA/1),F1G OG PA/,E L1)*E)/E -A-+,)1FA*

>,5?'% @ !'%() *+ $,-%' ."(.%' /*'0"$,01 ,( A3,(%4% ."(.%'

'%5,40'"0,*( "'%"4 +'*/ 6778 0* 679@

!""< !"": !""% !""' !""# !"&" !"&& !"&! !"&$ !"&8

?.)/

$"

!<

!"

&<

&"

<

"

B
A
/
1
)
,
F
1
G

)

&
;
&
"

<

*

>,5?'% 8 !'%() *+ $,-%' ."(.%' /*'0"$,01 ,( /"$% ,( A3,(%4%

."(.%' '%5,40'"0,*( "'%" +'*/ 6778 0* 679@

!""< !"": !""% !""' !""# !"&" !"&& !"&! !"&$ !"&8

?.)/

8<

8"

$<

$"

!<

!"

&<

&"

<

"

B
A
/
1
)
,
F
1
G

)

&
;
&
"

<

*

>,5?'% B !'%() *+ $,-%' ."(.%' /*'0"$,01 ,( +%/"$% ,( 23,(%4%

."(.%' '%5,40'"0,*( "'%" +'*/ 6778 0* 679@

!""< !"": !""% !""' !""# !"&" !"&& !"&! !"&$ !"&8

?.)/

&:

&8

&!

&"

'

:

8

!

"

B
A
/
1
)
,
F
1
G

)

&
;
&
"

<

*

6/+E. DA/1),F1G

4HMI6

4HMIJ

6/+E. DA/1),F1G#D),.

4HMI6#D),.

4HMIJ#D),.

6/+E. DA/1),F1G#Q.D),.

4HMI6#Q.D),.

4HMIJ#Q.D),.

癌情监测 &''



中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04

趋势!部分国家和地区肝癌死亡率总体呈上升趋势"

!%

#

!

美国的原发性肝癌的死亡率一直在上升$ 但
$&!%#

岁肝癌死亡率有所下降%东欧罗马尼亚报道&男性肝

癌粗死亡率已经从
'#&&

年的
()**+',

万上升到
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万&女性肝癌粗死亡率也从
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万上升到
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年英国的肝癌

死亡率呈稳定的上升趋势! 英国
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男性和女性的肝癌死亡率和世标死亡率都在上升"
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在男性中 & 原发性肝癌世标死亡率从
'##.
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万上升到
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万) 在同一时

期& 女性肝癌世标死亡率从
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!).$+',

万"

!.

#

%

亚洲国家过去数十年肝癌死亡率总的趋势似有
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率一直上升直到
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年肝癌标化死亡率下降&男性
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为
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&女性
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死亡率呈显著性下降趋势%
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为
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&但中标率*世标
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分别为
D%%)$&E

和
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% 不同时间

不同年龄组的发病专率显示&

$&!%%

岁及以下各年

龄组下降最明显"
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率为
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由于肝癌死亡率受人口老龄化影响较大&全球老

年人口&特别是发展中国家老年人口增加迅猛"

$,D$(

#

&因

此预计全球肝癌发病
G

死亡
@

绝对数还会进一步上

升%中国的情况可能类似&即使将来肝癌的标化发病

率能够实现逐步下降& 但仍必然会经历一个由于老

年人口增加而导致肝癌发病人数不断增加的时期%
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肝癌生存率
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