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摘 要!%目的& 对广州市结直肠癌及癌前病变患者进行疾病经济负担调查" 并分析影响因
素"为后期成本效果评价提供依据' %方法& 整群抽取广州市辖范围内的教育部附属(省(市属
的

)

家三级医疗机构"采用问卷调查和病案摘录相结合的方式调查结直肠癌及癌前病变患者
)家属*相关人口社会学信息(临床信息(医疗及非医疗费用信息等' %结果& 广州市结直肠癌
前病变患者的例均直接医疗费用( 直接非医疗费用( 间接费用和总费用分别为

,) )%.

元(

,!/-

元(

.#/.

元和
!% /.!

元"结直肠癌患者的例均直接医疗费用(直接非医疗费用(间接费
用和总费用分别为

,%' !'-

元(

,* !/-

元(

!. %/%

元和
,.! ---

元' 多因素分析显示"临床分
期(治疗方案(住院次数和住院天数对直接医疗费用和总费用有明显影响' 癌前病变的费用最
低"癌症临床期别越晚"费用越高#单纯手术治疗费用最低#住院次数越多"住院天数越长费用
越高' 非广州市来源的患者直接非医疗费用和间接费用比广州市来源的患者高' 拥有医疗保
险的患者比其他患者间接费用更高' %结论& 广州市结直肠癌患者的疾病经济负担重"有必要
进一步加强健康教育宣传"大力推进结直肠癌筛查工作"通过发现并切除腺瘤"降低未来结直
肠癌的发病率"同时提高结直肠癌的早发现(早诊断(早治疗比例"对于降低结直肠癌对社会
和家庭的经济负担和社会负担"具有重大意义'
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近年来!随着社会经济的发展!居民生活习惯变

化以及人口的老龄化! 我国结直肠癌发病率和死亡

率均呈现明显上升趋势! 结直肠癌已经成为严重危

害居民健康的重要癌症之一"

$%&

#

$ 据最新的广州市肿

瘤登记资料显示! 广州市
!'()

至
!*(+

年结直肠癌

发病率为
)(,--.(*

+

!死亡率为
(/,-0.$*

+

!分别居所

有恶性肿瘤的第
!

位和第
&

位! 疾病负担严重"

)

!

+

#
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本研究旨在对广州市结直肠癌及癌前病变患者进行

医疗及非医疗费用调查! 以了解患者疾病经济负担

相关信息!并对影响因素进行分析!为后期成本效果

评价提供依据$

$

资料与方法

!"!

资料来源

本研究采用分层整群抽样的方法! 抽取广州市

辖区范围内隶属教育部%省%市的
)

家三甲医院&包

括
&

家综合性医院和
$

家专科医院'进行数据收集$

数据收集对象为结直肠癌及癌前病变患者或家属$

纳入标准为
!*$+

至
!*$/

年各医院调查期间就诊的

结直肠癌及癌前病变住院或门诊随诊患者( 确诊后

至少经过手术%放疗%化疗其中一种治疗方式(没有

其他癌症史(精神意识状态良好(能够理解调查程序

并签署知情同意书$ 排除标准为单纯住院检查 &胃

肠镜等'!单纯门诊内镜下切除!单纯处理因结直肠

癌导致的伴随疾病%并发症及远处转移问题等$

数据收集采用问卷调查和病案摘录相结合的方

式$ 调查问卷在国家重大公共卫生服务项目城市癌

症早诊早治项目"

0

#卫生经济学评价问卷基础上进行

了部分调整$内容包括患者的临床信息%人口社会学

信息%医疗及非医疗费用信息%医保类型等$ 考虑到

结直肠癌及癌前病变患者在治疗过程中所涉及的检

查%手术%化疗%放疗及必要的对症治疗项目!基本都

在确诊后
$

年的时间内完成! 之后费用随患者病情

发展出现了很大的个体差异! 所以界定结直肠癌及

癌前病变患者的治疗费用为) 明确诊断后首年的全

部住院费用以及门诊费用$ 调查方式为在指定时间

进入医院消化内科%胃肠外科等相关科室!搜索符合

条件的病例! 进行面对面调查收集在外院就诊的直

接医疗费用%直接非医疗费用及间接费用信息!同时

查询病案系统摘录相关临床信息及本院就诊的直接

医疗费用信息$

!"#

样本量计算

样本量计算采用公式

其中
!

表示总体方差!根据相似文献经济负担

标准差"

0

#取
)!$&/,/

!

"

是容许误差!估计均值在真值

的
+1

范围内 ! 根据相似文献经济负担均值取

!)*/0*2)

!则
"3+1!!)*/0*2)3(!*)&

(

#

表示调查的

精度!取
*2*+

!则
4

#.!

3$2#0

$ 考虑到分层因素综合性

&教育部属%省属%市属'医院和专科医院!则结直肠

癌患者和癌前病变患者样本量分别计算为
)-!)3

$//

份!合计样本量为
&-0

份$

本研究共计发放 *患者诊治医疗及非医疗费用

调查表+

)&*

份!收回有效问卷
)!+

份!排除不合格

问卷 ! 共计有
&//

份有效问卷 ! 问卷有效率为

#$2&1

$ 实际调查中! 满足条件的癌前病变患者很

少!因此!在各医院的调查期间内!所有癌前病变患

者均被纳入调查$

!"$

相关定义

结直肠癌定义)病例
567("

编码为
6(/86!*

$

结直肠癌前病变定义来源于
!*$*

年版
9:;

消化系统肿瘤 "

/

#分类!具体如下)腺瘤&包括绒毛状

腺瘤%管状腺瘤%管状绒毛状腺瘤'%异型增生&上皮

内瘤变'&低级别和高级别'%锯齿状病变&包括增生

性息肉%广基锯齿状腺瘤
.

息肉和传统锯齿状腺瘤'%

错构瘤%

6<=>?@

相关性息肉% 幼年性息肉和
A?@BC"

D?EF?GH

息肉$

直接医疗费用是指与结直肠癌及癌前病变相关

的医院诊疗的门诊及住院费用$

直接非医疗费用是指除外付给医院的钱! 与诊

疗结直肠癌及癌前病变发生的本人及陪护亲友的交

通费%住宿费%额外的餐费%营养费%护工陪护费等$

间接费用是指因病诊治期间休工或因病不能从

事日常劳动的误工费用以及亲友陪护所带来的误工

费用$ 误工费&只包括因患病所耽误的工作时间!退

休人员不含此费用'按照广州市
!"(0

年从业人员年

平均工资
//(&0

元计算&来源于广州市统计局
!"(-

年统计年鉴"

#

#

'$

总费用
3

直接医疗费用
I

直接非医疗费用
J

间接

费用$

所有的费用% 住院天数和住院次数均发生在确

@3
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诊后一年内!

!"#

统计学处理

本研究采用
%&'()*) +,-

软件进行数据双录入

及核对"统计分析采用
./0 1211 !$,3

! 为保持可比

性" 费用数据均采用广州市医疗保健类消费价格指

数#

456789:; &;'4: '6(:<

"

=2.

$

%

#

&贴现至
!3$>

年! 考

虑到费用数据的偏态分布"本文采用中位数
?2

!@

"

2

A@

B

进行数据的描述"同时"为了与其他研究相比较"且

更好地关注总费用 %

-"

&

"本文同时列出了均数
!

标准

误以供参考! 在进行假设检验时"两样本采用
0)66"

CD'*6:E

秩和检验"多样本采用
F;87G)HIC)HH'7

检验

进行单因素分析! 采用广义线性模型'

J:6:;)H'K:(

H'6:); 95(:H

"

LM0

$进行费用数据的多因素分析!

!

结 果

$"!

调查对象基本情况

+NN

名调查对象中"男性
!@N

名"占
>>OP#Q

"女

性
-+3

名" 占
++O@-Q

! 年龄小于
@3

岁(

@3#@#

岁(

>3#>#

岁和
!A3

岁的分别为
-!+

名#

+-OA3Q

$(

#+

名

#

!+O#AQ

$(

--N

名#

+3OP-Q

$和
@P

名#

-+O#!Q

$) 癌前

病变者有
+3

名"占
AOA+Q

"结直肠癌
!

期(

"

期(

#

期和
$

期的分别有
++

例'

NO@-Q

$(

--N

例'

+3OP-Q

$(

--3

例 '

!NO+@Q

$ 和
N+

例 '

!-O+#Q

$" 另有
-P

例

'

+O>3Q

$癌症患者分期不明确* 癌症患者的人均住

院次数为'

PO33!3O!-

$次"中位数为
!O33

'

-O33

"

>O33

$

次+ 癌前病变患者的人均住院次数为 '

-O@A!3O!!

$

次"中位数为
-O33

'

-O33

"

!O33

$次*癌症患者的人均住

院 天 数 为 '

PPO!N !-O#!

$

(

" 中 位 数 为
+>O33

'

!-O33

"

@>O33

$

(

+ 癌前病变患者的人均住院天数为

'

-@O33!PO-!

$

(

"中位数为
NO33

'

@O33

"

-+O33

$

(

*

$"$

不同分期结直肠癌及癌前病变患者疾病经济

负担

广州市结直肠癌前病变患者的例均直接医疗费

用 ,直接非医疗费用 (间接费用和总费用分别为

-P P+A

元(

-!>N

元(

A#>A

元和
!+ >A!

元" 结直肠癌

患者的例均直接医疗费用(直接非医疗费用(间接费

用和总费用分别为
-+@ !@N

元(

-3 !>N

元(

!A +>+

元

和
-A! NNN

元*不同分期之间的直接医疗费用(直接

非医疗费用( 间接费用和总费用的差异有统计学意

义'

2R3O33-

$"癌前病变的费用最低"癌症临床期别

越晚"费用越高'

S)TH: -

$*

$"%

不同性别!医保方式!地域来源!治疗方案结直

肠癌患者疾病经济负担

男性结直肠癌患者的例均直接医疗费用( 直接

非医疗费用(间接费用和总费用分别为
-++ N3#

元(

-3 >++

元(

!A --P

元和
-A- @@@

元+女性结直肠癌患

者的例均直接医疗费用(直接非医疗费用(间接费用

和总费用分别为
-+N !3P

元(

#@!@

元(

!A N>#

元和

-A@ @#N

元* 不同性别之间的直接医疗费用(直接非

医疗费用( 间接费用和总费用的差异无统计学意义

'

S)TH: !

$*

医保方式为城镇居民医疗保险
U

新型农村合作

医疗的结直肠癌患者的例均直接医疗费用( 直接非

医疗费用( 间接费用和总费用分别为
$!P 3P+

元(

AN!$

元(

+3 APA

元和
$>! >$$

元+ 医保方式为城镇

职工医疗保险
U

公费医疗的结直肠癌患者的例均直

接医疗费用(直接非医疗费用(间接费用和总费用分

别为
$P+ >+#

元 (

$! @NA

元 (

!N +A!

元和
$NP @>#

元* 不同医保方式之间的直接医疗费用和总费用的

差异无统计学意义" 但直接非医疗费用和间接费用

的差异有统计学意义'

S)TH: +

$*

来源于广州本地(广东本省和外省的结直肠癌患

者的例均直接医疗费用分别为
$!> @3>

元(

$+N AP@

元和
$PP @A3

元"例均直接非医疗费用分别为
#P@3

元(

#N+$

元和
$P >>+

元" 例均间接费用分别为
!$ N!+

元(

!N 3>P

元和
P3 !$@

元" 总费用分别为
$@A AAN

元(

$A> >P3

元和
$## PPN

元* 不同地域来源的患者

之间的直接医疗费用和总费用的差异无统计学意

义" 但直接非医疗费用和间接费用的差异有统计学

意义"外省高于广东本省"广州本地最低'

S)TH: P

$*

从不同治疗方式来看"直接医疗费用(直接非医

疗费用( 间接费用和总费用差异均有统计学意义

'

2R3O33$

$"其他治疗方式的费用最高"其次是手术
V

辅助化疗"单纯手术的费用最低'

S)TH: @

$*

$"#

多因素分析结直肠癌患者疾病经济负担

多因素分析显示"治疗方案(住院次数和住院天

数对结直肠癌患者的直接医疗费用( 直接非医疗费

用(间接费用和总费用均有明显影响+临床分期对结

直肠癌患者的直接医疗费用和总费用有明显影响+

年龄(地域来源对直接非医疗费用有明显影响+地域

来源(医保方式对间接费用有明显影响*

防治工作#
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中国肿瘤
!"!"

年第
!#

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,+,*-./0+123.04

%

讨 论

由于广州属于一线城市! 医疗水平相对较高!本

研究涉及的
&

家医院均为三级医院!涵盖教育部"省"

市的综合性医院和肿瘤专科医院!在广州市接诊结直

肠癌及癌前病变患者的医院中具有一定代表性#

本研究分析显示! 广州市结直肠癌患者一年内

的直接医疗费用人均达
'%( !()

元! 总费用更是达

'*! )))

元!而广州市
!+',

年城市居民年人均可支

配收入为
(" #&'

元$

#

%

!前两者分别是后者的
!-,,

倍

和
%-%#

倍# 胡广宇等$

$$

%研究中北京地区结直肠癌患

者的次均住院费用在
(+ ))(-$!(% +(,-*

元之间# 刘

成成等$

$!

%对我国
$##,

至
!+$(

年结直肠癌经济负担

的系统评价分析显示!

$##,

至
!+$%

年例均医疗费

用为
!* #,!

&

#&!)!)% %!+

'元!年均增长率为
,-#.

(

本研究的结果均高于前面的相关研究!也高于
!+$,

年
/0123

等 $

'%

%在
412567

上发表文章提到的
,' )'%

元( 但与谷玉婷等$

'&

%对广州市某三甲医院
',-!!

万

元
8

人的结论比较接近( 究其原因推测如下)一是广

州属于东部一线城市! 医疗费用相比较中西部地区

高*二是医疗费用近年来存在逐年增长的可能性*三

是其他研究多基于单一医院病案系统数据! 无法获

得其他医院的诊疗信息或者费用收集未覆盖全病

程( 石菊芳等在$

'(

%对
'##,

至
!"'&

年中国恶性肿瘤

经济负担的系统评价中也提出了中国恶性肿瘤的例

均费用存在低估的可能(

除直接医疗费用外! 本研究还收集了直接非医

疗费用和间接费用 ! 分别占总费用的
(-#&.

和

'(-)%.

( 胡广宇等 $

''

%对北京的研究显示!直接非医

疗费用次均在
%"&%-%!**#!-'

元之间! 占直接费用

的
(-,&!'!-)'.

(

/0123

等$

',

%对中国
!'

个城市的调

查研究显示!直接非医疗费用占直接费用的
)-!).

!

与本研究的
*-",.

均类似( 间接费用目前国内报道

较少! 主要采用人力资本法测算死亡和伤残的间接

经济负担$

'*

%

!仅徐文英等$

')

%报道的
!""%

年新疆地区

直肠癌患者次均间接经济负担
',"'

元! 由于年代

相隔久远!且报道例数与疾病类型有明显差异!因此

可比性较差( 本研究的间接经济负担仅涵盖了患病

一年来患者及陪护亲友的误工损失! 并没有对患者

未来的伤残或早亡进行计算!因此!对结直肠癌的间

接经济负担存在明显低估(

研究分析表明!结直肠癌无论是直接医疗费用+

直接非医疗费用"间接费用!还是总费用!均明显高

于癌前病变的费用! 分别是癌前病变的
#-%*

"

)-'"

"

%-&%

和
*-%"

倍( 这对于提高结直肠癌筛查经济效益

至关重要(研究显示!大多数散发结直肠癌的演变遵

循腺瘤,癌的顺序演变过程! 若腺瘤性息肉未被摘

除!有
'&.

的机会
*

至
'(

年后发展成为结直肠癌*

而通过结直肠癌筛查摘除了腺瘤性息肉! 可以降低

结直肠癌
*,.9#".

的发病率$

'#

!

!"

%

( 这就大大节省了

医疗费用!具有良好的经济和社会效益(

本文结果表明!临床分期"治疗方案"住院次数

和住院天数对直接医疗费用和总费用均有明显影

响( 这与国内外研究类似$

',

!

!'

!

!!

%

( 而这几者之间也存

在着密切的联系( 因此!加强健康教育宣传!倡导结

直肠癌筛查!提高结直肠癌的早发现"早诊断"早治

疗比例!同时!在保证病情需要的情况下!通过采取

制定结直肠癌诊疗或临床路径规范! 合理缩短住院

天数!减少住院次数!可以控制住院费用的增长!减

轻患者经济负担(

同时!广州作为华南地区医疗水平最高的城市!

不仅承担着本市"本省!还承担着周边省份的诊疗任

务(而来自于市外"省外的患者必然要承担更多的交

通"住宿"餐费"误工等等费用!从而导致非广州本地

患者的直接非医疗费用和间接费用明显高于本地患

者(这与胡广宇等$

''

%对北京的研究一致(而医保方式

则影响了间接费用!相比较没有医疗保险的患者!拥

有医疗保险!无论是公费医疗!还是城镇职工医保"

居民医保"新农合等患者可以承担更多的误工损失(

综上所述! 广州市结直肠癌患者的疾病经济负

担重!有必要进一步加强健康教育宣传!大力推进结

直肠癌筛查工作!通过发现并切除腺瘤!降低未来结

直肠癌的发病率!同时提高结直肠癌的早发现"早诊

断"早治疗比例!对于降低结直肠癌对社会和家庭的

经济负担和社会负担!具有重大意义(
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