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摘 要!%目的&了解广西壮族自治区妇科恶性肿瘤住院患者的构成特点及变化趋势' %方法&

对
#$%(!!+##

年度广西壮族自治区
!&

家三甲医院收治的
#) #!&

例妇科恶性肿瘤患者的临
床资料进行统计分析' %结果& 收治住院排在前

'

位的分别是宫颈癌(卵巢恶性肿瘤(子宫内
膜癌(妊娠滋养细胞肿瘤' 宫颈癌的构成比呈上升趋势"从

#$%(!#$%$

年度的
#*-'%.

上升至
!+#+!!+##

年度的
()-*'.

)

/"+-+#

*# 妊娠滋养细胞肿瘤呈下降的趋势" 从
&+-)$.

下降到
#-*(.

)

/"+-+#

*#卵巢恶性肿瘤(子宫内膜癌(外阴阴道恶性肿瘤(子宫肉瘤等"无显著统计学
意义)

/#+-+(

*' 宫颈癌的好发年龄从
!)+

岁前移至
"'+

岁"呈年轻化态势#子宫内膜癌
")+

岁
的各年龄段患者构成比有所上升"也存在年轻化态势#卵巢恶性肿瘤及妊娠滋养细胞肿瘤患
者的好发年龄无明显改变'卵巢恶性肿瘤和子宫内膜癌等其他妇科恶性肿瘤发病地域城镇高
于农村" 而妊娠滋养细胞肿瘤农村高于城镇# 前

#+

年宫颈癌患者主要集中于城镇" 构成比
)*-#+.

"后
#+

年却主要集中在农村"构成比
(!-)+.

' 宫颈癌(子宫内膜癌(外阴阴道恶性肿
瘤( 子宫肉瘤和输卵管癌收治的大部分为早期患者 )

!!"

期*" 分别占
))-!'.

(

)*-&!.

(

(#-'+.

(

*&-*%.

及
)*-$+.

#而卵巢恶性肿瘤及妊娠滋养细胞肿瘤多数为中晚期)

#!$

期*患
者"分别占

()-!).

及
(&-##.

' %结论& 应重点加强对宫颈癌的普查防治工作"加大对卵巢恶性
肿瘤及妊娠滋养细胞肿瘤的肿瘤标志物(诊治方法的研究力度"提高早期诊治率'
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妇科恶性肿瘤是指来源于子宫!宫颈和宫体"#卵

巢#输卵管#外阴阴道的恶性肿瘤以及妊娠滋养细胞

肿瘤$其中宫颈癌#子宫内膜癌及卵巢癌最常见%

#

$

!

&

'根

据
&'()(*+, !-.%

年国际癌症研究机构提供的癌

症发病率和死亡率估计数据$

!-.%

年预计全球将出

现
.%.-

万新发癌症病例和
$/-

万癌症死亡病例$宫

颈癌发病率及死亡率分别为
.01.2."

万和
/1$3#-

万$子宫体癌为
%143#-

万和
#1%3#-

万$卵巢癌及其

他癌瘤为
51$3#-

万和
4143#-

万$在女性中$宫颈癌

的发病率和死亡率均排名第
4

(

!-#%

年$ 全世界有

6/$ %45

例的宫颈癌新发病例及
0.. 0/6

例 的死亡

病例%

0

&

( 因此$要改善妇科恶性肿瘤的生存预后$早

期诊断和不断完善诊疗策略尤为重要%

4

&

(

本研究拟对
.$%67!"..

年度涵盖广西壮族自治

区全区的
!0

所综合性三甲医院及专科肿瘤医院收

治的
./ .!0

例妇科恶性肿瘤住院患者的临床资料

进行回顾性调查$以了解
!5

年间广西壮族自治区妇

科恶性肿瘤住院患者的构成特点及变化规律) 了解

妇科恶性肿瘤各病种的患病趋势及临床特征变化$

为制定广西区内的妇科肿瘤防治策略提供科学依
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据!以期提高广西区内妇科恶性肿瘤的诊治水平"

#

资料与方法

!"!

资料来源

收集出院日期在
#$%&

年
'

月
'

日至
!"''

年

'!

月
('

日期间!广西
!(

所综合性三甲医院及专科

肿瘤医院收入院治疗的
') '!(

例妇科恶性肿瘤患

者的临床资料! 以单一疾病总疗程结束为
'

人次统

计获取数据" 疾病分类#按国际疾病分类$%

*+,!'-

&

标准"除恶性滋养细胞肿瘤为临床诊断外!其余患者

均经病理检查确诊! 手术病理分期或临床分期按国

际妇产科联盟%

.*/0

&标准"

!"#

研究方法

联合广西医科大学信息中心专业编程人员!采

用
123456578 077239 :;39< !""(

作为系统后端数据

库! 依据调查项目的具体要求! 记录每个患者的姓

名'年龄'住院号'入院诊断'出院诊断'入院日期'出

院日期'家庭住址及临床分期%或手术病理分期&(设

置数据库字段属性!包括字段类型'字段长度和验证

条件!建立数据表!再应用编程工具
123456578 =26>?<

+@!""%

设计开发)全区妇科恶性肿瘤患者临床资料

数据库*管理系统( 该系统以)信息中心办公辅助系

统*为网络平台!包括了数据的录入+检索'编辑'汇

总'打印'导入
ABAA

进行统计分析等功能" 培训全

区各大三甲医院二十余名调查员! 分别在广西医科

大学附属肿瘤医院' 广西医科大学第一附属医院等

!(

家三甲医院的病案室进行回顾性调查" 为确保数

据资料录入的准确性和完整性! 设置了两个步骤进

行质量控制"首先!每份患者的病历数据资料收集由

当地的
!

名调查员负责!其中
'

名为年资较高%主治

医师以上职称&的妇科医生!两人对数据进行核对后

再录入!保证数据的科学性'严谨性,其次!数据管理

系统自动对录入的数据进行核对! 发现存在录入数

据不完整'不合格者!数据将被管理员退回原单位!

待补齐修正至完全正确后方能通过-

!"$

研究内容

将
'$%&C!""$

年
!&

年时间按每
&

年为
'

个时

间段进行分组!

!"'"C!"''

单独分组!共分为
'$%&C

'$%$

年 '

'$$"C'$$D

年 '

'$$&C'$$$

年 '

!"""C!""D

年'

!""&C!""$

年'

!"'"C!"''

年
)

个时间段"

!

分

析不同时间段各类型妇科恶性肿瘤患病趋势的变

化!统计各类肿瘤的患病人数'构成比及顺位,

"

分

析不同时期内各类型妇科恶性肿瘤患病年龄变化及

构成比,

#

分析不同时间段' 不同病种城乡构成特

点,

$

分析各病种的临床分期或手术病理分期构成

及变化趋势"

!"%

统计学处理

数据库管理系统最终汇总的数据导入
:;39<

!""E

或
ABAA !&F"

软件进行数据统计处理! 卡方检

验和四格表确切概率法分析不同因素比例的差别!

B""G-&

为差异有统计学意义" 根据表格表述的不同

意义选择相应的图表说明"

!

结 果

#"!

不同时期各类型妇科恶性肿瘤的顺位及构成比

#$%&C!-##

年间广西壮族自治区
!(

所综合性

三甲医院及专科医院共收治妇科恶性肿瘤住院患者

#) #!(

例!其中!宫颈癌位居第
#

位!占
D&G-&H

%

E!)(

例&,其次为卵巢恶性肿瘤!占
!DGE)H

%

($$!

例&,子

宫内膜癌占
'%GD&H

%

!$ED

例&! 妊娠滋养细胞肿瘤

占
EGE%H

%

'!&)

例&!外阴阴道恶性肿瘤'子宫肉瘤

及输卵管癌等较少见!占
(G$)H

%

)(%

例&"

!E

年间住

院患者人数! 除妊娠滋养细胞肿瘤呈逐年下降趋势

外! 其他类别均呈持续增加态势" 比较
'$%&C'$%$

年 '

'$$-C'$$D

年 '

'$$&C'$$$

年 '

!---C!--D

年及

!--&C!--$

年
&

个时间段! 宫颈癌住院人数分别比

前一阶段增长
&DG-%H

'

''%G&DH

'

'DEG'!H

和
&'G'(H

!

卵巢恶性肿瘤住院人数分别增长
(-G)'H

'

DDG)&H

'

'-G(DH

和
!(G-DH

! 子宫内膜癌住院人数分别增长

'-DG$DH

'

(-GE!H

'

!(G$)H

和
&DG!%H

!其余妇科恶性

肿瘤住院人数无明显增长"

&

个时间段各类妇科恶

性肿瘤按病例数顺位排在前
D

位的均为宫颈癌'卵

巢恶性肿瘤'子宫内膜癌和妊娠滋养细胞肿瘤" 但

顺位已发生了明显的改变! 其中变化最为明显的是

宫颈癌! 从
'$$D

年以前的第
(

位跃至
!---

年以后

的第
'

位" 在
!-'-C!-'!

年时间段!妇科恶性肿瘤

的顺位再次发生改变!前
D

位依次为宫颈癌'子宫内

膜癌'卵巢恶性肿瘤及外阴阴道恶性肿瘤!妊娠滋养

细胞肿瘤变为第
&

位" 从各类疾病的构成比来看!

宫颈癌在所有妇科恶性肿瘤中的构成比也呈逐年增

医院管理 )ED



中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

加 的 趋 势 ! 从
#$%& '($%$

年 的
()*+%,

增 加 至
!-(- '!-((

年 的

&.*)+,

!差异有统计学意义"

/!-*-#

#$妊娠滋养细胞肿瘤则从
#$%&'

#$%$

年的
0-*.$,

下降到
!-#-'!-##

年的
#*)&,

! 差异有统计学意义

%

/!-*-#

&$而卵巢恶性肿瘤'子宫内膜癌'外阴阴道恶性肿瘤'子宫肉瘤

等构成比变化不大!差异无统计学意义"

/"-*-&

&"

12345 (

&(

!"!

不同时期各类型妇科恶性肿瘤的年龄分布及构成

将宫颈癌' 子宫内膜癌患者按年龄分为
!+"

岁'

+"'+$

岁'

&"'&$

岁'

!."

岁
+

个年龄段组$将卵巢恶性肿瘤'妊娠滋养细胞肿瘤患者

按年龄分为
!!"

岁'

!"'0$

岁'

+"'&$

岁'

!."

岁
+

个年龄段组) 统计

结果显示宫颈癌患者的好发年龄在
($%&'($$+

年间为
!."

岁!

($$&'

($$$

年间为
+"'+$

岁! 在
!"""'!""+

年间前移至
!+"

岁!

+"

岁以下

的宫颈癌患者比例由
&*.,

上升到
0(*$,

!呈年轻化趋势$卵巢恶性

肿瘤'子宫内膜癌以及妊娠滋养细胞肿瘤患者的好发年龄分别为
+"'

&$

岁'

&"'&$

岁和
!"'0$

岁! 在
!)

年中没有发生明显改变! 但在子

宫内膜癌患者中!

."

岁以前各年龄段患者发病的构成比均有所上升!

说明同样存在年轻化的态势%

12345 !

#)

!"#

不同时期各类型妇科恶性肿瘤的城乡构成特点

分析妇科恶性肿瘤住院患者的城乡构成特点中发现! 城镇与农

村相比!城镇妇女患病总数
%&"&

例%

&!*)&,

#略高于农村的
).(%

例

%

+)*!&,

#) 卵巢恶性肿瘤和子宫内膜癌等大多数妇科恶性肿瘤符合

这个规律!而妊娠滋养细胞肿瘤却是农村高于城镇) 其中!值得指出

的是
($%&'($$+

年间的宫颈癌人群主要集中在城镇! 占
.)*(",

$后

("

年却主要在农村!占
&!*.",

!前后两者比较显示!城乡构成比呈倒

转!应引起重视)其余疾病的发病地域在
!)

年间变化不明显%

/""*"&

#

%

12345 0

#)

!"$

手术病理分期或临床分期分布

统计显示!

!)

年来妇科恶性肿瘤住院患者大多处于早期 %

!

'

"

期#!宫颈癌'子宫内膜癌'外阴阴道恶性肿瘤'子宫肉瘤和输卵管癌

住院患者中! 早期患者分别占
..*!+,

'

.)*0!,

'

&(*+",

'

)0*)%,

及

.)*$",

!均超过半数以上) 而卵巢恶性肿瘤及妊娠滋养细胞肿瘤中晚

期%

#

'

$

期#患者分别占
&.*!.,

及
&0*((,

%

12345 +

$

6789:5 (

#)

0

讨 论

妇科恶性肿瘤的规范化诊治是每个国家公共卫生事业的重要组

成部分) 我国目前仍属于发展中国家!面临的问题有民众防癌意识薄

弱' 相关流行病学资料不完善以及早期筛查诊断项目未能全国大范

围普及开展等) 延误最佳的治疗时机将导致预后不良!因此!妇科恶

性肿瘤的早期预防及早期诊断尤为重要*

&

+

) 随着社会经济的发展,肿

瘤高危因素的改变及防癌普查工作的逐步开展! 肿瘤疾病谱也随之

发生一定的变化) 为此我们进行了此项调查研究!总结分析广西壮族
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

&'()*+'+,- .-/01

2.'*0 ! 2.'*0 " 2.'*0 # 2.'*0 $ 34.'(

5'101

54+1.).60+.

7'.)4

!

8

"

5'101

54+1.).60+.

7'.)4

!

8

"

5'101

54+1.).60+.

7'.)4

!

8

"

5'101

54+1.).60+.

7'.)4

!

8

"

5'101

54+1.).60+.

7'.)4

!

8

"

5079),'( ,'+,07 !":; !%<=> !;;? :%<#$ !#=% !$<=! :?? ?<;? ;!@: #==<==

A9'7)'+ ,'+,07 #==; !><!: ;:$ #%<># #?;> :@<$> ;;# #$<:! :$$! #==<==

B+C4D0.7)'( ,'+,07 #?$: >=<!= >=$ #;<## ;?; !><#! !!> ;<>; !$;? #==<==

E01.'.)4+'( .74/F4G('1.), +04/('1)' ?%; :%<;% H"! %<H! ?>$ :@<>? !"% H@<>@ H!>@ H""<""

I6(9'7 '+C 9'*)+' ,'+,07 H"" !><?> H"! !><$> H@$ ?:<"" !! ><@" :$: H""<""

2'7,4D' 4J 6.0761 $$ @"<:@ !! H:<?H !: H?<"! !" H!<!" H@? H""<""

K'((4/)'+ .6G0 ,'+,07 :@ ??<?? H$ !:<?@ !! !;<H@ ? ?<$? %H H""<""

34.'( >!>$ :!<@! ?!@; !@<?; >"": :H<": H>$? $<%$ H@H!: H""<""

自治区
!;

年间
!:

家三甲医院收治的妇科恶性肿瘤

住院患者的临床资料# 纵然此资料是以多家医院为

基础的临床调查$ 调查年限跨度较大存在一定的局

限性$ 如住院患者的城乡构成比会因实时的医疗政

策变革$ 特别是新农村合作医疗报销比例的逐年增

高$ 导致农村人口入院诊治率升高等因素产生一定

程度的偏倚$不能准确代表区域人群的患病情况$但

通过对这些有限资料的分析研究$在一定程度上能反

映全区内妇科恶性肿瘤的构成特点与患病趋势$可以

初步了解其高危人群$为早期诊断和治疗寻求正确而

适当的模式%

@

&

#

本研究结果显示$

H$%>L!"HH

年
!;

年间广西壮

族自治区妇科恶性肿瘤住院患者呈明显持续增加趋

势#

H$$>L!""?

年间的后
H"

年妇科恶性肿瘤住院患

者约为
H$%>LH$$?

年间这
H"

年的
!<H

倍$ 尤其是

!"">L!"HH

年间的
;

年$ 住院

患者比例更是大幅度增加$约

为
H$$>L!""?

年间的
H<>

倍 $

其中$ 宫颈癌的构成变化最为

明显$

!;

年间住院患者顺位升

高$已经跃居第
H

位#这与国内

其他地区的妇科恶性肿瘤流行

病学调查报道较为相似 %

;L$

&

$但

与国际上报道的某些发达国家

宫颈癌发病率下降的研究结论

不一致%

H"

&

#

E0.4

等%

HH

&学者报道

了
!""?

年来自英国的宫颈癌

筛查及流行病学资料$ 结果表

明
!"

世纪宫颈涂片在人群中

的应用使发达国家宫颈癌的发

病率降低了近一半' 在澳大利

亚( 欧洲( 北美洲和新西兰年轻女性中开展四价

MEI

疫苗接种计划$ 可将
MEI!

(

HH

(

H@

(

H%

感染和

生殖器疣患病率迅速下降
$""

# 与接种疫苗前的总

体人群数据对比也证实了这种效果%

H!

&

# 来自世界卫

生组织国际癌症研究署 !

N+.07+'.)4+'( O*0+,- J47

P010'7,F 4+ 5'+,07

$

NOP5

" 的研究报道$

!=H%

年全

球每年约有
>;= ===

例的新发宫颈癌$

%:<;!8

发生

在欠发达地区$

>><:=8

发生在亚洲%

H:

&

# 由此看来$目

前广西区内宫颈癌患者持续高发并逐步上升到妇科

恶性肿瘤的首位$原因有以下两点)首先$中国与其

他欧美等发达国家不同$仍属于发展中国家$宫颈细

胞学诊断系统设备不完善( 专业人员素质不足以及

信息反馈不及时等原因$使得宫颈细胞学涂片筛查工

作受到较大制约$传统的细胞学检测并没有有效地降

低欠发达地区宫颈癌疾病负担%

H?

&

'其次$大量研究表

!"#$% & '$()(*"$ +, -.,/(*"$!0"12+$+/(*"$ -1"/()/ *+30+-(1(+)

4(/.,% 5 !2% 6(-1,(#.1(+) +7 ()0"1(%)1- 8(12 6(77%,%)1 -1"/%- () 9.")/:(
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

明!

#&

"

'(

#

"宫颈癌发病与经济状况有关"良好经济状况

是子宫颈癌的保护因素" 全国肿瘤防治研究办公室

在
!""%)!"'"

年连续
*

年的$中国肿瘤登记年报%报

道的宫颈癌的总体发病情况显示" 我国宫颈癌主要

分布在中部地区"不论省&市&县或区的分布都有聚

集现象"且农村高于城市"山区高于平原!

'+)'$

#

"而广西

壮族自治区正处于我国西南经济欠发达的'边&山&

穷(少数民族地区"妇女防癌保健网不够健全"不能

定期开展宫颈癌的普查防治" 因而不能有效地降低

宫颈癌的发病率)另外"研究结果提示了宫颈癌患者

的好发年龄呈年轻化趋势) 考虑我国对外开放和经

济发展的多元化深入" 性行为观念的改变和不安全

性行为方式可能增加人群性传播疾病& 人乳头状瘤

病毒感染的机会" 使得年轻患者的宫颈癌危险度增

加!

!,

#

*也可能与从
!"

世纪
%"

年代末"大量广西壮族

自治区妇女外出务工+性行为混乱&多个性伴侣&初

次性交年龄过小等因素相关) 本研究结果还发现宫

颈癌的入院诊断多为临床
!)"

期的早期患者"这

与近十年来区内开展宫颈癌筛查项目覆盖的区域不

断扩大" 以及妇女宫颈癌防治宣传的力度不断加强

有很大关系)因此"随着早期宫颈癌诊治水平的不断

提高"且患病人群的日趋年轻化"不但要注重手术本

身的,微创(理念"尽量选择适合患者的手术途径"在

保证肿瘤预后的同时" 还要注重提高患者的远期术

后生活质量)

本研究结果显示了卵巢恶性肿瘤的患病率也明

显上升" 发病构成比自
!"""

年之后位居第
!

位"且

入院诊断大部分为中晚期患者-

#)$

期."所占比

例接近
("-

" 这与国内外报道较为相似 !

!#

#

) 根据

./01

公布的
234541/6 !,#%

资料显示 !

#7

#

" 全球

#%*

个国家
!,#%

年卵巢癌的世界标化发病率为

(8(9'"

万) 卵巢癌由于发病隐匿"缺乏普查和有效的

早期诊断方法"

+"-

以上的患者就诊时已属晚期"预

后极差!

!!

#

"居妇科恶性肿瘤死亡原因的首位!

!*

#

)卵巢

癌和其它癌症一样"病因复杂"发病机制尚不完全清

楚"多项研究表明卵巢癌发生与外源性女性激素+妊

娠及哺乳+月经+病毒感染+饮食+遗传因素+癌基因

与抑癌基因+精神因素等多方面因素相关!

!7

"

!&

#

) 随着

我国社会与经济的快速发展"环境污染逐渐加剧"社

会生活节奏加快"精神压力增加"饮食结构不合理"

体力活动及运动锻炼逐渐减少" 这些因素可能导致

卵巢癌发病的上升)

子宫内膜癌也是女性生殖系统常见的恶性肿瘤

之一)研究表明"虽然子宫内膜癌主要发生在绝经后

女性"但有
!&-

为绝经前期"且其中
*-)&-

发生在

7"

岁左右甚至更年轻时期 !

!(

#

) 本资料显示"在过去

的
!+

年间子宫内膜癌住院人数呈持续上升"且患病

年龄日趋年轻化" 不同时间段子宫内膜癌的高发年

龄基本仍处于
&")&$

岁的年龄段"

("

岁以后呈下降

趋势 "

*"

岁以下年轻子宫内膜癌发病仍较少 "但

7")7$

岁的占比则有所增加
:

由
'$%&)'$%$

年度的

!!8!-

上升至
!"'")!"''

年度的
!%8&-;

" 患病的年

龄层次亦逐渐向年轻女性转移) 随着经济生活的不

断改善+妇女老龄化+外源性雌激素和放射线的大量

使用"预测子宫内膜癌的发生率还将会不断上升"应

寻求最佳的治疗方式并注重生存预后" 同时也需重

视年轻患者的生活质量)

妊娠滋养细胞肿瘤曾在
#$%&)#$%$

年间位居广

西壮族自治区妇科恶性肿瘤住院构成的第
!

位"但

在这
!+

年间其构成比呈直线下降趋势"现位于第
&

位) 中国作为人口大国"

#$+&

年和
!,,&

年分别有

!,!

余万妇女普查和
*(+

万余例以医院为单位妊娠

滋养细胞疾病-

2<=

.

9

妊娠滋养细胞肿瘤-

2<6

.的大

宗流行病学调查"由于生育观念和计划生育的开展"

妊娠滋养细胞疾病总体发病率已明显下降!

!#

#

) 石一

夏等!

!%

#对
!,#,)!,#7

年间
+

所医学院校附属医院的

调查发现"妊娠滋养细胞肿瘤发病率较前下降)妊娠

滋养细胞肿瘤发病率的持续下降" 与国家计划生育

工作颇具成效"早婚+早育和多胎有所下降有关*另

外"从地区+职业分布情况看"妊娠滋养细胞肿瘤以

农村妇女患病率高"这与农村妇女早婚+多胎高于城

镇居民有关"而其它恶性肿瘤的患病率农村则低于城

镇"这可能与农村妇女的环境污染和就诊住院机会少

于城镇妇女有关)今后对于年轻妇女特别是具有高危

因素的年轻妇仍应做好早预防+早发现+早治疗)
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