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的关系' %方 法& 利用全球癌症数据库
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个国家肺癌发病和死
亡数据"分析比较

E

个水平(极高)高)中和低*
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地区肺癌的发病率)死亡率' %结 果& 从全
球范围来看"肺癌的发病率和死亡率均与
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水平呈正相关关系' 极高
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的地区肺癌的发
病率最高"但死亡率略有不同"以高
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的地区肺癌死亡率最高' 肺癌发病和死亡与
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的
关系呈现出男女差异'
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的
E

个子指标+预期寿命)
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岁以上人在校受教育平均年数)学龄
儿童预期受教育年数和人均国民收入* 与肺癌标化发病率) 死亡率的相关均有显著性意义'

%结 论& 经济发展水平与肺癌疾病负担密切相关"我国应加强烟草干预工作的力度"遏制肺癌
等慢性病的流行"以防止出现社会经济发展与疾病负担倒挂的现象'
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肺癌是目前全球死亡率最高) 发病率居第
H

位

的恶性肿瘤"也是我国发病率和死亡率最高的恶性

肿瘤%

I
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' 针对全球以及我国肺癌发病和死亡呈现的

快速增长趋势" 以及我国分地区肺癌的疾病负担存

在较大差异的情况 %

!

&

"较多学者将关注重点放在了

肺癌与吸烟) 大气污染和室内环境污染等关系的研

究上%

Ha%

&

' 然而"关于城市工业化进程背后所涵盖的

更深层次含义" 如各地区经济发展水平不均衡所带

来的社会不公平性是否与肺癌有关" 缺乏更多的证

据研究'

人类发展指数+

+,-./ 0121345-1/6 7/018

"

9:;

*

防治工作

卫
生
健
康
事
业
发
展

年
巡
礼

(E(



中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

是用于衡量各国人类发展三大维度取得成就的一项

综合指标!包括健康长寿"受教育水平及体面的生活

水平#

$
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% 国际癌症研究机构&
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$的报告中!均增加了新的国际区

域划分!即按照
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分为极高"高"中"低
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个水平%

全球疾病负担 &
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$研

究中也加入了人口社会学指标与疾病死亡的关系研

究!这说明了国际社会已经意识到社会和经济发展与

疾病负担的关系非常重要% 本研究将针对
?@&

这一

指标!对
?@&

与肺癌发病和死亡的关系进行分析!以

丰富社会经济指标与肺癌的关系研究%
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资料与方法
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资料来源
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个国家分性别的

肺癌发病和死亡估计数据%

为了比较不同社会经济特征的人群肺癌疾病负

担的差异! 研究将
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中的肺癌发病

和死亡数据与最新的联合国人类发展报告中列出的
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年
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数据分析

比较全球不同水平的
?@&

国家和地区肺癌发

病率"死亡率"标化发病率"标化死亡率等指标!其中

世界人口标化率采用
L)0,

)

5

世界标准人口年龄构

成计算% 采用一般线性回归模型拟合不同水平的
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与发病率"死亡率的关系%

!

结 果

#"!

按
?@&

分层的全球肺癌发病和死亡情况

社会经济水平越高的地区肺癌的发病率和死亡

率相对较高! 而社会经济水平越低的地区则发病率

和死亡率相对较低% 其中!极高
?@&

地区以
>%G!M

的人口占到全球肺癌发病
A!G!M

! 占全球肺癌死亡

的
J%G#M

! 而 低
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地 区 以 相 似 比 例 的 人 口
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#JG#M

' 仅占到全球肺癌发病和死亡的
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'% 中国的肺癌发病率和死亡率远高于

世界平均水平!世标发病率与美国接近!世标死亡率

比美国高
J$G%M

% 从总人口和发病" 死亡的比例来

看!中国和印度占全球总人口的
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!而发病和死

亡人数占全球
A"G!M

和
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与肺癌发病率和死亡率的相关关系

标化发病率与
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水平之间存在很强的正向

线性关系&男性
PK"G"">

*女性
PK"G"">

'!而标化死

亡率亦与
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水平之间存在正向线性关系 &男性

PK"G"">

*女性
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'%极高
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的地区与低
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的地区相比! 男性肺癌发病率的差异达到
>"GJ

倍!

而女性肺癌发病率的差异达到
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倍% 而死亡率最

高的地区为高
?@&

地区&我国属于高
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地区'!此

地区与低
?@&

的地区相比!男性肺癌死亡率的差异

达到
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倍! 女性肺癌死亡率的差异达到
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倍
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按各国
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与肺癌标化发病率"死亡率的关系

进行分析!发现男性与女性相比!高
?@&

地区和极

高
?@&

地区的肺癌发病率及死亡率的差异均较其

它两个地区大* 而女性则表现为
?@&

水平越高!肺

癌发病率及死亡率的差异越大% 如博茨瓦纳和土耳

其同为高
?@&

地区!但博茨瓦纳的男性肺癌标化死

亡率仅
OGAE>"

万! 土耳其的男性肺癌标化死亡率为

O%GOE>"

万!两者相差
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各子指标与肺癌发病率和死亡率的关系

对
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的子指标 &预期寿命"
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岁以上人在校

受教育平均年数" 学龄儿童预期受教育年数和人均

国民收入'与肺癌发病率"死亡率进行相关分析!发

现
A

个子指标与肺癌标化发病率" 死亡率的相关均

有显著性意义!除人均国民收入&

0*-55 '+(,-'+. ,'!

1-R) F)* 1+F,(+
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'指标外!其余指标均为强相

关&

N+B.) !
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讨 论
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比单纯以地域经济水平进行分类更能体现

与经济发展相适应的疾病负担问题%本研究表明!从

全球范围来看!肺癌的发病和死亡均与
?@&

水平呈
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正相关关系# 极高
<=-

地区肺癌的发病率最高$但

死亡率略有不同$ 以高
<=-

地区肺癌死亡率最高%

另外&肺癌发病和死亡与
<=-

的关系呈现出男女差

异&虽然有不少国家属于高
<=-

水平&但男性肺癌

发病率和死亡率却比极高
<=-

水平的国家要高"女

性则较少出现上述情况%

本研究结果与其他研究资料比较一致%

>429)3

等 '

#?

(将
@ABCBD+& !EF!

的
!G

种恶性肿瘤的发病

率与
<=-

相关联$提示肺癌发病率与
<=- ?

个水平

呈现了线性趋势% 而男性在高
<=-

地区发病率差异

最大$女性则表现为
<=-

水平越高$发病率差异越

大% 在
>429)3

的研究中$对中国和印度纳入
<=-

的

情况进行了调整$ 高
<=-

的地区不包括中国$中

<=-

的地区不包括印度%一般情况下$

<=-

越高的地

区肺癌的发病和死亡率相对较高$而
<=-

越低的地

区则发病和死亡率相对较低%本研究结果显示$虽然

极高
<=-

地区的肺癌发病率最高$但死亡率却以高

<=-

的地区最高%这反映了不同国家在烟草流行)肺

癌诊断及治疗等情况的差异% 如处于极高
<=-

水平

的美国在
!H

世纪
I"JK"

年代&男性成人吸烟率高达

IIL

&女性为
MIL

&通过采取各种控烟措施约
ME

年

后&效应开始显现&成人吸烟率降低&美国男性和女

性的肺癌发病率均开始下降 '

#I

(

&

!E#MJ!E#?

年美国

成年人烟草使用调查结果显示&

!I

岁以上人群吸烟
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
$

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513.

率仅为
#&'$(

!

#)

"

#而烟草流行对一些发展中地区$如

处于高
*+,

水平的中国影响却日益凸显%我国从
!-

世纪
%-

年代吸烟率开始快速上升& 到了
!-./

年我

国已经有超过
0

亿烟民& 其中男性吸烟率达到了

/!'#(

&女性为
!'&(

!

#&

"

&成人吸烟率居高不下% 过去

0-

年&我国的肺癌发病率和死亡率均快速上升&目前

已跃居恶性肿瘤发病和死亡的首位 !

#%

"

&可以预测在

未来
#-1!-

年期间肺癌发病率仍将继续增长!

#/

&

#$

"

%另

外& 极高
*+,

国家比高
*+,

地区的肺癌死亡率低&

也与这些国家的推行肺癌筛查措施' 手术和放化疗

治疗水平较高有关!

!-

"

#本研究提示&在发展经济的同

时&我国应加强烟草干预工作的力度&遏制肺癌等慢

性病的流行& 以防止出现社会经济发展与疾病负担

倒挂的现象#

综上所述&本研究利用
,2345,243

发布的最新

全球癌症估计数据&重点探讨了肺癌的发病率'死亡

率与
*+,

这一反映国家社会经济状况综合指标的

关系& 充分揭示了在全球社会经济发展及人类生活

方式改变的格局下&各个国家肺癌的发病'死亡的分

布情况#

*+,

作为衡量各国人类发展三大维度取得

成就的一项综合指标&得到了越来越多的重视#本研

究为探讨不同社会经济特征的人群肺癌疾病负担的差

异提供了线索# 此外&本研究提示&践行
6789:3

的

控烟措施&充分履行(烟草控制框架公约)&对降低我

国肺癌疾病负担具有十分重要的意义!

!.

"

%
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