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摘 要!%目的& 分析湖北省肿瘤登记地区
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年肺癌的发病'死亡情况( %方法& 运用描述流
行病学研究方法对
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年湖北省肿瘤登记地区的肺癌发病及死亡资料进行分析" 计算肺癌
发病率'死亡率'
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岁累积率等指标) 标化率采用
!,,,

年全国人口普查的标准人口和
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世界标准人口构成进行计算) %结果&
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年湖北省肿瘤登记地区共报告肺癌新发病例
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例"其发病率+中标率'世标率分别为
4*+!%5',

万'
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万'
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万"累积率,
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岁$为
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)男性肺癌发病率
%)76&5#*

万"中标率为
667&)5#*

万"位居男性恶性肿瘤发病首位)女性
肺癌发病率为

&67*#5#*

万"中标率为
!#7&&5#*

万"位居女性恶性肿瘤发病第
!

位) 肺癌发病率
在

)*

岁以前处于较低水平"

)*

岁后肺癌发病率随着年龄增长快速上升" 于
%*!

岁组达到高
峰"
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:岁组略有下降)

!*#)

年报告肺癌死亡率
)$7#)8#*

万"中标死亡率为
&*76-8#*

万"世标死
亡率为

&*74&8#*

万) 男性肺癌死亡率
-#7*&8#*

万"中标死亡率为
)47#%8#*

万#女性肺癌死亡率
为

!47&&8#*

万"中标死亡率为
#674#8#*

万"男性肺癌死亡率是女性的
!7$4

倍) %结论& 肺癌是
严重威胁湖北居民健康的最常见恶性肿瘤"加强烟草控制和空气污染治理是当前湖北省肺癌
防治的工作重点)
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肺癌是中国和全世界最常见的恶性肿瘤! 无论

发病率还是死亡率!均位于恶性肿瘤首位!严重威胁

人类健康"

9

#

$ 随着我国社会经济发展!工业化%城市

化进程的加快!环境的破坏和日趋严重的老龄化问题!

以及生活方式的改变!我国肺癌呈明显上升趋势"

!
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$

湖北省肺癌发病率和死亡率处于较高水平! 疾病负

担较为严重"
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$ 本研究分析了湖北省
!;9E

年肿瘤登

记地区肺癌的发病与死亡现状! 以期为制定肺癌的

防治策略提供基础依据$
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资料与方法

!"!

资料收集

肿瘤登记资料来源于湖北省武汉%云梦%公安%

麻城%五峰%钟祥%嘉鱼%洪湖%宜昌%郧县%京山%恩

施% 宜城共
9J

个肿瘤登记地区
!;9E

年
9

月
9

日至

9!

月
J9

日全年的肺癌新发和死亡病例% 各年龄段

的年中人口数据!数据收集时间为
!;9E

年
9

月
9

日

至
!;9D

年
K

月
J;

日$
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个肿瘤登记处覆盖总人口

数为
9J JJ% KEE

人! 约占湖北省总人口的
!!>

!其

中男性
K %;K D;%

人!女性
K <J9 $JK

人$ 其中城市

地区为武汉市 %宜昌市 %恩施市 !城市地区人口

K KJ$ ;;9

人!其中男性
J JK$ !9E

人!女性
J !K$ D%D

人$ 其余为农村地区!农村地区人口
K K$$ KEJ

人!

其中男性
J EJD E$E

人!女性
J !K! 9E$

人$
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质量评价

湖北省肿瘤登记中心根据 &中国肿瘤登记工作

指导手册'

"

E

#

!并参照相关标准 "

J

#对各登记处上报的

肿瘤发病及死亡数据的真实性% 完整性和有效性进

行全面审核%评估!发现问题及时反馈给各肿瘤登记

处核实!对核实后上报的数据重新整理$根据国家肿

防办反馈的质控统计结果! 湖北省肿瘤登记地区合

并病理学诊断比例(

MQ>

)为
D$LJE>

!只有死亡医

学证明书比例(

R7S>

)为
;LE9>

!死亡发病比(

M:T

)为

;L<$

$
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个登记处上报的数据质量均符合全国肿瘤

登记技术方案要求$

本次分析的数据为合并的肿瘤登记数据库中

T7R

编 码 为
7JJ U7JE

的 数 据 $ 肺 癌 的
MQ>

为

K%LJ">

!

M:T

为
"L%!

!

R7S>

为
"LD<>

!均符合要求$
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统计学处理

按地级以上城市和县(县级市)划分城市和农村$

采用
7),@(VE

软件录入肿瘤登记报告卡 ! 利用

?&?$L!

软件统计分析!分别计算粗率%构成比%中标

率%世标率%累积率!其中中标率采用
!;;;

年全国普

查人口年龄构成计算!世界人口标化率采用用
?(V6

*

*

世界标准人口构成标化(简称世标率)$

!

结 果

#"!

肺癌发病率

!;9E

年湖北省肿瘤登记地区共报告肺癌新发

病例
%;E9

例 ! 肺癌发病占恶性肿瘤新发病例的

!9LE%>

!其发病率%中标率%世标率分别为
K;L!%:9;

万%

J%L;<:9;

万%

J%L9K:9;

万! 累积率 (

;!DE

岁)为

EL%;>

$ 男性肺癌发病率
%EL<J:9;

万 ! 中标率为

<<LJE:9;

万!位居男性恶性肿瘤发病首位$ 女性肺癌

发病率为
J<L;9:9;

万!中标率为
!9LJJ:9;

万!位居女

性恶性肿瘤发病第
!

位$年龄调整后!男性肺癌发病

率是女性的
!L<$

倍$

城市地区居民肺癌发病率为
K<LDK:9;

万! 中标

率为
JDLK<:9;

万!世标率
JDL%K:9;

万!累积率(
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岁)为
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$ 农村地区发病率为
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万!中标
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$ 城市地区肺癌发病率高于农村地区!

经年龄调整后! 中标率% 世标率均略低于农村地区
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肺癌年龄别发病率

肺癌发病率在
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岁以前处于较低水平!
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岁

后肺癌发病率随着年龄增长快速上升! 于
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岁组

达到高峰!
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G岁组略有下降$
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岁以上各年龄组男性发病率均明显高于女

性$ 城乡发病率随年龄变化趋

势相似! 均于
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岁以后快速

升高! 除城市地区在
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岁组

发病率略有波动外!城乡发病

率男性均高于女性 &
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肺癌死亡率
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男性肺癌死亡率是女性的
!@$D
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位&
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肺癌年龄别死亡率

!&#'

年湖北省肿瘤登记地

区肺癌的各年龄组死亡率在
&!

'!%(%&)*&

万之间!

&!''

岁年龄

段肺癌死亡率处于较低水平!

'+!

岁组后逐渐升高!在
%&!

岁

组达到高峰"

'!%,%&-*"

万#!

%+

.

岁组略有下降$ 城乡年龄别趋

势基本相同!

"!/$

岁各年龄组

肺癌死亡率城乡差别不大!但

城市地区
%"

岁以上人群肺癌

死亡率高于农村地区同年龄组

人群"
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&

讨 论

全国肿瘤登记中心最新数据显示!

!"'(

年全国

肺癌新发病例约
)%*!

万例!发病率"世标发病率分

别为
+)*'&,#-

万和
&.*.!,#-

万# 死亡为
.!*.

万例!死

亡率和世标死亡率为
(+*%-,#-

万和
!%*&#,#-

万$

.

%

& 中

部地区肺癌发病率"世标发病率分别为
+.*.%,#-

万

和
&)*.),#-

万! 死亡率和世标死亡率分别为
((*%+,

#-

万和
!%*%),#-

万#东部地区肺癌发病率"世标发

病率分别为
.#*%%,#-

万和
&.*+$,#-

万!死亡率和世

标死亡率分别为
+-*(.,#-

万和
!%*.!,#-

万$

)

%

&

!-#(

年湖北省肿瘤登记地区肺癌发病率" 死亡率及标化

发病率" 死亡率均高于全国平均水平及中部地区平

均水平! 发病率和死亡率接近全国肺癌发病率和死

亡率较高的东部地区平均水平! 但经年龄调整后世

标发病率和死亡率均高于东部地区& 湖北省肿瘤登

记地区肺癌发病率"中标发病率及死亡率"中标死亡

率高于同期报道的其他省份$

%/$

%

!湖北省肺癌发病率

和死亡率在全国范围内处于较高水平&

大量的流行病学研究表明! 吸烟被认为是肺癌

的主要危险因素$

'-/''

%

&

!-'&

年湖北省慢性病危险因

素监测报告显示$

'!

%

!

'%

岁居民现在吸烟率为
!)*.-0

!

男性吸烟率'

+!*.-0

(远高于女性'

!*.-0

(!

+%*)0

的

居民存在二手烟暴露情况& 湖北省居民现在吸烟率

高于同期全国平均水平 $

#&

%

!人群吸烟率较高及二手

烟暴露严重可能是湖北省肺癌高发的主要原因&

!-#(

年湖北省肿瘤登记地区肺癌发病和死亡

均位于恶性肿瘤首位! 男性肺癌发病率和死亡率明

显高于女性!和相关报道一致 $

#(

%

!湖北省
!-#(

年肿

瘤登记地区男性肺癌中标发病率是女性的
!*+$

倍!

男性中标死亡率是女性的
!*$.

倍!高于全国$

#(

%及浙

江省肺癌发病率的性别比$

#+

%

&男性肺癌发病率显著高

于女性!可能与男性社会活动参与度高!危险因素接

触更多有关!如吸烟"饮酒和职业暴露机会较多$

#.

%

&

农村肺癌发病率和死亡率略高于城市! 经年龄

调整后! 农村地区发病率和死亡率超过城市地区&

城市地区老龄人口比例较高是导致粗率较高的主要

原因$

#)

%

&

!-#&

年!

1234

将户外空气污染和可吸入颗

粒物定义为一级致癌物$

'%/'$

%

& 近年来部分污染较重

的工业企业由城市向城镇或郊区转移! 农村地区的

空气质量降低 $

$

%

!加之农村地区居民居住环境条件

和医疗保障较差"工作环境恶劣!导致农村地区发病

率较高&农村肺癌死亡率高于城市!考虑是由于农村

地区经济条件相对较差!就医不及时!发现时病程以

晚期为主! 部分患者难以承受高额的靶向或免疫治

疗医疗费用&湖北省
!-'(

年肺癌年龄别死亡率与年

龄别发病率变化趋势基本一致! 男性肺癌年龄别发

病率及死亡率上升幅度大于女性! 提示我省制定肺

癌防制策略时应把男性中老年人作为重点干预和保

护对象& 近年来!低剂量螺旋
45

应用于肺癌的筛查

已被广泛报道 $

!-/!'

%

!对癌前期病例的早期发现和治

疗对降低肺癌发病及提高肺癌早期诊断的比例有积

极意义$

!!

%

&

综上所述! 当前湖北省肺癌预防的重点是加强

烟草控制和空气污染治理! 高危人群定期体检和肺

癌早期筛查也是需要大力推广的重要防治措施&
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