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浙江省癌症中心"浙江 杭州
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摘 要!%目的& 分析浙江省肿瘤登记地区
!)*),!)*+

年膀胱癌的发病和死亡情况" 为制定膀
胱癌的防治政策提供科学依据'%方法& 收集并整理浙江省肿瘤登记地区

!)*),!)*+

年膀胱癌
的发病与死亡病例"计算膀胱癌的发病率(死亡率(标化率(

'-,.+

岁截缩率和
),/+

岁累积率
等指标'%结果& 浙江省肿瘤登记地区

!)#),!)#+

年膀胱癌发病率为
/&!%0*)

万"占所有癌症发
病的

!&*.1

"男性与女性发病比值为
'2%#!#

' 膀胱癌死亡率为
!3+*0*)

万"占所有癌症死亡的
*&')1

"男性与女性死亡比值为
'&.)!*

'

-

年来浙江省膀胱癌发病率和死亡率存在一定波动"膀
胱癌发病高峰在

%),

岁组"死亡高峰在
%-

4岁组' %结论& 膀胱癌发病率和死亡率均随年龄的增
长呈上升趋势"中老年男性应作为浙江省膀胱癌防治工作的重点对象"需进一步加强膀胱癌
的流行病学监测和预防工作'
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膀胱癌是男性泌尿生殖系统最常见的肿瘤"也

是全球第九大常见恶性肿瘤"在南欧(西欧(北美等

发达国家发病率最高%

#

&

'

!)#!

年全球膀胱癌新发病

例约
+') )))

例"死亡病例约
#.- )))

例%

!

&

' 虽然膀

胱癌在我国人群中并不高发" 但近些年来随着我国

经济迅速发展"工业化和城市化进程不断加快"我国

居民生活习惯和生活方式发生巨大改变" 我国膀胱

癌发病和死亡呈不断上升趋势%

'

"

+

&

' 目前我国基于肿

瘤登记项目来分析膀胱癌发病率和死亡率变化趋势

的研究并不多见" 本研究通过分析浙江省肿瘤登记

地区
!)#),!)#+

年膀胱癌发病和死亡特征" 来探讨

其发病和死亡趋势" 旨在为肿瘤防治工作相关政策
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的制定提供科学的数据依据!

#

资料与方法

!"!

资料来源

数据来源于浙江省
#&

个肿瘤登记处收集上报

的肿瘤发病"死亡及人口资料!分布在
''

个地级市

(

杭州"嘉兴"宁波"温州"绍兴"衢州"台州"金华"丽

水"湖州和舟山
)

! 按地级以上城市
(

辖区
*

为城市地

区#县
+

县级市
*

为农村地区进行划分#杭州"嘉兴南

湖区"宁波江东区$现属鄞州区%"温州鹿城区和绍兴

上虞区为城市地区#慈溪"海宁"嘉善"开化"仙居"永

康"龙泉"长兴"岱山为农村地区&

,

'

! 其中鹿城"长兴"

龙泉"岱山"永康"鄞州
-

个登记处成立较晚#仅提供

!.'&

年数据! 数据采用国际疾病分类第
'.

版$

/01!

#.

%和国际疾病分类肿瘤学分册第
2

版$

/01!3!2

%进

行双重编码&

-

#

4

'

! 对
/01!'.

编码为
0-4

的膀胱癌单

独进行分析!

!"#

质量评价

根据(中国肿瘤登记工作手册)#并参照国际癌

症研究中心$

/560

%

7

国际癌症登记协会$

/506

%对肿

瘤登记资料的要求#对
!.'.8!.'&

年浙江省肿瘤登

记地区膀胱癌发病"死亡数据进行审核#对资料的质

量进行了评价&

%

'

! 本次研究数据的病理学诊断比例

$

9:;

%"死亡发病比 $

97/

%"仅有死亡证明书比例

$

103;

%" 未指明部位或原发病例不明的病例比例

$

3<=;

%分别为
%,>.';

"

.>22

"

.>-2;

"

.>2';

#提示该

资料具有比较好的完整性和可靠性!

!"$

统计学方法

统计分析采用
?@??

"

ABCDE

软件完成#计算膀胱

癌的发病和死亡粗率"标化率"年龄别率"

2,8-&

岁

截缩率"

.84&

岁累积率等! 以
!...

年第五次全国人

口普查的年龄结构
+

中标率
)

和
?DFG

*

H

世界标准人口

年龄结构$世标率%对发病及死亡率进行标化!

!

结 果

浙江省肿瘤登记地区
!.#.8!.#&

年覆盖平均人

口
,% ,4& 4,4

人年$城市人口
&# $#! 2&-

人年#农村

人口
#- --! &##

人年%#其中男性
!$ 2#& %&.

人年#

女性
!$ !,$ $#4

人年#男"女性比值为
#>..!"#

+其中

!.#&

年覆盖人口
#2 $$# ,-$

人#约占全省户籍人口

的
!%>%$;

!

#"!

膀胱癌发病和死亡总体情况

浙江省肿瘤登记地区
!.#.8!.#&

年共收集膀胱

癌新发病例
&!-!

例#发病粗率为
4>!%7#.

万#占所有

癌症新发病例的
!>#-;

#位于所有癌症发病的第
#&

位!其中男性
224-

例#发病粗率为
##>,!7#.

万#占男

性所有癌症新发病例的
2>#&;

# 位于男性所有癌症

发病的第
%

位+女性
%%-

例#发病粗率为
2>.27#.

万#

占女性所有癌症新发病例的
.>$$;

# 位于女性癌症

发病的第
#4

位! 男性膀胱癌发病数高于女性#比值

为
2>%#"#

$

IJKED '

%!

浙江省肿瘤登记地区
!"'"8!"'&

年共收集膀胱

癌死亡病例
'&'!

例#死亡粗率为
!>&'7'"

万#占所有

癌症死亡病例的
'>2";

#位于所有癌症死亡的第
'2

位! 其中男性
''"2

例#死亡粗率为
2>4-7'"

万#占男

性所有癌症死亡病例的
'>,-;

# 位于男性所有癌症

死亡的第
''

位+女性
2"$

例#死亡粗率为
'>"-7'"

万#

占女性所有癌症死亡病例的
">%';

# 位于女性癌症

死亡的第
',

位!男性与女性膀胱癌死亡病例数比值

为
2>-""'

$
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$
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$
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膀胱癌发病和死亡的城乡分布

浙江省肿瘤登记城市地区
!3#3G!3#I

年膀胱

癌的发病粗率为
LN4!J#3

万!男性
##N%IJ#3

万#女性

FN#%J#3

万"#中标率
IN#FJ#3

万#世标率
IN3FJ#3

万#

截缩率!

F4GHI

岁"

IN$%J#3

万#累积率!

3GLI

岁"

3NI4W

$

农村地区膀胱癌的发病粗率为
HNHL21"

万 !男性

1"NL"21"

万#女性
!NHI21"

万"#中标

率
FNL!21"

万#世标率
FNH421"

万#

截缩率!

F4GHI

岁"

IN%H21"

万#累

积率!

"GLI

岁"

"NII:

% 城乡比较

显示# 城市地区无论男女发病

率&累积率!

"GLI

岁"均高于农村

地区!

D)R>( 1

"%

浙江省肿瘤登记城市地区

!"1"G!"1I

年膀胱癌的死亡粗

率为
!NFL21"

万!男性
FNH!21"

万#女

性
1N1!21"

万"#中标率
1N"$21"

万#

世标率
1N"%21"

万#截缩率!

F4G

HI

岁"为
"NH121"

万#累积率!

"G

LI

岁" 为
"N"$:

$ 农村地区膀胱癌的死亡粗率为

!N4"21"

万!男性
IN1121"

万#女性
"N%$21"

万"#中标

率
1N!!21"

万#世标率
1N!F21"

万#截缩率!

F4GHI

岁"

为
"NLI21"

万#累积率!

"GLI

岁"为
"N1!:

% 城乡比较

显示#农村地区男女合计及男性死亡率&累积率!

"G

LI

岁"均高于城市#而农村女性死亡率&累积率!

"G

LI

岁"均低于城市女性!

D)R>( !

"%

&?@

膀胱癌发病和死亡的年龄分布

浙江省肿瘤登记地区
!"1"G!"1I

年无论男性

还是女性膀胱癌的发病率总体趋势是随着年龄的增

长而上升# 除女性
"GI

岁组有
1

例病例外#

"G1I

岁

年龄段均无发病# 从
14

岁开始男女性均有发病#

I"

岁及以上年龄段增长较为明显# 男女合计发病高峰

在
%"G

岁组#为
4FN1$21"

万#之后开始下降%

!"

岁后#

男性各年龄组发病率均高于女性#男性在
44

岁以后

明显上升#

H4

岁及以上急剧上升# 而女性则处于较

低发病水平#增长缓慢#男性&女性发病高峰均在
%4

S

岁组#分别为
$HN!H21"

万&

!!N$$21"

万!

O8T.'( 1

"%

!"1"G!"1I

年膀胱癌男女性死亡率变化的总体

趋势均是随年龄的增长而上升# 除
"G!I

岁间无死

亡外#其余年龄组均有膀胱癌死亡病例#男女合计

膀胱癌死亡率在
H4

岁及以上增长较明显#

%4

S岁组

达到高峰#为
I4N$"21"

万#并无下降趋势% 从
F4G

岁

组开始#男性各年龄组死亡率均远高于女性#男性

在
H4

岁急剧上升#女性
L"

岁后上升明显#均在
%4

S

岁组达到高峰 # 分别为
%$N$421"

万 &

1LNH$21"

万

!

O8T.'( !

"%

&?A

膀胱癌发病和死亡的时间变化情况

浙江省肿瘤登记地区
!"1"G!"1I

年膀胱癌发

病率呈现逐年下降趋势# 从
!"1"

年的
%N!121"

万#
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下降到
!&#!

年的
,E!+DB&

万!再

降到
!&B*

年的
+E(%DB&

万" 男性

发病率由
!&B&

年的
B)E!&DB&

万

下降到
!&B*

年的
B&E!BDB&

万 #

女性发病率有所波动!整体趋势

由
)EB%DB&

万下降到
!E$,DB&

万"

浙江省肿瘤登记地区
!&B&'

!&B*

年膀胱癌死亡率总体呈现

逐年上升趋势 ! 由
!&B&

年的

!E!*DB&

万 上 升 到
!&B*

年 的

!E(,DB&

万! 但在
!&BB

年有个小

高峰为
!E(!DB&

万 ! 然后降 到

!&B!

年的
!E!+DB&

万" 男性死亡

率由
!&B&

年的
)E()DB&

万上升

到
!&B*

年的
)E$%DB&

万!在
!&BB

年有个高峰!为
*EB)DB&

万#女性

死 亡 率 由
&E$(DB&

万 上 升 到

BEB,DB&

万$
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讨 论

浙江省肿瘤登记地区
!&#&'!&#*

年膀胱癌粗

发病率为
,E!%D#&

万!中标率为
*E&!D#&

万!高于
!&#)

年全国平均水平$中标率
)E+*D#&

万%!介于全国城市

肿瘤登记地区$中标率
*E#%D#&

万%和农村肿瘤登记

地区$中标率
!E$,D#&

万%之间 '

$

(

&

(

年来!浙江省膀

胱癌发病率虽呈现下降趋势!从
!&#&

的
%E!#D#&

万

下降到
!&#*

年的
+E(%D#&

万!可能与近年来居民健

康意识加强)生活方式的改善有关!膀胱癌发病情况

确实稍有下降!但结合浙江省
!&&&'!&&$

年膀胱癌发

病情况'

+

(的长期趋势来看!

#*

年来浙江省膀胱癌发病

率有所波动!但总体上是呈上升趋势的!与全国'

*

(

)江

苏省昆山市'

#&

(

)上海市'

##

(发病趋势相同&浙江省城市

地区$中标率
*E#)D#&

万%不管男性)女性膀胱癌发病

率均相应高于农村地区$中标率
)E,!D#&

万%&

浙江省肿瘤登记地区
!&#&'!&#*

年膀胱癌粗

死亡率为
!E*#D#&

万!中标率
#E#)D#&

万!低于
!&#)

年全国平均水平$中标率
#E)#D#&

万%
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膀胱癌粗死

亡率呈现上升趋势!从
!&B&

年的
!E!*DB&

万上升到

!&B*

年的
!E(,DB&

万! 农村地区男女合计及男性死

亡率均高于城市! 可能由于农村地区人群自我保健

意识不强!加上医疗水平不高!膀胱癌未能得到早期

筛查和及时的治疗&

本研究中膀胱癌发病率和死亡率的年份波动!

有可能是由于观察的年份较短! 新的登记处不断增

加!由
!&&$

年的
+

个增加到
!&B*

年的
B*

个!覆盖

人群更广!收集的数据更加全面!也可能由于自然社

会等各方面因素的影响!膀胱癌的发病率)死亡率自

身存在一定的年份波动也属正常&

以上可以看出! 浙江省膀胱癌发病情况高于全

国平均水平!而死亡率又低于全国平均水平!说明浙

江省经济处于较发达地区!医疗技术水平相对较高!

膀胱癌患者能得到较好的诊治& 浙江省膀胱癌发病

率和死亡率呈现明显的性别和年龄特征! 从性别上

看!发病率和死亡率均是男性远高于女性!男性发病

数是女性的
)E%B

倍! 男性死亡数是女性的
)E+&

倍#

从年龄上看! 发病率和死亡率无论男女均是随着年

龄的增长而升高!尤其男性增长幅度更大!在
+(

岁

前后快速增长!高峰均在
%(

-岁组#这提示我们膀胱

癌好发于浙江省中老年男性! 此类人群应作为膀胱

癌防治的重点对象&

膀胱癌的发生与多种因素有关! 发病机制也比

较复杂& 大量的研究'

B!

!

B)

(表明
H

吸烟和芳香胺类代谢
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物!如油漆"染料等#的职业暴露是两类主要的致病

危险因素$其他还有慢性尿路感染"血吸虫感染"家

族史等% 吸烟者可使膀胱癌的患病率增加
!&'

倍$

且膀胱癌的发病率与每天吸烟的数量" 吸烟的年数

成正比& 男性吸烟率"职业暴露远高于女性$所以导

致男性膀胱癌发病和死亡远高于女性& 由于浙江省

工业化"城镇化"人口老龄化进程加快$尤其人口老

龄化趋势严峻$

!"()

年浙江省
*+

岁及以上人口比

例为
!(,))-

$中老年人群身体素质下降$抵御疾病

的能力下降$更易患膀胱癌&目前手术切除仍是膀胱

癌首要的治疗措施
.

但其术后复发率高 '

(/

(

.

所以有效

的早期诊断与治疗对于膀胱癌的预后尤为重要$此

外$还需寻找行之有效的其他辅助治疗方式$来防止

膀胱癌的复发和转移&

综上所述$ 针对浙江省膀胱癌的发病与死亡现

状$需进一步加大膀胱癌的防治力度$充分发挥肿瘤

防治网络体系的优势$ 积极开展有针对性的流行病

学调查$在社区开展健康教育和健康促进活动$提高

居民肿瘤防治核心知识知晓率$ 提升人民自身健康

素养$养成合理膳食"适量运动"戒烟限酒等健康的

生活方式& 此外$还要制定以政府主导"全民参与的

膀胱癌防治的干预策略和措施$ 通过加大医疗资源

投入%加强烟草管理$构建无烟环境$降低人群吸烟

率%加强职业防护$对于职业暴露的高危人群$尤其

中老年男性$定期进行健康体检$来降低膀胱癌的发

病率和死亡率$提高患者生存质量$减少膀胱癌的疾

病负担&
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