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省肿瘤登记地区前列腺癌

死亡率在
''4

岁年龄组以前处于较低水平$

("

岁后

开始上升$死亡率在
%'

5岁年龄组达到高峰!

#!%6371

/7

万"$ 农村人群各年龄组死亡率均高于城市人群

!

89:;<. )

"#

&

讨 论

!7#7!!7#)

年间$ 浙江省肿瘤登记点在不断增

多$从原来的
3

个登记点增加到
#)

个登记点$覆盖

人口从原来的
!!6&'=

增加到
!%0%$=

$ 虽然覆盖人

口比例提高$代表性有所增强$但新增登记点对数据

的准确性存在一定的影响$ 因此本研究也存在一定

的局限性#

!7/7!!7/)

年间$ 浙江省前列腺癌发病率每年

增长
$0$(=

$ 发病和死亡占所有癌症的构成不断提

高$顺位前移# 根据曾倩等&

!

'的研究$我国全国范围

前列腺癌发病率不断增长$ 但不同地区的增长程度

有所差别# 其中重庆市前列腺癌中标发病率从
!77(

年的
!0!/2/7

万增长到了
!7/)

年的
'0'$2/7

万&

)

'

$天津

市前列腺癌世标发病率从
/$%/

年的
/0!$2/7

万增长

到
!7/!

年的
)07(2/7

万 &

'

'

$显然浙江省前列腺癌发

病率基数或增长速度均高于以上两者#

根据
>?@A

估计$到
!7&7

年前列腺癌将成为男

性发病仅次于肺癌的癌症$全球新发患者将达
#%#6(

万例$而我国也将达到
#'6)

万例&

(

'

# 按照
!7#7!!7#)

年浙江省前列腺癌发病增长率$估计到
!7&7

年浙江

将新发
!6&

万余例# 因此应加强前列腺癌的防治工

作$以期于
!7&7

年实现降低非传染性疾病所致早死

负担的目标&

3

'

#

!7#7!!7#)

年间浙江省肿瘤登记地区城市人群

患前列腺癌风险不断增加$ 是农村人群的
#6&'

倍#

这可能与城市人群在肥胖%血脂水平%性交频次%运

动及饮食等方面与农村人群存在差异有关&

%

$

$

'

#

!7#)

年浙江省城市人群前列腺癌的发病率已经达到香港

!773

年前列腺癌发病率!世标率
!7631#7

万"的
#1!

&

#7

'

#

值得注意的是$ 虽然城市人群前列腺癌发病率高于

农村人群$ 但农村人群前列腺癌死亡率却高于城市

人群$ 这与全国
!77$

年前列腺癌死亡情况不同&

##

'

$

可能与城市地区前列腺癌诊治水平提高有关# 因此

农村人群应更多关注前列腺癌的早期发现$ 降低

B-.+CDE

评分和开展治疗&

/!

'

$以提高生存年限#

年龄作为前列腺癌发病的独立危险因素&

$

'

$与前

列腺癌的发病和死亡密切相关#

!"/"!!"/)

年浙江

省肿瘤登记地区前列腺癌发病率和死亡率年龄别变

化特点与全国
!""$

年相同&
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$即发病率和死亡率在
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
!

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513+

&"

岁后出现快速上升! 并分别在
%"'

岁组和
%(

)岁组

达到发病和死亡高峰"因此
&*

岁以上男性人群应更多

地关注前列腺癌患病风险!适时对前列腺进行检查"

综上所述! 前列腺癌正成为严重威胁男性健康

的主要癌症之一! 前列腺癌发病率和死亡率的持续

增长令人担忧!应加大前列腺癌预防的宣传力度!开

展前列腺癌的早期筛查!特别是针对
&*

岁以上的男

性人群" 早期发现和规范治疗应作为农村人群前列

腺癌的防控重点!以降低农村人群前列腺癌死亡率!

进一步加强前列腺癌的早期筛查和干预! 对于农村

人群而言至关重要"
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