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资料"按照地区!城乡('性别以及年龄别'肿瘤别发病率和死亡率分层"计算恶性肿瘤发病与
死亡粗率' 标化率' 累积率' 年龄别率以及前
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位恶性肿瘤发病与死亡顺位和构成等& 将
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年全国人口普查人口结构和
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标准人口结构作为标准计算标化率&$结果%
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年内蒙古自治区肿瘤登记地区恶性肿瘤发病第
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位为肺癌"其次是
肝癌'女性乳腺癌'胃癌和结直肠癌"前

#&

位恶性肿瘤占全部恶性肿瘤发病的
$!1(!5

& 死亡
第

3

位是肺癌"其次为肝癌'胃癌'食管癌和结直肠癌"前
3&

位恶性肿瘤死亡占全部恶性肿瘤
死亡病例的

$(6)07

&$结论% 肺癌'肝癌'女性乳腺癌'胃癌和结直肠癌应作为内蒙古自治区肿
瘤登记地区癌症防治工作的重点&

关键词!肿瘤登记*恶性肿瘤*发病率*死亡率*内蒙古
中图分类号!

8%'!'3

文献标识码!

9

文章编号!

3""0:"!0!

"

!"3$

#

3":"%0):"$

;<-

!

3&=33%'/4>=-..?=3&&0:&!0!=!&3$=3&=9&&'

!"#$%& '#$()%#$% "#) *+&,"-(,. (# !"#$%& /%0(1,&",(+#

2&%"1 +3 '##%& *+#0+-(" 24,+#+5+41 /%0(+#

"

6789

@A BC?!D+?,

!

EFA GHC?!I-J

!

GEKL M+?!>-+

+

A??+N O<?,<P-J G+?Q+N D<N R-.+J.+ G<?QN<P J?; SN+T+?Q-<?

"

E<HH<Q &3&&'3

"

GH-?J

(

2:1,&"$,

, $

SCNU<.+

%

V< +.Q-WJQ+ XJ?X+N -?X-;+?X+ J?; W<NQJP-QY -? A??+N O<?,<P-J 9CQ<?<W<C.

8+,-<?

"

!&#'1

$

O+QH<;.

%

Z? [J.-. <D QH+ W+QH<;. J?; XN-Q+N-J <D ;JQJ \CJP-QY X<?QN<P WJ;+ [Y LGG8

"

;JQJ .C[W-QQ+; DN<W % N+,-.QN-+. <D A??+N O<?,<P-J ]+N+ XH+X^+; J?; +TJPCJQ+;

"

J?; JPP ;JQJ ]+N+

\CJP-D-+; D<N XJ?X+N N+,-.QNY J??CJP N+U<NQ= GJ?X+N -?X-;+?X+ J?; W<NQJP-QY NJQ+. ]+N+ .QNJQ-D-+; [Y

JN+J._CN[J?4NCNJP`

"

,+?;+N

"

J,+ ,N<CU. J?; XJ?X+N .-Q+. ]+N+ XJPXCPJQ+;= VH+ Q<U #& X<WW<? XJ?X+N.

-? ;-DD+N+?Q ,N<CU.

"

UN<U<NQ-<? J?; XCWCPJQ-T+ NJQ+ ]+N+ JP.< XJPXCPJQ+;= GH-?+.+ U<UCPJQ-<? X+?.C.

-? !&&& J?; *+,-

)

. U<UCPJQ-<? ]+N+ C.+; D<N J,+!.QJ?;JN;-a+; -?X-;+?X+2W<NQJP-QY=

$

8+.CPQ.

%

VH+

XJ?X+N N+,-.QN-+. X<T+N+; J Q<QJP U<UCPJQ-<? <D ! '#$ )/$ b3 !0! 0/3 -? CN[J? JN+J. J?; 3 &%( /&%

-? NCNJP JN+J.`= VH+ N+U<NQ. <D ?+] XJ?X+N XJ.+. J?; XJ?X+N ;+JQH. ]+N+ /$/& J?; '0%) -? !&3'

"

N+.U+XQ-T+PY= VH+ XNC;+ -?X-;+?X+ NJQ+ -? A??+N O<?,<P-J XJ?X+N N+,-.QNJQ-<? JN+J. ]J. !/!=!%43&

/

b!)!=')43&

/

D<N WJP+.

"

!3&=($43&

/

D<N D+WJP+.`

*

J,+!.QJ?;JN;-a+; -?X-;+?X+ NJQ+. [Y GH-?+.+ .QJ?!

;JN; U<UCPJQ-<? J?; [Y ]<NP; .QJ?;JN; U<UCPJQ-<? ]+N+ 3)!=%&43&

/

J?; 3$)=)/43&

/

"

N+.U+XQ-T+PY=

VH+ XNC;+ XJ?X+N W<NQJP-QY ]J. 3/&=&!43&

/

b3)0=&!43&

/

D<N WJP+. J?; 3&0=0!43&

/

D<N D+WJP+.`

*

J,+!

.QJ?;JN;-a+; W<NQJP-QY [Y GH-?+.+ .QJ?;JN; U<UCPJQ-<? J?; [Y ]<NP; .QJ?;JN; U<UCPJQ-<? ]+N+

330=0043&

/

J?; 33!=$%43&

/

"

N+.U+XQ-T+PY= GJ?X+N. <D PC?,

"

P-T+N

"

D+WJP+ [N+J.Q

"

.Q<WJXH

"

X<P<N+XQCW

]+N+ QH+ W<.Q X<WW<? XJ?X+N.

"

J?; QH+ Q<U 3& XJ?X+N JXX<C?Q+; D<N $!=(!5 <D JPP XJ?X+N ?+]

XJ.+.= cC?, XJ?X+N

"

P-T+N XJ?X+N

"

.Q<WJXH XJ?X+N

"

+.<UHJ,+JP XJ?X+N

"

X<P<N+XQJP XJ?X+N ]+N+ QH+ D-T+

P+J;-?, XJC.+. <D XJ?X+N ;+JQH

"

J?; QH+ Q<U 3& XJ?X+N JXX<C?Q+; D<N $(=)05 <D JPP XJ?X+N ;+JQH.=

$

G<?XPC.-<?.

%

cC?, XJ?X+N

"

P-T+N XJ?X+N

"

D+WJP+ [N+J.Q XJ?X+N

"

.Q<WJXH XJ?X+N

"

X<P<N+XQJP XJ?X+N

.H<CP; [+ QH+ WJ><N QJN,+Q. <D XJ?X+N UN+T+?Q-<? J?; X<?QN<P -? A??+N O<?,<P-J=

;%. <+&)1

,

XJ?X+N N+,-.QNY

*

WJP-,?J?Q QCW<N

*

-?X-;+?X+

*

W<NQJP-QY

*

A??+N O<?,<P-J

收稿日期"

!&3$:&':3!

#修回日期"

!&3$:&0:!(

基金项目!内蒙古自治区卫生计生科研计划项目"

!&3%&!&0!

$

通讯作者!陈文婕%

K!WJ-P

!

(!%3)(033d\\=X<W

癌情监测%0)



中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
#&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513-,

肿瘤登记是肿瘤防治工作中最基本! 最重要的

一项工作" 它可以清晰描述出肿瘤的人群和地理分

布特点以及时间变化趋势" 为评估肿瘤对居民生命

健康的危害!制定肿瘤防治规划!防治效果以及卫生

资源合理应用提供重要的! 甚至唯一的信息#
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年内蒙古肿瘤登记项目办公室收集登记地区
!&#(

年恶性肿瘤的发病!死亡和人口资料"并对数据进行

审核!整理和评估$ 本文对
!&#(

年内蒙古自治区肿

瘤登记地区恶性肿瘤的发病和死亡数据进行分析"

以期为内蒙古地区的肿瘤防治工作提供参考依据$

#

资料与方法

!"!

资料来源
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年内蒙古自治区
)

个肿瘤登记地区上报

了
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年恶性肿瘤发病%死亡以及人口资料"按照

国家癌症中心制定的审核方法和评价标准纳入开鲁

县!牙克石市!巴彦淖尔市临河区!敖汉旗!海拉尔

区!鄂温克旗!根河市
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个地区的资料$
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年这
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个

肿瘤登记地区覆盖人口
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瘤病例
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瘤死亡病例
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例"女性
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质量评价

内蒙古肿瘤登记中心根据 )中国肿瘤登记工作

指导手册&
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,

"并参照)五大洲癌症发病率第
)
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+

!

,和国际癌症研究中心&
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'

3

国际癌症登记协

会&

/021

'对登记质量的有关要求对数据进行审核

与评价+
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,

$ 通过病理组织学诊断比例&

56.

'!只有

死亡医学证明书比例&

728.

'!死亡
3

发病比
953/:

等

主要指标"评价资料的完整性!可靠性!有效性和实

效性$具体要求
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且
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" 内蒙古肿瘤登记地区
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统计学处理

采用
=0=

统计软件"对符合标准的数据进行汇

总分析"按照地级以上城市和县&县级市'划分城市

和农村"分别计算地区别!性别!年龄别发病&死亡'

率!标化发病&死亡'率!构成比!累积发病&死亡'率"

并对发病!死亡前
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位的恶性肿瘤进行描述$ 中国

人口标化率采用
!&&&

年全国普查标准人口年龄构

成&简称中标率'"世界人口标化率采用
=>?@

-

A

世界

标准人口年龄构成&简称世标率'$采用
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,对数据进行审核与评价$
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结 果
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&!%,

岁$

略低于农村
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全部恶性肿瘤年龄别死亡率

内蒙古自治区肿瘤登记地区恶性

肿瘤合计年龄别死亡率在
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岁年

龄段处于较低水平"
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岁组开始快速

升高"在
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岁组达到最高"城乡趋势

基本相似% 年龄别死亡率男女城乡比
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城乡相差较小"男女合计
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位恶性肿瘤发病!死亡情况
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年内蒙古自治区肿瘤登记

地区恶性肿瘤发病第
*

位的是肺癌"

其次是肝癌&女性乳腺癌&胃癌和结直

肠癌"前
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位恶性肿瘤发病占全部恶

性肿瘤发病的
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'男性恶性肿瘤

发病第
*

位的是肺癌" 其次肝癌&胃

癌&食管癌&结直肠癌"前
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*
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*&

位恶性肿瘤发病占全部恶性肿瘤的
$!-*+0

% 内

蒙古自治区肿瘤登记地区恶性肿瘤死亡第
*

位是肺

癌"其次为肝癌&胃癌&食管癌和结直肠癌"前
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位

恶性肿瘤死亡占全部恶性肿瘤的
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'男性恶性

肿瘤死亡第
*
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'

讨 论

内蒙古自治区肿瘤登记工作起步较晚 !

!&&$

年!原卫生部设立肿瘤登记随访项目!在此项目的支

持下! 我区肿瘤随访登记项目工作开始启动!

!&#(

年选取符合质量评价标准的开鲁县"牙克石市"巴彦

淖尔市临河区"敖汉旗"海拉尔区"鄂温克旗"根河市

%

个肿瘤登记处
!&#'

年肿瘤登记资料进行分析# 在

不断加强项目建设的同时! 内蒙古肿瘤防治办公室

利用登记数据对登记地区恶性肿瘤发病和死亡进行

统计分析! 系统描述内蒙古居民恶性肿瘤的流行状

况$

分析结果显示!与
!&#!

年相比 %

$

&

!

!&#'

年内蒙

古自治区肿瘤登记地区粗发病率"中标率"世标率分

别较
!&#!

年上升
#&)*#+)

! 同期全国中标率为

#,&-.%/.&

万 %

,

&

!我区中标率为
.,!-%&/.&

万!略高于

全国水平!低于广东"上海"浙江 %

.&*.!

&等沿海发达地

区!但远高于湖南"山西 %

.'

!

.0

&等地区!提示我区恶性

肿瘤发病水平与全国平均水平接近$

与
!&.!

年相比!

!&.'

年内蒙古自治区肿瘤登

记地区粗发病率有一定提高!但中标率"世标率均与

!&.!

年持平%

$

&

$ 与同期全国恶性肿瘤中标死亡率为

.&,-,+/.&

万 %

,

&接近!与上海"浙江"广州 %

..

!

.'

&等发达

地区相比!我区死亡水平高于这些地区!而发病水平

远低于这些地区! 究其原因我区与这些地区主要癌

种不同!国家癌症中心生存分析发现 %

.+

&

!肺癌"肝癌

和胃癌的
+

年相对生存率不足
'&)

!而结直肠癌的

+

年相对生存率接近
+&)

! 这也解释了我区与其他

发达地区恶性肿瘤死亡水平的差异$

肺癌发病与死亡均居第一!无论城乡"男女均居

首位!这与国家近几年癌谱相同!有研究认为是与人

口老龄化的加剧"经济快速增长带来的工业化"城市

化进程的高速发展而导致的环境恶化! 以及吸烟率

居高不下有关%

.(

&

$ 同时女性肺癌发病死亡均居首位

可能与女性二手烟暴露"空气污染"室内油烟等污染

有关%

.%

&

$

肝癌发病"死亡均居我区第
!

位!我区肝癌发病

中标率为全国的
.-+.

倍!死亡中标率为全国的
.-'0

倍$ 我区农村地区肝癌发病中标率为全国的
!-&,

倍!死亡为全国的
.-(+

倍%

,

&

$ 乙型"丙型肝炎病毒感

染"黄曲霉素"饮酒"非酒精性脂肪肝"肥胖等是肝癌

的危险因素 %

.$

!

.,

&

!我区肝癌疾病负担较全国来说比

较重!农村尤为显著!这是否与我区乙肝疫苗接种率

有关!需进一步探究!同时我区需要特别注重肝癌危

险的防控$

发达国家和发展中国家女性乳腺癌发病率均排

第
.

位%

!&

&

!我国女性乳腺癌发病排第
+

位 %

,

&

!我区女

性乳腺癌发病排第
'

位! 但与全国发病及死亡水平

相近!与全国分布相同!我区城市女性乳腺癌中标发

病率为农村的
.-$'

倍!农村女性乳腺癌中标死亡率

为城市的
.-%$

倍$ 女性乳腺癌发病率快速上升的原

因! 可能是随着医疗水平的提高筛检的技术不断提

高!同时随着社会经济发展!生育行为与生活方式的

改变!生育率降低"母乳喂养减少!肥胖率增高!高脂

肪"高能量饮食都是女性乳腺癌的高危因素$而我区

女性乳腺癌发病城市远高于农村! 而死亡农村远高

于城市一定程度上说明我区城乡医疗资源分配严重

不平衡! 应进一步加强农村地区女性乳腺癌筛查!早

发现"早诊断!提高患者的生存率!降低死亡率$

!&.'

年内蒙古自治区城市女性甲状腺癌中标

发病率为农村的
%-.'

倍! 死亡处于相对较低水平!

这与全球多数国家上升趋势相同! 尤其是美国等经

济发展水平高"医疗服务水平较好的国家!这可能与

甲状腺癌的过度诊断有关! 而这些检出并不会明显

影响生存%

!&

&

$

综上所述!肺癌"肝癌"女性乳腺癌"胃癌和结直

肠癌是我区需重点防治的癌种!女性乳腺癌"结直肠

癌" 甲状腺癌等与较高社会经济水平有关的恶性肿

瘤在城市地区疾病负担较重!而肝癌"食管癌"胃癌

等与慢性感染有关的恶性肿瘤在农村地区疾病负担

较重$

因此! 针对不同人群积极开展癌症防治知识的

健康教育!倡导健康生活方式!在高危人群中推进癌

症的早诊早治工作! 提高预后较好癌症的临床诊治

水平!优化城乡医疗资源配置!最大限度地减轻癌症

造成的社会负担是我区癌症综合防治工作的重要任

务与目标$

!致谢"感谢内蒙古自治区卫生计生委及各级卫

生部门对内蒙古肿瘤登记工作的大力支持# 感谢内

蒙古各肿瘤登记处在资料收集$整理$补漏$查重$建

立数据库所付出的辛勤劳动# 感谢全国肿瘤登记中

心老师的指导与帮助# %
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