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摘 要!%目的& 估计
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年全国子宫体癌的发病与死亡情况' %方法& 根据全国肿瘤登记中
心制定的评价标准和审核方法对全国
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个肿瘤登记处上报的
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年肿瘤登记数据进行评
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个登记处的数据符合标准"入选汇总数据库' 本研究提取子宫体癌发病和死亡
个案信息"结合
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年全国人口"估算全国子宫体癌的发病和死亡情况#人口标准化率根据
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./01

(

2

世界人口结构为标准' %结果&
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年估计全国子
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万' 子宫体癌发病率为
,'3(4#&

万"中标率为
3'$#4#&

万"

世标率为
3'3&4#&

万' 城市地区子宫体癌发病率为
#&'-#4#&

万"中标率为
3',-4#&
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万' 子宫体癌发病率随年龄增长逐渐上升"
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岁以后逐渐下降' 死亡率也随
着年龄的增长而逐渐上升' 按区域划分"相对于农村地区"城市地区子宫体癌发病率较高"而
死亡率基本一致' %结论& 时时动态监测子宫体癌发病和死亡情况是子宫体癌防治的基础工
作' 子宫体癌严重威胁女性健康"是女性重点预防的恶性肿瘤之一'
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子宫体癌是世界范围内较常见的女性恶性肿瘤

之一! 发病率和死亡率在全世界范围内有明显的地

域和人群差异"
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$ 在世界范围内!不同国家因地制宜

地采取了相关防控措施!在中国!子宫体癌发病率及

死亡率均高于其他发展中国家! 并且子宫体癌多发

于中年妇女! 而此年龄段正是处于事业上升和照顾

家庭的重要时期"

!
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$ 因此!子宫体癌的发生给患者以

及家庭带来了严重的生活负担$ 为了了解中国子宫

体癌的流行趋势!现将
!&?<

年我国子宫体癌的发病

与死亡情况做一分析$
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资料与方法
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资料来源
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年国家癌症中心共收集到全国
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个肿

瘤登记处提交的
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个!
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个! 最终纳入
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!对数据进行审
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(%只有死亡
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-
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统计分析

对符合纳入标准的
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个肿瘤登记处的子宫体

癌数据进行合并汇总! 应用
!&?<

年全国人口数!结

合
!&?<

年全国肿瘤登记地区分城乡和年龄别的子

宫体癌发病率%死亡率!估计全国
!&?<

年子宫体癌

发病和死亡情况$ 中国人口标化率'简称中标率(采

用
!&&&

年全国普查标准人口年龄构成! 世界人口

标化率'简称世标率(采用
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世界标准人口年

龄构成$
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结 果
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子宫体癌发病情况

据估计!
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年全国子宫体癌新发病例约
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万!占女性恶性肿瘤发病构成的
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$
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年全

国子宫体癌发病率为
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万!中标率为
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万!
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万!累积率'
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市地区子宫体癌发病率为
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岁(为
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子宫体癌年龄别发病率
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率呈升高的趋势!在
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万$

年龄别发病率城市地区子宫体癌与农村地区相

比较!在
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岁组之前!城市地区子宫体癌年龄别发

病率与农村地区基本一致!在
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岁组之后!城市地

区子宫体癌年龄别发病率比农村地区高$ 城市地区
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子宫体癌死亡情况
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占女性恶性肿瘤死亡构成的
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年全国子

宫体癌死亡率为
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万$ 中标率为
#9:=B#&

万$

世标率为
#9:<B#&

万$累积率!
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# 城

市地区子宫体癌死亡率为
!9<:B#&

万$ 中标率
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#&

万$世标率为
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万$累积率为!
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岁"为

&9#=A

% 农村地区子宫体癌死亡率为
!9<=B#&

万$中

标率
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万 $世标率
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万 $累积率 !
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岁"为
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子宫体癌年龄别死亡率

!"?<

年全国子宫体癌年龄别死亡率在
"8;:

岁

之前处于较低水平$

;:

岁以后迅速上升$ 死亡率随

年龄的升高逐渐升高$ 在
$"8

岁组达到高峰 $为

?;9?<B?"

万#城市和农村年龄别死亡率在
;:8

岁组前

差别不大$

;:8

岁后组年龄别死亡率农村大于城市$
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岁以后死亡率城市大于农村
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讨 论

根据
H3+5+I06 !"?!

统计数据显示&
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$在发达国

家$子宫体癌发病率为
?<9%B?"

万$在女性顺位中排

名第
<

位$死亡率为
!9;B?"

万$在女性顺位中排名第
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位# 在发展中国家$子宫体癌发病率为
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看出$ 子宫体癌发病率和死亡率发达国家均高于发

展中国家$并且在女性发病顺位排名比较靠前$尤其
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
#&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513-,

癌死亡率在
#'$&(!&&)

年逐渐降低!

!&&)(!&#*

年

子宫体癌死亡率又有逐年增高趋势" 浙江省肿瘤登

记地区子宫体癌发病率与死亡率与波兰有类似的趋

势!

!"""(!""'

年发病率逐年增高! 从
!"""

年的

+,#*-.&

万增长到
!&&'

年的
$,)'-#&

万!子宫体癌死亡

率呈现波动增长趋势! 年度变化百分比为
+,$/0

#

.!

$

"

巴基斯坦
!&.!

年肿瘤登记数据显示!女性肿瘤发病

率高于男性! 并且子宫体癌在女性顺位排名仅次于

乳腺癌和卵巢癌!排名第
*

位"

123435637

等#

./

$研究

伊朗肿瘤发病死亡分析结果得出! 子宫体癌在女性

发病顺位中排名第
$

位! 与中国子宫体癌排名顺位

基本一致"

全国肿瘤登记中心数据显示 #

.+

$

!

!""*(!""%

年

全国
*!

个肿瘤登记地区子宫体癌的发病率呈上升

趋势!发病率从
!""*

年的
+,**-."

万上升至
!""%

年

的
%,'+-."

万" 死亡率从
!""*

年的
",'*-."

万上升

至
!""%

年的
.,*!-."

万" 本研究结果显示!

!"./

年

全国子宫体癌的发病率为
',).-."

万 ! 中标率为

),$.-."

万"

!"./

年全国子宫体癌的死亡率为
!,/)-."

万!

中标率为
.,+)-."

万" 子宫体癌病因尚不明确!但研究

人员认为与体质因素和雌激素因素有关#

.)

$

" 雌激素

增高是子宫体癌的高危因素! 雌激素增高可引发子

宫内膜的异常改变!逐渐转变为子宫体癌"有研究称

子宫体癌患者常合并有肥胖%高血压与糖尿病!称之

为子宫内膜癌三联征#

.%

$

" 并且子宫体癌与糖尿病和

肥胖的发生有较强的正相关性#

.$

!

.'

$

" 本研究结果显

示!城市地区子宫体癌发病率&

.",*.-."

万
89!$,%*-

."

万'高于农村地区!有可能与城市地区高血压%糖

尿病患病率高于农村地区有关" 但雌激素增高的原

因很多!初潮过早%流产%不育%

孕激素偏低% 月经期时间过长

也会导致雌激素水平升高而增

加子宫体癌的发病风险"

!"./

年子宫体癌的年龄

别发病率随着年龄的增长发

病率呈升高趋势!随后年龄别

发病率呈逐年降低趋势" 子宫

体癌发病率达到高峰值与消

化道癌比较峰值前移! 在
++(

组达到高峰!而消化道癌发病

率在
$"(

组达到高峰" 此年龄

段妇女正处于事业和照顾家庭的重要时期! 子宫体

癌的发生给患者及其家庭带来极大的痛苦和生活负

担"目前癌症早诊早治项目在全国大部分省市开展!

筛查年龄范围为
/"()'

岁!对发病率较高的
+

种癌

症进行免费筛查! 但这
+

种癌症发病率基本都在

$"(

岁组才达到高峰! 而子宫体癌的发病率峰值在

筛查年龄范围内!从卫生经济学角度考虑!子宫体癌

有可能更适合中国国情的% 性价比高的癌症早诊早

治筛查项目"子宫体癌年龄别死亡率在
*+

岁以后迅

速上升!死亡率随年龄的增加逐渐升高"城市和农村

!"#$% & '(%!)*%+,-,+ ./01"$,12 /- +/0*3) 31%0, +"4+%0

,4 56,4"
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中国肿瘤
!"#$

年第
!%

卷第
#&

期 !"#$%&!%$'()*+,-./0123+4/513-,

年龄别死亡率在
'()

岁组之前差别不大!

'()

岁组之

后年龄别死亡率农村大于城市" 有可能与农村地区

医疗卫生资源匮乏#就医晚#诊疗条件差有关"

综上所述!子宫体癌发病率呈逐年增高趋势!子

宫体癌的疾病负担也逐渐加重" 积极开展国家为主

导的一级预防和有效的子宫体癌筛查! 将有助于降

低子宫体癌的发病率和死亡率"
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