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摘 要!%目的& 对南通市肿瘤医院
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年以医院为基础的肿瘤登记结直肠癌病例做生
存率分析"为制定结直肠癌患者防治策略提供可靠依据' %方法& 对癌症登记数据库中启东(

海门籍的结直肠癌住院患者开展主动与被动相结合的方法进行生存结局的随访' 用寿命表法
计算观察生存率"并用
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统计分析比较生存率的差别' %结果&
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年间南通
市肿瘤医院共收治启东(海门籍结直肠癌患者
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例纳入病例中"男性
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例"女性
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例#结肠癌
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例"直肠癌
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例#首次入院平均年龄为)
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"其中直肠癌住院患者的观察生存率优于结肠癌患者"两组比较总
体生存率差异有统计学意义)
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' 海门籍结直肠癌患者生存率与
启东籍患者比较"差异无统计学意义)
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*' %结论& 以医院为基础的肿瘤登记可作为肿瘤防治工作的基
础"可为评估结直肠癌患者接受正规治疗后的综合效果和结局提供参考依据'
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结直肠癌是常见的恶性肿瘤之一! 其发病率和

死亡率均居世界第
>

位$ 在我国!结直肠癌发病率

上升明显!是发病率增长较快的恶性肿瘤之一%

?

&

$ 目

前已成为男性第
@

位'女性第
A

位高发的恶性肿瘤!

死亡率仅低于肺癌'胃癌'肝癌'食管癌%

!

&

$ 近年来!有

少数关于以人群为基础的结直肠癌生存率的报道%

>B@

&

!

但是鲜见关于以医院为基础的癌症患者或结直肠癌

患者生存率的报道%

&

&

$ 而开展以医院为基础的肿瘤

登记及随访!收集和掌握肿瘤住院患者的生存资料

信息并进行生存率分析研究!可为临床评估患者接

受正规治疗后的综合效果和预后提供参考!为肿瘤

防治提供可靠依据$ 南通市肿瘤医院自
!"?!

年起

建立了以医院为基础的肿瘤登记制度!已将
!""!

年

以来的医院信息系统(

CDE

)中的所有癌症患者纳入

医院癌症登记数据库!并开展了癌症患者的生存随

访%

%

!

$

&

$ 本研究报告
!""!B!"?A

年南通市肿瘤医院
!>>

例以医院为基础的结直肠癌登记病例的生存率分析

结果$

?

资料与方法

)*)

癌症登记资料及质量控制

以南通市肿瘤医院(南通大学附属肿瘤医院)的

CDE

系统为基础!建立以医院为基础的癌症登记处%

$

&

$

本研究采用来自南通启东市和海门市(以下简称启

海籍)结直肠癌患者共
!>%

例!作为开展结直肠癌随

访工作的基本对象$ 本文中所有研究对象为
DFG!?H

分类中的
F?$!!?

结直肠癌患者 ! 其中结肠癌为

F?$

!直肠癌为
F?I!!?

$ 经过多步骤核对患者每次在

医院就诊和住院时记录的身份信息!如姓名'性别'

住院号'身份证号
<

出生日期'患者本人或其联系人

的电话号码'疾病诊断'

DFG!?"

编码$ 再进行筛选'

复核'整理'保存!最后对资料进行统计分析$

)*+

随访方法

采用主动随访结合被动随访的方法开展患者生

存结局的随访$电话随访是主动随访的第一步!主要

根据患者住院时提供的个人信息(身份证号'患者或

联系人电话'地址等)进行电话随访!询问患者或通

过联系人了解该患者的现状以获取生存信息$ 在

!>%

例启海籍患者中! 通过电话随访明确生存结局

的患者只有
!$

例!其中死亡
!@

例!存活
>

例#在电

话随访中!

!"I

例未能直接联系到患者或联系人!而

未获得生存信息!主要原因为电话变号'错号'无人

应答'停机以及电话信息缺失等$因此我们结合启东

及海门所建立的以人群为基础的癌症登记的优势!

在
!"?&

年
>BA

月间! 把所有
!>%

例患者的基本信

息! 交由患者所在地的启东癌症登记处和海门癌症

登记处分别开展资料库信息匹配核对 (被动随访)!

匹配的主要字段是患者的身份证号$ 对个别身份证

号可能有错误而无法匹配者!通过患者姓名'地址或

者
DFG!?"

编码进行匹配核对$对于两个登记处资料

库中的*存活者+!再通过现场肿瘤防治网络!由专职

人员开展上门*主动随访+以明确生存结局$ 综合两

阶段的随访!最终明确结直肠癌患者死亡
?A!

例!存

活
I?

例!失访
A

例(包括查无此人!*匹配+不成功者)$

最终纳入本文分析
!>>

例!所有生存者的随访截尾时

间为
!"?&

年
>

月
>?

日(

J0;6+, ?

)$

)*,

统计方法

以医院为基础的癌症登记患者的一个特点是!

患者可以多次出入院! 患者的登记日期和记录不止

一次$因此在本文中!将首次入院(登记)的日期作为

该患者生存率计算的起点日期! 生存时间的长度为

首次入院到随访截止时的区间长度' 或者是到该患

者死亡日期为止的区间长度$ 本研究采用寿命表

法 %

I

!

?"

&

!同时采用
EKEE!!

软件绘制生存率函数(曲

线) 图! 并作处理分析$ 生存率差异的比较采用

L08'(M(.NO,-4.P

统计量!

KQH:H@

为差异具有统计学

意义$
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结 果

78'

病例分布

南通市肿瘤医院
!""!C!"DE

年间!共收治恶性

肿瘤患者
H% !E&

例"男性
I" I$&

例!女性
!& $&"

例#!

其中结直肠癌
I"%G

例"男性
D$DG

例!女性
D!&"

例$!

占全部住院患者的
HFI$A

% 其中来自启海籍患者共

计
!I%

例!占结直肠病例总数的
%F%"A

&启海籍结直

肠病例经随访获取生存结局信息
!II

例!失访
E

例!

随访率为
G$FIDA

&纳入分析的
!II

例中!男性
DI&

例!

女性
G%

例%结肠癌
GI

例!直肠癌
DE"

例%启东籍患

者
G"

例! 海门籍患者
DEI

例&

首次入院时 ! 年龄最小的
D&

岁!最大的
GD

岁!平均年龄为

'

&&F$!!%FGE

$岁& 在各年龄组中

以
H"C%E

岁组住院病例最多!共

计
D%H

例!占
%HFDDA

"

31K5) D2

&

787

观察生存率

首次入院经过治疗并经随

访后获得预后结局的生存率!

即为本院首次入院的治疗后观

察生存率&启海籍结直肠癌住院

患者的
D

(

I

(

H

(

D"

年观察生存率分

别为
%HFDDA

(

E$F&"A

(

I&FI&A

和

!$FDEAL31K5) !2

)

789

结肠癌与直肠癌住院患者

生存率的比较

结肠癌住院患者
#C&

年的

生存率均低于直肠癌患者的生

存率!其余生存年的生存率基本相似*结肠癌患者生

存年达
H

年以后生存率基本无变化! 而直肠癌患者

的生存率随着生存年的不断增加呈明显下降趋势*

结肠癌与直肠癌两组生存率比较其差异有统计学意

义%两组总体生存率比较!

M:5?+N+<

统计量
O)P1<

为

%FD%!

'

QR"F""%

#'

31K5) I

!

7:(,*) !

#*

78:

生存率的性别差异

启海籍结直肠癌住院患者中
D

+

I

(

H

(

D"

年男性

生存率分别为
%!F%GS

(

E&F&GA

(

IEFBEA

(

!!FHGA

!女

性生存率分别为
%$FIHA

(

H#F!GA

(

EBF#$A

(

I%FI!A

&

但两组生存率差异并无统计学意义 ,
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以
A

年 生 存 率 为 例 $

Q Y>>

岁 组 生 存 率 为

%<==9

$

>AYA>

岁组生存率明显上升$为
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$
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岁组为
>=<@%9

$

&AY%>
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&
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岁以上

组的
A

年生存率下降明显$为
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"& 各

年龄组间总体生存率差异比较 $
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年生存率分
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年生存率分别为
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'
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和
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&启东籍结直肠癌患者总体生存率
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讨 论

结直肠癌是一种常见的消化道肿瘤$ 其发病率

和死亡率逐年上升& 通过长期随访获取患者生存资

料进行的生存率分析$ 是评估癌症患者预后的重要
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指标!可为防治策略提供可靠依据" 全国肿瘤登记

中心
!"@&

年对
!33

个肿瘤登记点收集的恶性肿瘤

登记资料统计显示! 结直肠癌新发病例共
=<:$

万!

死亡
@&:3

万!

3

年相对生存率为
<%:!9

#

3

$

" 系列资料

的生存率结果可以反映所在地%以人群为基础&或所

在医院%以医院为基础&癌症的综合治疗和服务水

平'而城市和农村(不同的治疗方法!或以人群为基础

和以医院为基础所报道的结果可以有较大的差异"

中国大城市人群结(直肠癌
3

年观察生存率%

AB

&

分别为
<$:$<9

和
3@:&39
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@@
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" 浙江省
!??3;!?@?

年

全人群结直肠癌
3

年生存率为
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'江苏启东
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卷第
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报道的
!""'(!""%

年间结直肠癌
'

!

)

!

*

年生存率

分别为
*$+*",

!

-!+&$,

和
)%+%-,

"较
#.%!(!"""

年

的
-%+$!,

!

)"+!",

!

!-+.',

有较大幅度的提升#

')

$

%这

既表明结直肠癌的生存率" 城市地区相对优于农村

地区" 也表明最近几十年来结直肠癌生存率在逐渐

提高% 但与国外相比尚有差距" 例如欧州不同地区

'...(!""%

年间
*

年相对生存率为
*%,

和
*&,

#

'-

$

"

美国
!""-(!"".

年间
*

年总体生存率为
&"+-,

#

'*

$

!

!""!(!"'!

年间黑人和白人的
*

年生存率分别为

*%+),

和
&&+*,

#

'&

$

%

本文研究分析的是以医院为基础的结直肠癌登

记病例的生存率"由于国内鲜见类似的文献报道"因

此我们难以与同类资料进行比较% 分析结果显示启

海籍结直肠癌住院患者首次入院治疗后
*

年
/0

为

)&+)&,

"它是所有入&出'院病例经各种疗法治疗后

的生存率" 而不是医院某科或接受某种单一疗法的

治疗效果% 因此" 其疗效也通常低于外科或某种专

科疗法%例如"接受结直肠癌手术患者
*

年总生存率

为
&!+&,

#

'%

$

( 接受腹腔镜手术患者
*

年总生存率为

%&+",(%%+",

#

'$

$

"甚至可达
$"+),

#

'.

$

% 由此可见"结

直肠癌患者接受不同的手术方式其远期总生存率也

会有差异#

!"

$

%

本研究显示" 启海籍结肠癌住院患者
'

!

)

!

*

年

/0

分别为
&)+--,

!

-!+)*,

!

)-+$&,

" 均低于直肠癌

患者的
$!+$&,

!

*!+$',

!

)%+%%,

"这可能与收治患者

疾病的分期和特点有关"有待下一步研究中探讨%结

肠癌和直肠癌患者的生存率在
'!*

年内呈明显下

降趋势"之后缓慢下降或趋于平稳"说明结直肠癌患

者生存
*

年以后再死于结直肠癌的概率较小"同时提示

早期诊断! 早期治疗有助于提高结直肠癌的生存率#

!'

$

%

在性别差异的比较中 " 女性
'

!

)

!

*

!

'"

年生存率

&

%$+)*,

!

*'+!.,

!

-"+'$,

!

)%+)!,

' 均 高 于 男 性

&

%!+%.,

!

-&+&.,

!

)-+"-,

!

!!+*.,

'" 这与文献 #

')

"

!!

$

报道的结果相符%研究结果还显示"结直肠癌患者在

**(&-

岁组的
*

年生存率最高
1-)+#%"2

"而在
3(--

岁组最低
4%+))"2

"

-*(*-

岁组的结直肠癌患者的
*

年

生存率&

)'+*)"

'低于
&*(%-

岁年龄段的患者&

-'+&&"

'"

可能与中青年结直肠癌患者肿瘤细胞分化程度低!

病理类型差所致而预后更差有关#

!)

$

% 在启东籍与海

门籍患者生存率比较分析中" 显示海门籍结直肠癌

患者生存率优于启东籍结直肠癌患者" 但两组比较

无显著性差异"说明两地患者的来源可比"也说明本

院对两地患者的治疗水平可比%

结直肠癌生存率很可能受临床治疗方法! 患者

临床分期以及患者人口学特点的影响% 但临床报道

病例系列中的生存率" 总是高于以人群为基础的癌

症登记系列的生存率" 这是因为后者覆盖的患者人

群中"可能包含了更多的未能得到较好临床治疗!甚

至没有接受临床治疗的病例% 而以医院为基础的癌

症生存率" 则纳入了所有住院治疗患者的临床及随

访信息" 其反映了该院对于结直肠癌治疗各科综合

的治疗能力" 但也会低于临床报道的某外科手术或

专科系列的生存率结果%同时"以医院为基础的癌症

登记系列患者治疗效果的提高" 也会对于当地的以

人群为基础的癌症患者生存率的效果起到提高改善

的作用%

限于临床资料的来源" 本文未能区别患者的临

床分期" 也未作各种疗法的分类统计)))但这正是

基于我们对于国内不缺结直肠癌单一临床治疗效果

报道的文献! 而缺少以医院为基础的癌症登记系列

报道的认识% 本文结合医院癌症登记及全人群癌症

登记系统并完成了主动及被动的生存结局的随访"

随访率达到了
.$+)',

% 并用寿命表法通过
0500

软

件分析了以医院为基础的结直肠癌生存率" 体现了

南通市肿瘤医院
!""!(!"'-

年间对于来源于启东

与海门两个地区结直肠癌患者治疗的综合效果%
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