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发病率和死亡率呈上升趋势 %
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' 全球不同地区间
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' 大量研究表明"吸烟(饮酒(有毒物质等职业暴
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和死亡率均有明显差异!欧洲"北美等发达地区明显

高于中非等贫困地区!差异最大可达
#&

倍# 中国人

群平均膀胱癌发病率"死亡率低于世界平均水平!发

病率和死亡率居于发达国家和不发达国家之间 $

'

%

#

从
!"(!

年世界膀胱癌发病率水平来看!欧洲&北美

等发达国家是中国的
)*&

倍!中国膀胱癌发病率略

高于日本&韩国等其他亚洲国家$

'

%

#

大量研究表明 $

(+*(!

%

!吸烟&芳香胺等职业暴露&

慢性尿路感染&血吸虫病感染&家族史以及特定的生

殖细胞遗传易感性等因素是膀胱癌的危险因素# 本

研究结果显示!

!"()

年男性膀胱癌发病率远高于女

性!男性中标率是女性的近
&

倍'男性膀胱癌居恶性

肿瘤发病的第
%

位!女性这一顺位为第
(%

位!与其

他研究结果相同$

(!

%

#可能

是由于男性吸烟率&职业

暴露等危险因素远高于

女性所致#从年龄组膀胱

癌发病率和死亡率来看!

)"

岁以上人群发病率和

&,

岁以上人群死亡率明

显上升!说明对膀胱癌的

防控应重点关注该部分

人群! 注重每年的体检#

'"-

以上的膀胱癌属于

膀胱尿路上皮癌! 其中

%+-

以上为非肌层浸润性

膀胱癌!肿瘤切除后
,

年复

发率高达
)+-*$+-

$

#&

%

'

而膀胱癌的发病率为死

亡率的
)

倍!是治愈率较高的癌症!因此采用有效的

方法进行早期筛查! 对膀胱癌的预后起着决定性的

作用# 综上所述!应大力开展健康教育!构建无烟环

境!降低吸烟率和被动烟草暴露!加强职业防护!注

重
)+

岁以上人群体检!采用有效的方法进行早期筛

查以便早期治疗! 对膀胱癌的发生和死亡起着重要

的作用#
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